
 エーデルささゆりのチャペルを

会場に、クリスマス親子コンサート

を開催しました。多くの親子さんが

参加してくださり、弦楽四重奏を中

心に、ピアノや歌を交えた演奏も楽

しむことができました。バイオリン

やチェロなど、普段目にしない楽器

を間近で見ることもでき、子どもも

大人も興味をもって鑑賞されまし

た。生のクラシック演奏を聴き、心

癒やされたひとときでした。今回の

コンサートは、歳末たすけあい募金

の配分金の支援もいただきました。

皆様の善意に感謝したいと思いま

す。 

多可町社会福祉協議会共催 

１２月１５日（日） 

歳末たすけあい募金 

配分金事業 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆多可町子育てふれあいセンター    〈Emai l〉kosodate@town.taka. lg . jp 

〒679-1114 多可町中区岸上 224-17 TEL：（0795）32－2816 ／ FAX：（0795）32－2817 

 

 

２０２０年 

 
 

多可町子育てふれあいセンター 
 

にこにこ通信 
子育てふれあいセンターは・・・ 

就学前乳幼児（０～５歳児）のおられる家庭の子育て支援

を行っています。 

ふれあいの場・であいの場・まなびの場として、たくさんの

方に利用していただきたいと思っています。 

ぜひ、みなさん気軽に、遊びに来てくださいね。 

 

 
 

 

子どもの成長や発達に関すること、家庭をはじめ子どもを

取りまく生活環境に対する悩みなど、子どもに関するあら

ゆる相談があれば、お気軽にご連絡くださいね。 

教育委員会 こども未来課  電話 ３２－２３８５ 

 

 
子育ての不安や悩みなど、気軽に相談 

くださいね。遊びの時でもＯＫです。 

･･･面談希望の方は、申し込みを･･･ 

利用時間について 

月～金・日曜（土曜・祝日・年末年始除く） 

午前９時～午後４時 
★運動広場は、いつでも利用できます。 

 

１月 

ナチュレアンサンブルのみなさんによる弦楽四重奏に、うっとり。 
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日 月 火 水 木 金 土 

 
  

 

 
 

 
 

 

5 6 
・おやこ活動 
（R1年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

7 
・おやこ活動 
（H28年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

8 
・おやこ活動 
（H29年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

9 
・おやこ活動 
（H30年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

10 
・にこにこ教室 
（H25～28年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

 

12 
 

 

14 
・ぽかぽか C 
子育てふれあいセンター 

15 
 

16 
 

17 
・おとはなＣ 
 みどりこども園 

19 
☆学習会 
『岩田バンドがやって来る』 
子育てふれあいセンター 
なかよしひろば 

午前中使用できません 

20 
・おやこ活動 
（R1年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

21 
・おやこ活動 
（H28年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

22       
・おやこ活動 
（H29年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

23 
・おやこ活動 
（H30年度生まれ） 
子育てふれあいセンター 

24 
☆いきいき広場 
多可町図書館 

 

26 

 
 

27 
☆赤ちゃん広場 
子育てふれあいセンター 
☆1月生まれお誕生会 
子育てふれあいセンター

28 
☆親子あそび 

岸上公民館 

29 30 
☆婦人会との交流 

アスパル 

31 
・にこにこ教室 
（H25～28年度生まれ） 

アスパル

 

 

★「年度別おやこ活動」「自主サークル活動」「にこにこ教室」の内容については、 

在宅家庭配布の『ぽかぽかたより』をご覧ください。 

【自由利用について】 毎週月～金曜・日曜 午前９時～午後４時 

☆親子あそび・・・申込不要 

と き ： １月２８（火）  １０：００～１１：３０ 
ところ ： 岸上公民館 

内 容 ： 「岸上長寿会の方と交流しよう！」 
持ち物 ： お茶 

＊お正月遊びをしたり、おはぎを作って食べたり
して、ふれあいましょう。 

☆いきいき広場・・・申込不要 

        「多可町図書館へ行こう！」 
と き ： １月２４日（金） １０：００～１１：３０ 
ところ ： 多可町図書館 
        ＊あたたかい図書館で、本に囲まれてゆった

りとした時間を過ごしましょう。 

☆赤ちゃん広場・・・申込不要 

と き ： １月２７日（月）     
ところ ： 子育てふれあいセンター 

10：00～10：30  身体測定 
10：30～11：00  スキンシップあそび 

             情報交換 
  11：00～     フリートーク 

＊誰でも参加できます。気軽にお越しくださいね。 

 

 

☆１月生まれお誕生会・・・申込不要 

と き ： １月２７日（月） １０：００～ 
ところ ： 子育てふれあいセンター 
      お誕生カードとうたのプレゼント 

      写真・身体測定・手形や足形を記念に！ 

♥おじいちゃんおばあちゃんも、ぜひお孫さんと来てくださいね。 

♥誕生月でないお友だちも、お祝いしに来てね！ 

☆学習会・・・申込不要 
        「岩田バンドがやって来る！」 
          音楽を楽しもう 
と き ： １月１９（日）１０：００～１１：３０ 
ところ ： 子育てふれあいセンター 

ベンチャーズの曲はもちろん、子どもたちが大好 
きな「パプリカ」「ドラえもん」「さんぽ」・・・ 
など、うたっておどって、大人も子どももみんな 
いっしょに楽しみましょう！！ 
＊詳細はチラシをご覧ください。 

活動のおしらせ 

5 日から開館しています. 

☆婦人会との交流・・・申込必要 

と き ： １月３０日（木）  １０：００～１２：３０ 
ところ ： アスパル ２階 研修室 

内 容 ： 「はーとふる交流会」 
持ち物 ： お茶 （参加費は不要です。） 

＊婦人会のみなさんといっぱい遊んだり、お話し
たりして交流しましょう。そのあと、婦人会さ
んに用意していただいた昼食をいっしょに食
べましょう。 

https://www.town.taka.lg.jp/kosodate


《職員のつぶやき》･･･職員のちょっとしたつぶやきコーナーです。誰のつぶやきでしょうか？ 

 寒くなってくると我が家にはこたつとファンヒーターが登場します。こたつに入るともう動きたくない気

持ちも分かるのですが・・・子ども達が全く動かないので、つい「こたつ片付けるよ!!」と言うと、今度はフ

ァンヒーターの前に 3 人が階段のように膝の上に座って並んで、結局動かない子ども達・・・。まだまだ寒

い日が続くので、我が家ではしばらくはこのやりとりが続きそうです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「バムとケロの 
さむいあさ」 

作 ： 島田ゆか 

出版社 ： 文溪堂 

大人気の「バムとケロ」シリーズ。 

鼻が凍りそうな寒い朝、こんな日は池も凍っているはず。そこ

で見つけたのは、池といっしょに凍っているあひるのかいちゃ

ん。かいちゃんを連れて帰り、お風呂に入れてとかして・・・。 

細かいところに楽しいしかけがいっぱい。他の作品に出てきた

ものがちょこっと出てきたりと子どもも大人も楽しめます。一

度読み終わったら、改めて表紙を眺めてみてください。きっと

笑えますよ！ 

「ないしょでんしゃ」 
作 ： 薫くみこ 

絵 ： かとうようこ 

出版社 ： ひさかたチャイルド 

「もりのてつどう」は、明日から冬休み。大掃除を終えた駅長

さんはほっと一息。赤い電車の中でいつの間にか眠ってしま

いました。すると、《シーゴトン、ナイショ ナイショ・・・》電車が

ゆっくり動き出しました目を覚ました駅長さんはびっくり！雪

だるま君が運転しているのです。電車は、駅長さんの知らな

いナイショの駅で大勢の雪だるまたちを乗せ、ナイショの山

を登り、ジェットコースターみたいに駆け下り、そして真っ暗な

トンネルを抜けると・・・。 

ほのぼのと楽しい、しかけ入り冬のファンタジー絵本です。 

絵本の紹介 

 

２月 ６日(木)  杉原谷小学校「命の授業」協力 

２月 ９日(日)  学習会「おはなしの世界を楽しもう！」 

出演 ： mama ねひめ 

２月１３日(木)  西脇多可連携事業「交流あそび」 

場所 ： 黒っこプラザ 

（西脇市黒田庄町） 

内容 ： まきずしをつくろう！ 

 

サンタクロースとトナカイのボランティア  
マイスナーさん↑ 

草譯さん ・ 戸田さん↓ 

花壇をきれいにしてくださっています 

仲田さん 



 

子育てふれあいセンターへのご意見、おたよりの感想など、自由に記入いただき、お寄せください。 

事業・活動の参考にさせていただきます。    ☆センターの“にこにこポスト”に入れてね！ 

 
 
 
 

中・加美・八千代 区   子どもの年齢（    ）歳  にこにこ通信への掲載  可 ・ 不可 

講師：ひょうご防災特別推進委員 

伊藤 道司 氏 

講話と防災食の試食 

《感 想》学習会に参加して･･･ 

 今日の学習会に参加して、自分や家族に今

できる防災を考えることが大切だと思いまし

た。今までの被災からの対策を考えたり、防

災マップを把握したり、できることはたくさ

んあります。自分の命は自分で守る、自分の

子どもの命も守る、家族や地域の人々と助け

合う、頭においておこうと思います。あとは、

自主的判断も大切で、でもそれは、いつもど

こにどうやって逃げるのかを考えておいてこ

そできることだと思うので、考えておきたい

です。 

１２月１１日（水） 
 
 
 
 
   
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

✄  キ リ ト リ ✄ 

 

 日本のあちらこちらで多発している地震や水害。

これから先、いつ多可町で起こるか分かりません。

そんな「いざ」という時に備えて、何をすれば良い

か、もしもの時には、どう行動すれば良いかを教え

ていただきました。また、防災食であるアルファ化

米や乾パン、液体ミルクの試食試飲もしました。大

切なものを守るために、改めて考え直すことができ

た学習会でした。 

 

 

 

 

すぐできる対策８ヵ条 
① 家具が倒れたとき、ベッドの安全や出入

り口を塞がない等、家具の配置に工夫

を！ 

② 大きな家具は、一室にまとめて対策を！ 

③ 積み重ねてある家具は、分けて下ろし

て、背丈を低く！ 

④ 家具は、壁や柱にくっつけて、家具の下

前と床の間に厚紙などを挟み込み、重心

を少し後ろに！ 

⑤ 家具は、畳や絨毯の上より、安定する板

間に！ 

⑥ 背の高い家具で天井との隙間が狭い場

合は、段ボール箱等でかぐと天井の隙間

を埋めてしまう！ 

⑦ 家具に収納するときは、重たいものは、

下段の方に！ 

⑧ キャスター付きの家具は、ストッパーか

受け皿を！ 

学習会 

防災について知ることができてよかったです。南海

トラフは必ず起こるので、しっかりと備えようと思い

ました。今日帰ってから、家具の点検をしようと思いま

す。命を守る！子どもを守るという力強い言葉にほん

とうにそうだなと思いました。まずは自分の命を守っ

てそれから子ども、家族を守れるように日常生活の中

での片隅においておきたいと思います。非常食もおい

しかったです。お湯を入れるだけでできるので、もしも

のときに常備してもいいのかなと思います。あと、かな

づちは、なるほどと思ったので車の中に乗せておこう

と思いました。 

アルファ化米にお湯を入れて･･･ 

 おいしいね！ 

液
体
ミ
ル
ク
飲
め
る
か
な 

 

み
ん
な
で
非
常
食
を
試
食

し
な
が
ら
、
災
害
に
つ
い

て
話
ま
し
た
。 

 
災害時に備えて、家族で話し合いをしま

しょう。「自分の命は自分で守る」「子ども

の命は自分が守る」自主的な備えと行動

が大切!!と話してくださいました。 

 

「南海トラフは必ず動く！よそごとで

はない！」生涯学習課からも南海トラフ

地震についてのお話を聞かせていただ

きました。子育てふれあいセンターに、

コークゼミ発行の「よそごとでない 南

海トラフ地震」の絵本がありますよ！ 
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