
 

家庭や子どもを取りまく 

生活環境の悩み など 

☎３２－２３８５ 

アスパルきっず ☎３２－５１２１ 

子どもの成長や 

健康に関すること 
離乳食や子どもの 

食生活に関すること 子育てに関する悩み 

ちょっと誰かと話したいな･･･ 

 気軽にお越しください！ 
気軽に相談に行けますよ！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ☆多可町子育てふれあいセンター   〈Emai l〉kosodate@town.taka. lg . jp 

〒679-1114 多可町中区岸上 224-17 TEL：（0795）32－2816 ／ FAX：（0795）32－2817 

 

 

２０２０年 

 
 

多可町子育てふれあいセンター 
 

にこにこ通信 
子育てふれあいセンターは・・・ 

就学前乳幼児（０～５歳児）のおられる家庭の子育て支援

を行っています。 

ふれあいの場・であいの場・まなびの場として、たくさんの

方に利用していただきたいと思っています。 

ぜひ、みなさん気軽に、遊びに来てくださいね。 

 

 
 

利用時間について 

月～金・日曜（土曜・祝日・年末年始除く） 

午前９時～午後４時 
★運動広場は、いつでも利用できます。 

 

 

 
毎時 0分に 

なると、音楽が 

流れるよ♪ 

赤ちゃん用スペースがあるよ 

トランポリンで 

ダイナミックに遊ぼう 

こんなところ 

あそびのひろば 

 えほんの 

へや 

 なかよしひろば 

 
動物たちが踊るよ 

   おなかが空いたら、

お弁当を食べる 

 へやもあるよ！ 

大型のソフト積み木 

木馬もあるよ 

小さな子でも遊べます 

 
遊びに 

来てね！ 

保健師 栄養士 家庭相談員 子育てふれあいセンター 

職 員 

mailto:Email%E3%80%89kosodate@town.taka.lg.jp


 

 

   

     

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 

 

1 
☆親子あそび 
「グランドゴルフをしよう！」 
子育てふれあいセンター 

2 
 

3 
☆出張ひろば 
杉原谷小学校（加美区） 

 

5 
☆『大きくなぁれ！たかっこ』 
子育てふれあいセンター 

なかよしひろば 
午前中使用できません

6 
 

7 
・おやこ活動 
（H29度生まれ） 
「公園で遊ぼう！」 
金比羅神社 

8 
・おやこ活動 
（H30年度生まれ） 
「公園で遊ぼう！」 
金比羅神社 

9 
・おやこ活動 
（R1年度生まれ） 
「公園で遊ぼう！」 
金比羅神社 

10 
 

 

12 
 

13 
☆赤ちゃんひろば 
子育てふれあいセンター 
☆４月生まれお誕生会 
子育てふれあいセンター 

14 
 

15 
 

16 
☆R1年度生まれ 

  あつまれ～！ 
「ベビーマッサージ
と歯のはなし」 
子育てふれあいセンター 

17 
 

19 
 

20 
・ぽかぽか C 
子育てふれあいセンター 

 

21 
・おやこ活動 
（H29年度生まれ） 
「公園で遊ぼう！」 
余暇村公園 

22       
・おやこ活動 
（H30年度生まれ） 
「公園で遊ぼう！」 
余暇村公園 

23 
・おやこ活動 
（R１年度生まれ） 
「公園で遊ぼう！」 
余暇村公園 

24 
  

26 
 

27 28 
☆学習会 
「救命救急教室」 

多可北出張所 

30 

☆親子あそび・・・申込不要 

と き ： ４月１日（水）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

内 容 ： 「グランドゴルフをしよう！」 

持ち物 ： お茶・ベビーカー(必要な方は･･･) 
 ＊おじいちゃんおばあちゃんも、一緒に遊

びに来てくださいね。三世代での参加お
待ちしています。 

【雨天時】北アリーナで「囲碁ボール」を楽しみ 
ましょう。 

 

 

★「年度別おやこ活動」「自主サークル活動」「にこにこ教室」の内容については、 

在宅家庭配布の『ぽかぽかたより』をご覧ください。 

【自由利用について】 毎週月～金曜・日曜 午前９時～午後４時 

活動のおしらせ 

☆出張ひろば・・・申込不要 

と き ： ４月３日（金）10：00～11：30 

ところ ： 杉原谷小学校（加美区） 

持ち物 ： お茶 
 ＊職員が見守る中、校庭の桜をみながら、

のんびりと遊びましょう。 
【雨天時】みなみ児童館で遊びましょう。 

☆赤ちゃんひろば・・・申込不要 

と き ： ４月１３日（月）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

内 容 ： 身体測定・スキンシップあそび 

     情報交換・フリートーク 

持ち物 ： 母子手帳 

     ＊いろいろな月齢の赤ちゃんやお母さんと

出会えますよ。 

    ☆４月生まれお誕生会・・・申込不要 

と き ： ４月１３日（月）10：00～ 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

内 容 ： お誕生カードづくり（写真・身体測定・手形足形） 

        うたとおはなしのプレゼント 

     簡単おもちゃを作ってあそぼう 

持ち物 ： お茶 
 ＊みんなで一緒に、大切な誕生日をお祝い

しましょう。 
 

ぽかぽか外あそびが気持ちいい季節ですね♪ いっぱいいっしょに遊びましょう！ 

 

中止 

中止 

雨天中止 

雨天中止 

https://www.town.taka.lg.jp/kosodate


《職員のつぶやき》･･･職員のちょっとしたつぶやきコーナーです。誰のつぶやきでしょうか？ 

 暖かいと思ったら寒くなったり、急に雨が降ったり…。皆さん体調は崩されていませんか？ 

3 月はじめから新型コロナウイルスの影響で学校が休みになり、子供達も家で過ごしています。元気な小学生 

が 2 人もいるので、家の中は大変な事になっています。お友達や先生と会えないので寂しいと言っています 

が、姉妹２人で考えながら家の中では勉強や図書館で借りた本を読んだり、外ではしゃぼん玉遊びや砂遊びな 

ど仲良く遊んでいます。早く収束して 4 月から楽しい学校生活が始まってほしいなぁ…。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

同時開催 

5 月 1 日（金）出張ひろば フロイデン八千代 

        「こいのぼりを見に行こう！」 

5 月 3 日（日）たかっこフェスタ アスパル 

          
 
 
 
5 月１７日（日）ReUse 会 
                 

mom マルシェ 
 ☆学習会・・・申込必要、託児あり 

と き ： ４月２８日（火）10：00～11：30 

ところ ： 西脇消防署 多可北出張所（加美区） 

内 容 ： 「救命救急教室」 

講 師 ： 消防署職員 

持ち物 ： 託児用荷物 （託児希望の方） 

＊お茶･オムツ･着替えなど、ひとまとめにしておいてくださいね 

 ＊大切な命を守るため、心肺蘇生法や

AED の使い方を学びましょう。 

   ☆大きくなぁれ！たかっこ・・・申込不要 

と き ： ４月５日（日）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

内 容 ： うたや手あそび 

     おはなし「三匹のこぶた」 

     親子のみなさん 出番ですよ！ 

      ＊年度別の発表（手あそび･楽器･ダンスなど）

ふれあいゲーム 

     スライドショー「おやこ活動の様子」 

持ち物 ： お茶 
     ＊センターに掲示していた写真を渡します。 
      ＊にこにこ教室のみなさんには、修了書を渡し 

ます。 

☆R１年度生まれ あつまれ～ 
・・・申込不要 

と き ： ４月１６日（木）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

内 容 ： 「わらべうたベビーマッサージ」 

        講師：藤原彩美さん 

 

 

     「歯のはなし～赤ちゃんのお口ケア～」 

        講師：常見みゆきさん(歯科衛生士) 

持ち物 ： レジャーシート（一人用）・バスタオル 

     水分 

 ＊前回参加された方も、ぜひお越し 

くださいね。 

5月の予定 

いろいろなあそびのコーナーをいっぱい 
用意しています。おたのしみに・・・☆ 

お母さんたちの自主活動として、ただいま 
いっしょうけんめい準備中です！ 

mom マルシェ実行委員 

赤ちゃんの歯
を守るために
は・・・ 

予防接種後 48時間は、ベビーマッサージ
ができないので、気をつけてくださいね。 

中止 中止 

中止 



子育てふれあいセンターへのご意見、おたよりの感想など、自由に記入いただき、お寄せください。 

事業・活動の参考にさせていただきます。    ☆センターの“にこにこポスト”に入れてね！ 

 
 
 

中・加美・八千代 区   子どもの年齢（    ）歳  にこにこ通信への掲載  可 ・ 不可 

毎月行っている事業の 

紹介をします。 
子育てふれあいセンタ- 

 町内の公園や公共

施設を利用して、遊び

の場を提供します。

「そこへ行けば、誰か

がいる。ちょっと行っ

てみようかな。」気軽

にお越しください。 

 戸外でダイナミッ

クに遊んだり、地区を

訪れて交流 

を楽しん 

だりしま 

す。 

 赤ちゃんの発育測定

や情報交換をしたり、

フリートークを楽しん

だりしながら、お母さ

ん同士の交流を深め 

られます。子育ての 

悩みが解消できる場 

でもありますよ。 

 お誕生日を迎える子たち

のお祝いをし、ペープサート 

やおもちゃ 

作りを楽 

しみます。 

 同じ年度生まれの親子

が集まり、したい遊びを出

し合って、参加者みんなで

活動を展開していきます。 

 就園前に、集団遊びや

保育体験をしたい親子が

集まり、色々な遊びを楽

しみます。 

手作りの 

出席ノー 

トがもら 

えます！ 

 講師の先生を

招いて、子育てに

ついて、学習する

場です。色々な分

野で開催します 

ので、毎回、 

新しい気づき 

がありますよ！ 

 親子で五感を働

かせて遊べる内容

を企画し、親子同士

の交流ができる場

です。 

金刀比羅神社 

はななみ親水公園 

地域の人と 

交流 

保健師さん

が来てくだ

さることも

あります！ 

バルーンあそび 

しゃぼん玉あそび 

絵本の読み聞かせ 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

✄  キ リ ト リ ✄ 

 

出張ひろば 

親子あそび 

赤ちゃんひろば 

お誕生会 

にこにこ教室 

わくわく交流会 

年度別おやこ活動 

学習会 

 
 図書館や余暇村 

公園、児童館などへも 

 出かけています。 

 
 プール遊びや運動会 

いもほり、落ち葉あそび 

   などもしています！ 

 
 誕生日カードを 

親子で作って持ち帰っ

ています。 

クッキング 

 
 発達関係の 

講演や、食育

教室など、 

  様々です！ 

クリスマス親子コンサート   日曜日を中心に 

開催します！ 
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