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おはようございます。 

本来なら、体育館で始業式を行うつもりでしたが、みなさんもよく知っているとおり、新

型コロナウイルスがこの北播磨地方でも、かなりの勢いで広がってきています。 

そこで、今回の始業式は、オンラインでやることにしました。 

 

みなさんも、これまで以上にマスクの着用、手洗い・うがい、消毒を徹底してください。 

そして、今、一番、感染しやすいのが食事の時だと言われています。口からウイルスが入

るのです。ですから、特に給食の時、今もやっていると思いますが、静かに前を向いて、友

だちとおしゃべりせずに食べましょう。 

自分自身を守るために、そして、友だちや家族など、大切な人を守るために、必ずお願い

します。 

 

さて、２学期の終業式の折に、こんな話をしました。覚えていますか。 

「２学期の終わりというのは、１年の終わりでもあります。こういう時を『節目』といいま

す。この『節目』の時期に、１年間の『振り返り』をしましょう。そして、その『振り返

り』をもとに、１年間の『目標』を立てましょう。 

『一年の計は元旦にあり』とよく言います。これは、何事も最初が肝心。しっかりと目標

や計画をたてて、臨むとよいというお話です。 

お正月に、一年間こんなことを頑張りたいという目標を是非、立てて下さい。新学期、み

んなが立てた目標を、ぜひ、校長先生に教えてください。」 

 

どうでしょうか。自分なりに、この１年の新しい目標を立てることができているでしょう

か。 

それでは、みなさんに聞きます。静かに目を閉じてください。 

自分で目標を立てたよ、という人は、静かに手をあげてください。 

まだだよという人も、まだ、大丈夫なので、是非、今年の自分なりの目標を立ててくださ

い。 

 

では、ここで少し、目標に向かって頑張っている友だちを紹介します。 

（パワーポイントで紹介） 

中町南小学校のグラウンドです。 

赤い〇で囲まれたところ、見えますか。実はこれ、冬休みに校長先生が学校に来たら、女

子が４人やってきたんです。最初は、みんな遊びにきたのかなと思ってみていたのですが、

しばらくすると準備運動をはじめて、そして走り始めました。 

そう、彼女らは、今度、１月の北播小学生駅伝カーニバルに出場する人たちです。冬休み

の間は、練習はお休みだったのですが、こうして自分たちで、自主的に練習に来ていたんで

す。他の日には、男子も来ていました。きっと冬休みの間も、こうして自分たちで練習に来

ていたんでしょうね。 

 

他の人に言われて、仕方なく練習するのではなく、自分たちで目標に向かって、自主的に

練習する。とっても素敵な姿だと思います。誰もが自分が決めた目標に向かって、こんな風

に努力ができるととてもいいと思います。 

是非、見習ってほしいと思います。 

 

でも、誰しもこんな風に頑張れるかというとそうではありません。人間は本来、怠けもの



ですから、ついつい楽な方へいってしまいがちです。今日は、走らなくていいや。今日は勉

強しなくていいやに、なりがちです。決めた目標に向かって、こうした努力を続けることが

難しい。 

そこで、自分の決めた目標に向かって頑張るために、こんなことをしてはどうでしょう

か。 

それは、自分で決めた目標を、自分の見えるところに貼っておく、書いておく。そして、

絶えず、それを見るということです。 

 自分の目標を「見える化」して、絶えず、意識しておくととても効果があります。 

 手帳などに書いておくのもいいですね。校長先生は自分の手帳に書いて、常に目に触れる

ようにしています。 

 

 それでは、今年１年、自分の決めた目標に向かって、自分なりに頑張っていきましょう。 

これで校長先生のお話を終わります。 


