
１１月の行事予定

８ 月 文化祭の振替休業日

９ 火 オープンハイスクール、ノー部活デー

１０ 水 オープンハイスクール

１１ 木 ３年実力テスト、尿検査、１年心の健康教育

１２ 金 尿検査

１３ 土 北播連合音楽会

１４ 日

１５ 月 生徒朝会

１６ 火

１７ 水 歯科検診、集金日（１年）

１８ 木

１９ 金 3年進路説明会（6限）

２０ 土 ＰＴＣＡ子育てフォーラム、剣道県大会

２１ 日 テスト３日前

２２ 月

２３ 火 勤労感謝の日

２４ 水 期末テスト、給食なし

２５ 木 期末テスト、給食なし

２６ 金 期末テスト、給食あり

２７ 土

２８ 日

２９ 月

３０ 火 ノー部活デー、がんばりタイム

１２月の行事予定

１ 水 いのちと人権の日

２ 木 3年思春期講演会（5限）

３ 金 生徒会選挙

６ 月 生徒朝会

７ 火 ノー部活デー、がんばりタイム

８ 水

９ 木

１０ 金 多可町民の集い

１３日（月） ～１６日（木）個別懇談

１４日（火）集金日、貯金日

１７日（金）マラソン大会

２３日（木）ＳＮＳ講演会

２４日（金）終業式、給食最終日

このコンクールは、ポスターの

制作を通じて野生鳥類についての

保護思想を高めるとともに、愛鳥

週間（毎年５月１０日～１６日）

の普及啓発につとめることが目的

です。本校の生徒が入賞しました。

銅賞・・・★★★★さん(１年生)

平日夜間・土日祝日の中学校への緊急連絡は、

役場３２－２３８０、教育委員会３２－２３９５まで

理科自由研究において、がんばった研究を各学年

３点を選び、多可郡理科自由研究展に出展しました。

優秀賞・・・★★★★さん（３年生）

「自分の手でスーパーのウズラの卵を孵化させ

ることができるのか」

多可町教育長賞・・・★★★★さん（２年生）

「不思議な食虫植物」

入選

★★★★さん（１年生）、★★★★さん（１年生）

★★★★さん（１年生）、★★★★さん（２年生）

★★★★さん（２年生）、★★★★さん（３年生）

★★★★さん（３年生）

スポーツや文化面で、多可町

に夢と希望を与えた人に贈られ

る「かがやき多可賞」に★★★

★さん（３年生）が選出されま

した。★★★★さんは、丹波ヤ

ングベースボールクラブに所属

し全国大会に出場しました。

１年わくわくオーケストラ､２年薬物防止教室
集金日、貯金日（２・３年）
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学校長 橋 本 衛

１０月２１日（木）に体育祭を実施しました。予定のな

い時期にねじ込んで開催した体育祭となりましたので、

練習や準備をする時間が十分とれませんでした。練習

期間は７日間、しかも体育祭練習に使えるのは２時間目

までで、３時間目からは通常の授業を行いました。

この短時間の中で、全校ダンスを仕上げなければな

らない生徒会リーダーは本当に大変だったと思います。

時間の無駄を省き、練習効率をいかに高めるか、リーダ

ーたちはミーティングを何度も重ね、見事なリーダーシッ

プを発揮してミッションをやり遂げました。すごいリーダ

ーたちだと思います。さらに、そのリーダーを支え、協力

的に行動した全校生の雰囲気も今までにないものでし

た。リーダーとフォロワーが一体となったすばらしい体育

祭の取組となりました。中町中の生徒はすごいです。

体育祭のようす



家庭学習の様子について、１０月に生徒アンケートを実施しまし

た。５月のアンケート結果との違いを掲載します。

各グラフの上段・・・５月

下段・・・１０月

家庭学習時間が、１時間以下という生徒を減

らしていきたいと考えています。１時間以下の生

徒は３年生では減少していますが、２年生、１年

生では増加しています。 学習したことを自分に

定着させるにはある程度の学習時間は必要で

す。予習であったり、復習であったり、すること

はけっこうあると思います。決して「もうできた、

することがない」ということはありません。

ちなみに、上記のグラフは、家庭学習時間の

全国平均です。（今年の全国学力・学習状況調

査より） これと比べると、本校生徒の家庭学習

時間が短いことがよくわかります。

１時間まで ２時間まで それ以上

同時に２つのことする人が増えています。

例えば

・食事をしながらスマホ

・友だちと会話しながらＬＩＮＥ

仕事でも複数のことを同時にこなすことを「マルチタ

スク」と言いますが、マルチタスクでは集中力が高ま

りません。

スマホしながら食事をする場合、スマホの時は脳

は一時的にスマホに集中、食事の味を楽しむときは

脳が食事に切り替わっているそうです。

つまり、２つのことを同時にしているように見えて

も、脳はそのつど集中する対象を切り替えているだ

けなのです。

「人間の脳は2つのことを同時にできない」これが

科学的な答えになりますので、音楽を聴きながら、テ

レビを見ながら勉強するといった「ながら勉強」はお

すすめできません。

ふだんの家庭学習時間は？

ながら勉強をしますか？
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テスト返却後に差がつく！

体育祭の各学

級集合写真をホ

ームページから

ダウンロードす

ることができま

す。中町中学校

ホームページの

左側の「その他の情報」に「中町中学校特設サ

イト(外部サイト)」があります。パスワードを

入力すると写真を見ることができます。欲しい

写真にカーソルを置き、右クリックしてダウン

ロードしてください。パスワードは「★★ 」

間違った問題の解き直しをしますか？
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多くの生徒が、テスト前に一生懸命テスト勉強を

します。しかし、テストが終わればテスト勉強も終わ

りと考えている生徒が多く見られます。

中学生は、学校の授業以外にも部活や塾、習い

事などで何かと忙しくしています。その忙しい中で

効率よく学習を進めるには、テスト後の復習こそが

大切です。

効率のよい学習は、勉強の中でつまずいている

部分の集中強化が大事です。「どこでつまずいて

いるのか」はテスト等で間違えたところを分析するこ

とで確認できるはずです。

テストは、テスト前の対策からテスト後の復習まで

がセットと考えてください。

１０月１６日(土)～１７日(日）に東播大会

（剣道競技）が開催されました。個人戦におい

て、本校の★★★★さんが東播大会３位に入賞

していますので、県大会に出場することになり

ました。すごいことだと感心しています。

県大会は、１１月２０日(土)～２１日(日)に

県立武道館で行われます。ぜひ、上位を目指し

て頑張ってきてほしいと思います。

桑村泉那さんより。

県大会に出場できる

ことに感謝して、自分

の試合ができるよう

に、頑張りたい

です。

『間違いノート』 を作るのも方法です。

間違いノートとは、自分が間違えた問題だけをまと

めたノートのことです。人は勉強して覚えたことで

も、１週間経てば７割忘れているといわれていま

す。

したがって、間違いノートに写した問題を、３日

後、その一週間後、その１ヶ月後に解き直していく

というように、繰り返し解くことで記憶として定着して

いきます。こうすることで、効率的な勉強が進められ

ると考えられます。

さらに、このノートがあれば受験前の対策としても

役立ちそうです。

する しない


