
保健室は様々な人が利用し

ます。皆さんが気持ちよく利用

できるよう、ひとりひとりが気

をつけるようにしましょう。 

 ケガや体調不良だけでなく、

「イライラ･モヤモヤ」した時

や話をしたい時にも保健室を

利用してくださいね。 

 

  

はじめまして！ 
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八千代中学校から異動してきま

した。皆さんが心身共に健康に過ご

せるよう、サポートしていきます。    

不慣れで迷惑をかけることもあ

ると思いますが、これからどうぞよ

ろしくお願いします。 

入学・進級おめでとうございます 

 これから始まる生活に、緊張や不安、期待や喜びで、胸がいっぱいだと思います。少し

ずつ、自分のペースで新
あら

たな生活に慣
な

れていきましょうね。困ったことがあればいつでも

声をかけてください。保健室から全力でサポートします。健康で明るい学校生活が送れる

ように心がけましょう。 

 

 

中町中学校 保健室 

令和５年 4 月１２日 



 

 

 

 

多可町学校給食センターでは、食物アレルギーの

あるお子様に対し、除去食や代替食の提供・成分表

の提示等の対応をしています。年度途中に対応を希

望される場合、また不安なこと等ありましたら、遠

慮なくご連絡ください。 

（中町中学校３２－０００９） 

 給食センターや学校職員と相談の上、対応につい

て検討します。なお、その際医師の診断が必要とな

りますのでご了承ください。 

 

   

                               

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【健康診断の日程】 

４／１３（木）、１４（金） 身体測定 

４／２８（金）  眼科健診 

５／ ２（火）  耳鼻科健診（1年） 

５／ ９（火）  耳鼻科健診（2年） 

５／１１（木）  心電図検査（1年） 

５／１２（金）  耳鼻科健診（3年） 

５／１７（水）、１８（木） 尿検査 

６／ ２（金）  内科健診（3年） 

６／ ７（水）  内科健診（2年） 

６／ ９（金）  内科健診（1年） 

 


