
【お知らせ】

６月の行事予定 【放】・・・放課後子ども広場

1 土 多可町いのちと人権の日

2 日

3 月 ５年生自然学校交流会（中南小）

クラブ活動

4 火 【放】 いのちと人権の集会

5 水 がんばりタイム【高】 プール水泳（１・２・３・４年）

6 木 がんばりタイム【低】 プール水泳（１・３・５・６年）

7 金 ４年わくわくベルディー

8 土

9 日

10 月 朝会 委員会活動

11 火 【放】

12 水 がんばりタイム【高】

13 木 がんばりタイム【低】 内科健診（１・４・６年）

プール水泳（２・４・５・６年）

14 金

15 土

16 日 １年親子ふれあい活動（午前）

17 月 児童朝会

18 火 【放】

19 水 がんばりタイム【高】

20 木 がんばりタイム【低】 内科健診（２・３・５年） ５時間授業

21 金

22 土 参観日・球技大会・資源ゴミ回収

23 日

24 月 振替休業日

25 火 【放】 給食センター見学

26 水 がんばりタイム【高】

27 木 がんばりタイム【低】

28 金 ３年環境体験学習（沢登り）

29 土

30 日

５月の行事予定 【放】・・・放課後子ども広場

20 月 朝会 プール水泳（１・２・３・４年）

21 火 【放】 尿検査

22 水 がんばりタイム【高】 尿検査（予備日） 歯科健診（2・3・5年）

プール水泳（１・３・５・６年）

23 木 がんばりタイム【低】 プール水泳（２・４年）

24 金 プール水泳（１・３・５・６年）

25 土

26 日

27 月 児童朝会

28 火 【放】 心電図検査(1・4年)

29 水 がんばりタイム【高】

30 木 がんばりタイム【低】 プール水泳（２・４・５・６年）

31 金 眼科健診 ３年環境体験学習（フィールドビンゴ）

住所確認について
４月に各クラスの担任が,子どもた

ちの住んでいる地域を知る目的で

「住所確認」を行っています。本校

では、家庭訪問を実施しておりませ

んが、ご相談のある場合は随時教

育相談をさせていただきます。どう

ぞよろしくお願いいたします。

健康診断について
子どもたちの健康に目を向け、様々な検査や健診をおこなっていま

す。結果については随時各ご家庭にお知らせをしています。受診の必

要がある場合は、できるだけ早期に専門医療機関への受診のお願い

致します。重ねて受診されましたら学校にお知らせ下さい。

・発育測定 ４月、９月、１月

・聴力検査 ４月

・視力検査 ４月、１０月

・耳鼻科健診 ５月

・歯科健診 ５月、１０月

・尿検査 ５月、１０月

・心電図検査 ５月（１・４年生のみ）

・眼科検査 ５月

・色覚検査 １１月（１・４年生のみ）

・内科健診 ６月

カブキッズたかの募集案内
こども未来課より「カブキッズたか」の活動紹

介と参加者の募集がありました。毎週金曜日
に中プラザ（旧中央公民館）で午後６時半から
８時まで活動しています。参加希望の方は、
直接こども未来課（３２－２３８５）に２４日（金）
までに申し込みをお願いします。

こころの健康教育について
多可町内の小中学校では、子どもたちのコミュニケーション能力や

上手にストレスへ対応する力、怒りをコントロールする力（アンガーマネ

ージメント）の向上をめざし、「こころの健康教育」を行っています。１学

期は「心の天気」として心の状態について学びます。自分自身の心の

状態を知り、コーピング（対処）する力を学びます。友だちと上手に交流

する力を養い、自尊感情の向上につなげていきたいと思います。

第２感情とは
日常生活の中で腹が立ったり、イライラしたり、頭がカッカしたりして
「怒り」の感情をあらわすことがあるかと思います。この「怒り」の感情
は、第２感情といわれるそうです。「怒り」の感情の前には必ず、「不安」

や「心配」、「悲しみ」、「悔しさ」といった第１感情が発生しているそうで
す。例えば、子どもが夜遅くに帰ってくると心配したり、不安になったりし
ます。無事に帰ってくると安心します。その後「どうしてこんなに遅くなっ

たのか」と「怒り」の感情が湧いてくる…。子どもに対するとき、どうしても
この「怒り」が先に立ってしまい、それに対して子どもが「怒り」で反発す
る。小さいお子さんであれば、怒られた時の怖さで萎縮して泣いてしま

う。このようなことは、私自身の子育ての中でも何度か経験してきたこと
です。しかし、最近では自分自身で「怒り」のコントロール（アンガー・マ
ネージメント）を心掛け、「怒り」を感じたら少しの間（１０秒程度）をおくよ

うにしています。そして何よりも第２感情（怒り）ではなく、大事に思う気
持ちや心配した気持ちといった、第１感情で子どもに対してしっかりと伝
えようと努めています。「大切だからこそ、その本当の思いをしっかりと
伝える」少しでも皆さまの参考になれば幸いです。

平日夜間・土日祝日の小学校への緊急連絡は、

役場３２－２３８０、教育委員会３２－２３９５まで

【学校生活の様子】

今年度が始まり、あっという間に１ヶ月以上が過ぎました。授業や休み時間の

子どもたちの様子を見ていると、欠席をする児童も少なく、スムーズなスタートが

切れたのではないかと思います。保護者の皆さまには、参観日や引き渡し訓

練、遠足でのお弁当作り等、様々な行事でお世話になっております。本当にあり

がとうございます。多くの子どもたちが「学校が楽しい」といって元気に登校してく

れます。しかし中には、友だちとケンカして嫌な思いをしたり、たくさん緊張をして

疲れてしまったりと、学校でたくさんのエネルギーを使ってしまう子どももいるかも

知れません。ご家庭で過ごす時間は、自分の好きなことができ、とても安心して

過ごせるかと思います。だからこそ、社会性を養う「公の場」である学校での学習

や様々な体験活動を通して、子どもの未来を見据えたソーシャルスキル（社会

性の育成）を意識して学校運営をしていきたいと思います。ゴールデンウィーク

が始まる前に、長いお休みが明けて「学校にいきたくない」と行き渋る児童がい

ないかとても心配をしていましたが、みんなとても笑顔で登校してくれています。

学校教育目標：自分大好き 友だち大好き 笑顔とあいさつのあふれる松井小学校
松井小学校のホームページhttp://www.takacho.jp/matsuies/ 「松井小」で検索

多可町立松井小学校

令和６年５月２０ (月 )No . ２

学 校 だ よ り

地区別児童会の様子 ４月１１日（木）
今年度最初の地区別児童会を行いました。１年

生が入学して新たなメンバーがそろい登下校につい

ての確認をしました。どの地区も１年生を温かく迎え

る素敵な雰囲気で会を進めていました。これまでの

様子を見てみると、どの地区も高学年が低学年の様

子を気遣っており、とても立派だと思います。会の中

では、安全面で気になる様子を話し合いました。とて

も長い距離を歩く人もいます。これから日々暑くなる

ので、適宜水分補給を行うよう声をかけ、熱中症に

ならないよう気をつけて欲しいと思います。

１年生の様子 ４月
入学して早２ヶ月

になろうとしていま

す。登校班のお兄さ

んお姉さん達とも仲

良く登下校していま

す。欠席がとても少

なく、どの子も元気に

挨拶をしてくれます。

小学校で笑顔で過ご

してくれることが何よ

り嬉しいです。

４月の朝会 ４月１５日（月）
４月の朝会を行いました。子どもたちには、

「何事にも失敗を恐れず、挑戦して欲しい」思

いを話しました。どの子もとても静かで良い姿

勢で話を聞いてくれました。挑戦する姿を見

てもらおうと、「ディアボロ（中国ごま）」を披露

しました。うまく技が決まり、みんなから拍手を

もらうことができました。その後、生活指導の

先生から学校での過ごし方や遊ぶときの約束

についての話をしました。



１年生学校探検のようす ４月１８日（木）
１年生が担任の先生に連れ

られ学校探検を行いました。職

員室や校長室、上の学年の授

業見学を行いました。校長室で

は、歓迎の気持ちを込めてギタ

ーで「ビリーブ」を披露しました。

始めは緊張しながら座っていた

１年生ですがたくさんの笑顔を

見せてくれました。

参観日・児童引き渡し訓練の様子 ４月２７日（土）
今年度最初の授業参観を実施し

ました。たくさんの保護者の皆さまに

ご参観いただきとても有り難く思いま

す。子どもたちの様子はいかがでし

たか？いつも元気にがんばる子ども

たちですが、この日はいつも以上に

張り切って過ごしていたと思います。

「おうちの人にいいところを見せたい」

そんな意欲や頑張りをとてもうれしく

思いました。ぜひご家庭でも、日頃

の頑張りをたくさんほめてあげてくだ

さい。その後の職員紹介や引き渡し

訓練もお世話になりました。速やか

にご家庭に引き渡せるよう、非常時

に備えていきたいと思います。

児童朝会の様子 ４月２２日（月）
４月の児童朝会を行いました。

児童会から「みんなが笑顔になれる

学校」という今年の児童会目標につ

いて発表しました。また、各クラスの

委員長さんが各クラスの目標を発

表しました。

いのちと人権集会 ５月１日（水）
多可町内の各小中学校では毎月１日を

「多可町いのちと人権の日」としています。本

校では５月１日に「いのちと人権集会」を体育

館で行いました。今回は、多可町子ども憲章

について担当の先生から紹介をしました。全

職員でいのちの大切さや思いやりの心につい

て話していきたいと思います。

交通安全教室 ５月７日（火）
PTA安全対策部や警察、交通安全委員

の方々をお招きして交通安全教室を実施し

ました。本来なら、校庭で自転車の乗り方や

横断歩道の渡り方など、体験的な活動を計

画していましたが、あいにくの雨のため体育

館での講習会になりました。自転車のブレー

キやタイヤの整備や自動車の内輪差の怖さ

など、映像を交えて講習をしていただきまし

た。自転車に乗る際には、必ずヘルメットと

安全タスキをし、道路の横断前の安全確認

をして、安全に心がけてほしいと思います。

食育指導 ４・５年生「玉ねぎの皮むき体験」 ５月９日（木）・１５日（水）
５年生が食育の一環とし

て給食で使用する玉ねぎの

皮むき体験をしました。給食

センターの栄養教諭から皮

むきのポイントを教わりグル

ープで取り組みました。涙が

出そうになるのをこらえ、悪

戦苦闘しながら頑張ってい

ました。みんなの頑張りでき

っとおいしい給食になると思

います。

食育指導 ２年生「さやえんどう豆の皮むき体験」 ５月１５日（水）
２年生が給食で使用

する「さやえんどう豆の

皮むき体験」をしまし

た。給食センターの栄

養教諭から皮むきのポ

イントを教わり、グループ

で取り組みました。大量

のえんどう豆に驚きつ

つ、みんな楽しそうに皮

むきをがんばりました。

１年生歓迎遠足 ５月１０日（金）
１年生の歓迎遠足を

行いました。６年生が中

心となって１年生にイン

タビューをしたり、加美

運動公園に出かけ遊ん

だりと、とても良い天気

の中、全校生徒で楽し

むことができました。６年

生は、行き帰りに１年生

と手をつなぎ、とても優

しく接していました。松

井小学校のリーダーとし

てとても頑張る姿を見る

ことができました。

新体力テスト ５月１６日（木）
今年度の新体力テストを行

いました。５０ｍ走や反復横跳

びなど、良い記録を出そうとみ

んながんばっていました。結果

を人と比べるのではなく、自分

たちの体力が少しでも向上す

るよう、体育や遊びで体を動

かして欲しいと思います。


