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― 学 校 通 信 ― 
 

「努力は足し算、協力はかけ算」       学校長 吉田 勇二 
 

１０月５日（土）には、第５４回八千代中学校体育祭を開催します。

本校では、生徒主体の手作りの体育祭が良き伝統となっています。

夏休み中にも、生徒会役員が中心となって、ＹＯＳＡＫＯＩの練習や演

技内容の検討など、頻繁に学校に足を運んで準備に取り組んでく

れていました。９月２４日（火）から本格的な練習が始まり、合計９日

という短い練習期間の１日１日を大切にしながら、体育祭の成功に

向けて全校生で練習に励んでいます。本番を間近に控え、緊張感も高まってきているのではないで

しょうか。当日は、全校生一人一人の元気があふれ、笑顔輝く素晴らしい体育祭を創り上げてくれ

ることを期待しています。 

「努力は足し算、協力はかけ算」という言葉があります。「努力は足し算」とは、一人一人が自分

自身の力を向上させることで、全体の力が増すという意味です。例えば、サッカーチームで考えて

みると、各選手が技術を磨き、体力をつけることで、チーム全体としての力は増します。これが「足し

算」の部分です。しかし、それぞれの選手が努力するだけでは強いチームになれません。一方、「協

力はかけ算」とは、チームワークによって、個々の努力を超える成果を生み出すことができるという

意味です。同じくサッカーで例えると、選手たちが個々の技術を磨くだけでなく、一緒に作戦を練り、

コミュニケーションを取り、協力してプレーすることで、チームとしてのパフォーマンスは、選手個々の

力を単純に足し合わせたものをはるかに上回ります。これが「かけ算」の部分です。このように、「努

力は足し算、協力はかけ算」という言葉は、一人一人の努力だけの力と、それがチームで協力した

ときの力の差を表しています。生徒の皆さん一人一人の努力が大切なことは間違いありませんが、

今回の体育祭など生徒全員が協力して一つに結集したときには、その力は飛躍的に大きくなるの

ではないでしょうか。 

よく似た話があります。サッカー日本代表元監督の岡田武史さんが、201０年のワールドカップ

南アフリカ大会で激闘に挑む選手たちにした「村祭りのたる酒」という話です。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

ある村では、毎年実りの秋を迎えると盛大に収穫を祝うお祭りがあり、大人

も子どもも祭りを楽しみにしていました。この祭りには、古くから伝わる儀式で、

大きな“たる”に入ったお酒を小づちで割って、みんなで盛大に乾杯をするの

が始まりの合図でした。秋になり、祭りが近付いてきたとき、大きな問題が起こ

ってしまいました。農作物の不作で、儀式に使う“たる酒”が買えないのです。

たる酒がなくては祭りが始まりません。村人は悩みました。そんなとき、ある村人が言いました。「み
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んなの家にあるお酒を一人一杯ずつ持ち寄ればいい。」村人はみんな賛成し、お酒の持ち寄りが

決定しました。そして、いよいよ待ちに待った村祭りの日。オープニングはたる酒を割る鏡割りです。

「せーの、エイ！」勢いよくたるが割られました。今年も祭りの始まりです。そして、たるからお酒が村

人に配られました。村の長老が声を上げます。「かんぱーい！」そして一口飲み終えた後、祭りの会

場は静まりかえってしまいました。「おや？」「あれ？」「変だな？」「味が・・・？」村人は互いに顔を見

合わせています。そして、ある男が叫びます。「これは、水だ！！」何とたる酒の中身は水でした。村人

は互いに顔を見つめ合い、下を向いたまま黙ってしまいました。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

岡田監督は、この話に絡めて「自分ぐらいは・・・という気持ちを排除し、一人一人がチームのた

めに全力で戦う必要性」や「互いを信頼し合う大切さ」を伝え選手たちをピッチに送り出したので

す。この大会で日本代表はベスト１６進出という快挙を成し遂げしました。 

「努力は足し算、協力はかけ算」の話に戻りますが、かけ算は１つでも「０」が入ると答えは「０」

になってしまいます。村人の何人かわかりませんが「自分一人ぐらい水でも大丈夫だろう」という人

がいたことで、祭りが台無しになってしまったということです。始業式で、学校行事を全校生みんな

で創り上げてほしいという話をしました。一人一人が八千代中学校というチームのことを大切に考

えて行動する。このことが、誰にとっても気持ちの良いみんなのための学校づくりにつながるのでは

ないでしょうか。体育祭のスローガンは「魅せろ！輝け！八中生！」です。見る人に感動を与え、自分

自身にとっても自信や満足感を得られることを意味する素晴らしいスローガンだと思います。このメ

ンバーで臨む最初で最後の体育祭。ぜひ、みんなでやり切りましょう！ 

 

体育祭に向けて 
 
【第１回体育祭実行委員会】 

９月１７日（火）に、第１回体育祭実行委員会を実施しまし

た。メンバーは、生徒会本部役員、専門部長及び各学級の委

員長・副委員長で、実行委員長は体育部長のＳくんです。ま

ず、当日の日程やそれまでの練習時間、次に紅白に分かれて

の編制となることが共有されました。そして、当日のプログラ

ムごとの担当生徒が確認され、いよいよ体育祭に向けて動き

出す体制が整いました。実行委員会のメンバーの皆さんには、

生徒主体で創り上げる八千代中学校伝統の体育祭を大成功させるために、自信を持ってリー

ダーシップを発揮して欲しいと思います。 
 

【体育祭オリエンテーション＆ＹＯＳＡＫＯＩ練習】 

    ９月２４日（火）の１校時に、体育館で体育祭オリエンテー

ションを行いました。体育部長から体育祭スローガン「魅せ

ろ！輝け！八中生！」の発表があり、各演技のリーダーから演

技の説明がありました。今年からサブリーダーとして２年生も

加え、来年度に向けたつながりを大切にしています。２校時は

ＹＯＳＡＫＯＩの練習をグラウンドで行いました。３年生リーダー

から全体的な見本を示した後、各パートに分かれて一つ一つ

の動きを確認しながら集中して練習しました。本番まで残り３時間しか練習できません。いつ本

番になっても大丈夫と全校生が思えるところまで完成度を上げていきましょう。 



【入場行進・開閉会式練習】 

９月２７日（金）の２校時に、体育祭の入場行進と開閉会式

の練習を行いました。体育部長を中心に、３年生の生徒会役

員が見本を見せながらわかりやすく説明し、スムーズな進行

ができていました。行進では、拳を軽く握って肩の高さまで腕

を上げます。さすが、３年生は息がぴったり、堂々の行進を見

せてくれました。１・２年生も３年生に刺激を受けながらがんば

りました。入場行進は体育祭全体の印象を左右する大切な

要素。みんなで「魅せる行進」をイメージして取り組んでほし

いと思います。 

 
９月の教育活動トピックス 
 
【２学期始業式】 

長い夏休みも終わり、いよいよ２学期が始まりました。始業

式では、校長から「凡事徹底」について、挨拶や授業の準備、

掃除など一つ一つ小さなことから丁寧に取り組んでいくこと

の積み重ねが大きな力になることと、体育祭や文化祭といっ

た学校行事を全校生みんなで創り上げてほしいという話があ

りました。始業式の開始時刻４分前には全校生が入場できて

おり、全体としても良いスタートが切れたと感じました。式後の

表彰では、７月２８日（日）に開催された兵庫県吹奏楽コンクール東播地区大会において銀賞を

獲得した吹奏楽部への表彰伝達があり、吹奏楽部全員に全校生から拍手が送られました。 
 

【１・２年生課題テスト＆３年生実力テスト】 
９月３日（火）、いよいよ給食が始まり、１・２年生が課題テ

スト、３年生が実力テストに５時間かけて挑みました。まさに

「テストデー」です。どの教室にも張り詰めた空気感があり、

その中で集中して問題を解いている生徒たちの姿に「やる

気」を感じました。テストで自分の学習状況の確認をし、今後

につないでいってほしいと思います。 
 

【２年生速読解ガイダンス】 

８月に校内教職員研修として実施した速読解研修を受け、

２学期から速読解トレーニングの取組を開始します。９月５日

（木）には、２年生対象の速読解ガイダンスを実施し、トレーニ

ングのめあてや、トレーニングで使用するツール（アプリ）の使

い方の確認を行いました。読解力（速く読む力・理解する力）

の向上は、国語のみならず、すべての教科で問題を解く際に

必要な力です。近年の高校入試問題も読解力を必要とする

傾向が強くなっています。１・２年生では、朝の学習の時間に週１回程度の速読解トレーニングを

進めていきます。なお、３年生については進路に向けて、朝の学習の時間は引き続き、５教科の復

習に重点を置いた取組を進めます。 



【３年生校外学習（ＰＴＡ主催芸術鑑賞会）】 
９月１３日（金）に、３年生が校外学習（ＰＴＡ主催芸術鑑賞会）に出かけました。午前中は大

阪市立科学館でのプラネタリウム鑑賞と博物館の見学でした。科学に興味があるなしに関わら

ず、時間を忘れて楽しめる施設でした。昼食後、いよいよ大阪四季劇場に到着です。劇団四季に

よる大人気のミュージカル「ウィキッド」を鑑賞します。ステージのセットや衣装の美しさ、音楽や

歌の迫力に圧倒されつつ、オズの魔法使いの物語を違う角度から見たストーリーに引き込まれ

ていきました。主人公エルファバの緑の肌に対する偏見や誤解、キャラクターの心の変化や成長

を通して、善と悪そのものが単純なものではないこと

を考えさせられました。大満足の芸術鑑賞会を生徒た

ちが体験できたのも、ＰＴＡの皆さまや八千代地域の

皆さまの温かいご支援のお陰です。地域に支えられて

いることを生徒たちと一緒に実感した一日でした。今

後は、２年生が１１月８日（金）、１年生が１２月５日

（木）に「ウィキッド」を鑑賞する予定です。 
 

【がんばりタイム＆図書室開室】 
９月２４日（火）の放課後は、図書室でがんばりタイムを実

施しました。この日は１年生を中心に十数名ほどの参加があ

り、英語の書き取りなどコツコツと学習に取り組んでいました。

また、火曜日は学校司書のＧさんが勤務されている図書室の

開室日でもあります。秋を取り上げた季節のコーナーなど楽し

い仕掛けが登場し、早速本を手に取る生徒たちの姿が見られ

ました。読書の秋ですね。 
 

【学級弁論大会】 
９月２５日（水）の１・２校時に、文化祭で行う校内弁論大会

のクラス代表弁士１名の決定に向けた学級弁論大会を行い

ました。各クラスでは、身近な人権問題や環境、福祉などにつ

いて一人一人が作成した人権作文をクラス全員が発表しまし

た。審査員もクラス全員です。審査の観点は、①声（大きさ・速

さ・間の取り方など）②態度（堂々としている・原稿を見ない・

思いを伝えようとしているなど）③内容（はっきりした主題・聴

き手を引きつける出だしと結びの工夫・興味をひく具体例がある・自分の考えなど）です。発表

者は緊張しながらも相手に伝わるよう一生懸命に取り組み、聴き手も真剣な態度で耳を傾けて

いました。人権について自分の思いを整理したり、人の考えを聞いたりすることで、ものの見方や

考え方を広げる貴重な機会にしてくれることを期待しています。 

 

部活動での取組 
 
【佐渡裕さんによる吹奏楽クリニック】 

９月６日（金）、多可高等学校を会場として、町内３中学校

と多可高等学校吹奏楽部の部員たちが、世界的指揮者であ

る佐渡裕さんの特別レッスンを受けました。ベルディーホール

にて翌日開催の佐渡裕さんと兵庫県立芸術文化センター管



弦楽団（ＰＡＣオーケストラ）のコンサートのプレイベントとして企画されたものです。吹奏楽部員

たちは緊張した表情をしながらも、佐渡さんとの特別な時間を意欲的に過ごしました。佐渡さん

からは「楽器それぞれが、役割を果たし、演奏、曲を立体的にしていく」「音楽は、体全体を使っ

て演奏する。筋肉を使って演奏する」といった助言がありました。素晴らしい機会を企画していた

だいたベルディーホールの皆さま、ありがとうございました。 
 

【新人体育大会壮行会】 

９月１８日（水）に、新人体育大会の壮行会を行いました。

郡新人体育大会に出場するのは男女ソフトテニス部のみとな

ります。その他の運動部は東播新人体育大会からの出場で

す。夏から２年生主体の新チームとなり、初めての大きな公式

戦です。各部からは練習の成果を発揮して頑張りたいとの決

意表明があり、３年生から熱いエールが送られました。生徒会

長からは仲間や家族、先生への感謝の気持ちを大切にしまし

ょうとの激励の言葉、校長からは、大会では勝ちを目指して頑張る中で、今後に生かせる課題を

見つけてきてほしいとの話がありました。記録的な暑さの夏を乗り越えて練習に取り組んできた

成果を発揮できるよう祈っています。 
 

【多可郡中学校新人体育大会】 

９月２１日（土）に、多可郡新人体育大会が開催されました。本校からは男女ソフトテニス部の

みの出場となりましたが、心配された雨にもほとんど降られることもなく、良いコンディションで大

会を終えることができました。結果、男子は団体優勝、個人優勝１ペア、３位１ペア、５位１ペアと

いう素晴らしい成績を残してくれました。女子は団体・個人とも敗退しましたが、１年生のみのチ

ームでありながら、大きな声を出して堂々と戦う姿を見て、これからが楽しみになりました。３中学

校を代表しての選手宣誓も素晴らしかったです。男子は団体と個人３ペアが東播新人体育大会

に駒を進めます。東播からの出場となる野球、ソフトボール、サッカー部のみんなも含めて、多可

郡の代表としての自覚と誇りをもって、さらにチーム力を高めていってほしいと思います。 

 

  

【男子ソフトテニス部】 
加美  1-2 八千代 

中町  3-0 加美 

中町  0-3 八千代 

(団体) 優勝:八千代 ２位:加美 

(個人) 優勝:  ･  ペア 

    ３位:  ･  ペア 

    ５位:  ･  ペア 

【女子ソフトテニス部】 
加美  0-3 中町 

八千代 0-3 加美 

八千代 0-3 中町 

(団体) 優勝:中町、３位:八千代 

 



学校からのお知らせ・お礼 
 
１ ＰＴＡ奉仕作業について（お礼） 
９月１４日（土）の朝、ＰＴＡ奉仕作業を行いました。ＰＴＡ役員と３年生

保護者の皆さま、全校生徒と教職員で、①草刈り・溝の土砂あげ、②草

引き・石拾い、③校舎の窓拭き・扇風機掃除、④自転車置き場掃除、⑤

クモの巣取りの５つに分かれて作業を進めました。短時間でしたが、日

差しが強く汗を拭いながらの作業になり大変だったと思います。熱心に

作業に取り組んでいただきありがとうございました。 
 
２ 東・北播磨地区中学校社会科教育研究大会について 

１０月２４日（木）の午後、本校を会場として東・北播磨地区

中学校社会科教育研究大会が開催されます。これに伴い、当

日は授業を３時間目で終了し、生徒たち（３年１組を除く）は

給食をとらずに１２時１５分頃から下校いたします。なお、３年１

組については、大会における研究授業を行う学級になります

ので、お弁当をご用意いただきますようお願いいたします。３

年１組の生徒の下校は１４時40分頃になります。お忙しい中、

お手数をおかけしますが、どうぞよろしくお願いいたします。 
 

３ 校舎東側駐車場への進入路について 
本校の校舎東側駐車場（職員駐車場として使用）への進入路の道幅が狭く、これまでから、

対向車がある場合にすれ違いができないという課題があり、職員のみならず地域の皆さまにも

ご不便をかけておりました。そこで、地元とも調整させていただき、２学期より校舎東側駐車場へ

の進入は八千代コミュニティプラザ裏から、帰りは旧八千代商工会館方向への一方通行を推奨

しております。（詳細は下図をご参照ください）保護者の皆さま、地域の皆さまにおかれましても、

ご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《陽光夏休み特集号・９月号返信より》 
 

 

  
【１年生】 

・２学期が始まりました。中学校生活とはどうあるべきかを身につけて、「凡事」にできる

ように、本人のペースで前進してもらいたいと思います。 
 

【２年生】 

・夏休みが終わり、体調を崩さず学校に行ってほしいです。 

・夏休みがあっという間に過ぎたけど、部活と勉強をがんばっていました。２学期は、い

ろんな行事があるけど楽しく過ごせるといいなと思います。 
 

【３年生】 

・部活も終わり、気がゆるくなっているように思います。この夏休みを無駄にしないよう

に、しっかりとやるべきことに取り組んでもらいたいです。 

・夏休みも終わってしまいました。２学期は行事もたくさんあるので楽しんでほしいです

が、勉強もがんばってね。 

・部活も引退し、自分の時間が増えた夏休みでした。言いたいこともあるにはあるのです

が、それでも最後の夏休み。思い出を作るのも最後の機会になるだろうと好きにさせま

したら、沢山遊んで、そこそこ机に向かってと長期休暇を満喫してました。でももう２

学期です。ここからは気を引きしめてしっかりと受験に向き合ってほしいです。 

・２学期は行事も沢山あるので楽しみです。がんばってほしいです。 

・夏休みも終わり、体育祭・文化祭と忙しくなりますが、中学校生活最後の行事、楽しん

でほしいです。 

・長い夏休みでしたが、計画的に課題に取り組み自主学もがんばっていました。いよいよ

受験に向けて本腰を入れていくときがきたので、家族でしっかり向き合っていきたいです。 

・体育祭の準備、文化祭の準備、部活に勉強と多忙な夏をすごしました。身体に気を付け

てがんばってほしいです。できる限りサポートしようと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校通信「陽光」では、返信欄でいただいた皆様のご意見・ご感想を次号で掲載し、交流を

図るともに学校における指導に活かしたいと考えています。皆様の返信をお待ちしています。 



八千代中学校 

 １０・１１月の行事予定 
日 曜 １０月 日 曜 １１月 

１ 火 いのちと人権の日 １ 金 いのちと人権の日、文化祭準備 

２ 水 体育祭予行、ＳＣ ２ 土 文化祭、多可町子ども作品展① 

３ 木  ３ 日 文化の日、多可町子ども作品展② 

４ 金 体育祭準備、東播新人抽選会 ４ 月 振替休日 

５ 土 体育祭 ５ 火 振替休業日 

６ 日 ＮＢＤ ６ 水 
ＮＢＤ、ＧＴ、ＳＣ、生徒朝会 

オープンハイスクール、町教委秋季学校訪問 

７ 月 振替休業日、ＮＢＤ ７ 木 
オープンハイスクール 

１年３中学校合同活動 

８ 火 ＮＢＤ、ＧＴ ８ 金 ２年ＰＴＡ主催芸術鑑賞会 

９ 水 ＮＢＤ、ＳＣ ９ 土 ＰＴＡ資源ゴミ回収③ 

10 木 
ＮＢＤ、第２回定期考査① 

集金引き落とし日 
10 日  

11 金 朝ＮＢ、第２回定期考査② 11 月 
ＮＢＤ、ＧＴ、集金引き落とし日 

ＰＴＡ交通指導① 

12 土 東播新人戦（野球・テニス） 12 火 ＰＴＡ交通指導② 

13 日 東播新人戦（テニス） 13 水 ＰＴＡ交通指導③ 

14 月 スポーツの日、東播新人戦（野球） 14 木 ＰＴＡ交通指導④ 

15 火 生徒会専門部会 15 金 
３年第３回進路説明会 

ＰＴＡ交通指導⑤ 

16 水 ＮＢＤ、ＧＴ、ＳＣ 16 土 北播連合音楽会 

17 木 尿検査、２年理科ＣＢＴテスト 17 日  

18 金 漢字検定②、尿検査予備日 18 月 ＮＢＤ、ＧＴ、生徒会専門部会 

19 土 東播新人戦（ソフト、サッカー） 19 火 多可町英語授業研究会 

20 日 東播新人戦（ソフト、サッカー） 20 水 
ＮＢＤ、ＳＣ 

多可町教職員研修会（給食後下校） 

21 月 ＮＢＤ、ＧＴ 21 木 １年北はりま特別支援学校交流 

22 火  22 金 多可町ＰＴＣＡ子育てフォーラム 

23 水  23 土 勤労感謝の日、ＮＢＤ 

24 木 
ＮＢＤ、給食なし（３－１は弁当） 

東・北播磨地区社会科教育研究大会 
24 日 ＮＢＤ 

25 金  25 月 ＮＢＤ、ＧＴ、生徒会運営委員会 

26 土  26 火 ＮＢＤ 

27 日  27 水 ＮＢＤ、第３回定期考査① 

28 月 ＮＢＤ、ＧＴ、生徒会運営委員会 28 木 ＮＢＤ、第３回定期考査② 

29 火  29 金 朝ＮＢ、第３回定期考査③ 

30 水 オープンスクール、ふれあい天文学 30 土  

31 木 オープンスクール    

 
《１０月号返信欄》 

年  組  番 氏名（       ）の父・母・祖父・祖母・兄・姉（ 掲載可 どちらでも 掲載不可 ） 

 

 

 

ＧＴ：がんばりタイム、ＮＢＤ：ノー部活デー 
ＳＣ：スクールカウンセラー来校 

キ リ ト リ 線 


