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日本酒のおいしい飲み方
　日本酒はホットでもアイスでも楽
しめる珍しいお酒です。季節や気分
に合わせてお好みの飲み方で楽しん
でみてはいかがでしょうか。
　ここでは日本酒の飲み方を紹介し
ます。

　冷酒の飲みごろ温度は10度以下。
いわゆる冷蔵庫に冷やした状態です。
吟醸や大吟醸などのフルーティな香
りのお酒を冷やしたグラスで。飲み
やすく酔いが後からくるので飲み過
ぎにはご注意を。

　銘柄やタイプにかかわらず、その
お酒の本来の味が楽しめるので、酒
通の人が好む飲み方。飲み比べなど
にお勧め。

　人肌以上に温めて飲むことを燗と
いいます。ふわっと膨らむ旨味を楽
しむことができます。40～45℃くら
いを「ぬる燗」、50℃を「あつ燗」と言
いますが、その時々の好みの温度を
お楽しみください。徳利を持った時
の火傷に要注意!!

　大きめの氷を入れたグラスに、よ
く冷やした日本酒を注ぎます。氷が
溶け過ぎない内に飲み切れる量を注
ぐことがポイント。レモンを絞った
り、炭酸水で割れば、さわやかで柔
らかな味になり、日本酒が苦手な人
にオススメです。原酒などアルコー
ル度数が高い日本酒にお勧めです。

　　

山
田
錦
は
蔵
人
の
思
い
を
素
直

に
表
現
し
て
く
れ
ま
す
。
醸
し
た

時
の
香
り
、
膨
ら
み
、
コ
ク
、
な

め
ら
か
さ
、
ま
ろ
や
か
さ
、
品
な

ど
な
ど…

ほ
か
の
品
種
に
勝
る
総

合
的
な
パ
ワ
ー
を
感
じ
る
お
米
で

す
。
そ
れ
が
誕
生
か
ら
70
年
以
上

経
っ
た
今
な
お
支
持
さ
れ
続
け
る

理
由
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

福
光
屋
が
多
可
町
中
区
坂
本
で

山
田
錦
の
契
約
栽
培
を
始
め
た
の

が
昭
和
35
年
。
以
来
50
年
以
上
の

お
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。
そ
の

後
、
坂
本
産
だ
け
で
は
量
が
足
り

な
く
な
り
、
昭
和
61
年
か
ら
山
田

錦
発
祥
の
地
・
多
可
町
産
の
山
田

錦
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　

多
可
町
産
の
山
田
錦
で
作
っ
た

お
酒
は
、
風
味
豊
か
な
も
の
に
仕

上
が
る
の
が
魅
力
で
す
。

日
本
酒
の
作
り
手
に
聞
く　

　
　
　
　
　

山
田
錦
の
魅
力

株式会社福光屋
生産本部　研究開発部　次長
(削除)　氏

黒帯　悠々　特別純米

暑
い
夏　

ビ
ー
ル
も
良
い
け
ど　

日
本
酒
は
い
か
が
？

　

日
本
酒
は
お
米
か
ら
作
ら
れ
る
お
酒
で
、

使
用
す
る
品
種
に
よ
っ
て
味
が
大
き
く
左

右
さ
れ
ま
す
。
お
米
は
デ
ン
プ
ン
、
タ
ン

パ
ク
質
、
脂
肪
、
灰
分（
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
）

な
ど
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
粒
張
り
が

良
く
、
心
白
と
呼
ば
れ
る
麹
造
り
に
特
に

重
要
な
部
分
が
お
米
の
中
心
に
で
き
、
タ

ン
パ
ク
質
や
脂
肪
分
が
少
な
く
、
精
米
時

に
割
れ
に
く
い
も
の
が
、
お
酒
造
り
に
適

し
た
酒
米（
酒
造
好
適
米
）と
さ
れ
ま
す
。

そ
の
酒
米
の
代
表
例
と
し
て
取
り
上
げ
ら

れ
、
日
本
酒
愛
飲
者
に
人
気
な
の
が
酒
米

の
王
様
・
山
田
錦
で
す
。

　

山
田
錦
が
誕
生
し
た
の
は
昭
和
11
年
。

大
正
12
年
か
ら「
山
田
穂
」を
母
、「
短
稈

渡
船
」を
父
と
し
て
13
年
の
歳
月
を
か
け

数
々
の
試
験
を
積
み
重
ね
誕
生
し
、
母
の

名
に
ち
な
ん
で「
山
田
錦
」と
名
付
け
ら
れ

ま
し
た
。
こ
の
母
の「
山
田
穂
」は
東
安
田

の
山
田
勢
三
郎
翁
が
発
見
し
た
と
す
る
説

が
も
っ
と
も
有
力
と
言
わ
れ
て
お
り
、
多

可
町
が
山
田
錦
発
祥
の
ま
ち
と
言
わ
れ
る

ゆ
え
ん
と
な
っ
て
い
ま
す
。

酒
米
の
王
様
・「
山
田
錦
」発
祥
の
ま
ち
多
可
町
。
平
成
18
年
に
は「
日
本
酒
で
乾
杯
の
町
」宣
言
も
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
の
夏
は
、
町
内
農
家
さ
ん
の
思
い
の
詰
ま
っ
た
山
田
錦
の
日
本
酒
で
乾
杯
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
？

多
可
町
の
山
田
錦

か
ら
生
ま
れ
る

「
う
ま
い
お
酒
」を

紹
介
し
ま
す
。

酒
造
好
適
米

「
山
田
錦
」

　キレの良い芳醇な旨味をもつ辛
口に仕上げ、さらに蔵内でじっく
りと熟成させました。
　刺身、寿司など魚料理との相性
が抜群で、燗にすると柔らかく一
層持ち味を発揮します。

蔵元／（株）福光屋（石川県）
山田錦生産地／中区
アルコール度数／15度
味わい／
　コクとキレが最高のバランス

黒帯　飄々　古々酒　純米吟醸

　米の旨味を存分に生かしながら、
丹念に仕込んだ純米吟醸酒を蔵内
でじっくり熟成させました。
　まろやかにしてキレが良く、ほ
かに類を見ない「飄々」とした味わ
いです。
蔵元／（株）福光屋（石川県）
山田錦生産地／中区
アルコール度数／15度
味わい／
　しなやかな味わいでキレが良い

さかもと　純米大吟醸

　中区坂本産の山田錦だけを使用
し、精米歩合50％にまで磨き上げ、
丹念に仕込んだ純米大吟醸。
　吟醸香ときめ細やかなキレの良
い飲み口が特徴。肴との相性の良
さが身上です。

蔵元／（株）福光屋（石川県）
山田錦生産地／中区坂本
アルコール度数／16度
味わい／軽快な旨さとキレ

白鶴　山田錦　杜氏鑑

　兵庫県産山田錦を100％使用。
技能者「杜氏鑑」が丹精込めて醸し
ました。
　まろやかできめ細やかな口当た
りで清酒本来の味が楽しめる最高
の普通酒です。

蔵元／白鶴酒造(株)（兵庫県）
山田錦生産地／兵庫県
アルコール度数／16度
味わい／きめ細かく、芳醇でまろやか

満寿泉　純米大吟醸

　米の持つ力を軽やかにキレ良く
まとめた逸品
　香り控えめで、飲み口スム－ズ
な味わい深いコクのある純米大吟
醸です。クセもなく飲み心地の良
い酒です。
蔵元／桝田酒造店（富山県）
山田錦生産地／加美区・八千代区
アルコール度数／17～18度
味わい／
　柔らかい口当たり、豊かな旨味

まんさくの花　純米生詰秋田村

　秋田村産山田錦を七割搗きで仕
込み、ビン燗火入れのビン熟成。
　酒米の王者・山田錦だからこそ
70％の精米歩合でコメ本来の味に
挑戦。上質の酸味が特徴の飲み飽
きしない食中酒です。
蔵元／日の丸醸造（秋田県）
山田錦生産地／中区（秋田村）
アルコール度数／16～17度
味わい／上質の酸味
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加美中学校前

加美農協前

加美区西脇

寺内

加美中学校加美中学校
駐車場駐車場

交流会館駐車場交流会館駐車場

加美加美
プラザプラザ

夏まつり
会場

大平橋

月ヶ花橋

松井庄大橋

テニスコートテニスコート
加美中学校
駐車場

松井小学校松井小学校
駐車場駐車場
松井小学校
駐車場

交流会館駐車場

交通規制区間

加美
プラザ テニスコート

至中区
至八千代区

至丹波市

杉
原
川

杉
原
川

加美プラザ加美プラザ
駐車場駐車場
加美プラザ
駐車場

〈交通規制について〉
午後 6～10時まで、会場周辺、川東線および豊部
集落農道周辺を交通規制します。ご迷惑をお掛け
しますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

•午後 6時30分～ 8時30分
　福引き、お化け屋敷、ストラックアウト
•午後 6時50分
　親子おどり（多可町音頭、あひるの
ダンス）、三田音頭

•午後 7時30分
　打ち上げ花火　第 1部（約340発）
•午後 7時50分
　町民総踊り・盆踊りコンテスト
　多可町音頭、兵庫音頭、 1 ＋ 1 の
音頭、河内おとこ節など

•午後 9時
　打ち上げ花火　第 2部（約470発）
•午後 9時20分　終了

※会場周辺は混雑が予想されますので、
シャトルバスをご利用ください。

■と　き　
　 8月15日（木）
　午後 6時30分～ 9時20分
　【雨天順延】

■ところ　
　加美運動公園野球場

■と　き　
　 8月15日（木）
　午後 6時30分～ 9時20分
　【雨天順延】

■ところ　
　加美運動公園野球場

第
8
回
多
可
町
ふ
る
さ
と
の
夏
ま
つ
り

■
問
合
先　

ふ
る
さ
と
の
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
地
域
振
興
課
内
）☎（
32
）4
7
7
9

　

打
ち
上
げ
花
火
に
盆
踊
り
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん
の
夜
店
。

　

ひ
と
夏
の
思
い
出
を
、
ふ
る
さ
と
の
夏
ま
つ
り
と
と
も
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

◉
駐
車
場

①
加
美
中
学
校
・
そ
の
周
辺

　
　
　
　

（
約
9
0
0
台
）

②
松
井
小
学
校
（
約
1
4
0
台
）

③
交
流
会
館

（
約
90
台
）

④
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル　
　
　

　
　
　
　

（
約
1
5
0
台
）

⑤
八
千
代
プ
ラ
ザ
周
辺

（
約
1
0
0
台
）

◉
会
場
ま
で
の
所
要
時
間

　
（
午
後
6
時
か
ら
随
時
運
行
）

①
松
井
小
学
校
4
台
・
約
5
分

②
交
流
会
館　

5
台
・
約
5
分

③
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル　
　
　

　
　
　
　

　

4
台
・
約
13
分

④
八
千
代
プ
ラ
ザ　

　
　
　
　
　
　

5
台
・
約
25
分

◉
会
場
で
の
乗
降
場
所

①
森
林
組
合
貯
木
場

　
【
松
井
小
学
校
・
交
流
会
館
発

着
】

②
会
場
南
側
川
東
線

　
【
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
・
八
千

代
プ
ラ
ザ
発
着
】

駐
車
場
お
よ
び

　

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
ご
案
内

■プログラム

　

時
刻
表
発
行
の
経
費
を
抑
え
、

広
告
主
か
ら
も
利
用
の
促
進
が

図
れ
る
よ
う
時
刻
表
に
有
料
広

告
を
募
集
し
ま
す
。

■
配
布
場
所

　

町
内
全
戸
お
よ
び
町
内
の
公

共
施
設
や
病
院
な
ど

■
様
式
お
よ
び
予
定
掲
載
枠
数

・
Ａ
5
版
、
4
色
カ
ラ
ー
刷
り

・
枠
数
最
大
15
枠

■
規
格
お
よ
び
掲
載
料〈
１
枠
〉

・
縦
40
㍉
×
横
65
㍉

・
1
0
，0
0
0
円

（
消
費
税
・
特
別
消
費
税
含
む
）

※
掲
載
位
置
は
、
町
が
指
定
す

　

る
位
置
と
な
り
ま
す
。

■
広
告
内
容

　

町
有
料
広
告
掲
載
の
取
扱
い

に
関
す
る
要
綱
お
よ
び
町
有
料

広
告
掲
載
取
扱
基
準
を
遵
守
し

て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
方
法

・
必
要
書
類
、
広
告
デ
ー
タ
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
は
１
枠
に
限
り
ま

　

す
。（
予
定
掲
載
枠
数
に
達
し

　

な
い
場
合
は
、
連
続
し
た
2

　

枠
ま
で
可
）

■
申
込
期
限　

8
月
30
日（
金
）

■
そ
の
他

・
掲
載
の
可
否
に
つ
い
て
は
内

　

容
を
選
定
後
、
通
知
し
ま
す
。

・
申
し
込
み
状
況
に
よ
っ
て
は
、

　

掲
載
を
お
断
り
す
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す
。

・
広
告
の
デ
ー
タ
作
成
、
納
品

　

に
か
か
る
一
切
の
費
用
は
広

　

告
主
の
負
担
と
し
ま
す
。

■
販
売
・
利
用
期
限

　

9
月
1
日（
日
）ま
で

■
料　

金　

2
0
0
円

※

身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手

　

帳
所
持
者
は
半
額

■
販
売
場
所　

　

の
ぎ
く
バ
ス
・
路
線
バ
ス（
神

姫
グ
リ
ー
ン
バ
ス
・
神
姫
バ

ス
）の
車
内

■
利
用
で
き
る
バ
ス

・
の
ぎ
く
バ
ス（
西
脇
直
行
バ
ス

　

は
徳
部
野
ま
で
）

・
路
線
バ
ス（
神
姫
グ
リ
ー
ン
バ

　

ス
・
神
姫
バ
ス
）﹇
町
内
の
み
﹈

■
注　

意

・
小
学
4
年
生
以
下
が
校
区
外

　

へ
出
る
と
き
は
、
保
護
者
と

　

一
緒
に
乗
車
し
て
く
だ
さ
い
。

・
西
脇
市
内
へ
は
、
こ
の
フ
リ

　

ー
パ
ス
で
は
行
け
ま
せ
ん
。

　

神
姫
バ
ス
や
の
ぎ
く
バ
ス﹇
西

脇
直
行
バ
ス
﹈で
は
、
現
金
だ
け

で
な
く
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
も
利
用
で

き
ま
す
。

①
通
学
定
期
券

　

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
通
学
定
期（
神

姫
バ
ス
・
ニ
コ
パ
カ
ー
ド
）を
、

運
賃
助
成
を
受
け
て
購
入
で
き

ま
す
。

【
種
類
】

１
カ
月
・
3
カ
月
・
6
カ
月
・

１
年
・
１
学
期
・
2
学
期
・
3

学
期

②
プ
リ
ペ
イ
ド
券　
　

　

乗
車
パ
ス
の
代
わ
り
と
な
り
、

小
銭
を
持
た
ず
に
バ
ス
が
利
用

で
き
ま
す
。

・
バ
ス
車
内
で
も
チ
ャ
ー
ジ（
入

　

金
）で
き
ま
す
。

・
別
途
預
か
り
金（
5
0
0
円
）

　

が
必
要
で
す
。

※

町
独
自
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
で
、

町
内
を
発
着
す
る
ル
ー
ト
の

み
で
の
利
用
と
な
り
ま
す
。

■
発
行
場
所

　

神
姫
バ
ス
西
脇
案
内
所（
西
脇

ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
1
階
内
）

時
刻
表
の
有
料
広
告
募
集

小
・
中
学
生
限
定　

　

乗
車
フ
リ
ー
パ
ス
販
売

乗
車
パ
ス
の
代
わ
り
に
I
C

カ
ー
ド
が
利
用
で
き
ま
す

1
回
で
も
多
く
、
公
共
交
通
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！
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クローズアップ町政

■
問
合
先　

地
域
振
興
課
☎（
32
）4
7
7
9

＝広告スペース一例

▲時刻表

150,000

145,000

175,000

170,000

165,000

160,000

155,000

20,000

0

120,000

100,000

80,000

60,000

40,000

H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24

のぎくバス計
のぎくバス〈直行バス〉
のぎくバス〈巡回バス〉
路線バス〈加美・中区線〉
路線バス〈大屋線〉
路線バス〈大和線〉

総利用者数

【路線バス・のぎくバス年間利用者数の推移】

（※各年度4月～翌3月で集計）



クローズアップ町政
■
対　

象

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

ひ
と
り
親
世
帯

•
18
歳
以
下（
18
歳
に
な
っ
た
日

以
降
最
初
の
3
月
31
日
ま
で
）

の
子
ど
も
が
い
る

•
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
20
歳

未
満
の
子
ど
も
が
い
る

■
助
成
額

　

子
ど
も
１
人
に
つ
い
て
１
セ

ッ
ト（
1
0
，0
0
0
円
分
）購
入

で
き
ま
す
。

　

１
セ
ッ
ト
購
入
に
つ
き
5
，

0
0
0
円
を
助
成
し
ま
す
。

※
１
セ
ッ
ト
に
対
し
２
人
分
の

助
成
を
受
け
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

【
例
】

　

子
ど
も
3
人
で
商
品
券
3
セ

ッ
ト
を
購
入

•
自
己
負
担
1
5
，0
0
0
円

•
町
助
成
1
5
，0
0
0
円

　

今
年
度
は「
多
可
町
プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
」が
発
行
さ
れ
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
対
象
者
は
、

期
限
内
に
健
康
福
祉
課
に
て
申

請
す
る
と
、
先
行
し
て
購
入
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
た
だ
し
、
発
売
日
は
未
定

■
申
請
期
間

　

8
月
19
日（
月
）〜9月

13
日（
金
）

※
申
請
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
は
、

通
常
の
多
可
町
共
通
商
品
券

の
助
成
を
随
時
受
け
付
け
ま

す
。

※
次
の
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

•
町
内
に
転
入
し
て
１
年
を
経

過
し
て
い
な
い
世
帯

•
町
税
お
よ
び
町
が
徴
収
す
る

使
用
料
な
ど
に
滞
納
の
あ
る

世
帯

■
問
合
先　

多
可
町
ふ
る
さ
と
産
業
展
実
行
委
員
会
事
務
局（
地
域
振
興
課
内
）　

☎（
32
）4
7
7
9

　

特
産
品
の
啓
発
・
販
売
な
ど
、

出
展（
出
店
）を
希
望
す
る
企

業
・
団
体
・
個
人
を
募
集
し
ま

す
。
出
展（
出
店
）ブ
ー
ス
お
よ

び
物
産
展
は
、
屋
外
テ
ン
ト
と

な
り
ま
す
。

■
出
展
料　

無
料

■
出
展
規
模〈
１
ブ
ー
ス
〉　
　

　

3
･
6
㍍
×
3
･
6
㍍

■
提
供
備
品　

机
、
イ
ス
な
ど

　
■
申
込
期
限　

8
月
19
日（
月
）

　

午
後
5
時
ま
で

※
申
込
書
は
、
地
域
振
興
課（
窓

　

口
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）お
よ
び

　

町
商
工
会
に
あ
り
ま
す
。

※

会
場
の
都
合
上
、
応
募
多
数

　

の
場
合
や
目
的
・
趣
旨
に
そ

　

ぐ
わ
な
い
場
合
な
ど
は
、
出

　

展（
出
店
）を
お
断
り
す
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。

【
元
気
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
募
集
】

　

ふ
る
さ
と
産
業
展
ス
テ
ー
ジ

を
盛
り
上
げ
る
元
気
な
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

■
内　

容

　

ダ
ン
ス
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

な
ど
5
分
以
内
の
演
目

■
募　

集　

15
グ
ル
ー
プ
限
定

※

申
込
先
着
順

※

個
人
で
の
出
演
も
可
能

■
特　

典

　

会
場
で
使
え
る
1
0
0
円
券

50
枚
程
度
を
進
呈　

■
募
集
期
限　

8
月
26
日（
月
）

■
申
込
先　

　

多
可
町
ふ
る
さ
と
産
業
展
事

務
局（
地
域
振
興
課
内
）

　

今
年
で
8
回
目
と
な
る「
多
可
町
ふ
る
さ
と
産
業
展
」。

11
月
3
日（
日
）に
、
ガ
ル
テ
ン
八
千
代
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
メ
イ
ン
会
場
に
開
催
し
ま
す
。

■
と　

き　

10
月
20
日（
日
）

【
受
付
】　

午
前
5
時
30
分

【
ス
タ
ー
ト
】　

午
前
7
時

【
ゴ
ー
ル
】　

午
後
4
時

※
小
雨
決
行

■
コ
ー
ス

　

三
谷
登
山
口
〜
千
ヶ
峰
〜
高

坂
峠
〜
笠
形
山
〜
ネ
イ
チ
ャ

ー
パ
ー
ク
か
さ
が
た　

※
全
長
約
20
㌔
、
踏
破
時
間
6

〜
9
時
間

■
問
合
先　

地
域
振
興
課
☎（
32
）4
7
7
9

千
ヶ
峰
・
笠
形
山
縦
走　

多
可
町
仙
人
ハ
イ
ク

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

ふ
る
さ
と
産
業
展
の
出
展（
出
店
）募
集

　

参
加
者
の
安
全
を
図
る
た
め
、
大
勢
の
ス
タ
ッ
フ
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
山
が
好
き
な
人
、
参
加
者
を
応
援
し
た
い
人
な
ど
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
募
集
ス
タ
ッ
フ

•
走
路
員（
コ
ー
ス
内
各
所
で
参

　

加
者
の
案
内
と
緊
急
時
の
連

　

絡
応
援
）

•
関
門
員（
コ
ー
ス
内
関
門
で
参

　

加
者
の
通
過
確
認
と
緊
急
時

　

の
連
絡
応
援
）

•
輸
送
な
ど（
ス
タ
ッ
フ
お
よ
び

　

棄
権
者
の
搬
送
な
ど
）

•
そ
の
他（
受
付
、
送
迎
、
荷
物

　

預
か
り
な
ど
）

■
募
集
期
限　

8
月
30
日（
金
）

■
そ
の
他

　

ス
タ
ッ
フ
の
役
割
や
今
後
の

日
程
な
ど
は
、
応
募
者
に
後
日

連
絡
し
ま
す
。

　

ま
た
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会
を
事

前
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
問
合
先　

こ
ど
も
未
来
課
☎（
32
）2
3
8
5

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
説
明
会

　　

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
は
、
保

護
者
の
同
意
の
も
と
、
子
ど
も

の
障
が
い
の
状
態
や
相
談
・
支

援
に
か
か
わ
る
情
報
を
集
約
し

た
も
の
で
す
。

　

医
療
・
保
健
・
福
祉
・
教
育

な
ど
の
各
機
関
が
共
有
し
、
連

携
し
な
が
ら
支
援
を
行
う
た
め

の
基
礎
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
乳
幼
児
期
か
ら
学
校

卒
業
後
ま
で
一
貫
し
た
支
援
を

行
う
た
め
の
重
要
な
情
報
で
も

あ
り
ま
す
。

　

説明会日程

■と　き
　 8月20日（火）
　午後 7時30分～
■ところ　
　中央公民館
　中会議室（ 2階）
■申込期限
　 8月12日（月）

　

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
に
つ
い

て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

作
成
を
考
え
て
い
る
保
護
者
、

詳
し
い
説
明
を
聞
き
た
い
人
は
、

こ
ど
も
未
来
課
ま
た
は
各
学
校

園
を
通
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

　

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
応
援
と
地
域
活
性
化
を
目
的
と
し
て
、
多
可
町

共
通
商
品
券
を
購
入
す
る
世
帯
へ
の
助
成
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

■
問
合
先　

健
康
福
祉
課
☎（
32
）5
1
5
1

「
ひ
と
り
親
世
帯
す
こ
や
か
子
育
て
応
援
事
業
」始
ま
る

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
応
援

　

町
で
は
、
発
達
に
障
が
い
の
あ
る
児
童
や
、
特
別
な
支
援
・
配
慮
が

必
要
な
子
ど
も
に
対
し
て「
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
」を
活
用
し
た
支
援
に

努
め
て
い
ま
す
。
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農
業
委
員
の担当

区
域
の
変
更

　

中
区
の
区
代
表
と
担
当
地
域

が
次
の
よ
う
に
変
更
と
な
り
ま

し
た
。

　
　農

地
を
農
地
以
外
に
す
る
場
合

農
地
法
に
よ
る
手
続
き
を
！

　

農
地
を
建
物
敷
地
や
資
材
置

き
場
、
駐
車
場
な
ど
の
農
地
以

外
に
す
る
こ
と
を「
農
地
転
用
」

と
い
い
ま
す
。

　

許
可
を
受
け
な
い
で
転
用
し

た
り
、
許
可
を
受
け
た
通
り
に

転
用
し
な
か
っ
た
場
合
は
、
罰

則
が
あ
り
ま
す
。

問
合
先　

多
可
町
農
業
委
員
会

　

☎（
32
）2
3
8
8

【中区】
　(削除)（門前・安楽田・東山）
　(削除)（田野口・牧野・鍛冶屋）　
　(削除)（天田・間子・岸上）区代表
　
※緑字が変更のあった部分です。



町長からの手紙
町長 戸田善規

■
問
合
先　

地
域
振
興
課
☎（
32
）4
7
7
9

　

ふ
る
さ
と
へ
の
寄
附
を
納
税

と
み
な
し
、
2
，0
0
0
円
を

超
え
る
部
分
が
、
現
在
お
住
ま

い
の
地
域
の
所
得
税
、
住
民
税

か
ら
そ
れ
ぞ
れ
控
除
さ
れ
ま
す
。

　

町
で
は
1
万
円
以
上
の
寄
附

に
対
し
て
は
、
お
礼
と
し
て
ふ

る
さ
と
宅
急
便
を
送
り
ま
す
。

　

ま
た
、
同
窓
会
な
ど
の
機
会

が
あ
れ
ば
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

Ｐ
Ｒ
チ
ラ
シ
を
お
届
け
し
ま
す
。

■
寄
附
の
手
続
き

　

申
込
書
に
記
入
し
、
地
域
振

興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
書
は
地
域
振
興
課（
窓

口
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）、
加
美
・

八
千
代
プ
ラ
ザ
に
あ
り
ま
す
。

　
①
杉
原
紙
セ
ッ
ト

②
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
セ
ッ
ト

③
お
ふ
く
ろ
の
味
セ
ッ
ト

④
お
楽
し
み
セ
ッ
ト

⑤
お
か
ず
セ
ッ
ト

⑥
登
紀
子
の
酒

　

以
上
、
6
つ
の
中
か
ら
一
つ

選
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

ふ
る
さ
と
宅
急
便

▲おかずセット▲アイスクリームセット

▲お楽しみセット

頑
張
っ
て
い
る
ふ
る
さ
と
を
応
援
し
て
く
だ
さ
い
！

ふ
る
さ
と
多
可
町
応
援
寄
附
金

■
と　

き　

8
月
25
日（
日
）

　
　

午
前
9
時
15
分
〜　

開
会
式

■
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館（
大
会
議
室
）

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
事
業
仕
分
け
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
!!

　

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。（
途
中
入
退
室
可
）

■
問
合
先　

経
営
企
画
課
☎（
32
）2
3
8
1

み
ん
な
が
主
役　

一
緒
に
考
え
よ
う　

多
可
の
未
来

2
0
1
3
年
多
可
町
事
業
仕
分
け

事業名
（開催時間）

有害鳥獣対策事
業
9：50～

ベルディーホー
ル自主事業助成
事業
10：30～

ハーモニーパー
ク指定管理施設
運営事業
11：20～

児童生徒の学校
生活支援事業
13：00～

高齢障害福祉医
療助成事業
13：40～
健康教育事業
（ポピュレーショ
ンアプローチ）
14：30～

　

タ
チ
ア
オ
イ
の
花
が
き
れ
い
に
咲

い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
花
が
咲
く
と
、
い
よ
い
よ
夏

本
番
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
が
本

格
的
な
炎
暑
と
な
り
ま
す
の
で
体
調

管
理
に
は
十
分
お
気
を
付
け
く
だ
さ

い
。

内
閣
府
の
専
門
委
員
に
就
任

　

皆
さ
ん
は「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
が
平

成
11
年
6
月
23
日
に
施
行
さ
れ
た
こ

と
を
踏
ま
え
、
毎
年
6
月
23
日
か
ら

29
日
ま
で
の
一
週
間
を
啓
発
週
間
と

定
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
進

め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

基
本
法
を
受
け
て
、
全
国
の
自
治
体

で
男
女
共
同
参
画
条
例
の
制
定
な
ど

法
整
備
が
進
み
ま
し
た
。
実
は
多
可

町
も（
旧
町
時
代
か
ら
）独
自
の
条
例

化
を
図
り
、
そ
の
先
頭
を
走
っ
た
自

治
体
な
の
で
す
。

今
、
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
と
呼
ば
れ
る
経

済
政
策
の
な
か
で
、「
成
長
戦
略
」の

要
件
と
し
て
、
女
性
の
潜
在
的
な
力

を
活
用
す
る
こ
と
の
重
要
性
が
叫
ば

れ
て
い
ま
す
。

全
国
の
町
村
長
の
代
表
と
し
て
私
が

所
属
す
る
の
は
、
男
女
共
同
参
画
会

議
の
基
本
問
題
・
影
響
調
査
を
担
当

す
る
専
門
委
員
会（
女
性
5
名
・
男
性

4
名
で
構
成
）で
す
。

5
日
に
初
会
合
が
開
か
れ
ま
し
た
が
、

さ
ら
に
研
さ
ん
を
重
ね
、
町
内
で
の

実
効
性
を
高
め
、
併
せ
て
国
を
通
じ
て

「
女
性
が
元
気
に
な
れ
る
町
・
多
可

町
」の
全
国
発
信
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

道
州
制
導
入
論
に
異
議
あ
り
！

　

参
議
院
議
員
選
挙
は
終
盤
を
迎
え

ま
し
た
が
、
具
体
の
姿
を
示
さ
な
い

ま
ま「
道
州
制
の
導
入
」が
公
約
と
し

て
語
ら
れ
て
い
ま
す
。

全
国
町
村
会
は
、
そ
の
導
入
に
よ
り

地
域
間
格
差
が
む
し
ろ
拡
大
し
、
さ

ら
に
は
国
の
弱
体
化
を
招
く
と
し
て

導
入
反
対
を
決
議
し
て
い
ま
す
。

　

推
進
論
者
は
地
方
分
権
を
推
進
す

る
た
め
に
は
道
州
制
の
導
入
が
必
要

で
あ
る
と
の
主
張
で
す
が
、
地
方
分

権
の
推
進
は
国
と
地
方
を「
分
断
」し
、

国
を「
分
割
」す
る
こ
と
が
そ
の
要
件

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

真
の
地
方
分
権
と
い
う
の
は
、
住
民

の
皆
さ
ん
の
地
域
へ
の
愛
着
や
誇
り

の
上
に
成
り
立
つ
も
の
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。

　
　
　
　

平
成
25
年
7
月
17
日（
記
）

ふるさと産業展
事業
15：10～

　有害鳥獣被害防護柵などを設置する
ことにより、農作物被害を減少させ、
住民生活環境を改善していく事業につ
いて

　文化連盟自主事業部会に助成金を交
付し、住民主体の鑑賞型企画などを通
して、他のホールにない付加価値を提
供し、特色ある文化育成を促進する事
業について

　町が所有している農林業公園施設に
ついて、多可町農林業公社（一般財団
法人）を指定管理者として指定し、指
定管理料を支払っている事業について

　発達に大きなアンバランスが見られ
る子供たちの実態に応じた、きめ細や
かな指導や支援を行うため、スクール
アシスタントや生活補助員などを配置
する事業について

　広く一般住民の皆さんに対し、健康
知識の啓発などを通じて、健康維持増
進を行う事業について

　ふるさと産業展実行委員会に補助金
を交付し、農産物を含む地場産品の展
示やイベントを行うことで、都市農村
交流を通じて町の産業を町内外にアピ
ールする事業について

　高齢障がい者が、安心して暮らせる
ことを目的として行う医療費の一部を
助成する事業について

事業内容（担当課）

(生涯学習課）

(産業振興課）

(経営企画課）

(住民課）

(こども未来課）

(健康福祉課）

(地域振興課）

クローズアップ町政
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募集!!

あまご おど【シリーズ第 3回】

多可町指定文化財
　　　新指定文化財紹介
　町内の文化財で、貴重と判断されるものを保護するこ
とで、後世に継承していくとともに、町の文化を向上さ
せることを目的に『多可町指定文化財』を指定しています。

▶
②『
伊
勢
和
山
中
興
図
』

　
　
（
享
保
11
年
1
7
2
6
年
）八
千
代
区
安
海
寺
所
蔵

②享保年間の極楽寺本堂再建の過程や、様子
　を描いた縁起絵。
　材木の仕立てから、地突き作業、柱立て、
　上棟式、落慶法要にいたる一連の建築作業
　工程の様子や、その風俗を詳細に書いた記
　録画としても注目されています。

①江戸初期に、円満寺中興開山を行った僧、
明覚台肪和尚の作です。一般的な仏画の薬
師如来像図とは趣を異にしており、背後に
大和絵風の背景が描かれ、画中には、中興
の縁起と思われ
る説話的表現が
見られます。下
方に「吉重山兵
教寺為再興　薬
師如来　御進　
本願　台肪僧都
　書之」とあり、
台肪作と示され
ています。細密
な描写がなされ
ており専門絵仏
師的な優れた技
法が使われてい
ます。

◉縁起絵

みょうかく  たい  ぼう

▲①『薬師如来立像』台肪筆
　　（江戸時代初期）中区円満寺所蔵

「雨乞い踊り」をご存知ですか？
　八千代区天船地区には江戸時代から雨乞い踊りが伝
えられていました
　後世に伝えるため町内の雨乞い踊り関係資料を収集
しています。資料をお持ちの人はご連絡ください!!
　○雨乞い踊りの教本類
　○雨乞い踊りの写真・衣装など

問合先　那珂ふれあい館
　　　　☎（32）0685　　



▲一手一手じっくり考えます ▲審査を行う佐藤先生、吉澤先生、戸田町長（左から）

第22回ブラスフェスタ in Verde

心ひとつに　音楽の祭典
　今年で22回となる町内の中学校・高校の吹奏楽部
と神戸シンフォニックバンドによる「ブラスフェス
タ in Verde」が開催されました。
　吹奏楽曲から映画音楽やポップスまで、各団体が
バラエティ豊かな演奏を披露し、最後には合同で総
勢100人を超える大合奏が行われました。なお、こ
のコンサートはチャリティーコンサートとして開催
され、収益金は社会福祉協議会へ寄付されます。

▲各団体が心ひとつに音を合わせる大合奏

　開園 6年目を迎えるラベンダーパークでラベンダ
ーフェスタが開催されました。
　この日はラバンディン系のラベンダー約21,000株
が見ごろを迎え、丘が紫に彩られました。地域の皆
さんによる焼きそばやフランクフルトの屋台が並び、
神戸や姫路から訪れた多くのお客さんは畑の中での
摘み取り体験やブーケづくりなど、ラベンダーと地
域住民との交流を満喫しました。▲アイマスクや車いすを使った疑似体験コーナー

(仮称)山野部坂トンネル工事現場見学

地域の願いを学ぶ
　松井・八千代北・八千代西小学校の児童が（仮
称）山野部坂トンネルの工事現場を見学しました。
　この日は、松井小学校 6 年生が学校で工事関係
者からトンネルの掘り方や機械の使い方などを勉
強。その後、現場へ移動して工事中のトンネル内
で、工事用の機械や作業の様子を見学し、多くの
人の力で生活を便利にするトンネルが作られてい
ることを学びました。

26
6

2
7第 8 回社協まつり

みんなで福祉を考える
　多可町社会福祉協議会による第 8回社協まつりが
ベルディーホールで開催されました。
　福祉の理解と関心を高める機会として開催されて
いるイベントで、会場は町内の小・中学校や高校の
福祉学習の作品展示や介護相談、体験コーナーなど
さまざまなブースでにぎわいました。ステージでは、
テレビなどで活躍する医師のおおたわ史絵さんによ
る介護予防講演などが行われました。▲興味深く話を聞く参加者たち

　
　

　
　

ラベンダーフェスタ2013

ラベンダーに包まれて癒やしの休日
多可町おもしろ歴史セミナー

風土記から多可町を探る
　最古の風土記とされる播磨国風土記の編纂1300年
を記念して、那珂ふれあい館による多可町おもしろ
歴史セミナーを開催しました。
　 6月から全 3回で開催したセミナー。第 3回目の
この日は「託賀郡（多可郡）」について書かれた部分を
中心に、地名の起源説話や風土記が書かれた時代の
解説が行われました。町内外から訪れた参加者は講
義を聞きながら風土記の時代に思いを馳せました。

7
7

　
　

　
　

14
7

7
7

▲メイクの手順を学びます

▲ラベンダー畑の中で摘みとり体験

▲工事現場にある見たこともない機械に興味津々

女子力アップセミナー

笑顔と魅力を引き出すメイク術
　障がいのある人を対象とした女子力アップセミナ
ーをアスパルの研修室で開催しました。
　資生堂の美容部員さんを講師に招き、約40人の参
加者が肌の手入れやメイクに挑戦しました。この日
初めて化粧をするという参加者もあり、戸惑う姿も
見られましたが、変身していく自分の姿に感動の声
が次々とあがりました。その後のお茶会では、セミ
ナーの話をしながら交流を楽しみました。

1020132013. . 8月号　広報たか月号　広報たか20132013. . 8月号　広報たか月号　広報たか11 2013. 8月号　広報たか 2013. 8月号　広報たか

たかちょう スケッチブックたかちょう スケッチブックたかちょう スケッチブック

　町内の小・中・高生の応募により歌詞が決定した
「きっと ありがとう」の曲の審査を行いました。
　全国から集まった47点の曲を、歌詞の審査と同
じ 3人の審査員が聴き比べて曲を決定しました。審
査員長の戸田町長は「合唱にしやすく子どもの素直
な気持ちが伝わる曲」と高く評価。敬老の日発祥の
まち多可町がつくる敬老のうたとして、9月11日の初
披露に向け、現在、公募合唱団を募集中です。

第 8回多可町子ども会将棋大会

盤上の真剣勝負14
7

　多可町子連協主催の第 8回多可町子ども会将棋大
会が、加美プラザで開催されました。
　大会には総勢22人の小学生が参加し、低学年の部
と高学年の部に分かれて熱戦を繰り広げました。対
局が始まると子どもたちは真剣な表情で将棋盤に向
かい、一手一手に神経を集中。会場には「よし。や
った～！」など、子どもたちの元気な声が響き渡っ
ていました。

「敬老のうた」審査会

感謝が伝わる優しいうた14
7

7
7
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ぼくと私の作品展

むずかしかったところは、草です。草のバランスが
少しずれました。原は少し書きやすかったです。が
んだれのところがすっと書けました。

( 削 除 ) さ ん( 削 除 ) さ ん

ミニトマトがこんなに大きくそだてばいいなと思っ
てかきました。くきを太くしてこびとのぼくがのぼ
れるようにしました。うまくできてうれしいです。

( 削 除 ) さ ん

『太陽の絵』

ぼくの太陽は、えがおで、あたたかく、でも、ちょ
っとおこった感じでかきました。地球と星もかきま
した。太陽の色がうまくぬれたと思います。
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『ゆめのせかいのミニトマト』

毎月、町内の小学生の作品（絵画・書道・工作など）を紹介します。

ぼくと私の作品展

我が家の

アイドル

( 削 除 ) さ ん

私がこの海という字で苦手だった所は、さんずいで
す。三角目の所のはらいが難しかったです。でも、
完成した時は上手に書けました。
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? 知っていますか？

国民年金のさまざまな給付

○障害をもったときには…　障害基礎年金
　病気やけがなどで、法律に定められた１級また

ます）になったときに受けることができます。

※生計を維持している子がある場合は、子の人数　
　に応じて加算額が付きます。子の加算には要件
　がありますので、お問い合わせください。
■対象者
①初診日（病気やけがで初めて医師の診療を受けた
　日）において、国民年金の被保険者であること。

　に初診日がある人。
②初診日の月の前々月までの被保険者期間のうち、
　保険料納付済期間（免除期間などを含む）

　以前の初診日であれば、初診日の月の前々月ま

　す必要はありませんが、所得の制限があります。

○死亡一時金

人で、年金を受けずに死亡し、遺族基礎年金を受
給できないときに支給されます。

○寡婦年金
　第１号被保険者の期間だけで、老齢基礎年金の
受給資格期間を満たした夫が年金を受けずに死亡

妻自身が繰上げ請求の老齢基礎年金を受けている
ときは、受給できません。

被保険者期間について計算し

○家計を支える人に万一のときには…　遺族基礎年金
　国民年金被保険者や老齢基礎年金を受ける資格
のある人が亡くなったとき、その人に生計を維持
されていた「子のある妻」または「子」が受けること
ができます。

※子の人数に応じて、加算額が付きます。
■対象者
①死亡日の月の前々月までの被保険者期間のうち、
　保険料納付済期間（免除期間などを含む）

　以前に死亡した場合は、死亡日の月の前々月ま
　での直近１年間に保険料の未納期間がないこと。

老齢基礎年金
　国民年金保険料を納めた期間（免除期間などを含
む）や厚生年金などに加入した期間、厚生年金加入

できます。

　の期間に応じて年金額が減額されます。

　金　額保険料納付済期間

この夏、省エネ型ライフスタイルへの転換に向けて、節電にご協力をお願いします。

主な取り組み（例）

今夏の節電にご協力を！今夏の節電にご協力を！
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（☎

さん（寺内）
FCヴィクトリーズ

さん（岸上）
神戸野田高等学校
女子ソフトボール部

さん（鍛冶屋）
鳥取城北高等学校
女子ソフトボール部
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へ
会
大
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町ぐるみ健診や人間ドックの結果で
気になることはありませんでしたか？

多可赤十字病院からのお知らせ

日赤のマスコットキャラクター
けんけつちゃん

新しいＣＴで発見しやすくなっ
た病気っち！

肺がん・すい臓がん・肝臓が
ん・大腸がん・脳腫瘍・脳梗
塞・心臓疾患・大動脈瘤　など

この機会に病気の早期発見や自
身の健康管理のためにも、ぜひ
ご活用くださいっち！

と　き　 8月21日（水）
　　　　午後 7時30分～ 9時
ところ　ベルディーホール
講　師　上川あやさん（東京都世田谷区議会議員）
演　題　「フツウ」って何だろう

人権文化をすすめる多可町民の集い

CT装置を
更新しました
問合先　多可赤十字病院
　　　　☎（32）1223
http://www.taka.jrc.or.jp/

ふ
れ
あ
い

　

こ
の
度
導
入
し
た
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
断
層
撮
影
装
置（
以
下
、
Ｃ

Ｔ
）は
、
64
列（
更
新
前
は
4
列
）

で
先
進
の
ダ
ブ
ル
ス
ラ
イ
ス
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
搭
載
し
て
い
ま

す
。
1
回
転
で
1
2
8
ス
ラ
イ

ス
の
画
像
を
撮
影
す
る
こ
と
が

で
き
、
北
播
磨
で
は
初
め
て
の

導
入
に
な
り
ま
す
。

　

新
た
に
導
入
し
た
Ｃ
Ｔ
は
、

頭
の
検
査
な
ら
１
回
転
で
全
域

を
撮
影
す
る
こ
と
が
で
き
、
撮

影
時
間
も
短
縮
さ
れ
、
低
被
曝

で
体
へ
の
負
担
も
少
な
く
検
査

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　　

日
本
に
は
、
人
口
の
5
・
2

％（
電
通
総
研
、
2
0
1
2
年
）

に
あ
た
る
セ
ク
シ
ャ
ル
・
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ（
同
性
愛
者
、
両
性
愛

者
な
ど
の
性
的
指
向
・
心
の
性

と
身
体
の
性
が
異
な
る
性
同
一

性
障
害
な
ど
の
性
的
少
数
者
。

略
し
て「
L
G
B
T
」と
表
示
さ

れ
る
こ
と
が
多
い
）が
暮
ら
し
て

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

20
人
に
1
人
と
い
う
こ
の
数

字
は
、
学
校
や
職
場
の
仲
間
と

し
て
、
あ
る
い
は
家
族
と
し
て
、

私
た
ち
が
共
に
暮
ら
し
て
い
る

こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
も
多
く
の
人
が

自
分
と
は
縁
遠
い
人
だ
と
感
じ

て
い
る
現
実
も
あ
り
、
偏
見
や

差
別
の
壁
に
苦
し
む
当
事
者
も

い
ま
す
。

　

な
お
、
本
人
が
何
ら
か
の
性

的
違
和
感
に
気
付
く
の
は
思
春

期
ま
で
の
場
合
が
多
く
、
周
囲

の
理
解
が
得
ら
れ
ず
誰
に
も
相

談
で
き
ず
に
、
一
人
で
悩
み
苦

し
む
よ
う
で
す
。

　

異
性
を
恋
愛
対
象
と
す
る
こ

と
は
一
般
的
に
理
解
さ
れ
て
い

て
も
、
性
的
少
数
者
に
つ
い
て

は
、
ま
だ
ま
だ
理
解
が
広
ま
っ

て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

町
で
は
、
人
権
に
つ
い
て
よ

り
一
層
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

く
た
め
、
毎
年
8
月
に「
人
権
文

化
を
す
す
め
る
多
可
町
民
の
集

い
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
自
ら
の
性
同
一

性
障
害
を
公
表
し
て
、
東
京
都

世
田
谷
区
議
会
議
員
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
る
上
川
あ
や
さ
ん

を
講
師
に
お
招
き
し
て
、
性
的

少
数
者
を
テ
ー
マ
に
ご
自
身
の

体
験
や
取
り
組
み
に
つ
い
て
お

話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
お
誘
い

合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

ほ
か
に
も
、
今
ま
で
呼
吸
を

止
め
る
こ
と
が
難
し
く
撮
影
が

難
し
か
っ
た
人
で
も
、
通
常
の

呼
吸
を
行
っ
た
ま
ま
の
撮
影
や

Ｃ
Ｔ
で
大
腸
内
視
鏡
検
査
と
同

じ
よ
う
な
画
像
を
写
し
出
す
こ

と
も
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

画
像
が
よ
り
鮮
明
に
な
る
こ

と
に
よ
り
、
従
来
の
Ｃ
Ｔ
で
は

写
り
に
く
か
っ
た
小
さ
な
早
期

の
が
ん
も
見
つ
け
や
す
く
な
り
、

診
断
機
能
の
向
上
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
Ｃ
Ｔ
は
、
主
に
外
来
受

診
時
な
ど
の
症
状
に
応
じ
て
検

査
に
使
用
し
ま
す
が
、
健
診
セ

ン
タ
ー
の
肺
が
ん
検
診
な
ど
で

も
そ
の
機
能
を
発
揮
し
ま
す
。

　

受
診
方
法
な
ど
は
、
総
合
相

談
窓
口（
地
域
医
療
支
援
セ
ン
タ

ー
）ま
で
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
合
先　

　

地
域
医
療
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎（
32
）3
8
1
0

　

町
ぐ
る
み
健
診
の
結
果
が
お

手
元
に
届
い
て
い
る
こ
ろ
で
し

ょ
う
か
。
健
診
を
受
け
て
終
わ

り
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
健

診
結
果
に
は
、
あ
な
た
の
体
か

ら
の
サ
イ
ン
が
た
く
さ
ん
詰
ま

っ
て
い
ま
す
。

　

健
診
で
は
身
体
測
定
や
血
圧

測
定
、
血
液
検
査
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
項
目
の
検
査
を
し
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
数
値
が
何
を
意
味

し
て
い
る
の
か
は
、
左
表
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
は
、
糖
尿
病
の
診
断

に
用
い
ら
れ
る
H
b
A
1
ｃ
を

ご
存
じ
で
す
か
。
こ
の
数
値
は
、

過
去
１
〜
２
カ
月
の
血
糖
値
の

平
均
的
な
状
態
が
わ
か
る
も
の

で
す
。

　

こ
の
H
b
A
1
c
の
数
値
が

今
年
の
4
月
か
ら
国
際
標
準
値

に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
こ
れ
ま
で
の
数
値
よ
り
お

よ
そ
0
・
4
％
高
く
表
記
さ
れ

ま
す
。
町
ぐ
る
み
健
診
で
も
検

査
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

お
元
気
で
す
か

保
健
師
で
す

●
問
合
先　

健
康
福
祉
課

　

☎（
32
）5
1
5
1

年
に
一
度
、
生
活
習
慣
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
！

H
b
A
１
ｃ
を
チ
ェ
ッ
ク
!!

　

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が

な
い
ま
ま
静
か
に
進
行
し
て
い

き
ま
す
。
健
診
結
果
を
放
っ
て

お
か
ず
、
か
か
り
つ
け
医
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ア
ス
パ
ル
で

も
健
康
相
談
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
健
診
結
果
の
見
方
が
分
か

ら
な
い
人
や
、
気
に
な
る
と
こ

ろ
が
あ
る
人
は
ご
利
用
く
だ
さ

い
。（
栄
養
相
談
は
要
予
約
）

と　

き　

毎
月
第
2
火
曜
日

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

ア
ス
パ
ル

健
康
相
談
を
ご
利
用
く
だ

さ
い

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ
ン
シ
ー

162013. 8月号　広報たか2013. 8月号　広報たか17

問
合
先　

人
権
啓
発
推
進
室

　

☎（
32
）1
3
8
9

検査項目

ＢＭＩ（体格指数）

腹囲

最高血圧（収縮期）

最低血圧（拡張期）

中性脂肪

HDLコレステロール

LDLコレステロール

尿糖

血糖

ＨｂA 1ｃ

ＡＳＴ

ＡＬＴ

γーGT

尿蛋白

主な検査項目

検査結果は普段の生活の表れ
です。結果から自分の状態を
把握して、普段の生活を見直
してみましょう。

検査の目的・考え方

肥満の度合いを調べる

内臓脂肪の量を反映する

血管の老化・動脈硬化
を調べる

動脈硬化の進み具合の
指標となる。中性脂肪
の増加は、HDLコレス
テロールの減少とLDL
コレステロールの増加
を促し、動脈硬化を進
行させる

血液中や尿中の糖の量
を調べる。高値のとき
は、糖尿病が疑われる。
HbA1ｃは、検査日前
の数日の行動に影響さ
れない。

急性の肝・心筋障害に
反応する
肝臓の障害に顕著に反
応する
アルコール性肝障害が
よく分かる
腎臓に障害があると陽
性になる

腎機能が低下している
と高値になる
痛風発作の危険性が分
かる

血液中の赤血球数やヘ
モグロビンの割合など
から貧血の度合いを調
べる

血清クレアチニン

血清尿酸

赤血球数

血色素量

ヘマトクリット値

身
体
測
定

血
圧
測
定

血
液
検
査

脂
質
の
代
謝

糖
の
代
謝

肝
機
能

血
液
検
査

血
液
検
査

血
液
検
査

腎
機
能

貧
血

尿
検
査

尿
検
査

腎
機
能

受診勧奨レベル

HｂA1ｃ値が6.5％以上の場合は、糖尿病が強く疑われます

特定健診や事業主健診では、新しくHbA1c（NGSP）が使われています。
これまでの数値から約0.4%違っていますのでご注意ください
これまで：JDS値 平成25年 4 月から：NGSP値

例えば

6.0％～ 6.5％～
5.6％～

＋0.4％6.1％ 6.5％

保健指導レベル基準範囲内



「一緒に遊ぼう～♪」 上手に赤ちゃん
を抱っこ

歌に合わせて楽器を鳴らしてみました。リズム打ちや表現遊
びを楽しみました。

保育室の手前で大き
な水槽発見！
金魚に夢中です

ホームページ http://www.library.taka.hyogo.jp/ ホームページ http://takacho.tokyo.r-cms.jp/verde/

子育てふれあい

活動あれこれ
ホームページ http://www.town.taka.lg.jp/kosodate/ホームページ http://www.town.taka.lg.jp/nakafureai/

那珂ふれあい館

8月の体験イベント

日 時　間 内　容 参加費など
4
日
（日）

11
日
（日）

10
日
（土）

17
日
（土）

31
日
（土）

25
日
（日）

24
日
（土）

10:00

9 :30～

10:00～

参加費：無料
  （予約不要）

デコ勾玉作り
～きらりと光るデコレーション♪～

親子で発掘体験
～考古学博士への第一歩！～

ちょっと大きな勾玉作り
～ずっしり重いオリジナルアクセサリー♪～

勾玉キーホルダー作り
～古代のアクセサリーをキーホルダーに♪～

古代文字の染めもの体験①
～藍を使ったろうけつ染め♪～
講師：伊藤久代さん

七宝焼き教室
～世界にひとつだけのアクセサリー♪～
講師：蔵本繁子さん

『冒険ひろばがやってくる！』
～缶けりアイスを作ろう！～
冒険ひろば事務局（☎32－2385）

『青少年のための科学の祭典2013』
今年も那珂ふれあい館にやってくるよ！
みんなで楽しく科学を体験しよう！！！

参加費：100円
材料費：200円
②は9月29日（日）

参加費：100円
材料費：500円～

子育てふれあいセンターは、お盆の間も通常通り
開館しています。ぜひご利用ください。

★保育体験（年間 6回）
各園（公立園）の平成25年度実施予定
　○中町幼稚園・・・ 9月・1月
　○キッズランドかみ・・・ 7月・10月
　○キッズランドやちよ・・・11月
　　　　　　　　　　　（ 6月は実施済み）
園児たちも親子と遊べることを楽しみにして
くれています。5 歳児の大きな子が小さな子
に対し、優しく接している様子を見て、お母
さんたちは安心されたようでした。
各園の協力により、貴重な体験ができること
をうれしく思っています。
★園庭あそび（年間 3回）  保育所・園にも行きます
　○四恩保育所・・・ 9月ごろ
　○みどり保育所・・・11月ごろ
　○あさか保育園・・・検討中

園児との交流・保育体験「キッズランドやちよ」
　キッズランドやちよの 5 歳児クラスで保育体験をし
ました。「幼稚園や保育園ってどんなところかな？」一
緒に遊んだりクラス活動をしながら、担任の先生やお
兄ちゃん・お姉ちゃんたちと半日を過ごしました。

お知らせ

今年度の交流予定

活動の様子

問子育て
　　ふれあいセンター
　☎（37）2525

問那珂ふれあい館
☎（32）0685
　FAX（30）2730

問多可町図書館☎（32）5170
　加美図書室☎（35）0080
　八千代図書室☎（37）0250

図書館通信 ベルディーだより

BOOK GUIDE EVENT GUIDE
問ベルディーホール
　☎（32）1300
　FAX（32）4060

◉夏休みの宿題、課題に役立つ本を紹介!!
○自由研究
•小学生のかんたん！おうち実験室
•小学生のクッキングで自由研究
•理科の実験　まるわかりBOOK
•ペットボトルで作る、調べるなるほど自由研究
•中学生　理科の自由研究ECO実験室
•中学生　理科の自由研究こだわり実験23
•自由研究図鑑

○工　作
•ウルトラ貯金箱大図鑑
•スーパーリサイクル貯金箱
•夏休み　からくり自由工作
•夏休み　エコロジ自由工作
•科学じかけの貯金箱
•女の子の手作り自由工作BOOK
•リサイクルで作る小学生の楽しい工作
•中学生のリサイクル工作
•動く！使える！中学生のアイデア工作

○作文・読書感想文
•夏休み　絵日記のじょうずな書き方
•読書感想文のじょうずな書き方
•実例作文がいっぱい！小学校 3・4年生の読書感想文
•読書感想文の書き方
•感想文書けちゃった！
•つぎ、なにをよむ？
•キラキラ子どもブックガイド
•齋藤孝の朝読おすすめガイド
•同級生が選んだ朝の読書おすすめガイド

図書館、加美・八千代図書室にありますのでご利用
ください。

◉おはなし会
　と　き　 8月10日（土）・24日（土）
　　　　　午前10時30分～
　ところ　おはなしの部屋

◉スタンプラリー開催中！
　本を読んでクイズに答えよう。
　対　象　小学生
　期　間　 8月31日（土）
　　　　　午後 6時まで

【お知らせ】

参加費：300円

参加費：300円

参加費：300円

参加費：150円

参加費：300円

地域発・文化芸術創造発信イニシアチブ事業

地域発・文化芸術創造発信イニシアチブ事業

◉敬老月間お楽しみ企画

幼稚園児と一緒に鑑賞しましょう 好評発売中

「ごんぎつね」
9 月 3 日（火）
　開演：午前10時（開場：午前 9時30分）
◆チケット料金　【全席自由】　500円

「ドラム・アート・パフォーマンスTAO」
11月 4 日（月・祝）
　開演：午後 3時
（開場：午後 2時30分）
◆チケット料金　【全席指定】
　SS席　4,000円　S席　3,000円
　A席　2,000円
◆友の会前売開始　 8 月 3 日（土）
◆一般前売開始　 8 月10日（土）

発売開始

「名曲の花束」
11月17日（日）
　開演：午後 3時
（開場：午後 2時30分）
◆チケット料金　【全席指定】
　一般　2,000円　学生･65歳以上　1,000円
◆友の会前売開始　 8 月17日（土）
◆一般前売開始　 8 月24日（土）

発売開始

「加藤登紀子 日本酒の日コンサート」
10月 1 日（火）
　開演：午後 7時
（開場：午後 6時30分）
◆チケット料金【全席指定】　　
　乾杯席　6,000円
　Ａ席　4,000円　Ｂ席　3,000円　

’13ベルディーホール自主公演事業 好評発売中

「東京大衆歌謡楽団コンサート」
～敬老の日発祥のまちで昭和初期の名曲を唄う～
9 月11日（水）
　開演：午後 2時（開場：午後 1時30分）
◆チケット料金　【全席指定】  1,000円【当日500円増】

’13ベルディーホール自主公演事業 好評発売中

9 :30～

9 :30～

9 :30～

13:30～

9 :30～

（ 4日以外は要予約）

兵庫県指定文化財

千手観音菩薩立像
【時　代】平安時代後期【像　高】180.0㌢
【材質・構造】一木造　彫眼　古色
兜跋毘沙門天立像
【時　代】平安時代後期【像　高】155.3㌢
【材質・構造】一木造　彫眼　彩色
毘沙門天立像
【時　代】平安時代後期【像　高】135.0㌢
【材質・構造】一木造　彫眼　古色
※いずれも八千代区大和楊柳寺奥之院所蔵

　楊柳寺奥之院に安置されている三躰の像。
　中央の千手観音菩薩立像の表情は穏やかで、衣文は比
較的シンプルな仕上げとなっています。千本の手は、衆
生を漏らさず救済しようとする、観音の慈悲と力の広大
さを表しています。両脇に安置される毘沙門天立像は、
仏法を守護する武神。右手に戟、左手に宝塔を捧げた像
容で、怒りを抑えた表情ながら力強さが全体にみなぎっ
た作となっています。　

多可町の文化財紹介　その 4

「楽器あそび」

「自由あそび」・・・好きな遊びの時間

▶
兜
跋
毘
沙
門
天
立
像

▶
千
手
観
音
菩
薩
立
像

▶
毘
沙
門
天
立
像

ほうとうげき

びしゃもんてん

とばつびしゃもんてん

せんじゅかんのんぼさつ
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［＊］

［＊34,200円］

問い合わせ先

【普通町営住宅】
申込み　 8 月15日（木）午後 5時まで
対　象　所得金額（収入月額）が158,000円以下
（裁量階層世帯　 の場合214,000円以下）の世帯
募　集
•加美区寺内団地Ⅱ棟　 1戸（Ｈ6建／準耐火3／3LDK）
　入居者負担月額　17,400円～25,900円

【子育て世帯・若者世帯向け町営住宅】
【特別賃貸町営住宅】
申込み　常時受付中
対　象　所得金額（収入月額）が158,001円以上
487,000円以下の世帯
募　集　
•中区中村町団地　
•八千代区中村団地・赤坂団地・中三原団地

※入居要件や必要書類など、詳しくはお問い合
　わせください。
※普通町営住宅については、応募多数の場合、
　町営住宅入居者選考委員会で住宅困窮度の判
　定を行い、同程度の困窮度とみなされた場合
　には公開抽選となります。入居可能日は 9 月
　上旬の予定ですが、都合により前後すること
　があります。
※常時受付分は、書類審査後約 1 カ月で入居で
　きます。

町営住宅の入居者募集町営住宅の入居者募集町営住宅の入居者募集

く
ら
し
の

情
報
館

☎（32）2380
☎（32）4775
☎（32）2382
☎（32）2381
☎（32）4779
☎（32）2386
☎（32）2383
☎（32）4776
☎（32）4777
☎（32）2388
☎（32）2389

☎（32）5122
☎（32）5151
☎（30）2525

☎（30）0855
☎（32）2815

☎（35）0080
☎（37）0250

☎（32）2384
☎（32）2385

☎（32）1250

☎（32）1389
☎（35）1001
☎（36）0080
☎（35）1600
☎（32）4328
☎（35）1420
☎（36）0212
☎（35）0029
☎（37）20１0

【多可町役場】
代 表
議 会 事 務 局
総 務 課
経 営 企 画 課
地 域 振 興 課
税 務 課
住 民 課
（住宅政策室）
生 活 安 全 課
産 業 振 興 課
会 計 課
【 ア ス パ ル 】
生 涯 学 習 課
健 康 福 祉 課
地域包括支援センター
【建設・上下水】
建 設 課
上 下 水 道 課
【コミュニティプラザ】
加 美 プ ラ ザ
八千代プラザ
【教育委員会】
教 育 総 務 課
こども未来課
【 公 民 館 】
中 央 公 民 館
（青少年育成センター）
【その他の施設】
中ふれあいセンター・隣保館
たかテレビ局
杉原紙研究所
交 流 会 館
中 児 童 館
みなみ児童館
杉原谷診療所
松井庄診療所
八千代診療所

多可消防署発 ●問合先
　多可消防署☎（32）0119

　近年、各地で集中豪雨による水災害が多発して
います。決して他人事と思わず、日ごろの備えを
十分にし「自分たちの命は自分たちで守る」という
防災意識を高く持ちましょう。
　
◉台風が近づくまでに準備しましょう
•強風による飛来物に備えて雨戸を閉める、窓の
　外に板をあてるなどの処置をする
•鉢植えや物干し竿など風で飛びそうなものは固
　定するか屋内へ移す
•自宅の排水路を掃除する
•飲料水や食料、懐中電灯などの非常持ち出し品
　を準備・点検する
•テレビやラジオを活用し、台風情報に注意する

◉いざ、避難というときは
•長靴は水が入って歩きにくくなるため、ひもで
　締められる運動靴を履く
•道路が冠水すると、排水溝などとの境界が分か
　らず危険なため、できるだけ安全な場所を通る
•無理せず、高所で救援を待つ
•自動車は、水深約30㌢でエンジンが停止し、約
　50㌢でドアの開閉が困難になり、水流に流され
　るため、水深が深いところへは進入しない

平成25年度 第 2 回危険物取扱者試験日程のお知らせ

台風に対する備え
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生
活
の
見
直
し
は
ま
ず
食
生
活
か
ら
!

　

町
ぐ
る
み
健
診
の
検
査
結
果

を
見
な
が
ら
、
生
活
習
慣
病
予

防
の
た
め
の
食
事
ポ
イ
ン
ト
を

テ
ー
マ
に
、
下
記
日
程
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

　
「
何
を
食
べ
る
か
、
そ
し
て
ど

の
順
番
で
食
べ
る
か
」に
気
を
つ

け
る
と
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
生
活

習
慣
病
の
予
防
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時　

間　

　

午
前
10
時
〜
午
後
1
時
30
分

と
こ
ろ　

ア
ス
パ
ル

対
象
者　

町
ぐ
る
み
健
診
受
診
者

参
加
費　

2
0
0
円
／
回

申
込
期
限　

8
月
23
日（
金
）

申
込
・
問
合
先　

健
康
福
祉
課

　

☎（
32
）5
1
5
1

　

　　

県
で
旧
軍
人
等
を
対
象
に
、

各
種
恩
給
制
度
の
説
明
お
よ
び

個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

9
月
13
日（
金
）

　

午
後
2
〜
4
時
ま
で

と
こ
ろ　

　

姫
路
市
市
民
会
館
第
1
教
室

対
象
者

①
旧
軍
人
で
、
実
際
に
軍
人
と

　

し
て
の
在
職
期
間
が
3
年
以

　

上
の
人
ま
た
は
そ
の
遺
族

②
軍
人
期
間
中
に
公
務
ま
た
は

　

勤
務
関
連
な
ど
に
よ
り
傷
病

　

を
受
け
、
現
在
も
後
遺
症
が

　

あ
る
人

③
実
在
職
年
が
は
っ
き
り
し
な

　

い
が
、
軍
人
期
間
の
あ
る
人

　

ま
た
は
そ
の
遺
族

問
合
先

　

県
社
会
援
護
課
恩
給
援
護
係

　

☎
0
7
8（
3
6
2
）3
2
0
4

社
会
教
育
講
座

と　

き
・
と
こ
ろ　

①
8
月
28
日（
水
）
加
美
プ
ラ
ザ

②
9
月
11
日（
水
）
八
千
代
プ
ラ
ザ

両
日
と
も
に
午
前
10
〜
11
時

対
象
者　

　

生
後
2
カ
月
〜
2
歳
ぐ
ら
い

の
子
と
親（
た
だ
し
予
防
接
種
後

48
時
間
以
内
は
不
可
）

講　

師　

藤
原　

彩
美
さ
ん

参
加
費　

無
料

申
込
期
限　

8
月
26
日（
月
）

※
電
話
か
F
A
X
で
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

問
合
先　

加
美
プ
ラ
ザ

　

☎（
35
）0
0
8
0

　

FAX（
35
）0
0
9
8

　　

西
脇
市
多
可
郡
医
師
会
で
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
健
康
に
関
す

る
正
し
い
知
識
を
習
得
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

と　

き　
10
月
3
日（
木
）

　
　
　

〜
11
月
21
日（
木
）

　

午
後
1
時
30
分

　
　
　

〜
3
時
30
分（
全
8
回
）

と
こ
ろ 

　

西
脇
市
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー　

ほ
か

定　

員　

1
0
0
人

受
講
料　

無
料　

申
込
期
限　

8
月
30
日（
金
）

申
込
・
問
合
先

　

西
脇
市
多
可
郡
医
師
会

　

☎（
23
）3
4
0
2

◉
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

◉
旧
軍
人
等
恩
給
説
明
・

相
談
会

◉
兵
庫
県
北
播
磨
地
域
健

康
大
学
講
座

催　

し

催　

し

と　

き　

8
月
8
日（
木
）

【
駐
屯
地
解
放
】

　

午
後
6
〜
9
時
30
分

【
開　

会
】
午
後
7
時

【
総
踊
り
】
午
後
7
時
15
分
〜

【
花　

火
】
午
後
8
時
45
分
〜

【
閉　

会
】
午
後
9
時

と
こ
ろ　

青
野
原
駐
屯
地

※
雨
天
中
止

※
花
火
は
1
0
0
発
を
予
定

※
小
学
生
以
下
に
お
菓
子
配
布

問
合
先　

青
野
原
駐
屯
地
広
報

　

☎
0
7
9
4（
66
）7
3
0
1

◉
駐
屯
地
盆
踊
り

　

禁
煙
し
た
い
気
持
ち
は
あ
る

け
れ
ど
、
な
か
な
か
そ
の
一
歩

が
踏
み
出
せ
な
い
・
・
・
。

　

本
気
で
禁
煙
を
考
え
て
い
る

あ
な
た
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

と　

き　

8
月
27
日（
火
）

　

午
後
7
〜
9
時

と
こ
ろ　

ア
ス
パ
ル

内　

容　

•
講
話「
気
軽
に
禁
煙
を
始
め
ま

　

し
ょ
う
」

•
呼
気
中
一
酸
化
炭
素
濃
度
の

　

測
定

参
加
費　

5
0
0
円

申
込
期
限　

8
月
23
日（
金
）

問
合
先　

健
康
福
祉
課

　

☎（
32
）5
1
5
1

　　　　　テーマ
きちんと朝ごはん食べていますか？
食事はまず野菜から食べよう
メタボリックシンドロームって!?
血糖が高めな人の食事のポイント
血圧が高めな人の食事のポイント
コレステロールが高めな人の食事のポイント
わが家の食事バランスをチェック！

   実施日
9月20日（金）
10月25日（金）
11月19日（火）
12月17日（火）
1月22日（水）
2月19日（水）
3月19日（水）

■試験日　　①10月19日（土）　②10月20日（日）

■試験場所　①加古川　

　　　　　　②神戸・姫路・西宮・豊岡・篠山・洲本

■受付期間　【電子申請】　8月26日（月）～ 9月 6日（金）

　　　　　　  【書面申請】　 8 月29日（木）～ 9月 9日（月）

■試験種類　甲種、乙種１～ 6類、丙種

■合格発表日（予定）　11月12日（火）

ケン助くん
（多可町健康づくりキャラクター）

◉
禁
煙
お
助
け
塾

◉
わ
ら
べ
う
た
ベ
ビ
ー
マ

ッ
サ
ー
ジ

問合先
住民課
（住宅政策室）
 ☎（32）4776
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【障害者相談支援センター】
　☎（32）5180　FAX(32)1937
　 4 月から「障害者相談支援セン
ター」がオープンしました。
ところ　アスパル
と　き　9：00～ 17：00
（火・木・金曜日）
　医療福祉センターのぎく相談員
（月・水曜日）
　白ゆり会相談員

募　

集

ケン助くん（多可町健康づくりキャラクター）

母子保健事業

母子健康手帳交付
と

妊婦健康相談

2歳児育児教室

1歳6か月児健診

乳幼児育児相談

4か月児健診

もぐもぐ離乳食教室

ふれあい遊びの教室

健康づくり事業

一般健康相談（保健師・栄養士）

あすなろ教室

禁煙お助け塾

オストメイトのつどい

こころの相談

メンタルヘルス相談

こころのケア相談

アルコール問題相談

思春期・ひきこもり相談

月　日

8 月 5 日（月）

8月26日（月）

9月 6日（金）

9月 5日（木）

8月20日（火）

8月 7日（水）

8月 9日（金）

8月22日（木）

8月29日（木）

月　日

8 月13日（火）

8月22日（木）

8月20日（火）

8月23日（金）

8月27日（火）

8月17日（土）

8月21日（水）

8月23日（金）

8月22日（木）

8月 6日（火）

8月29日（木）

時　間

15：30～17：00

8：45～10：30

15：30～17：00

9：30～10：00受付

13：00～13：45受付

9：30～11：30

13：00～14：00受付

9：30～9：50受付

9：30～11：30

時　間

9：30～11：30

13：30～15：30

19：00～21：00

13：30～15：30

9:30～15：30

13:30～16：00

13：30～

13：15～

場　所

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

場　所

アスパル

アスパル

交流会館

八千代プラザ

アスパル

三木市民病院

八千代プラザ

西脇市役所

加東健康福祉事務所

対象など

Ｈ23年 5 月19日～ 7月 3日生まれ

Ｈ23年11月16日～Ｈ24年 2 月10日生まれ

自由参加

Ｈ25年 4 月生まれ

5～ 6カ月児（要申込・託児有）

持ち物:お茶･出席カード（要申込）

備　考

栄養相談は要予約

要申込

要予約

要予約（健康福祉課まで）

要予約

対　象：町内に住所を有する妊婦
持ち物：妊娠届出書・印鑑
※妊婦健康診査費助成の手続き
も行います。

問健康福祉課　☎（32）5151

問加東健康福祉事務所地域保健課　☎（42）5111

身体障がい者相談・知的障がい者相談・精神障がい者相談 西脇多可
休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話相談センター

診察日　　日曜日
診察時間　 9：00～17：00
ところ　　西脇病院救急外来室
担当の先生

※病状やけがの様子など、
　電話であらかじめご連絡
　ください。

問健康福祉課　☎（32）5151

問西脇多可休日急患センター　☎（23）5380

ところ

アスパル

アスパル

加美プラザ

ささゆりふれあい
センター

問社会福祉協議会
　☎（32）3425心配ごと相談

問多可町消費生活
センター

☎（32）4777
消費生活・
多重債務相談
【専門相談員による相談】　※予約優先
と　き　毎週金曜日
　　　　10：00～正午、13：00～16：00
ところ　多可町役場
【職員による相談】
と　き　随時　ところ　多可町役場
※受付は、いずれも生活安全課で行います。
※月・水・木は、西脇市役所[☎(22)3111]でも相談できます。

問多可町青少年
育成センター
☎（32）3423

多可っ子
悩み相談
と　き　毎週月～金曜日（祝日は除く）
　　　　9：00～16：00
相談内容
　『児童・生徒の悩みや子どもの教
育に関する悩み全般』

　症状への対応方法などについての助言や適切な
受診医療機関の紹介を行います。
相談時間　18：00～22：00（年末年始・祝日を除く）

☎ 0794（62）1371
兵庫県小児救急医療電
話相談でも、相談を受
け付けています。
※プッシュ回線・携帯電話の方は
　☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電
話は☎078（731）8899

ところ

アスパル

加美プラザ

八千代プラザ

人権擁護委員
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）

（削除）

問健康福祉課
　☎（32）5151人権相談

人権に関わる相談に応じます。

問近畿税理士会
西脇支部
☎（32）2540

税の
無料相談

ところ

多可町役場

加美プラザ

八千代プラザ

行政相談委員

（削除）

（削除）

（削除）

問総務課
　☎（32）2382行政相談

国の仕事などについての苦情や要望を
聞き、行政運営に反映させます。

母子保健事業と健康づくり事業

【身体障がい者・知的障がい者相談】
9 月 2日（月）
　13：00～16：00　アスパル　
　（削　除）
【身体障がい者相談】
8 月14日（水）
　13：30～16：00　加美プラザ
　（削　除）
9 月 4 日（水）
　13：30～16：00
　ささゆりふれあいセンター
　（削　除）

と　き

8 月 4 日（日）

8月11日（日）

8月18日（日）

8月25日（日）

9月 1日（日）

担当の先生

柳井　映二 先生

矢持　 健　先生

大隅　昭幸 先生

上田　正生 先生

伊藤　通男 先生

民生委員
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）
（削除）

と　き
8 月 1 日（木）
9：00～正午
9月 5日（木）
9：00～正午
8月 6日（火）
9：00～正午
8月21日（水）
13：30～15：30

近畿税理士会の税理士が税に関する
相談に応じます。
と　き　 8月 8日（木）
　　　　13：00～16：00
ところ　多可町役場

と　き

8 月 9 日（金）
10：00～正午

8月 9日（金）
10：00～正午
8月 9日（金）
10：00～正午

と　き
8 月30日（金）
10：00～正午
8月 9日（金）
10：00～正午
8月20日（火）
10：00～正午

毎月毎月1919日は食育の日日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」
毎月19日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」
毎月19日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」

◉
優
秀
な
人
材
確
保
の
好
機

平
成
26
年
度
採
用　

募
集
人
数　

10
人

【
一
次
試
験
】

と　

き　

9
月
22
日（
日
）

　

午
前
8
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

西
脇
消
防
署

内　

容　

　

筆
記
試
験
・
体
力
検
定

申
込
期
限　

8
月
14
日（
水
）

そ
の
他

•
受
験
資
格
、
申
込
方
法
な
ど

　

詳
し
く
は
試
験
案
内
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

•
試
験
案
内
は
、
北
は
り
ま
消

　

防
本
部
お
よ
び
各
消
防
署
に

　

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　

ド
で
き
ま
す
。

問
合
先

　

北
は
り
ま
消
防
本
部
消
防
部

　

総
務
課

　

☎（
48
）3
1
1
5

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
お
願
い

　

今
春
卒
業
し
た
東
播
磨
地
域

の
3
月
末
時
点
の
就
職
内
定
率

は
97
・
6
％
と
前
年
度
を
下
回

っ
た
状
況
に
対
し
、
平
成
26
年

3
月
新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定

者
の
就
職
希
望
者
は
昨
年
を
上

回
る
1
，2
1
2
人
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

就
職
が
未
決
定
の
ま
ま
卒
業

を
迎
え
る
こ
と
は
、
本
人
の
社

会
へ
踏
み
出
す
夢
や
希
望
が
か

な
え
ら
れ
ず
、
若
年
期
に
就
業

に
よ
る
キ
ャ
リ
ア
形
成
で
き
な

い
ば
か
り
か
、
地
域
産
業
や
社

会
を
支
え
る
人
材
の
育
成
が
図

ら
れ
な
い
と
い
う
こ
と
に
も
な

り
ま
す
。

　

将
来
を
担
う
優
秀
な
人
材
確

保
の
好
機
と
し
、
学
卒
求
人
の

申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先

　

西
脇
公
共
職
業
安
定
所　

職

　

業
相
談
部
門

　

☎（
22
）3
1
8
1

◉
休
診
の
お
知
ら
せ

町
立
診
療
所
か
ら

　

町
立
診
療
所
か
ら
、
お
盆
期

間
中
の
休
診
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

診
察
・
お
薬
の
予
定
の
あ
る

人
は
、
お
早
め
に
お
願
い
し
ま

す
。

杉
原
谷
診
療
所

　

8
月
12
日（
月
）〜
15
日（
木
）

　

☎（
36
）0
2
1
2

松
井
庄
診
療
所

　

8
月
13
日（
火
）〜
16
日（
金
）

　

☎（
35
）0
0
2
9

八
千
代
診
療
所

　

8
月
13
日（
火
）〜
16
日（
金
）

　

☎（
37
）2
0
1
0

◉
北
は
り
ま
消
防
組
合　

消
防
職
員
募
集

お
知
ら
せ
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お
知
ら
せ

定住自立圏のパートナー・西脇
市の情報を紹介します

遊遊 遊遊ゆう ゆう

北 りはは ままま

　独身男女の出会いの場づくりをサポートする市民
グループ「西脇未来予想図の会」では、毎年恒例の出
会いのパーティーを開催します。
と　き　 9月29日（日） 午前10時15分～午後 3時10分
ところ　マーマレードカフェ（西脇市小坂町212）
対象者　25～40歳くらいの独身男女
　　　　（男性は西脇市・多可町在住者）
定　員　男女とも各20人
参加費　男性：4,000円　女性：3,000円
申込締切　 9 月11日（水）　
申込方法　
①西脇市ホームページ
　参加申込書に必要事項を記入し、メールまたは
ＦＡＸで申込
②電話　住所・氏名・年齢・性別・電話番号を連絡
申込・問合先   西脇市役所企画政策課
　 ☎（22）3111　ＦＡＸ（22）1014
                    ﾒｰﾙ:kikaku@city.nishiwaki.hyogo.jp

○すてきな「出会い」サポートします！

　　出会いのパーティー お
知
ら
せ

◉
個
人
事
業
税
の
納
期
限

入札結果
場　所

市　原

岸　上

中　区

町　内

東　山

八千代区坂本・横屋・門田

山野部

岸　上

赤　坂

加美区

中野間

轟・山口

牧野・鍛冶屋

下　村

山野部・八千代区坂本

請負金額（税込）

128,625,000円

1,438,500円

7,350,000円

31,500,000円

2,310,000円

7,497,000円

8,610,000円

7,597,800円

2,121,000円

1,123,500円

2,709,000円

1‚207,500円

32,025,000円

3,990,000円

57,225,000円

予定価格（税込）

143,325,000円

2,089,500円

7,539,000円

33,978,000円

2,404,500円

9,838,500円

8,799,000円

7,843,500円

2,295,300円

1,376,550円

2,906,400円

1,344,000円

34,734,000円

4,265,100円

59,677,800円

落札率

89.74％

68.84％

97.49％

92.71％

96.07％

76.20％

97.85％

96.87％

92.41％

81.62％

93.21％

89.84％

92.20％

93.55％

95.89％

請負業者

イマナカ・森田経常建設企業体

（株）内藤設計

播磨地質開発（株）

内外エンジニアリング（株）

中央復建コンサルタンツ（株）

大前消防ポンプ工業

（株）藤井ポンプ製作所

（有）岡本ポンプ

（有）中町プロパン藤本商店

オシバ電機商会

中町電業（株）

南海測量設計（株）

日進測量（株）

（株）浪速技研コンサルタント

（株）協和エクシオ兵庫支店

工　事　名

6 月 4 日実施

杉原谷小学校屋内運動場地震補強・大規模改造工事

多可町健康福祉センター改修工事実施設計及び工事監理業務委託

町道中町東線CBR調査等委託業務

ため池レベル 1耐震詳細照査・ハザードマップ作成業務委託

東山古墳修復設計業務

小型動力ポンプ積載車購入事業（その 1）

小型動力ポンプ積載車購入事業（その 2）

小型動力ポンプ積載車購入事業（その 3）

6 月18日実施

赤坂浄水場沈殿池覆蓋修繕工事

水質測定計器点検整備業務委託

エアレーベン八千代施設物産売店・厨房室空調設備修繕

轟（山林Ⅱ）・山口（山林）地区地籍調査FⅡ‐２GH工程業務

牧野・鍛冶屋地区地籍調査事業委託業務

（普）スゴ谷川河川改修実施設計業務委託

（仮称）山野部坂トンネル非常用設備設置工事

文芸たか

【
短　

歌
】

　

無
住
寺
の
池
の
ほ
と
り
の
し
だ
れ
桜

　
　

し
ず
か
に
咲
き
て
ひ
そ
と
散
り
ゆ
く

　

継
ぎ
貼
り
を
桜
に
切
り
て
障
子
は
る

　
　

春
の
夕
べ
に
家
族
を
待
ち
て

　

田
植
前
泥
田
に
遊
ぶ
園
児
た
ち
の

　
　

は
し
ゃ
ぎ
姿
に
し
ば
し
み
と
れ
て

　【
川　

柳
】

　

真
っ
白
な
雲
は
わ
た
し
を
裏
切
ら
ぬ

　

手
を
摺
っ
て
北
の
寒
さ
を
思
い
や
り

　

そ
っ
と
肩
花
火
が
醸
す
シ
ル
エ
ッ
ト

　

銭
湯
で
姫
も
だ
ん
な
も
上
き
げ
ん

　

フ
ロ
イ
デ
ン
野
菜
づ
く
り
の
フ
ル
ム
ー
ン

藤
田
つ
た
ゑ

松
本
千
代
子

蔵
本　

繁
子

寺
尾　

麦
人

大
江
貴
代
子

藤
原　

将
恕

藤
川　

敏
明

栗
山
寿
美
子

足
立　

晴
子

宇
高
美
由
喜

遠
藤
し
げ
子

永
井　

雅
子

永
井　

資
子

藤
原　

明
子

細
田　

時
子

芳
川　

幸
子

園
崎　

武

皆さんの文芸作品を
ご紹介します。

問合先　総務課
　　　　☎（32）2382

　　　
　　　○町県民税・固定資産税　　第 3期
　　　○介護保険料　　　　　　　第 3期
　　　○国民健康保険税　　　　　第 2期
　　　○後期高齢者医療保険料　　第 2期

※納付書にて 9 月 2 日（月）までに納めてください。
　口座振替をお申し込みの人は、 9 月 2 日（月）に
　申込口座から振替をいたします。
　口座振替を希望する人は、税務課・会計課・加
　美プラザ・八千代プラザでお申し込みください。

加東健康福祉事務所　☎（42）9370
北播磨食品衛生協会　☎050（7575）8590

調理前や食事前の手洗い、まな板・
包丁などの洗浄・消毒をしっかりや
りましょう。
生肉は十分に加熱してから食べまし
ょう。

食中毒にご注意を！

今月の税・保険料の納付

　　

個
人
事
業
税
は
、
所
得
税
、

住
民
税
と
は
別
に
個
人
で
事
業

を
行
う
人
に
か
か
る
税
で
す
。

納
期
限
ま
で
に
、
最
寄
り
の
銀

行
や
郵
便
局
な
ど
の
金
融
機
関

で
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
期
限

【
第
１
期
分
】　

9
月
2
日（
月
）

問
合
先 

加
東
県
税
事
務
所

　

課
税
第
1
課

☎（
42
）5
1
1
1（
内
線
2
3
8
）

　

県
で
は
、
木
造
一
戸
建
て
住

宅
の
空
き
家
に
居
住
す
る
た
め

の
、
水
回
り
設
備
な
ど
の
改
修

工
事
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
住
宅

　

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
も
の

•
木
造
在
来
工
法
に
よ
り
建
築

さ
れ
た
一
戸
建
て
住
宅

•
水
回
り
設
備
な
ど
の
改
修
工

事
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
住

宅（
土
間
・
か
ま
ど
の
改
修
、

く
み
取
り
便
所
を
水
洗
と
す

る
改
修
な
ど
）

◉
さ
と
の
空
き
家
活
用
支
援

•
10
年
以
上
居
住
す
る
こ
と
が

明
ら
か
な
住
宅

対
象
者

　

空
き
家
に
居
住
、
ま
た
は
賃

貸
住
宅
と
し
て
活
用
す
る
人

対
象
経
費

　

台
所
、
浴
室
、
便
所
の
改
修

工
事
費
と
付
帯
す
る
内
外
装
改

修
工
事
費（
最
大
1
0
0
万
円
、

経
費
の
3
分
の
1
が
上
限
）

募
集
期
限　

9
月
30
日（
月
）

問
合
先 

住
宅
政
策
室

 

☎（
32
）4
7
7
6

　

県
住
宅
政
策
課

☎
0
7
8（
3
6
2
）3
5
8
3

　

建
設
業
退
職
金
共
済（
以
下
建

退
共
）制
度
は
、
事
業
主
が
労
働

者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛

け
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共
済

手
帳
に
貼
り
、
そ
の
労
働
者
が

建
設
業
界
を
引
退
し
た
と
き
に

建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支
払
う

制
度
で
す
。

対
象
者

【
加
入
で
き
る
事
業
主
】

•
建
設
業
を
営
む
人

【
対
象
と
な
る
労
働
者
】

•
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

掛
け
金　

日
額
3
1
0
円

特　

徴

•
国
の
制
度
な
の
で
安
全
、
確

実
で
手
続
き
は
簡
単
で
す
。

•
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

•
掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成

し
ま
す
。

•
掛
け
金
は
税
法
上
全
額
非
課
税

※
詳
細
は
、
最
寄
り
の
建
退
共

　

支
部
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　

さ
い
。

問
合
先　

建
退
共
兵
庫
県
支
部

　

☎
0
7
8（
9
9
7
）2
3
3
3

◉
建
設
業
退
職
金
共
済
制
度
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【
俳　

句
】

　

父
の
日
の
似
顔
絵
並
ぶ
店
に
寄
る

　

植
え
終
え
し
田
水
さ
ざ
波
照
り
返
し

　

石
一
つ
沈
め
早
苗
の
箱
洗
ふ

　

仕
上
が
り
し
新
茶
抱
え
て
待
つ
母
に

　

梅
雨
入
り
や
真
夜
中
コ
ト
リ
音
の
す
る

　

夏
霞
運
河
艀
や
ロ
ー
プ
引
く

　

紫
陽
花
が
雨
が
ほ
し
い
と
待
っ
て
い
る

　

闇
ゆ
ら
ぎ
蛍
の
客
の
皆
静
か

　【　

詩　

】

　

戦
場
に　

あ
す
の
命
を　

誰
か
知
る

　
　

さ
ら
ば
若
武
者　

い
ざ
出
陣
せ
ん

　

異
国
に
散
り
ゆ
く　

戦
友
の
力
尽
き

　
　

最
後
の
声
も　

銃
声
に
消
え

つ
つ
お
と

い
ま
は

と　

も



■

正
訂
と
び
詫
お

　

か
た
報
広

号
月

誤
に
所
住
の
内」
ル
ド
イ
ア
の
家
が

付
寄
の
へ
町
■　町

【

】
内

(

削
除)
）
部
豊
奥
（
ん
さ

　町
【

】
外

合
連
可
多
脇
西
会
及
普
操
体
蓄
貯
の
命
生

　
　
　
　
　
　
　
　

ん
さ

金
援
支
災
震
大
本
日
東
■

　　

心
に
ん
さ
皆
た
い
だ
た
い
力
協
ご

の
な
ん
み

意
善

日

】
区
代
千
八
【

　中
【

】
区

】
区
美
加
【

落
集

田
安
中

町
村
中

坂

安

本

坂

岸

高

脇

西

部

豊

山

西

田

多

水

清

原

市

田

多

水

清

荷

箸

原
三
上

坂

赤

村

下

主
帯
世

　

　人

　本

多可町
ちょっとした
ニュース

多可町
ちょっとした
ニュース

み
や
く
お

出
届
日

）
略
称
敬
（

　

　本

人

落

集

町
村
中

野

牧
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力を合わせて
社会貢献
力を合わせて
社会貢献

　町内の測量事業者が社会
貢献活動として、公共施設
の草刈りなどの奉仕活動を

の参加者は、梅雨の雨の降

や施設の除草・清掃活動を
行いました。藤田代表は「町
内で事業をする者として、
何か地域にお返しをしたい
と思うが個人では難しいの
で、みんなで一緒になって
活動をしています。少しで
も社会に貢献できれば幸い
です」と話しました。

せ
ら
知
お◉

皆
の
者
揚
引
時
当
戦
終

へ
ん
さ
　　

い
て
し
し
返
お
を
ど
な
券
証
び

　　

幣
紙
び
よ
お
貨
通
た
　　

証
た
け
預
に
ど
な
館
事
領
総

　

　の
も
た
れ
さ
還
　

せ
わ
合
い
問
お
・
求
請
還
返
※

　

先
合
問

　

課
理
管
署
支
関
税
路
姫
　

☎
　

デイサービスセンター

パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋8 4 6 - 2

リハビリ・マッサージ

のことならおまかせく

ださい。

（介護保険適応）

0795-30-2708

　広

告

　広

告
たけもと社労士事務所

竹本博文税理士事務所

司法書士・行政書士　德平尚幸
多可郡多可町中区曽我井３５番地

Tel
德平司法書士事務所

相談してください

０７９５（２０）７０８９

相続登記はお早めに！

ＨＰ  http://takemoto.tkcnf.com

◉ 社会保険労務士とのタイアップで
　       労務・社会保険・年金相談にも対応

◉ 税金や帳簿作成等でお困りの方は

月月
※本誌記事内で取り上げた行事については割愛しています。

「環境講座と歌」
と　き　
ところ　ベルディーホール　会議室
出　演　石田　裕之　さん
　　　　シンガーソングライター
　　　　（環境社会検定「エコ検定」合格）

日（木）

日（金）

日（土）

日（日）

日（月）

日（火）

日（水）

日（木）

日（金）

日（土）

日（日）

日（月）

日（火）

日（水）

日（木）

日（金）

※ ○
○がアスパルで運営するお店です。

日（土）

日（日）

日（月）

日（火）

日（水）

日（木）

日（金）

日（土）

日（日）

日（月）

日（火）

日（水）

日（木）

日（金）

日（土）
松

●

●ふるさと文化いきいき教室 囲碁　AM9:30～中央公民館
●硬筆　AM10:00～みなみ児童館
●書道　PM1:30～中児童館

●
●おもしろ科学教室　AM10:00～みなみ児童館

●子ども教室～作って遊ぼう～「星の万華鏡を作ろう」　AM9:00～八千代プラザ
●ふるさと文化いきいき教室 将棋　AM9:30～中央公民館
●ずこう「ストーンペインティング」、書道、工作「牛乳パックで水車ボートを作ろう」　PM1:30～中児童館

●
　AM9:00～八千代プラザ

●多可学園歴史探訪クラブ活動
　PM1:00～ベルディーホール

●献血　AM10:00～千住金属工業（株）

●献血　PM1:30～八千代プラザ

●公民館親善男女別家庭バレーボール大会　予選
　AM8:30～アスパルアリーナほか

●多可学園花の絵手紙クラブ活動　PM1:30～中央公民館

●
●多可学園コーラス（加）クラブ活動　AM9:30～加美プラザ

　AM8:00～なぎビカリアミュージアム

　AM9:00～人と未来防災センター

●夏季特別教室「コミバス体験 初級編」　AM9:30～加美区方面
●はーとふるＳＨＯＰ○　AM11:30～アスパル

●わくわく体験教室「コミバス体験 中級編～ミステリーツアーへようこそ‥～」　AM7:30～西脇市
●

●公民館親善ソフトボール大会（フリー）決勝
　AM8:30～ガルテン八千代Ｇ

●多可学園コーラス（ハ）クラブ活動　AM10:00～八千代プラザ
●
●はーとふるＳＨＯＰ○　AM11:30～アスパル

●多可学園一般教養講座・クラブ活動　AM10:00～ベルディーホール

●夏季特別教室「家族で宿泊体験」[08/25まで]
　PM1:00～中児童館・アスパル

●
●はーとふるＳＨＯＰ○　AM11:30～アスパル

　[08/20まで]　AM8:00～家島自然体験センター

●ふるさと文化いきいき教室 茶道　AM9:30～中央公民館
●硬筆　AM10:00～みなみ児童館

白

白

松

白

●多可町スポーツDAY事業「体力測定会」
　AM8:30～アスパル 削　除

削　除

(

削
除)



多可の夏
ふるさとの恵みに乾杯！
多可の夏
ふるさとの恵みに乾杯！

た
▲観劇や旅行に行ったり、演劇以外でも良い仲間になっています

▲衣装を着けて本番さながらの稽古 ▲お客さんにもらった時間を損させないお芝居を
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映
画
や
テ
レ
ビ
と
は
違
い
、

出
演
者
と
観
客
が
一
体
と
な
り

完
成
さ
せ
る
|
。
そ
ん
な
生
の

演
劇
の
魅
力
を
町
内
で
発
信
し

続
け
て
い
る
の
が
劇
団
シ
ー
ブ

の
皆
さ
ん
で
す
。

　

平
成
8
年
に
始
ま
っ
た
ベ
ル

デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
の
演
劇
セ
ミ
ナ

ー
で
演
劇
の
魅
力
に
と
り
つ
か

れ
た
セ
ミ
ナ
ー
生
が
、「
自
分
た

ち
で
や
っ
て
み
よ
う
！
」と
平
成

10
年
に
ア
マ
チ
ュ
ア
劇
団
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。

　

町
内
外
の
約
15
人
の
団
員
が

所
属
し
て
い
て
、
年
に
１
回
の

自
主
公
演
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
普
段
は
週
に
１
回

の
稽
古
で
す
が
、
町
や
施
設
の

イ
ベ
ン
ト
で
舞
台
に
上
が
っ
た

り
、
町
外
の
演
劇
祭
へ
参
加
し

た
り
と
出
番
は
多
く
、
本
番
前

に
は
稽
古
日
を
増
や
し
、
演
劇

に
取
り
組
み
ま
す
。

　
「〝
お
客
さ
ん
が
い
て
こ
そ
の

演
劇
〞と
い
う
思
い
を
常
に
持
ち
、

舞
台
を
見
に
来
て
く
れ
る
お
客

さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
、

ラ
イ
ブ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
届
け

た
い
」と
話
す
シ
ー
ブ
の
皆
さ
ん
。

テ
ー
マ
は
鍛
冶
屋
線
や
野
間
城

な
ど
地
元
を
題
材
に
し
な
が
ら
、

と
に
か
く
明
る
く
楽
し
い
ハ
ッ

ピ
ー
エ
ン
ド
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
劇

を
作
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
一
瞬
の
表
現
の
た
め
に
何
カ

月
も
稽
古
を
し
て
、
舞
台
で
は

そ
の
時
々
の
お
客
さ
ん
の
反
応

を
見
な
が
ら
の
一
発
勝
負
。
そ

の
緊
張
感
や
、
会
場
が
一
体
に

な
り
観
客
も
非
日
常
を
感
じ
ら

れ
る
の
が
生
の
芝
居
の
魅
力
で

す
。
で
も
、
生
の
舞
台
に
触
れ

る
機
会
は
な
か
な
か
無
い
の
で
、

シ
ー
ブ
が
そ
の
機
会
に
な
り
、

何
か
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る

人
の
選
択
肢
の
一
つ
に
な
れ
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
シ
ー
ブ

は
い
ろ
ん
な
人
に
助
け
ら
れ
て

活
動
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
感

謝
を
胸
に
、
芝
居
で
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
届
け
る
こ
と
で
恩
返
し
が

で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
」と
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

た
だ
今
、
11
日
の
公
演
に
向

け
て
猛
練
習
中
。
皆
さ
ん
も
非

日
常
を
味
わ
い
に
行
っ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。　

　

キ
ラ
リ
☆
輝
く

多
可
人

芝
居
好
き
が
集
ま
れ
る
場
が
で
き
ま
し
た
。

同
じ
価
値
観
を
持
つ
仲
間
が
で
き
ま
し
た
。

劇
団
シ
ー
ブ
が
生
き
が
い
に
な
り
ま
し
た
。

•多可町ホームページ　　　　　　•たかTVネット配信　　　　　　　　　　 　•ユーザー名：takabou
　（http://www.town.taka.lg.jp/）　（http://www.town.taka.lg.jp/takatv/）　•パスワード：mimiyori

人　口　　22,888人 （前月比－17）
男　性　　11,109人 （前月比－ 9）
女　性　　11,779人 （前月比－ 8）
世帯数　 　7,535戸

たかテレビ番組表わたしたちの多可町
平成25年 7 月 1 日現在

－Vol.90－

劇
団
シ
ー
ブ

加入については、たかテレビ局までお問い合わせください。
番組表の確認・照会は、文字放送または
携帯ＱＲコードでご覧ください。
番組更新は、月・火・木・土曜日の午後
5時です。
問合先　たかテレビ局　☎（35）1001




