
　

多
可
町
役
場
の
玄
関
で
い
つ

も
お
客
さ
ん
を
迎
え
る「
た
か
坊

と
ふ
う
子
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

毎
月
、
季
節
に
合
わ
せ
た
か

わ
い
い
衣
装
を
身
に
着
け
て
い

ま
す
が
、
こ
の
衣
装
を
手
作
り

し
て
い
る
の
が
、
藤
原
千
晶
さ

ん
で
す
。

　

「
と
に
か
く
何
か
を
常
に
し

て
い
た
く
て
。
こ
の
お
話
を
い

た
だ
い
た
と
き
は
、
と
て
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。」

　

藤
原
さ
ん
の
作
る
服
は
、
た

か
坊
と
ふ
う
子
の
身
体
に
ぴ
っ

た
り
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
衣
装
で
、

毎
回
見
え
な
い
よ
う
な
部
分
ま

で
こ
だ
わ
っ
て
作
ら
れ
て
い
ま

す
。

「
首
が
な
い
し
、
肩
が
な
い
し
、

ど
う
や
っ
た
ら
着
れ
る
か
、
ぴ

っ
た
り
に
な
る
か
、
と
毎
回
試

行
錯
誤
で
す
。
出
来
る
ま
で
と

っ
て
も
不
安
だ
け
ど
、
着
せ
た

と
き
は
す
ご
く
う
れ
し
い
。」

　

昔
か
ら
裁
縫
や
絵
を
描
く
の

が
大
好
き
だ
っ
た
と
い
う
藤
原

さ
ん
。
お
子
さ
ん
が
小
さ
い
と

き
は
お
そ
ろ
い
の
服
を
作
っ
た

り
、
最
近
で
は
お
友
達
用
に
と

マ
ス
ク
を
２
０
０
枚
以
上
作
っ

た
り
と
、
い
つ
も
何
か
を
作
り

続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

裁
縫
も
イ
ラ
ス
ト
も
編
み
物

も
す
べ
て
独
学
だ
そ
う
で
、
型

紙
も
特
に
作
ら
ず
に
見
よ
う
見

ま
ね
で
作
っ
て
し
ま
う
と
い
う

藤
原
さ
ん
で
す
が
、
昨
年
は
ダ

ン
ス
グ
ル
ー
プ
あ
ま
の
じ
ゃ
く

の
か
わ
い
い
衣
装
も
手
作
り
さ

れ
ま
し
た
。

「
難
し
か
っ
た
〜
。
型
紙
と
か

な
い
も
ん
だ
か
ら
、
と
に
か
く

作
っ
て
は
や
り
直
し
の
繰
り
返

し
。
数
も
多
か
っ
た
け
ど
完
成

し
て
ほ
っ
と
し
た
。
孫
も
成
長

し
て
少
し
ず
つ
手
が
か
か
ら
な

く
な
っ
て
く
る
と
、
空
い
た
時

間
が
も
っ
た
い
な
く
て
。」

　

仕
事
を
し
な
が
ら
も
、
少
し

の
時
間
も
無
駄
に
し
た
く
な
い

と
い
う
パ
ワ
フ
ル
さ
！
そ
の
元

気
の
源
は
何
で
し
ょ
う
。

　

「
人
の
た
め
に
何
か
を
し
て

い
た
い
。
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ

と
が
大
好
き
な
ん
で
す
。
変
で

し
ょ
。」

　

な
る
ほ
ど
、
そ
れ
が
パ
ワ
ー

に
な
る
ん
で
す
ね
。

　

こ
の
広
報
が
出
る
頃
に
は
、

新
し
い
衣
装
を
着
た
た
か
坊
と

ふ
う
子
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

藤
原
千
晶
さ
ん（
森
本
）

と
に
か
く
何
か
を

し
て
い
た
い
！

喜
ん
で
も
ら
う
顔
が

何
よ
り
嬉
し
い

☎（32）12 5 0
☎（35）00 8 0
☎（37）02 5 0
☎（32）51 7 0
☎（32）13 0 0
☎（32）28 1 6

中 プ ラ ザ
加 美 プ ラ ザ
八 千 代 プ ラ ザ
多 可 町 図 書 館
ベルディーホール
子育てふれあいセンター

☎（32）47 7 7
☎（32）23 8 9
☎（32）51 2 0
☎（30）25 2 5
☎（30）25 2 5
☎（30）08 5 5
☎（32）28 1 5
☎（32）23 8 4
☎（32）23 9 5
☎（32）34 2 3
☎（32）23 8 5

生 活 安 全 課
会 計 課
福 祉 課
ふくし相談支援課
地域包括支援センター
建 設 課
上 下 水 道 課
教 育 総 務 課
学 校 教 育 課
青少年育成センター
こ ど も 未 来 課

☎（32）23 8 0
☎（32）47 7 5
☎（32）23 8 2
☎（32）23 8 1
☎（32）4771
☎（32）47 7 9
☎（32）23 8 8
☎（32）47 7 6
☎（32）23 8 6
☎（32）23 8 3

代 表
議 会 事 務 局
総 務 課
企 画 秘 書 課
財 政 課
商 工 観 光 課
産 業 振 興 課
定 住 推 進 課
税 務 課
住 民 課

代 表
生 涯 学 習 課
健康課（アスパルきっず）

☎（32）5151
☎（32）5122    
☎（32）5121

【本庁舎】 【アスパル】

【関係機関】

☎（32）06 8 5
☎（36）02 1 2
☎（35）00 2 9
☎（37）20１0
☎（32）13 8 9
☎（35）10 0 1
☎（36）00 8 0
☎（35）16 0 0
☎（32）43 2 8
☎（35）14 2 0

那珂ふれあい館
杉 原 谷 診 療 所
松 井 庄 診 療 所
八 千 代 診 療 所
中ふれあいセンター・隣保館
た か テ レ ビ 局
杉 原 紙 研 究 所
交 流 会 館
中 児 童 館
み な み 児 童 館
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•多可町ホームページ
　https://www.town.taka.lg.jp/

広報で撮影した写真データ差し上げます！
ご希望の方はホームページのお問い合わせ
フォームからご連絡ください。
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　あなたは、どんなスポーツが好きですか？
サッカー、テニス、野球、水泳など、スポーツは数え切れないほどあり、多可町でもたくさんの人がス

ポーツを通して生涯の楽しみを見つけています。
　今回は、そんな中で「走る」＝ランニング・ジョギングに注目し、走ることを楽しむ２つのグループを取
材しました。シンプルでいて奥が深い、「走る」魅力ってなんでしょう。

豊
か
な
自
然
と
澄
ん
だ
空
気

健
幸
ア
プ
リ
で
楽
し
み
倍
増

　

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
が
あ
る
中

で
、
近
年
ラ
ン
ニ
ン
グ
人
気
は
ど
ん

ど
ん
上
昇
し
て
い
ま
す
。

　

経
験
を
問
わ
ず
、
気
軽
に
始
め
ら

れ
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
、
そ
し
て
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
ラ
ン

ニ
ン
グ
に
挑
戦
し
て
い
る
人
は
、
多

可
町
内
で
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

走
る
時
間
も
頻
度
も
距
離
も
自
由

度
が
高
く
、
1
人
で
も
で
き
る
た
め

長
続
き
す
る
こ
と
も
魅
力
の
ひ
と
つ

で
す
。

多
可
町
に
は
、
豊
か
な
自
然
と
澄

ん
だ
空
気
が
あ
り
ま
す
。
自
然
を
楽

し
み
な
が
ら
、
全
身
で
呼
吸
す
る
こ

と
で
、
ス
ト
レ
ス
の
緩
和
や
健
康
づ

く
り
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

【
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
効
果
】

・
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果

ラ
ン
ニ
ン
グ
は
、
有
酸
素
運
動
に
な
る

の
で
、
脂
肪
燃
焼
効
果
が
あ
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

・
健
康
維
持
や
ス
ト
レ
ス
発
散

ラ
ン
ニ
ン
グ
を
す
る
こ
と
で
自
律
神
経

が
整
い
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
役
立
つ

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

・
脳
を
鍛
え
る

適
度
な
運
動
で
脳
に
刺
激
を
与
え
る
こ

と
で
、
集
中
力
や
記
憶
力
、
判
断
力
が

向
上
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

健
康
の
た
め
に
走
る
と
は
い
え
、

そ
こ
に
別
の
楽
し
み
が
増
え
る
こ
と

で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
オ
ス
ス
メ
な
の
が
、「
加

西
・
多
可
健
幸
ア
プ
リ
」で
す
。

　

今
年
の
６
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た

こ
の
ア
プ
リ
は
、
登
録
す
る
だ
け
で

毎
日
の
歩
数
や
歩
い
た
距
離
を
自
動

的
に
計
測
し
て
く
れ
る
だ
け
で
な
く
、

歩
数
に
応
じ
た
ポ
イ
ン
ト
が
加
算
さ

れ
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ
て
、

最
大
5
，0
0
０
円
分
の
多
可
町
共
通

商
品
券
と
交
換
し
て
も
ら
え
る
の
で
、

毎
日
の
楽
し
み
も
増
え
ま
す
ね
。

　

こ
の
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
運
動
を
始
め

た
人
も
多
く
、
日
々
ラ
ン
キ
ン
グ
も

表
示
さ
れ
る
の
で
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
の
維
持
に
も
最
適
で
す
。

ぜ
ひ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ

い
。

多
可
町
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
は
、

当
時
、
北
は
り
ま
特
別
支
援
学
校
の

講
師
だ
っ
た
宮
田
賢
吾
さ
ん
が
、
子

ど
も
た
ち
の
運
動
不
足
解
消
と
余
暇

活
動
に
と
校
内
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ

を
結
成
し
た
こ
と
が
始
ま
り
で
す
。

　

そ
の
後
、
障
が
い
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い

と
い
う
宮
田
さ
ん
の
思
い
で
、
校
内

活
動
だ
け
だ
っ
た
ク
ラ
ブ
を
、
多
可

町
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
と
し
て
設
立
。

現
在
は
、
小
学
生
か
ら
80
代
ま
で
幅

広
い
年
代
の
人
た
ち
が
集
い
、
自
分

の
ペ
ー
ス
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

余
暇
活
動
の
場
を
作
り
た
い
！

北
は
り
ま
特
別
支
援
学
校
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
た
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ

地域の人たちが
見守ってくれる

　最初は、校内だけのクラブでもいい
かなと思っていましたが、多可町ランニン
グクラブになってからは地域の人たちが
子どもたちに声をかけてくれたり、仲間と
して一緒に走ってくれるようになりました。
　子どもたちにとって、小さかったコミュニティが大
きなコミュニティになり、先生がいなくても自分で走
るようになったことが、とても大きな変化でした。
　障がいのある子たちは、学校を卒業すると家と職場
の往復で周囲との交流も希薄になります。でも、ここ
にくれば一緒に走る仲間がいる。特に会話はなくても、
人に出会って活動を共有することは大きな意義がある
と感じています。走ることに、障がいがあるなしは関
係ありません。皆さん一緒に走りましょう！

多可町ランニングクラブ設立者
宮田賢吾さん

校内ランニングクラブ時代からの同級生
写真左から、南畝さん、宮崎さん、古家さん

▲雨天のときは、アスパルの
　ランニングデッキを走る

　北はりま特別支援学校卒業生の南畝さん、宮崎さん、
古家さんは、共にランニングクラブ設立当初からのメン
バーで、卒業後もクラブには必ず参加しています。
【宮崎さん】（ご家族談）
「加美中学校のときに、陸上部に所属したことがきっか
けで走ることが好きになりました。先生や先輩、友達に
支えてもらい、3年間部活を楽しむことができました。
特別支援学校に入学後も、校内でのランニングに加え、
中学校の陸上部に3年間毎日通いました。ペース配分が
苦手で最初はすぐにばてていましたが、徐々に走る距離
も伸びました。今では、休みの日になると3時間かけて
自分でコースを設定して走っています。走るようになっ
て、町内の人にも顔を覚えてもらい、声をかけてもらい
ます。家族としてもとても心強いです。」
【古家さん】
　走ることは苦手ですが、
歩くのが大好き。クラブ
の活動は毎月楽しみで、
人に会うのがうれしい。
【南畝さん】
　普段運動は全然しませ
んが、このクラブは楽し
い。これからも続けたい。

走るという共通の目的でつながる仲間

多可町ランニングクラブ会員募集中！
毎月1回　第２土曜日　午前9～11時
9月は12日（土）なか・やちよの森公園渓流の広場
■申込・問合先　生涯学習課　☎（32）5122雨天時はアスパル

ランニングデッキにて

特集 Let’s JOYRUN

多可町体育協会陸上競技部
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
ひ
と

つ
と
し
て
生
ま
れ
た
生
活
ス
タ
イ
ル「
ス
テ
イ

ホ
ー
ム
」
。

家
か
ら
出
ず
に
、
お
う
ち
時
間
を
過
ご
す
こ

と
に
な
っ
た
私
た
ち
は
、「
ど
こ
に
も
行
け
な

い
」「
す
る
こ
と
が
な
い
」と
戸
惑
い
、
こ
の
状

況
が
い
つ
ま
で
続
く
の
か
、
と
悲
観
的
に
な
り

ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
マ
イ
ナ
ス
を
プ
ラ
ス
に
転
換
し
、

こ
ん
な
と
き
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
し
よ

う
、
楽
し
も
う
、
と
多
く
の
人
が
行
動
し
、
音

楽
を
生
み
、
ア
ー
ト
を
生
み
、
次
々
と
新
し
い

文
化
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

多
可
町
で
も
、
自
ら
声
を
あ
げ
、
行
動
に
移

し
た
若
者
が
い
ま
す
。

多
可
町
在
住
の

さ
ん
。
市
位

さ
ん
は
こ
れ
ま
で
も
、
ア
ー
ト
と
音
楽
を
楽
し

む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す
る
な
ど
、
地
元
多
可
町

を
盛
り
上
げ
た
い
と
積
極
的
に
多
可
町
で
活
動

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
市
位
さ
ん
の
武
器
は
、

持
ち
前
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
で
町
内
だ
け
で

な
く
県
外
、
さ
ら
に
は
世
界
の
さ
ま
ざ
ま
な
業

種
の
人
た
ち
と
繋
が
り
、
そ
こ
か
ら
た
く
さ
ん

の
企
画
を
生
み
出
し
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
中
も
変
わ
る
こ
と
な

く
、
む
し
ろ
思
い
は
大
き
く
膨
ら
ん
で
い
ま

す
。
市
位
さ
ん
の
さ
ら
な
る
挑
戦
を
追
い
か
け

ま
し
た
。

町
の
駅
伝
大
会
が
き
っ
か
け
に

健
幸
ア
プ
リ
で
楽
し
み
倍
増

　

2
0
1
7
年
に
結
成
さ
れ
た「
中
野

間
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
」は
、
現
在
9

人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

平
均
年
齢
は
46
歳
。

40
歳
く
ら
い
か
ら
本
格
的
に
ラ
ン

ニ
ン
グ
を
始
め
、
個
々
に
走
っ
て
い

ま
し
た
が
、
多
可
町
駅
伝
競
走
大
会

に
チ
ー
ム
と
し
て
出
場
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
仲
間
と
と
も
に
走
る

楽
し
さ
に
気
づ
き
ま
し
た
。

ク
ラ
ブ
の
モ
ッ
ト
ー
は

『
楽
し
く
走
る
』

　

個
人
の
目
標
は
、
タ
イ
ム
更
新
や

大
会
出
場
な
ど
い
ろ
い
ろ
で
す
が
、

ク
ラ
ブ
と
し
て
走
る
と
き
は
、
と
に

か
く
楽
し
く
走
る
こ
と
を
目
的
に
し

て
い
ま
す
。

ク
ラ
ブ
の
活
動
は
不
定
期
で
、
今

週
走
ろ
う
か
、
と
い
う
声
が
か
か
る

と
自
然
と
み
ん
な
が
集
ま
る
と
い
い

ま
す
。

「
毎
日
、
誰
か
が
ど
こ
か
を
走
っ
て

る
。
好
き
な
人
は
毎
日
と
か
、
平
日

は
個
人
で
楽
し
ん
で
ま
す
ね
。
」

　

「
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
大
会
に
誰
か

が
出
る
っ
て
な
っ
た
ら
、
み
ん
な
で

全
力
サ
ポ
ー
ト
。
応
援
し
て
く
れ
る
、

ゴ
ー
ル
で
仲
間
が
待
っ
て
い
て
く
れ

る
っ
て
い
う
だ
け
で
、
気
が
抜
け
な

い
と
い
う
か
頑
張
れ
る
ん
で
す
。
」

　

一
緒
に
走
る
だ
け
で
な
く
、
自
分

が
走
ら
な
い
と
き
も
全
力
で
支
え
合

う
仲
間
が
い
る
こ
と
が
、
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
の
維
持
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。

何
歳
に
な
っ
て
も

こ
の
仲
間
で
走
り
た
い

中野間ランニングクラブ

中
村
謙
司
さ
ん

隊
長
で
す
！

徳
岡
茂
樹
さ
ん 　

歳
は
離
れ
て
る
け
ど
、
切
磋
琢
磨

し
て
が
ん
ば
れ
る
。

　

9
人
、
1
人
も
抜
け
る
こ
と
な

く
、
何
歳
に
な
っ
て
も
走
り
続
け
た

い
で
す
ね
。
歳
と
っ
て
も
、
み
ん
な

で
ベ
ス
ト
タ
イ
ム
を
報
告
し
合
っ

て
、
気
持
ち
を
高
め
て
い
き
た
い
。

　
走
る
こ
と
を
通
し
て
、
気
持
ち
が
強

く
な
り
ま
し
た
。

　
歯
を
食
い
し
ば
っ
て
、
最
後
ま
で
努

力
す
る
心
の
強
さ
を
学
び
ま
し
た
。

チ
ー
ム
で
走
れ
る
こ
と
に
喜
び
を
感

じ
る
し
、
絆
が
芽
生
え
ま
す
。
メ
ン

バ
ー
は
大
事
な
存
在
で
す
。

ク
ラ
ブ
最
年
長
！

中野間ランニングクラブのある1日

月に200㎞

365日RUN！

N OM
R C

クラブオリジナルロゴにもこだわり

中野間ランニングクラブの
映像が多可町公式YouTube
で見られます！

特集 Let’s JOYRUN



早速、使ってみよう！
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子
ど
も
が
事
件
や
事
故
に
あ
っ
た
際
に
保
護
を
行
う「
こ
ど
も
1
1
0

番
の
車
」へ
の
協
力
事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

協
力
事
業
所
募
集

「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
車
」へ
ご
協
力
を

■
問
合
先

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
☎（
32
）2
3
9
5

▲こども110番の車に貼
　付するステッカー

▲下校時の見守り

◉
母
子
家
庭
等
医
療
費
給
付
事

業
の
所
得
制
限
等
が
変
わ
り

ま
す

平
成
30
年
８
月
か
ら
母
子
家

庭
等
医
療
費
給
付
事
業
の
運
用

が
見
直
さ
れ
ま
す
。
変
更
点
は

次
の
通
り
で
す
。

①
所
得
制
限
基
準
の
引
き
上
げ

②
公
共
用
地
の
取
得
に
伴
う
土

地
代
金
や
物
件
移
転
料
等
の

控
除

③
寡
婦
・
寡
夫
控
除
の
み
な
し

適
用
（
母
お
よ
び
父
を
除

く
）

対
象
と
な
る
方
の
判
定
を
平

成
30
年
８
月
に
行
い
ま
す
の
で
、

母
子
家
庭
等
医
療
費
給
付
事
業

の
対
象
と
な
る
方
は
、
６
月
と

８
月
に
医
療
費
受
給
者
証
の
更

新
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
合
先

住
民
課

☎（
32
）2
3
8
3◉

平
成
30
年
優
良
運
転
者（
金
・

銀
・
銅
賞
）・
交
通
栄
誉
章

「
緑
十
字
銅
章
」表
彰

西
脇
多
可
交
通
安
全
協
会
の

会
員
で
、
①
優
良
運
転
者
表
彰

（
金
賞
・
銀
賞
・
銅
賞
）ま
た
は

②
緑
十
字
銅
章
の
受
賞
を
希
望

す
る
人
は
、
西
脇
多
可
交
通
安

全
協
会
事
務
局
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

■
申
請
期
間

①
6
月
1
日（
金
）〜
29
日（
金
）

②
6
月
1
日（
金
）〜
18
日（
月
）

■
申
請
手
続
き

自
動
車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー

発
行
の
無
事
故
・
無
違
反
証
明

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
証
明
書
の
申
請
は
、
①
6
月

15
日（
金
）、
②
6
月
8
日

（
金
）ま
で
で
す
。

■
問
合
先

西
脇
多
可
交
通
安
全
協
会

☎（
22
）1
8
9
5

①

②

③
④

⑤

①なか・やちよの森公園
②翠大橋東側　約３.０㎞
③林間広場　　約６.０㎞
④翠大橋西側　約７.０㎞
⑤なか・やちよの森公園

約10.０㎞

①鍛冶屋線記念館(旧鍛冶屋駅）
②ベルディーホール  約１.5㎞
③グリーンプラザ（旧曽我井駅）

約４.０㎞
④はやす駅跡公園（旧羽安駅）

約６.０㎞
⑤市原東交差点　　  約８.０㎞

①

②

③
④

⑤

なか・やちよの森公園発着
　翠明湖周遊コース

JR鍛冶屋線跡をたどる
　鍛冶屋線跡代替道路コース

鍛冶屋線記念館

なか・やちよの森公園

市原東交差点

　

多
可
町
に
は
、
歩
道
が
整
備

さ
れ
て
い
て
走
り
や
す
い
コ
ー

ス
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

緑
あ
ふ
れ
る
翠
明
湖
は
、
四

季
折
々
の
風
景
を
楽
し
み
な
が

ら
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

鍛
冶
屋
線
跡
を
た
ど
る
コ
ー

ス
は
、
駅
跡
ご
と
に
休
憩
す
る

の
も
い
い
で
す
ね
。

ま
た
、
意
外
と
知
ら
れ
て
い

な
い
の
が
ア
ス
パ
ル
の
ラ
ン
ニ

ン
グ
デ
ッ
キ
で
す
。
ぜ
ひ
利
用

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

多
可
町
を
走
っ
て

み
よ
う
！

月に200㎞

365日RUN！

天気に左右されない！
アスパルランニングデッキ

料金　110円/1時間
時間　午前9時～午後10時

１周140ｍ

アスパルアリーナの
2階は、ランニング
デッキとして利用で
きます！

ランニングを楽しむために
知っておこう！チェック

靴はランニング用を選ぼう！

通気性のよい帽子や服を着用しよう！

走る前には必ず準備運動を！

まずは30分！

のどが渇く前に、水分補給をこまめにと
ろう！

走り終わった後もストレッチを忘れずに！

屋外運動時のマスクや口鼻を覆うもの
の着用は、基本的には推奨しません。

　多可町健康福祉センター(アスパル）
ロビーに新しい体組成計を設置しました。
どなたでもお気軽にご利用ください。
※利用は中学生以上です。

　「加西・多可健幸アプリ」の利用者は、体組
成計で測定するとポイントがもらえます。

測定ポイント　10ポイント
（ポイント付与は月1回限り）

①真ん中のタブレットで操作
音声の指示に従って身長・年齢などを入力してく
ださい。健幸アプリユーザーは、アプリを起動さ
せ、QRコードを読み取るだけ！入力は不要です。

　音声ガイダンスにしたがって測定を
開始してください。グリップを握り、
まっすぐ立って測定してください。

体組成計から結果の用紙が出ます。さらに健幸ア
プリユーザーは、アプリ内にも自動的に数値が反映
されるので、結果管理が簡単にできます！　

②測定を開始

③結果の用紙を受け取る

アスパルに！

ができました！

ピッ

測定データは
すぐにアプリ
に自動記録！

体組成・血圧測定
ステーション

健幸アプ
リで

ポイント
貯まる！

突破祝1
000人

加西・多可健幸アプリを登録しましょう！
アプリ開始からわずか2カ月

で、多可町のユーザーが1,000人
を超えました！
　登録がまだの人は、今からでも
間に合います。ぜひアプリをダウ
ンロードしてください！

　iPhoneの人は、AppStore、Android
の人は、Googleplayから「加西・多可
健幸アプリ」で検索してください。
※一部ご利用いただけない
機種があります。

スマホで
簡単！

■問合先　健康課　☎(32)5121

問合先　生涯学習課　☎（32）5122

※距離は若干の差があります。
ランニングの際の目安にしてください。

特集 Let’s JOYRUN

クッション性の高いもの、サイズは
＋0.5～1.0㎝大きめ

ドライや速乾性素材のものを選ぼう

肩甲骨や股関節を動かそう

「10分歩いて5分走る」×２セットから
初めて、徐々に走る割合を増やすのも○

市販のスポーツドリンクを薄めて
飲むのもいいです！

こんな測定ができます！
・体重・体脂肪率・体水分量・脂肪量
・筋肉量・基礎代謝量・内臓脂肪レベル
・BMI・推定骨量など

靴は履いたままでOK!



ふるさとの紙芝居が完成
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「山田錦」のルーツ
～山田勢三郎物語～

山田錦の母「山田穂」を広め、郷土
の発展に尽くした山田勢三郎さんの
お話

多可町で生み出され、千年以上継
承されてきた伝統の手漉き和紙「杉
原紙」が復活するまでのお話

お年寄りを敬う「としよりの日」を
定め、「敬老の日」を提唱した門脇政
夫さんのお話

まぼろしの「杉原紙」復活 「敬老の日」のおはなし
　　～門脇政夫物語～

■問合先　多可町観光交流協会事務局
　　　　　（商工観光課内）　☎（32）4779

　国勢調査は、日本国内に住むすべての人と世帯を
対象とする、国のもっとも重要な統計調査です。
　国内の人口や世帯の実態を明らかにするため、統
計法に基づいて５年に一度実施され、調査の結果は
福祉施策や生活環境整備、災害対策など、日本の未
来をつくるために欠かせないさまざまな施策の計画
策定などに利用されます。
　住みよいまちづくりのために、皆さんのご理解と
ご協力をお願いします。

多可町コミュニティバス乗車パスがICカードへ

■対　象
多可町発着の路線バス、多可町コミュニティバス
の西脇直行バス
■料　金　大人　１回300円

※町内移動の場合、1回100円
バス内の読取機にタッチすることで支払いが完了
します。
■有効期限　なし（小学生以下を除く）
■購入・申込方法
「多可町乗車ICカード購入補助金交付申請書兼委任
状」を記入し、神姫バス(株)西脇案内所（西脇営業所
内）で発券を受けてください。（古い乗車パスと交
換になります）　※預かり金500円が必要です。
　1,000円以上、20,000円までチャージできます。
（チャージは1,000円単位）

多可町コミュニティバス
乗車パス（紙券）の有効期限は
令和３年３月末日までです。

早めに
更新を！

令和３年４月から

多可町乗車ICカード 今だけのプレミアム特典！
3,000円分の乗車料金がもらえる！
　令和２年９月１日から令和３年３月31日までに新
たに多可町乗車ICカードを発行される場合、3,000
円分の利用料を多可町が助成します。
　多可町乗車ICカードをすでにお持ちの方も、申請
により助成します。

神姫バス(株)西脇案内所　☎（22）2703
　営業時間　毎週月・水・金曜日

午前10時～午後1時／午後2時～7時
第1・３土曜日
午前10時～午後1時／午後2時～6時

※現在使用している紙の乗車パスは、令和3年3月末
が有効期限です。ICカードへの早めの更新をお願
いします。
※詳しくは今月号の折込ちらしをご覧ください。

有効期限

2021年３月末日

多可町コミュニティバス乗車パス多可町コミュニティバス乗車パス

有効期限

2021年３月末日

多可町乗車ICカード

多可太郎

■問合先　企画秘書課　☎（32）2381

秋の全国交通安全運動
９月21日（月）～30日（水）

①子どもと高齢者の安全な通行の確保
②高齢運転者の交通事故防止
③夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
④すべての座席のチャイルドシート・シートベルト着用
⑤飲酒運転の根絶

やさしさと　笑顔で走る　兵庫の道
スローガン

９月27日（日）
多可町内でキャンペーンを
行います。

キッズ保安官も活躍中！（令和元年度の様子）

■調査期日　10月１日（木）午前0時現在
■調査期間　9月14日（月）～10月7日（水）
■調査対象　日本国内に住むすべての人および世帯
■主な調査項目
　　世帯員の数、性別、出生年月、配偶関係、就業
　状態、従業地または通学地など　

国勢調査100年の節目

調査の流れ
9月14日（月）～20日（日）
調査員による世帯一覧聞き取り・調査票の配布

9月14日（月）～10月７日（水）
インターネットでの回答期間

10月１日（木）～３日（土）
『調査への回答はお済みですか』リーフレット配布

10月１日（木）～７日（水）
調査票の提出（インターネット回答・郵送回答・調査員による回収）

調査員がすべての世帯を訪問し、聞
き取り、配布を行います。調査員は、
「国勢調査員証」を携帯しています。

スマホやパソコンから回答が可能です。
ぜひ、24時間いつでもできるインター
ネットをご利用ください。

すべての世帯に
配布します。

　新型コロナウイルス感染症対策として、できる限
り非接触での調査方法とすることから、インター
ネット（スマホ・パソコン）または郵送で回答をお願
いします。
　調査員による回収を希望される場合は、調査員が
書類配布で訪問する際に、お伝えください。
　7日の時点で提出が確認できなかった場合は、再
度調査員が訪問します。

感染予防にご協力を

　国勢調査では、金銭を要求することはありません。
　また、銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号
などをお聞きすることもありません。国勢調査をよそ
おった不審な訪問者や電話、電子メールなどにご注意
ください。
　不審に思った際には、速やかにご連絡ください。

国勢調査をよそおった
「かたり調査に」ご注意ください

　国勢調査では、統計法により厳格な
個人情報保護が定められています。

ご安心ください！

■問合先　総務課　☎（32）2382

国勢調査には
回答の義務
があります

インターネット（スマホ・パソコン）回答もできる！
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「
気
に
な
る
子
」の
中
に
は
持

っ
て
生
ま
れ
た
発
達
特
性（
強
い

個
性
）に
よ
り
、
発
達
に
大
き
な

凹
凸
が
生
じ
、
生
活
や
学
習
面

で
配
慮
が
必
要
と
な
る
お
子
さ

ん
が
い
ま
す
。

「
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
」は
、

こ
う
し
た
お
子
さ
ん
の
発
達
を

応
援
す
る
ツ
ー
ル
で
す
。

■
作
成
方
法

保
護
者
と
学
校
園
が
相
談
し

な
が
ら
一
緒
に
支
援
計
画
な
ど

を
作
成
し
ま
す
。
フ
ァ
イ
ル
を

通
し
て
、
お
子
さ
ん
に
関
わ
る

人
た
ち（
家
庭
、
学
校
園
、
行
政
、

医
療
機
関
、
学
童
保
育
な
ど
）が

連
携
し
、
個
性
や
特
徴
に
応
じ

て
一
貫
し
た
支
援
に
つ
な
げ
ま
す
。

■
フ
ァ
イ
ル
の
引
き
継
ぎ

就
学
・
進
学
時
に
引
き
継
ぎ

を
行
い
、
一
貫
し
た
支
援
を
長

期
的
に
積
み
上
げ
て
い
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

作
成
を
検
討
さ
れ
る
際
は
、

学
校
園
や
健
康
課
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■
問
合
先

健
康
課

☎（
32
）5
1
2
1

健
や
か
な
成
長
発
達
を
応
援

多
可
町
サ
ポ
ー
ト

フ
ァ
イ
ル
の
案
内

タウンミーティング（住民説明会）
４つの課題をポイント整理４つの課題をポイント整理

　多可町の現状を住民の皆さんに知ってもらい、意見をお聞きし、語り合う場と
して予定していたタウンミーティング（住民説明会）ですが、新型コロナウイルス
感染症対策のため、開催を中止することとなりました。
　そこで今回は、説明を予定していた４つのテーマのポイントを整理してお知ら
せします。

子ども・子育て・少子化対策
　あっ！たかプロジェクト

　全国的な少子化が進む中で、多可町も深刻な問題がたく
さん生まれています。
　多可町の人口は、2005年の合併時に25,197人でした
が、2020年1月の時点で、20,534人まで減少していま
す。人口推移を試算すると、40年後には10,000人以下に
なります。しかし、これは何の対策もしなければの場合で
あり、人口減少のスピードを抑えるためには、課題に向け
た対策を行うことが必要です。

地域共生社会を目指す
地域防災や相互扶助

　人口は減少する一方、高齢化率はどんどん上がり、多可
町でもひとり暮らし世帯や、高齢者のみの世帯の増加は深
刻な問題です。このような現状を踏まえ、近年重要とされ
ているのが、『地域共生社会』です。

新型コロナウイルス感染症
緊急対策

　毎年、さまざまな災害が発生する中、今年は「新型
コロナウイルス感染症」が発生し世界中で混乱を巻き
おこしました。
　今回の事態を受け、『感染防止対策・生活支援・事
業継続支援』の３つの視点から、それぞれの局面に応
じた緊急対策を実施しました。

2019年に生まれた
子どもの数

77人
人口が減ると心配…
どうなっちゃうの？ 　少子化が進み、さらに高齢化率が上がることで、経済

成長の低下や財政危機が危ぶまれます。財政難になれ
ば、住民サービスの低下や地域コミュニティの消滅、子
どもたちの健やかな成長にも支障が出てきます。
　少子化問題には、さまざまな面での対策が必要です。

人口減少に
立ち向かう

多可町が取り組む少子化対策

少子化に立ち向かう

自助と互助で地域を守る

子どもたちの教育環境
について

　少子化が進むと、直面するのが学校における児童
生徒の減少です。
　『子どもたちのより良い教育環境を確保する』ため
に、学校の規模をどのようにしていくのかを真剣に
考える時期がきています。
　特に中学校では、部活動の廃部や合同チームでの
競技など子どもたちを取り巻く状況は大きく変化し
ています。

小中学校の規模を検討

万一の災害に備える
結婚・出産の
希望の実現

「子育て支援」
の充実

「結婚・妊娠・
出産・子育て
に温かいまち」
の実現

「学力」の向上

「ふるさと
多可を愛する
心」の向上

「若者・子育て
世帯」への
　住宅支援

・結婚新生活支援事業
・若年がん患者妊孕性温存治療費助成事業
・子育てふれあいセンター利用者支援事業

（子育てコンシェルジュ配置）
・骨髄移植等による予防接種再接種費助成事業
・在宅等育児手当
・ファミリー・サポート・センターたか創設
・子育てアプリ「多可っこすくすくナビ」導入
・学習支援員、学力向上アドバイザー配置
・地域人材による外国語指導助手の配置
・ICTを活用した授業の推進
・英語検定受講料補助金　など合計5,388万円

令和2年度子ども・子育て・少子化対策事業

新規
拡充

高齢化が進むと…

・孤独死　　同居する家族がいないと、異変にも気づきに
くくなります。

・虐　待　　虐待は表面化しにくく、高齢者などの弱者は
　SOSを出すことも難しくなり
ます。

・ごみ屋敷　身体が不自由になったり、認
　知症などから、掃除やゴミ出
　しが困難になり、不衛生にな
ります。

・支援拒否　認知症などで判断力が低下すると、支援の受
　け入れを拒否することがあります。放ってお
くと取り返しのつかないことにもなります。

地域共生社会のイメージ

いろいろな施策を
足並みそろえて
スクラム組んで進めるよ！

医療 介護

支え合い 地域（集落）

連携

隣近所・自治会・老人クラブ・
ボランティアNPOなど、さま
ざまな主体で助け合う

通いの場
交流・見守り
体操・生活支援

自助・互助の気持ちで、支え合う地域共生
社会を目指しています。

　児童生徒数・クラス数が減少していく中で、望
ましい学校規模を検討
し、学校教育のあり方
を考える会です。
　地域、学校関係者、
保護者などで構成し、
今後協議を進めます。

『地域の学校教育のあり方を考える会』１学年に１クラスが当たり前に…

１．応急対応…的確な初動と危機管理体制の強化
２．緊急支援…感染症の早期収束と生活・事業の防衛
３．回復…消費喚起と未来への投資

３つの段階ごとの対応

主な生活支援
　専用相談窓口の設置、特別定額給付金の給付、子
育て世帯臨時特別給付金の支給、水道料金の免除
主な事業継続支援
　多可町中小事業者事業継続支援金給付事業、テイ
クアウト＆ショッピングキャンペーンの実施、プレ
ミアム付商品券の販売

新型コロナウイルスに関する地方創生臨時交付金
による施策は次ページで紹介します。

４つの課題についての詳しい説明は多可町YouTubeで
配信中です。課題ごとに選んで見ることができます。

※広報10月号で詳しく掲載予定

詳しい内容は、
町のホームペー
ジでも掲載して
います！

※若い人たちもいつかは直面する問題です。

▲第１回の様子（2020年7月31日）

にんよう
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高 橋 唯 菜 さ ん
（中町南小学校 6 年）

力強く書くことを意識しました。また、半紙か
らはみ出さないように気をつけました。自分の納
得のいく字が書けたのでよかったです。

ゆ な

一人一人卒業証書を受け取る生徒たち
（加美中学校卒業式）

■
問
合
先

多
可
町
商
工
会
☎（
32
）2
1
6
1

多
可
町
の
使
い
道

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応

地
方
創
生
臨
時
交
付
金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊
急
経
済
対
策
と

し
て
、
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
と
共
に
、
影
響
を
受

け
て
い
る
地
域
経
済
や
住
民
生
活
を
支
援
し
、
地
方

創
生
を
図
る
た
め
に
創
設
さ
れ
た
国
の
予
算
で
、
全

国
の
都
道
府
県
、
市
町
村
に
配
分
さ
れ
ま
し
た
。

中
小
企
業
等
事
業
再
開

へ
の
支
援

換
気
設
備
や
衛
生
用
品
も
対
象
！

■
対

象

県
内
に
事
業
所
を
置
く
中
小

法
人
、
個
人
事
業
主

■
対
象
経
費

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に
必

要
な
経
費

（
衛
生
管
理
用
品
、
飛
沫
防

止
対
策
、
換
気
設
備
な
ど
）

■
申
請
期
間

令
和
２
年
９
月
30
日
ま
で

■
補
助
額

補
助
額
を
超
え
る
事
業
を
実

施
し
た
場
合
に
定
額
で
支
給

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
と
は
？

①３密対策　②発熱外来　③キャッシュレス
④行政IT化　⑤防災IT化　⑥脱炭素社会への移行
⑦スーパーシティ　⑧地域経済の可視化

社会的な環境の整備

①教育　②医療　③地域交通体系　④コンテンツ
ビジネス　⑤リビングシフト　⑥ハートフル

新たな暮らしのスタイルの擁立

①文化芸術・スポーツ　②強い農林水産　③地域商
社・観光地域づくり法人（DMO）　④物流の進化
⑤新たな旅行　⑥商品券・旅行券　⑦事業構造改革

新たな付加価値を生み出す消費・投資の促進

対象となる対策

社会的な環境の整備

１

２

３

３密対策 緊急を要する指定避難所感染症対策
　指定避難所のコロナ対策を前提に、簡易ベッドやパーティ
ション、簡易トイレなどの備品購入と、換気設備整備

キャッシュレス 感染リスクに対応した窓口サービス
キャッシュレス納付・諸証明のコンビニ交付にか

　かるシステム導入

教育 臨時休業などに対応した学習体制の整備
　・「GIGAスクール構想」の実現に向け、児童生徒1人1台の学
　　習端末整備
・学校の臨時休業に対応した遠隔学習のためのシステム整
備、学習指導員とスクールサポーターの配置

夏季小中学校登校にかかる熱中症対策
・小中学校の水道蛇口をレバーハンドルに改修
・コロナ発生時の隔離教室の設置に係る空調設備の整備
・大型扇風機などの購入

２新たな暮らしのスタイルの擁立

強い農林水産 山田錦などへの流通支援
・休業要請などで販売流通が停滞するなどの影響を考慮し、
水田営農事業者へ支援金を給付

３新たな付加価値を生み出す
消費・投資の促進

医療 診療所内の感染予防対策
・手洗い蛇口を自動水洗に取り替え

地域交通体系 ３密を防ぐ車両の整備
・老朽化している車両を更新
・コロナによる利用者数の減少に伴う支援、乗車パスのIC
カード（キャッシュレス化）移行に伴うチャージ助成など

商品券・旅行券 プレミアム付商品券発行
・新型コロナウイルス感染症により落ち込んだ消費需要を喚
起し、地域経済の活性化を図る

ハートフル 就学援助・ハートフル学業支援金給付金上乗せ
・就学援助、ハートフル学業支援金対象者に子育て緊急特別
給付金を支給

４その他
子育て支援 ・子育て世帯への生活費支援として、子育て世帯臨時特別

　給付金に上乗せして給付

事業者支援 ・休業要請に応じた事業者に対し、経営継続支援金を支給
・国の持続化給付金の対象にならない事業者に対し、継続
　支援金を支給

水道料金免除 ・水道料金の基本料金６カ月分を免除

行政IT化 感染リスクを軽減するITシステム導入
オンライン健康相談、ホームページの多言語化による緊急時

　の外国人への情報提供、電子入札導入など

うち国からの交付金

６億１,１８９万円

■
問
合
先　
財
政
課　

☎（
32
）４
７
７
１

※主な施策をピックアップしています。

※主な施策をピックアップしています。

※主な施策をピックアップしています。

プレミアム
付

多可町商品
券

多可町新型コロナウイルス
感染症対策予算

５億７,９１０万円（ （

６,９１９万円

１,４２１万円

１,２２７万円

９,５６７万円

９,６４５万円

２億２５２万円

５０７万円

９,５００万円

６００万円

９,４４０万円

３,０４０万円

６,４００万円

２億１,９３０万円

２,３００万円

９,６３０万円

１億円

※８月3日時点の数値です。

3密対策 キャッシュレス

行政IT化

１

２
３

４ 教育

医療地域交通体系

ハートフル

強い
農林水産商品券・旅行券

子育て支援

事業者支援

水道料金免除

１５．８％

１１．４％ ２．３％

２．０％

１５．５％ ０．８％

５．０％

３．８％

１０．４％

１５．７％

１６．３％

１．０％

１５．７％

３３．１％
１５．４％

３５．８％



インフルエンザ予防接種
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高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
実
施

し
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
医
療
機
関
に

直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
接
種
期
間

令
和
2
年
10
月
１
日（
木
）

〜
令
和
3
年
１
月
31
日（
日
）

■
接
種
場
所

北
播
磨
圏
域
の
協
力
医
療
機
関

■
対　
象

・
満
65
歳
以
上
の
人

・
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・
腎
臓
の
機

能
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

免
疫
機
能
に
重
度
の
障
が
い
を
有
す
る
人

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

■問合先　健康課　☎（32）5121

10月1日接種スタート！

インフルエンザ予防接種が始まります。今年度は、医療機関の混雑
を緩和する目的で、10月1日から接種が可能です。
　希望する人は早めに計画を立て、流行する前に接種をお願いします。

接種後にワクチンが
効果を発揮するまで
約２週間

効果の持続性は
約３～５カ月

※一般的な基準なので、個人差はあります。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ま
ん
延
と
重
症
化
防
止
、

子
育
て
支
援
を
目
的
に
、
小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
９
月
下
旬
に
助
成
券
を
郵
送
し

ま
す
。
接
種
希
望
者
は
医
療
機
関
に
予
約
の
う
え
、

母
子
手
帳
と
あ
わ
せ
て
助
成
券
を
持
参
し
、
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
接
種
期
間

令
和
2
年
10
月
１
日（
木
）

〜
令
和
3
年
１
月
31
日（
日
）

■
接
種
場
所

西
脇
市
・
多
可
郡
の
指
定
医
療
機
関

■
対　
象

生
後
６
カ
月
か
ら
中
学
３
年
生

■
接
種
回
数

生
後
６
カ
月
か
ら
13
歳
未
満
…
２
回

13
歳
か
ら
15
歳（
中
学
３
年
生
）…
１
回

■
助
成
額

１
回
に
つ
き
1
，0
0
0
円

※
接
種
費
か
ら
1
，0
0
0
円
を
引
い
た
額
を

窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

あなたはできていますか？
もう一度チェック！
マスクを着用し、「咳エチケット」を守りましょう
外出した後は、必ず「手洗い」「うがい」をしましょう
十分な休養をとりましょう
バランスのとれた食事による栄養摂取を心がけましょう
人ごみや繁華街への不要不急の外出は控えましょう

　

肺
炎
球
菌
感
染
症
は
、
肺
炎
球
菌
と
い
う
細
菌

に
よ
る
病
気
で
、
高
齢
者
が
か
か
り
や
す
く
、
。

気
管
支
炎
・
肺
炎
・
敗
血
症
な
ど
の
重
い
合
併
症

を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
65
歳
以
上
の
人
が
助
成
を
希
望
す
る

場
合
、
定
期
予
防
接
種
の
年
齢
に
該
当
し
な
い
人

は
、「
基
礎
疾
患
を
も
っ
て
い
る
こ
と
」を
条
件
に

助
成
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
8
月
か
ら
の
制
度

改
正
に
よ
り
こ
れ
を
撤
廃
し
、
助
成
が
受
け
や
す

く
な
り
ま
し
た
。

■
対　
象

過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
公
費
助
成
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
人（
定
期
接
種
含
む
）で

・
満
65
歳
以
上
の
人

・
ま
た
は
、
内
部
障
害（
心
臓
・
腎
臓
・
肝
臓
・

呼
吸
器
・
ぼ
う
こ
う
・
直
腸
・
小
腸
の
機
能
障

害
）の
身　
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人

■
助
成
金
額

上
限
4
，0
0
0
円（
生
活
保
護
世
帯
に
属
す
る

人
は
全
額
助
成
）

※
接
種
に
は
、
約
4
，0
0
0
円
の
自
己
負
担
が

必
要
で
す
。

■
申
請
方
法

認
印
持
参
の
う
え
、
健
康
課
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の

助
成
要
件
が
緩
和
さ
れ
ま
し
た

主
に
65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

対象者

65歳となる人

70歳となる人

75歳となる人

80歳となる人

85歳となる人

90歳となる人

95歳となる人

100歳となる人

生年月日

昭和30年4月2日～昭和31年4月1日

昭和25年4月2日～昭和26年4月1日

昭和20年4月2日～昭和21年4月1日

昭和15年4月2日～昭和16年4月1日

昭和10年4月2日～昭和11年4月1日

昭和 5年4月2日～昭和 6年4月1日

大正14年4月2日～大正15年4月1日

大正 9年4月2日～大正10年4月1日

　左表に該当する人は、定期接種の対
象になるため申請は不要です。
直接医療機関にお申し込みください。
※ただし、左図の生年月日に該当して
も、過去にこのワクチンの接種を受
けたことがある人は対象外です。
（対象者には4月にお知らせを郵送

　　しています。）

令和2年度定期接種対象者

　予防接種を行う以外に
も、普段から感染症対策
を行って予防に努めま
しょう！

◉毎日プラス１皿の野菜
◉おいしく減塩１日マイナス２ｇ
◉毎日のくらしにwithミルク

おうちご飯にバランスをプラス

９月は食生活改善普及運動月間です

厚生労働省

健康増進普及月間
9 月 1 日～30日

１に運動　２に食事　しっかり禁煙
最期にクスリ～健康寿命の延伸～

結核予防週間 ９月24日～30日
　世界の総人口の約4分の1の人が結核に感染していま
す。令和元年に、北播磨地域では29人が新たに結核を
発病しています。年に一度は健康診断（胸部X線検査）
を受けましょう。

■問合先　加東健康福祉事務所健康管理課
☎(42)9436

結核は過去の病気ではありません 献血にご協力を！
　現在、新型コロナウイルス感染症の影響で、輸血
用血液が大変不足しています。ぜひ、会場に足を運
んでみてください。

９月18日（金）多可町役場
１階 多目的スペース

　　　　午前11時30分～午後4時　

加西・多可
健幸アプリ
の対象です

－２

今こそ、主食・主菜・副菜で
健康週間

主食・主菜・副菜は、健康
な食事の第1歩。
からだに必要な栄養素をと
る秘訣は、３つを組み合わ
せて食べることです。

９月１日～30日



260円

210円
[160円]
※２

世帯員
全員が
住民税
非課税100円

世帯単位
[入院含む]

個人単位
[外　来]

自己負担限度額
(月　額) 該　当　条　件

44,400円

24,600円

8,000円

12,000円

44,400円

1割

3割

一部
負担
金の
割合

区分

現役
並み
所得者

一般

低
所
得

Ⅱ

Ⅰ 15,000円

※１［ ］内は過去12カ月以内にすでに3回以上高額療養費が支給されている場合、4回目からの額
※２［ ］内は過去12カ月の入院日数が90日を超える場合、91日目からの額（申請が必要）
（注）◉同一世帯に被保険者が1人の場合：被保険者の収入…383万円

◉同一世帯に被保険者が1人で70歳以上75歳未満の人がいる場合：被保険者と70歳以上75歳未満の人全員の収入合計…520万円
◉同一世帯に被保険者が複数いる場合：被保険者全員の収入合計…520万円

同一世帯に住民税課税所得145万円以上の被保険者がいる世帯の人
ただし、住民税課税所得145万円以上でも収入が一定の金額に満たない人（注）
は、住民課または各プラザに申請することにより「一般」の区分となります。

入院時の食
事代の標準
負担額
※１食当たり

◉各所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）
を差し引いたときに０円となる人
◉老齢福祉年金の受給者

「低所得Ⅰ」以外の人

80,100円＋（医療費－
267,000円）×１％
[44,400円]※１

「現役並み所得者」、「低所得Ⅱ」、「低所得Ⅰ」以外の人

医療費の一部負担金割合と自己負担限度額など表１

軽減後均等割額総所得金額等が次の金額以下の世帯

33万円

33万円＋24.5 万円×被保険者の数（被保険者である世帯主を除く）
33 万円＋35万円×被保険者の数

6 ,900 円
 23,001 円
 36,802 円

4 ,600 円被保険者全員の各所得（年金所得は
控除額を 80万円として計算）が 0円

※本来は 7割軽減ですが、軽減措置により 8.5 割軽減となります。

上記以外

軽減割合

9割

8.5 割※
5割
2割

均等割額の軽減表４

兵庫県後期高齢者医療の医療給付費と被保険者数の推移

平成29年度
（見込み）

平成30年度
（見込み）

2020.9月号　広報たか1７ 1６2020. 9月号　広報たか

表２

約5,732億円

約7,047億円
約7,284億円

(94万9千円)
(95万1千円)

約6,670億円
(93万2千円)約6,476億円

(93万9千円)約6,157億円
(91万6千円)約5,974億円

平成24年度 平成28年度平成27年度平成26年度平成25年度

(89万2千円)
(90万6千円)

①
均
等
割
額（
表
）

同
一
世
帯
内（
世
帯
主
と
世
帯

内
の
被
保
険
者
）の
平
成
24
年
中

の
総
所
得
金
額
な
ど
を
も
と
に

軽
減
さ
れ
ま
す
。

②
所
得
割
額

所
得
割
額
算
定
に
係
る
所
得

（
総
所
得
金
額
か
ら
33
万
円
を
引

い
た
額
）が
58
万
円（
年
金
収
入

の
み
の
場
合
は
、
2
1
1
万
円
）

以
下
の
人
は
、
5
割
軽
減
さ
れ

ま
す
。

642,783人

742,248人
765,939人

715,603人
689,748人

672,128人659,420人

被保険者数
医療給付費　　　　　　※（　）は一人当たりの医療給付費

◀限度額適用・
　標準負担額減額認定証

◉保険料支払方法

　７月広報で特集をした「子育て・若者世帯向け特別賃貸町営住宅」の内覧会を下記の日程で行い
ます。新型コロナウイルス感染症予防のため、予約制とさせていただきます。事前に定住推進課
までお問い合わせください。

子育て・若者世帯向け特別賃貸町営住宅

内 覧会 のご案内

と　き　　10月３日（土）
午前9時～午後4時

物　件　　中三原団地12号
予約締切　９月25日（金）
問合先　　定住推進課

☎(32)4776
３LDK、駐車場2台付き
ウッドデッキ付平屋建て！

～中三原団地～

■
問
合
先　
商
工
観
光
課　
　
☎（
32
）4
7
7
9

多
可
町
商
工
会　
☎（
32
）2
1
6
1

町
内
で
創
業
・
起
業
し
た
い
方
を
応
援
し
ま
す
！

多
可
町
創
業
支
援
事
業

◉
多
可
町
創
業
塾

4
日
間
の
講
義
で
経
営
や
財

務
、
資
金
計
画
、
販
路
開
拓
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
事
業
計
画

の
策
定
な
ど
、
創
業
・
起
業
に

関
す
る
基
礎
を
本
格
的
に
学
び

ま
す
。

■
と　
き（
全
4
回
）

①
10
月
7
日（
水
）

②
10
月
14
日（
水
）

③
10
月
21
日（
水
）

④
10
月
27
日（
火
）

全
日
午
後
7
〜
9
時

■
と
こ
ろ

中
プ
ラ
ザ　
２
階
中
会
議
室

■
対
象
者

町
内
で
創
業
を
考
え
て
い
る
人

お
よ
び
創
業
し
て
間
も
な
い
人

※
前
回
の
受
講
者
も
、
再
度
受

講
で
き
ま
す
。

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
方
法

申
込
書
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
上
、
F
A
X
ま
た
は
郵
送

ま
た
は
窓
口
に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
多
可
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
申
込
先

多
可
町
商
工
会

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
32
）1
6
9
9

商
工
観
光
課

Ｆ
Ａ
Ｘ（
32
）3
8
1
4

■
創
業
塾
修
了
特
典

全
4
回
の
講
義
の
受
講
者
に

は
、
有
利
な
制
度
を
利
用
で
き

る「
特
定
創
業
支
援
等
事
業
者
」

の
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
商
工
観
光
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◉
創
業
・
起
業
支
援
補
助
金

町
内
に
事
業
所
を
置
き
、
新

た
に
創
業
す
る
方
に
対
し
、
創

業
時
の
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

■
条　
件

•
創
業
・
起
業
後
5
年
間
は
町

内
で
操
業
す
る
こ
と

•
町
税
お
よ
び
公
共
料
金
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と

•
事
業
計
画
が
明
確
で
、
起
業

の
実
現
が
高
い
模
範
と
な
る

事
業
で
あ
る
こ
と

•
多
可
町
商
工
会
の
審
査
・
推

薦
を
受
け
る
こ
と　
な
ど

■
補
助
対
象

事
業
所
な
ど
の
増
改
築
費
、

設
備
お
よ
び
備
品
の
購
入
費
、

広
告
宣
伝
費
、
試
作
費
な
ど

■
補
助
額

対
象
経
費
の
3
分
の
2
以
内

（
限
度
額
20
万
円
）

◉
Ｉ
Ｔ
関
連
事
業
所
振
興
支
援

事
業
補
助
金

兵
庫
県
の
補
助
金
に
加
え
て
、

創
業
時
お
よ
び
創
業
後
の
必
要

経
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

■
条　
件

•
兵
庫
県
の
Ｉ
Ｔ
事
業
所
開
設

支
援
事
業
、
ま
た
は
コ
ワ
ー

キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
開
設
支
援

事
業（
ソ
フ
ト
型
）に
よ
り
事

業
計
画
の
認
定
を
受
け
た
人

■
補
助
対
象

◉
特
産
品
開
発
支
援
補
助
金

町
の
地
域
資
源
や
特
性
を
活

か
し
、
新
し
い
特
産
品
を
開
発

す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
条　
件

•
町
内
に
住
所
を
有
す
る
事
業

所
ま
た
は
個
人

•
町
税
お
よ
び
公
共
料
金
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と

•
町
内
で
生
産
さ
れ
る
資
源
を

主
に
使
用
す
る
こ
と

•
将
来
に
わ
た
り
、
町
の
特
産

品
と
し
て
定
着
が
期
待
さ
れ

る
こ
と

•
多
可
町
商
工
会
の
審
査
・
推

薦
を
受
け
る
こ
と

•
同
種
の
補
助
金
を
受
け
て
い

な
い
こ
と　
な
ど

■
補
助
対
象

原
材
料
費
、
機
械
器
具
・
工

具
購
入
費
、
デ
ザ
イ
ン
料
、
印

刷
製
本
費
、
広
告
宣
伝
費
、
講

師
謝
金
、
講
師
交
通
費
な
ど

■
補
助
額

対
象
経
費
の
3
分
の
2
以
内

（
限
度
額
10
万
円
）

◉
Ｉ
Ｔ
関
連
事
業
所
振
興
支
援

事
業
補
助
金

兵
庫
県
の
補
助
金
に
加
え
て
、

創
業
時
お
よ
び
創
業
後
の
必
要

経
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

■
条

件

•
兵
庫
県
の
Ｉ
Ｔ
事
業
所
開
設

支
援
事
業
に
よ
り
事
業
計
画

の
認
定
を
受
け
た
人

•
町
内
に
Ｉ
Ｔ
関
連
の
事
務
所

を
開
設
す
る
人

■
補
助
対
象

種　類 補助額 適用期間

賃借料補助

通信回線
使用料補助

建物改修補助

事務機器
購入費補助

対象経費の25％
※月25,000円、年30万円
　を上限

利用開始から36月を
限度とする

対象経費の25％
※月25,000円、年30万円
　を上限

利用開始から36月を
限度とする

対象経費の25％
※75万円を上限

事業開始後 3年以内
で１回限りとする

対象経費の25％
※25万円を上限 　事業開始後1年以内

　

ど
の
補
助
金
も
予
算
に
限
り

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
予
算
額
に
達

し
た
時
点
で
終
了
し
ま
す
。

起業・第二創業スタートアップセミナーのお知らせ

私の夢の実らせ方
　～農業で起業した
　　　女性のストーリー～

　「子育て中だから･･･」「経験がないから･･･」「ス
キルがないから･･･」そんなことで夢をあきらめてい
ませんか？
　新規参入した農業で、自身が想い描いていた「女
性が輝ける職場」を実現し、今もなお前進し続ける
講師が、自らの経験も交え、起業家、経営者、農業
分野にチャレンジしたい人にエールを送ります。

と　き　９月27日（日）午後1時～2時30分
ところ　西脇市茜が丘複合施設みらいえ
　　　　多目的ホール
参加費　無料
対　象　多可町・西脇市に在住、在勤、在学して

　いる人、または多可町・西脇市での創　
　　　　業、移住に関心のある人
定　員　先着50人
申込み　事前申込みが必要です。

※託児・手話通訳あり

講　師　三浦綾佳さん
　　　（(株)ドロップ代表取締役）
　　　　野菜ソムリエプロ栄養士、農林水産省
　　　　農業女子プロジェクトメンバー
　　　「素人」でも農業ができる環境を目指し、
　　さまざまなツールを導入し、見える化を実践。
　「ドロップファームの美容トマトR」というブ
ランドトマトを手がける。

申込・問合先　商工観光課　☎(32)4779
生涯学習課　☎(32)5122



260円

210円
[160円]
※２

世帯員
全員が
住民税
非課税100円

世帯単位
[入院含む]

個人単位
[外　来]

自己負担限度額
(月　額) 該　当　条　件

44,400円

24,600円

8,000円

12,000円

44,400円

1割

3割

一部
負担
金の
割合

区分

現役
並み
所得者

一般

低
所
得

Ⅱ

Ⅰ 15,000円

※１［ ］内は過去12カ月以内にすでに3回以上高額療養費が支給されている場合、4回目からの額
※２［ ］内は過去12カ月の入院日数が90日を超える場合、91日目からの額（申請が必要）
（注）◉同一世帯に被保険者が1人の場合：被保険者の収入…383万円

◉同一世帯に被保険者が1人で70歳以上75歳未満の人がいる場合：被保険者と70歳以上75歳未満の人全員の収入合計…520万円
◉同一世帯に被保険者が複数いる場合：被保険者全員の収入合計…520万円

同一世帯に住民税課税所得145万円以上の被保険者がいる世帯の人
ただし、住民税課税所得145万円以上でも収入が一定の金額に満たない人（注）
は、住民課または各プラザに申請することにより「一般」の区分となります。

入院時の食
事代の標準
負担額
※１食当たり

◉各所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）
を差し引いたときに０円となる人
◉老齢福祉年金の受給者

「低所得Ⅰ」以外の人

80,100円＋（医療費－
267,000円）×１％
[44,400円]※１

「現役並み所得者」、「低所得Ⅱ」、「低所得Ⅰ」以外の人

医療費の一部負担金割合と自己負担限度額など表１

軽減後均等割額総所得金額等が次の金額以下の世帯

33万円

33万円＋24.5 万円×被保険者の数（被保険者である世帯主を除く）
33 万円＋35万円×被保険者の数

6 ,900 円
 23,001 円
 36,802 円

4 ,600 円被保険者全員の各所得（年金所得は
控除額を 80万円として計算）が 0円

※本来は 7割軽減ですが、軽減措置により 8.5 割軽減となります。

上記以外

軽減割合

9割

8.5 割※
5割
2割

均等割額の軽減表４

　

子育て世代あったかトーク

届け！子育てママの本音

公式SNSでも配信中！

　

中村町むらじゅうラジオ体操

コロナに負けず！継続６周年58 118

兵庫県後期高齢者医療の医療給付費と被保険者数の推移

平成29年度
（見込み）

平成30年度
（見込み）
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表２

約5,732億円

約7,047億円
約7,284億円

(94万9千円)
(95万1千円)

約6,670億円
(93万2千円)約6,476億円

(93万9千円)約6,157億円
(91万6千円)約5,974億円

平成24年度 平成28年度平成27年度平成26年度平成25年度

(89万2千円)
(90万6千円)

①
均
等
割
額（
表
）

同
一
世
帯
内（
世
帯
主
と
世
帯

内
の
被
保
険
者
）の
平
成
24
年
中

の
総
所
得
金
額
な
ど
を
も
と
に

軽
減
さ
れ
ま
す
。

②
所
得
割
額

所
得
割
額
算
定
に
係
る
所
得

（
総
所
得
金
額
か
ら
33
万
円
を
引

い
た
額
）が
58
万
円（
年
金
収
入

の
み
の
場
合
は
、
2
1
1
万
円
）

以
下
の
人
は
、
5
割
軽
減
さ
れ

ま
す
。

642,783人

742,248人
765,939人

715,603人
689,748人

672,128人659,420人

被保険者数
医療給付費　　　　　　※（　）は一人当たりの医療給付費

◀限度額適用・
　標準負担額減額認定証

◉保険料支払方法

※８月14日現在の予定を掲載しています。
事情により日程が変更する場合があります。
※詳しくは、地元の人権啓発推進委員、または
人権啓発推進室までお問い合わせください。
※日程は、たかテレビの文字放送でもお知らせ
します。

　町の子育て施策について、子育て世代の意見を
聞きたいと、子育てふれあいセンターに通うお母
さんたちと町との懇談会を開催しました。「もっ
と公園があれば」「チャイルドシートのレンタル
をしてほしい」「学校の統合を早く考えてほしい」。
子育ての要望や子どもたちの将来への不安など、
ママたちの率直な意見を聞き、町長、教育長、担
当課長は「貴重な時間になった。今後の町政に生
かせるよう検討したい」と話していました。

　暑かろうが、寒かろうが、暗かろうが…。中村
町では、夏の期間だけでなく１年を通して朝のラ
ジオ体操を行っています。この「むらじゅうラジ
オ体操」は、健康寿命を延ばしていつま
でも元気でいよう！と始まり、
8月11日で丸６年を迎えま
した。手づくりのカード
を手に、明日もあさっても、
元気なラジオの声が響きます。

多可高校企業展示説明会

地元での就業を促進

　

紡主催「古民家大掃除大会」

築150年以上の古民家を大掃除227 247

　多可高等学校で、求人を行う地元の企業がブー
スを出展する「企業展示説明会」が開催されました。
3回目となる今年は、西脇市・多可町の16社が参
加し、就業を希望する２・３年生41人がそれぞ
れのブースをまわって会社の概要や業務内容など
の説明を受けました。
　企業の中には、多可高校を卒業後就職した先輩
の姿もあり、後輩たちに地元で就職した思いなど
を届けました。

　古民家の活用と地域再生に取り組む「紡」主催で、
古民家の大掃除が行われました。門前にある築
150年以上のお家で、長い間空き家となっていた
古民家ですが、多可町に移住を希望した藤本さん
ご一家が新しい家主となりました。この日は近所
の人たちも参加して、眠っていた家財道具を一掃。
なかなか1日では片付かないほどの量でしたが、
古民家再生に向けた大きな一歩を踏み出しました。
完成が楽しみですね。

住
民
学
習
会

に
参
加
し
ま
し
ょ
う

心
ふ
れ
合
う
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

　

住
民
学
習
会
は
、
地
域
社
会
に
お

け
る
人
権
啓
発
の
柱
と
な
る
活
動
の

ひ
と
つ
で
あ
り
、
住
民
の
皆
さ
ん
の

主
体
的
な
活
動
と
し
て
実
施
さ
れ
て

き
ま
し
た
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
や
地
域
課

題
を
取
り
上
げ
て
、
参
加
者
一
人
一

人
が
自
分
自
身
の
課
題
と
し
て
受
け

と
め
、
お
互
い
の
人
権
を
認
め
、
尊

重
す
る
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
の
重
要
な
学
び
の
場
で
す
。

　
「
人
に
や
さ
し
い
ま
ち
」「
住
み
よ

い
ま
ち
」「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
」「
お
互
い
の
人
権
を
尊
重
で

き
る
ま
ち
」を
目
指
し
て
、
地
元
集
落

で
開
催
さ
れ
る
住
民
学
習
会
に
参
加

し
ま
し
ょ
う
。

門　前
安楽田
東　山
田野口
牧　野
間　子
天　田
奥　中
徳　畑
茂　利
中村町
安　坂

曽我井
西安田
東安田
清　水
　轟
山　口
西　山
丹　治
大　袋
箸　荷
門　村
杉　原
観音寺
豊　部
熊野部
岩座神
棚　釜

多　田
奥荒田
的　場
寺　内
西　脇
山野部
大　屋
下　村
門　田
赤　坂
川　西
三　室
片　瀬
下野間
下三原
柳山寺
中三原
上三原

11月28日
11月 ７日
11月28日
11月14日
9月 5日
11月14日
11月 ７日
９月27日
日程調整中
11月21日
日程調整中
9月23日
11月28日
9月13日
10月24日
11月 6 日
10月17日
9 月12日
10月31日
9 月 5 日
9月26日
10月 3 日
10月16日
10月25日
11月23日
10月24日
10月23日
11月 6 日
11月21日
10月17日

10月24日
12月 ５日
10月31日
９月18日
9月 ４日
11月 ７日
９月26日
９月12日
9月19日
10月16日
9月26日
11月21日
9月18日
10月31日
10月17日
9 月13日
9月19日
10月31日

土
土
土
土
土
土
土
日

土

水
土
日
土
金
土
土
土
土
土
土
金
日
月
土
金
金
土
土

土
土
土
金
金
土
土
土
土
金
土
土
金
土
土
日
土
土

１９：３０～
１９：00～
１９：00～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：００～
１９：３０～

１９：３０～

１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
２０：００～
１９：３０～
10：00～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：３０～

１９：３０～
１９：00～
１９：３０～
１９：３０～
１９：００～
１９：0０～
１９：３０～
１９：３０～
１９：００～
１９：３０～
１９：0０～
１8：３０～
１９：００～
１８：００～
１９：００～
１９：００～
１９：００～
１９：３０～

集　落 開催日 曜日 時　間

集　落 開催日 曜日 時　間

■集落開催日程（9月以降）一覧（中野間は、公民館単位で開催）

■
問
合
先　
人
権
啓
発
推
進
室　
☎（
32
）１
３
８
９

坂本(中区）



　多可町には縁があり、
昔から訪れたりして
いました。今回働く
ことができることを
うれしく思っていま
す。いい関係性を作っ
ていきたいです。初め
ての1人暮らしがんばり
ます！
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募 集

と　き　令和 2年10月18日（日）
ところ　アスパルアリーナ

◆第13回多可町バスケットボール大会

お知らせ

と　き　毎週水曜日　
　　　　午前 9時～正午
ところ　アスパルアリーナ 2階
　　　　ランニングデッキ
申込方法　当日、アスパルで受付をしてください
　　　※貸出用のラケット、ピン球もあります。
　　　　数に限りがありますのでご了承ください。

◆アスパルトレーニングルーム
   10月1日リニューアルオープン！

■問合先　生涯学習課（32）5122

▲製造者　山奥の菓子工房
ナチュール

■
問
合
先

商
工
観
光
課
☎（
32
）4
7
7
9

多
可
町
特
産
品
認
証
商
品

新
た
に
12
商
品
が
仲
間
入
り

■
2
月
26
日
付
認
証
商
品

・
こ
っ
こ
ロ
ー
ル

・
こ
っ
こ
プ
リ
ン

・
酒
か
す
ケ
イ
ク
穂
の
香

・
黒
に
ん
に
く
ケ
イ
ク
黒
葫
玉

・
は
せ
が
い
紅
茶
の
ラ
ン
グ
ド
シ
ャ

・
は
せ
が
い
紅
茶
フ
ィ
ナ
ン
シ
ェ

・
金
ご
ま
サ
ブ
レ

・
菊
芋
テ
ィ
ー
パ
ッ
ク

・
菊
芋
パ
ウ
ダ
ー

・
大
師
も
ち
麦

・
は
っ
た
い
粉

・
タ
カ
タ
ー
タ
ン

このシールが
目印！

▲製造者　タカタータン委員会

▲製造者　多可町菜の花エコプロジェクト

こ
っ
こ
お
う

▲製造者　足立工房

認
証
さ
れ
た
商
品
に
は
、
認
証
シ
ー
ル
を
貼
り
付
け
、
信
頼
で
き
る

優
れ
た
地
場
産
品
と
し
て
全
国
に
発
信
し
ま
す
。

本 田 虎 太 郎 さ ん
（中町南小学校 5 年 ）

こ た ろ う

火山がふんかしているところの色あいを、が
んばりました。とてもこまかい作業だったけれど、
すてきな作品にしあがりました。

『絶めつ寸前の恐竜』

加美区奥豊部　
釜谷裕信さん・郁子さんご夫妻のお子さん

一護くん（ 3歳）

　一護は、優しくてよく母ちゃんのお手伝いをしてく
れます。偉いなぁと褒めると満足そうな顔をします。
　最近は大好きな仮面ライダーの録画を毎日のように
観て戦っています。台詞も真似して仮面ライダーにな
りきっています。
　そんな一護も、もうすぐお兄ちゃんになります。面
倒見のいいお兄ちゃんになってくれたらいいなぁと思
います。

（撮影はお父さん）

いちご

みんなに

はな まる
令
和
２
年
度
多
可
郡

中
学
校
総
合
体
育
大
会

（
7
月
11
〜
23
日
）

【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
】

優　
勝　
八
千
代
中
学
校

【
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
】

優　
勝　
中
町
中
学
校

【
サ
ッ
カ
ー
】

優　
勝　
八
千
代
中
学
校

【
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
男
子
）】

▼
団　
体

優　
勝　
八
千
代
中
学
校

▼
個　
人〈
敬
称
略
〉

優　
勝

常
見
聡
志
・
増
田
和
航

（
八
千
代
中
学
校
）

【
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
女
子
）】

▼
団　
体

優　
勝　
八
千
代
中
学
校

▼
個　
人〈
敬
称
略
〉

優　
勝

牧
浦
咲
耶
・
近
藤
希
愛
来

（
八
千
代
中
学
校
）

【
陸
上
競
技
】〈
敬
称
略
〉

（
1
位
の
み
）

※
今
大
会
は
3
年
生
の
み
出
場

▼
中
町
中
学
校

【
女
子
】

熊
田
琴
心　

（
8
0
0
ｍ
）

▼
加
美
中
学
校

【
男
子
】

畑
中　
心　
（
1
0
0
m
）

髙
橋
飛
鳥　
（
2
0
0
m
）

中
川
嵩
士　
（
4
0
0
ｍ
）

杉
原
克
哉
（
1
5
0
0
ｍ
）　

杉
原
克
哉　
（
3
0
0
0
ｍ
）

藤
本
謙
伸
（
走
幅
跳
･
三
段
跳
）

笹
倉
和
楽
（
砲
丸
投
・
円
盤
投
）

【
女
子
】　

元
井
美
月　
（
1
0
0
ｍ
）

▼
リ
レ
ー

【
男
子
】　

加
美
中
学
校

【
女
子
】　

加
美
中
学
校

※
野
球
部
は
、
多
可
町
合
同
チ

ー
ム
の
た
め
、
西
脇
南
・
西

脇
中
学
校
と
練
習
試
合
形
式

で
実
施
。

※
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
は
中

町
中
学
校
の
み
の
た
め
、
男

子
は
北
条
中
学
校
、
女
子
は

西
脇
中
学
校
と
練
習
試
合
形

式
で
実
施
。

※
剣
道
部
は
中
町
中
学
校
の
み

の
た
め
、
西
脇
南
・
西
脇
中

学
校
と
練
習
試
合
形
式
で
実

施
。祝

1
0
0
歳

井
上
な
つ
ゑ
さ
ん（
鍛
冶
屋
）

　

井
上
な
つ
ゑ
さ
ん
が
7
月
27

日
に
満
1
0
0
歳
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す

東
播
総
合
体
育
大
会
代

替
試
合（

7
月
11
・
18
日
）

　８月１日から、３人の地域おこし協力隊が着任し
ました。
　地域おこし協力隊は、地域力の維持・強化を図る
ために、地域外から幅広い人材を受け入れる事業で
す。9月1日現在、多可町では４人の地域おこし協力
隊が活動しています。

　ゼロから自分で何かを作
り上げたいとずっと思って
いました。
　多可町でなら、その夢
が叶う気がします。初め
てのひとり暮らしですが、
ワクワクしています。よそ
者視点を生かして、がんば
ります！

東野　聖弥さん

任期：令和２年８月1日から１年間
　（活動実績により最大2年間延長）

岩座神棚田保全と
特産品継承・播州百日
どりと播州地卵

楽しみ6割
やってやるぞ！3割
不安１割多可町の魅力を

どんどんPRしたい！

初めての引っ越し
便利な田舎に惹かれました

移住定住業務の支援

山崎　栞さん

　多可町の豊かな自然が大好きで
す。健康保養地事業を、多可町か
ら全国へと広げていきたい。
　毎日歩いて健康になりま
しょう！ずっと住み続ける
ことができたらと願ってい
ます。

高城 力也さん

クワオルト
健康保養地事業

■問合先　企画秘書課（32）2381

と　き　令和 2年10月25日（日）
ところ　ガルテン八千代グラウンド、
　　　　中央公園グラウンド

◆公民館親善ソフトボール大会（フリー）

と　き　令和 2年10月25日（日）
ところ　ガルテン八千代テニスコート

◆第26回多可町ソフトテニス大会

と　き　令和 2年10月25日（日）
ところ　アスパルアリーナ

◆第14回多可町男女別家庭バレーボール大会

◆多可町体育協会、生涯学習課
公式インスタグラム
多可町体育協会の各種大会の開催
や結果、生涯学習課の講座などを随
時配信しています。
　登録をよろしくお願いします！

多可町体育協会

多可町生涯学習課

結 果
◆令和２年度公民館親善ソフトボール大会

（40歳以上）結果
優　勝　下野間公民館
準優勝　的場公民館
第３位　鍛冶屋公民館
　　　　俵田公民館

▶下野間公民館

大会などは新型コロナウイルス感染症の影響により
変更する場合があります。

◆こども柔道教室延期のお知らせ
10月に予定していたこども柔道教室は、
新型コロナウイルス感染症対策のため延期します。



第38回全日本少年サッカー大会( 8月 3～ 9日）
山本　航大さん（寺内）
ヴィッセル神戸Ｕ-12
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▲下野間公民館

年
金
広
報

ぼ
ん
え
る
ふ

●
問
合
先　

住
民
課

☎（
32
）2
3
8
3

年金は　老いのくらしに　太い杖
第10回　多可町年金コンクール最優秀作品 障

が
い
広
報

ふ
ら
っ
と

●
問
合
先　

福
祉
課

☎（
32
）5
1
2
0

（
30
）2
5
2
6

FAX

3 月15日に、八千代プラザで「成年後見制度」に関する勉強会がありました。
「成年後見」という言葉はよく聞くけれど、実際はどんなことをしているの？利用したいときは
どうすればいいの？といった内容の勉強会で、29人が参加されました。
　講師は、中区在住で司法書士の德平尚幸さんでした。
話の中で、法律的な言葉が出てきたり、法律の条文を見たりして、少し難しく感じることもあ

りましたが、一つ一つ丁寧に説明していただき、「そう
いうことか」と思いながら理解を深める感じで、成年後
見という制度が法律によってどのように規定されている
か、成年後見人の仕事がどのようなものかについてわか
りやすく説明していただきました。
　話の途中には、成年後見人になったつもりで、皆さん
も考えてみましょう！ということでケース問題を出され
ることもありました。
　勉強会後の德平先生への質問も活発で、有意義な時間
でした。

～福祉課の障がい担当が訪ねます～

た
か
坊

た
か
坊

た
か
坊

た
か
坊 令和3年度生募集のお知らせ

身体等障害者訓練
■コース　　ものづくり科・ビジネス事務科・情報サービス科
■定　員　　各10人
■募集期間　令和２年10月６日（火）～11月６日（金）

訓練科 概  要

ものづくり科

ビジネス事務科

情報サービス科

問合・申込先
兵庫県立障害者高等技術専門学院

（募集担当：坂本・﨑山）
☎078-927-3230　　 078-928-5512
〒651-2134　神戸市西区曙町1070

FAX

　

　会社などを退職したら、町の国民
年金担当窓口へ届出が必要です。

　厚生年金に加入していたときの第2号被保険者か
ら第1号被保険者となり、国民年金の変更の手続き
が必要となります。
　また、配偶者が60歳未満であれば、配偶者も第
3号被保険者から第1号被保険者への種別変更の手
続きが必要となり、国民年金保険料を自分で納め
ることになります。
　届出を忘れると、今まで納めた保険料が無駄に
なったり、老齢年金や障害年金、遺族年金が受け
られない場合がありますので、加入手続きを忘れ
ず行ってください。
　また、加入状況など気がかりなことがあれば、
お気軽にご相談ください。

その１
　配偶者が転職などの際に、数日間、厚生年金の
　空白期間が発生した
①配偶者が会社を退職して再就職するまでに間が
ある場合は、配偶者・本人とも町の国民年金担
当窓口で手続きが必要です。
②配偶者が就職した場合は、配偶者の勤務先での
第3号被保険者の手続きが必要です。

その２
　本人が短期間のパートなどで厚生年金に加入した

　　本人が短期間でも厚生年金に加入し、退職して
　配偶者に扶養されるようになったら、配偶者の勤
　務先での第3号被保険者の手続きが必要です。

※手続きや相談の際には、年金手帳と本人確認ができる
もの（運転免許証など）またはマイナンバーカードを持
参ください。

　障がいのある方々が職業的自立をはかるために、個性と能力を重視した
職業訓練を行っている公共職業能力開発施設です。

　パソコンの基礎から、技術・知
識を習得し、企業などでのエキス
パートとしての就職を目指します。

　事務の職場で求められるビジネ
スマナーなどの知識を基本に、税
務・法務関連を含めた簿記会計の
知識を習得できます。

　ものづくりにおける一連の流れ
を体験することで、機械製図の基
礎から試作加工までの生産技術を
学びます。

取得目標・資格など

・ITパスポート試験
・日商PC検定
（文書作成・データ活用）

・日商簿記検定
・日商原価計算
・日商PC検定（文書作成・データ活用）
・秘書技能検定

・CAD利用技術者試験
・日商PC検定（データ活用）

諸経費

約３万円

約４万円

約３万円

知的障害者訓練
■コース　　総合実務科
■定　員　　15人
■概　要　　知的障害者が社会適応能力や基礎的な知識・技能を身につけ、

職業的に自立することをめざします。
【訓練内容】
・社会人としての基礎的なルールやマナー
・事務系職種に対応するためのパソコン実習
・サービス系職種に対応するための販売・清掃・介護実習
・製造系職種に対応するための加工・組立実習など

■諸経費　　約5万円
■募集期間　令和２年９月15日（火）～10月16日（金）

※応募資格、手続き、募集・選考日程など
詳しくはお問い合わせください。

令和３年4月8日～令和4年3月11日訓練期間

兵庫県立障害者高等技術専門学院
60歳前に会社などを退職された皆さんへ

国民年金の加入手続きは
お済みですか？

第3号被保険者の届け出もれが
発生しやすいケース

届け出を忘れると、今まで
納めた分が無駄になることも･･･

施設のパンフレ
ットは福祉課に
あります！

兵庫県立障害者高等技術専門学院って？

■問合先　財政課　☎（32）4771■７月分入札結果
場　所

下三原
中野間　

町　内
中野間
市原・熊野部
的場・鍛冶屋
下三原
茂利

門村・杉原
奥豊部
観音寺
下野間

請負金額（税込）

7,645,000円
6,930,000円

5,500,000円
10,582,000円

1,672,000円

7,590,000円
3,795,000円

24,200,000円

10,670,000円

請負業者

(有)東谷口組
吉田建設(株)

(株)日本インシーク神戸支社
(株)岩田組

日本装路(株)

丸一調査設計(株)兵庫支店
橋本測量設計事務所

南海測量設計(株)
神戸営業所

(株)ウジョウ兵庫支店

概　　要

獣害防止柵の設置
屋根・内外装およびトイレ等の改修
加美区町道緊急対応

公営住宅等長寿命化計画の策定
獣害防止柵の設置

小型標識及び路側防護柵等の設置

一筆地測量
一筆地測量

基準点並びに一筆地測量

基準点測量

　　　　件　　　名
7月7日実施
下三原地区獣害防止柵設置工事
エアレーベン八千代改修工事
7月21日実施
多可町公営住宅長寿命化計画策定業務委託
中野間地区獣害防止柵設置工事

町道的場寺内線外交通安全施設設置工事

下三原の一部地区F・G・H工程業務
茂利の一部地区FⅡGH工程業務

門村（山林）杉原（山林）奥豊部（山林）
観音寺（山林）の一部地区DFGH工程業務

下野間（山林）の一部地区CD工程業務



今月のおすすめ

「子育て世代あったかトーク」
子どもひろば

子育てふれあい

活動あれこれ

問中児童館
☎/FAX（32）4328
みなみ児童館
☎/FAX（35）1420

問子育て
　　ふれあいセンター
　☎（32）2816

図書館通信

BOOK GUIDE

2020.9月号　広報たか25 242020.9月号　広報たか

ベルディーだより

EVENT GUIDE

問ベルディーホール
　☎（32）1300
　FAX（32）4060

問多可町図書館☎（32）5170
　加美図書室　☎（35）0080
　八千代図書室☎（37）0250

那珂ふれあい館
９月の体験イベント

（すべて要予約）

問那珂ふれあい館
   ☎（32）0685
　FAX（30）2730

ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/jidoukan/

ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/kosodate/ ホームページ http://web.town.taka.lg.jp/nakafureai/ ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/verde/ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/library/

日 時　間 内　容 参加費など

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

10:00集合

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

児童館

●おはなし会
と　き　９月12日（土）・26日（土）

午前10時30分～
ところ　おはなしの部屋
※新型コロナウイルス感染症対策のため、中止
になる場合があります。

『直線は最短か？』阪原　淳/著　YAMAHA
　書名から幾何学を説いているよう
に思われますが、そうではなく、弁
証法について述べてあります。とな
れば、哲学書か･･･となりますが、
そうでもありません。弁証法という
と、思索の世界を思い浮かべて当然
ですが、実に分かり易い例を用いて、
その弁証法を身近な実生活に役立つ
考え方の「道具」にしてくれています。
さらに、その「道具」をどうやって使

えば自分を目標やゴールに導けるのかが、著者の経験を
もとに説かれています。ご自身の考え方や発想というも
のについて振り返るきっかけにもなろうかと思います。

『哄う北斎』望月諒子/著　光文社
　ある日、銀座の骨董品屋に若い男
がふらりと現れ、浮世絵版画を30万
円で売却し、連絡先も告げず立ち去
ります。詳しく鑑定したところ、本
物の北斎で数億の価値があることが
判明します。数ヶ月後、イタリアの
美術館から盗まれたクリムトの名画
“婦人の肖像”が発見され、有名実
業家が30億で購入したと会見を開き
ます。その傍らには、先の若者が…。

同じ頃、北斎の肉筆画が、国内に数点存在するという噂
が美術界に流れ始めます。
クリムトと北斎。真作か、膺作か？繰り広げられる騙

し合い。絵画をめぐる美術ミステリーです。（絵の表現が
繊細で、とても美しい作品です。）

・ギフトショップ清水（32-2978）
・ブックショップM（32-3606）
・細田書店（32-0073）
・ヨシダ楽器（22-2322）
・西村書店西脇店（23-3350）
・おしゃれの店しんみせ（28-2215）
・新・文具館柏原本店（0795-72-1223）

チケットはプレイガイドでも販売しています

赤ちゃんひろば のご案内
と　き：９月14日（月）午前10時～11時30分
ところ：子育てふれあいセンター
内　容：身体測定、スキンシップあそび
　　　　情報交換
　おひさまにこにこクリニックの保健師さんが
来られます。

※詳細は、「にこにこ通信」をご覧ください。

公　演

避難訓練コンサート
　～こんなときどうする！？～
 10月18日（日）
　開演：午後２時

◆入場料　無料
ただし、事前申込みが必要です。

◆出　演　神戸シンフォニックバンド
ベルディーホールでの公演中に地震が発生したことを

想定した避難訓練です。

令和２年度友の会会員募集中
■特典
①一般発売に先がけてのチケット購入
②会員限定の指定席設置（全席自由席の場
合のみ）

③自主公演事業情報の受け取り
④チケット割引（55割引※55歳以上の会員、
中高生割引）入会の手続きや詳細につい
ては、お問い合わせください。

令和2年度から年会費無料

　中児童館の「ちょこっとオリンピック！」は、今年
度から新しく始めたシリーズです。「リボンとフー
プをつかって新体操！」など、“身体を動かして選
ぶ”をテーマに展開しています。6月実施の「タグ・
ラグビー」は、もう少し涼しくなってきたら、また
やろうと思っています。

ビーズが輝くキーホルダー
　デコまがキーホルダーづくり
世界に一つだけのアクセサリー
　七宝焼き教室
　　特別講師：蔵本繁子さん

播州織のハギレでつくる
　手織りのコースターづくり

杉原紙に書く
　写経体験と製本①

杉原紙とラベンダーのコラボ
　香るメッセージカードづくり
切り絵でランプ
　輝く仏像のランプシェードづくり
多可町伝統工芸　杉原紙
和紙のランプシェードづくり
多可町の歴史を体感
　東山古墳群めぐり
腕に輝くマジカルストーン
　まがたまブレスレットづくり
考古学博士になれる！
　親子で発掘体験

マジカルストーン
まがたまづくり
Power Up
　BIGなまがたまづくり

杉原紙に書く
　写経体験と製本②
勾玉をカラーリング
　カ・ラ・フ・ル勾玉づくり
腕に輝くマジカルストーン
　まがたまキーホルダーづくり
多可の伝統工芸　杉原紙でつくる
ミニマグネットづくり

勾玉と鹿角の
　MAGICAL Powerキーホルダーづくり
十五夜の月見まんじゅう
　炭酸まんじゅう
　　特別講師：溝垣和子さん

ビーズが輝くキーホルダー
　デコまがキーホルダーづくり
癒やしの明かり
　素焼きのキャンドルカバーづくり
腕に輝くマジカルストーン
　まがたまブレスレットづくり

まがたまの作り方

滑石という軟らかい石に鉛筆などで形を
下書きします。

ひもを通す穴を、キリやドライバーなど
であけます。

　8月3日に、町長、教育長、担当課長との「子育て世代
あったかトーク」を開催しました。
　たくさんのお母さんたちに参加していただきました。あ
りがとうございました。
　多可町のいいところや、こうしてほしいといったお母さ
んたちの思いを直接届けることができました。
　またこのような機会をもてたらと思います。

キズがなくなるまで、目の細かい耐水
ペーパーで水をつけながら磨きます。

①

②

③

④

「出張ひろば」のご案内
と　き：９月24日（木）午前10時～11時30分
ところ：間子児童公園
内　容：「公園であそぼう」
　珍しい白や黄色のマンジュシャゲも見に行
　きましょう！

※申込不要

今後の公演予定
11月29日（日）
12月19日（土）
１月17日（日）
２月12日(金) 

２月14日（日）

※新型コロナウイルス感染症対策のため
中止になる場合があります。

お知らせ

●臨時休室のお知らせ
八千代プラザ高圧受電設備改修工事に伴い、
図書室を終日休室します。
と　き　９月12日（土）

わら

※新型コロナウイルス感染症対策のため予定を変更する場合があります。

５日
（土）

6日
（日）

12日
（土）

13日
（日）

19日
（土）

20日
（日）

21日
（月）

22日
（火）

26日
（土）

27日
（日）

参加費：400円

参加費：150円
材料費：500円～

参加費：200円

参加費：500円
中学生以上対象
仕上げ　9月20日

参加費：300円

参加費：450円
小学5年以下は保護者同伴

参加費：600円

参加無料
多可ふれあいボランティアガイド

参加費：300円

参加費：1組150円

参加費：150円
        ~200円

参加費：300円

９月６日の参加者対象

参加費：300円

参加費：300円

参加費：400円

参加費：400円

参加費：100円
材料費：400円
持ち物:ｴプﾛﾝ･三角巾

参加費：400円

参加費：300円
焼き上がりは10月31日

参加費：300円

「たなばたかざり」の
短冊を書いてくれた
皆さんありがとうご
ざいました。皆さん
の願いがかないます
ように。

※申込必要

がついている体験は、「敬老の日」
としてラッピング袋をプレゼント
します。

詳しくは「児童館だより」でお知らせします。

演劇セミナー発表公演
爆笑！ものまねスペシャルライブin多可町
ロビーコンサート2020『ブラジリアンミュージックライブ』
島津亜矢35周年記念コンサート
『歌怪獣襲来ツアー2021』
ロビーコンサート2020『 バレンタインJAZZライブ』

それぞれの公演の詳細については、ベルディーホールま
でお問い合わせください。

児童館の
「ちょこっとシリーズ」
～ちょこっとオリンピック！～

6月の様子
おひさまにこにこクリニックの看護師さんに来ていた
だきました。



2020.5月号　広報たか

27 26

2020.7月号　広報たか

生
涯
学
習
講
座
発
表
会

生
涯
学
習
講
座
の
落
語
講
座

生
11
人
が
1
年
間
の
練
習
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。
講
師
の
桂

九
雀
さ
ん
の
高
座
も
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と

き

3
月
10
日（
土
）

午
後
2
時
〜

※
は
〜
と
ふ
る
シ
ョ
ッ
プ
・
ふ

れ
あ
い
喫
茶
は
午
後
1
時
〜

と
こ
ろ

八
千
代
プ
ラ
ザ

入
場
料

無
料

特
別
出
演

桂

九
雀
さ
ん

問
合
先

八
千
代
プ
ラ
ザ

☎（
37
）0
2
5
0

ふ
れ
あ
い

問
合
先　
人
権
啓
発
推
進
室

　
☎（
32
）1
3
8
9

多可赤十字病院からのお知らせ
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ア
ム「
民

族
共
生
公
園
」、「
慰
霊
施
設
」な

ど
か
ら
成
る
ア
イ
ヌ
文
化
の
復

興
・
創
造
の
拠
点
と
な
る
施
設

で
す
。

と
こ
ろ
で
、
ア
イ
ヌ
語
は「
消

滅
危
機
言
語
」と
言
わ
れ
ま
す
。

近
い
将
来
消
滅
の
危
機
に
あ
る

言
語
で
す
。
ア
メ
リ
カ
ハ
ワ
イ

州
の
先
住
民
族
の
言
語
な
ど
、

英
語
や
ス
ペ
イ
ン
語
な
ど
に
押

さ
れ
て
消
滅
寸
前
の
言
語
が
世

界
中
に
あ
り
ま
す
。
民
族
の
尊

厳
や
文
化
も
同
様
で
す
。
こ
の

よ
う
な
背
景
に
よ
り
、
先
住
民

族
へ
の
配
慮
要
請
が
国
際
的
に

高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
か
つ
て
江
戸
幕

府
が
ア
イ
ヌ
民
族
に
対
す
る
同

化
施
策
を
始
め
、
名
前
、
髪
型
、

衣
服
、
言
葉
な
ど
を
日
本
人
風

に
す
る
よ
う
奨
励
し
ま
し
た
。

明
治
の
北
海
道
開
拓
期
に
は
そ

れ
が
強
制
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
中
で
偏
見
が
生
ま
れ
、
日
本

国
憲
法
下
の
今
で
も
ア
イ
ヌ
民

族
へ
の
就
職
や
結
婚
な
ど
の
さ

ま
ざ
ま
な
差
別
問
題
が
生
じ
て

い
ま
す
。

　

昨
年
４
月
に
は「
ア
イ
ヌ
の

人
々
の
誇
り
が
尊
重
さ
れ
る
社

会
を
実
現
す
る
た
め
の
施
策
の

推
進
に
関
す
る
法
律
」い
わ
ゆ
る

ア
イ
ヌ
新
法
が
制
定
さ
れ
ま
し

た
。
ア
イ
ヌ
民
族
に
対
す
る
差

別
の
禁
止
を
定
め
、
民
族
の
誇

り
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の
実
現

が
目
標
に
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
課
題
が
あ
り
ま
す
。
ア
イ
ヌ

問
題
も
そ
の
ひ
と
つ
で
す
。

ウ
ポ
ポ
イ

コロナウイルス感染症
～「３つの顔」
        について～

多可赤十字病院　☎（32）1223
http://www.taka.jrc.or.jp/

募

集

◉
第
8
回
多
可
町
地
域
包

括
ケ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

健
康
づ
く
り
と
介
護
予
防

自
分
が
健
康
で
あ
る
こ
と
、

介
護
予
防
に
努
め
る
こ
と
が
、

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
に
繋
が
っ

て
い
く
こ
と
、
さ
ら
に「
介
護
状

態
に
な
ら
な
い
〝
健
幸
〞
に
過

ご
す
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
」と
い

う
視
点
で
、
健
康
づ
く
り
と
介

護
予
防
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

と

き

3
月
9
日（
月
）

午
後
７
時
〜

と
こ
ろ

ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

テ
ー
マ

こ
の
ま
ち
に
住
む
と「
自
然
と

健
幸
に
な
れ
る
」ま
ち
づ
く
り
と

は
〜
多
可
町
が
手
遅
れ
に
な
ら

な
い
た
め
に
〜

講

師

久
野
譜
也
さ
ん

（
筑
波
大
学
大
学
院
人
間
総
合

科
学
研
究
科
教
授
）

問
合
先

多
可
赤
十
字
病
院
地
域
医
療
支

援
セ
ン
タ
ー

☎（
32
）3
8
1
0

福
祉
課

☎（
32
）5
1
2
0

◉
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
委

員
募
集

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
委
員
会

当
委
員
会
で
は
、
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
の
あ
り
方
に
つ
い
て
調
査
、

研
究
を
重
ね
、
今
後
の
多
可
町

に
お
け
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
へ
の

意
見
を
提
言
し
て
い
た
だ
け
る

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

協
議
内
容

・
町
民
ス
ポ
ー
ツ
の
現
況
、
課

題
、
ニ
ー
ズ

・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
研
究

・
施
設
の
運
営
計
画
・
利
用
普

及
に
関
す
る
こ
と

な
ど

対

象
満
18
歳
以
上
で
、
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
の
推
進
に
理
解
と
情
熱
を

も
っ
て
活
動
で
き
る
人

募
集
人
数

若
干
名

募
集
締
切

3
月
19
日（
木
）

任

期
令
和
２
年
度
か
ら
２
年
間

※
会
議
は
、
年
間
２
回
程
度
、

平
日
の
夜
に
約
２
時
間
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

問
合
先

生
涯
学
習
課

☎（
32
）5
1
2
2

●問合先
多可出張所☎（32）0119

消防通信 vol.169

　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
は
、
日

本
全
国
に
被
災
が
広
が
り
大
変

大
き
な
災
害
で
し
た
。
住
民
の

皆
さ
ん
も
自
然
災
害
の
恐
ろ
し

さ
を
改
め
て
痛
感
し
、
備
え
る

こ
と
と
避
難
の
重
要
性
を
認
識

い
た
だ
い
た
と
思
い
ま
す
。
亡

く
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
1
日
も
早
い
復
興
を
心
か
ら

願
い
ま
す
。

　

昨
年
の
多
可
町
文
化
連
盟
発

行
の「
た
か
の
風
第
13
号
」に『
昔

取
っ
た
杵
柄
』と
称
し
て
大
学
時

代
に
所
属
し
て
い
た
ヨ
ッ
ト
部

の
話
を
投
稿
し
ま
し
た
。

　

駄
文
の
上
に
希
な
知
識
に
関

す
る
内
容
で
あ
っ
た
と
気
に
し

て
お
り
ま
し
た
が
、
海
か
ら
遠

い
こ
の
地
域
に
も
同
様
の
経
験

が
あ
る
方
が
あ
り
、
連
絡
を
い

た
だ
き
感
激
し
た
次
第
で
す
。

　

そ
し
て
、
昨
年
の
夏
に
こ
の

ご
縁
の
お
か
げ
で
、
久
し
ぶ
り

に
宮
津
で
ヨ
ッ
ト
に
乗
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
宮
津
湾
の
た

も
と
付
近
か
ら
出
航
し
、
先
端

の
伊
根
湾
ま
で
航
行
し
、
女
性

杜
氏
で
有
名
な
酒
蔵
を
海
か
ら

訪
問
し
ま
し
た
。

　

勇
ま
し
い
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

と
違
い
、
ヨ
ッ
ト
は
音
と
波
を

か
き
わ
け
る
音
だ
け
で
す
。
そ

し
て
風
の
力
だ
け
で
思
う
方
向

に
移
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

同
乗
し
た
友
人
に
は
初
め
て
の

経
験
で
し
た
の
で
、
風
を
使
っ

て
風
上
に
向
か
う
、
つ
ま
り
風

が
前
か
ら
吹
い
て
く
る
こ
と
を

体
感
し
て
驚
い
て
い
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
の
デ
イ
ク
ル
ー
ズ
と

な
り
ま
し
た
。

ヨ
ッ
ト
を
走
ら
せ
る
に
は
、

艤
装
と
い
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
道

具
を
正
確
に
配
置
し
、
数
多
く

の
ロ
ー
プ
を
い
ろ
い
ろ
な
方
法

で
結
束
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

久
し
ぶ
り
の
作
業
で
し
た
が
、

若
い
頃
に
覚
え
た
こ
と
は
忘
れ

な
い
の
だ
な
、
と
感
じ
ま
し
た
。

　

こ
れ
が『
昔
取
っ
た
杵
柄
』と

い
う
わ
け
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
、
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
延
期
と
な
り
ま
し
た

が
、
メ
ダ
ル
が
期
待
さ
れ
る
女

子
ヨ
ッ
ト
4
7
0
ク
ラ
ス
の
吉

田
・
吉
岡
ペ
ア
に
は
来
年
さ
ら

に
期
待
が
膨
ら
む
と
こ
ろ
で
す
。

30
年
前
に
は
マ
イ
ナ
ー
な
ス

ポ
ー
ツ
で
し
た
が
、
彼
女
た
ち

の
功
績
で
メ
ジ
ャ
ー
ス
ポ
ー
ツ

に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
。

薄
き
陽
に
梅
雨
明
け
見
え
て
枝
に
鳥

池
田
義
孝

冷
奴
雑
言
よ
そ
に
箸
動
く伊

藤
忠
則

梅
雨
晴
れ
間

汗
か
け
と
ば
か
り
万
歩
計

川
本
法
綱

明
日
の
雨
計
り
一
と
汗
畑
仕
事

松
下
孝
裕

汗
拭
か
ず
笑
顔
の
ペ
ダ
ル
孫
娘

安
田
昇
司

秋
ふ
か
し
鈴
虫
鳴
い
て
夜
長
か
な

仁
木
孝
子

塩
分
を
摂
れ
と
奨
め
る
猛
暑
な
り

藤
川
敏
明

八
人
目
の
敵
は
自
分
と
思
い
知
る

寺
尾
麦
人

カ
タ
カ
ナ
語
習
う
必
要
あ
る
社
会

藤
原
栄
司

正
夢
か
と
と
き
め
か
す
日
も

あ
っ
た
げ
な

や
の
え
み

日
の
出
前　
心
地
よ
い
風
を
独
り
占
め

つ
い
つ
い
は
ず
む　
庭
の
草
引
き

蔵
本
繁
子

町長から
こんにちは

「救急の日」と「救急医療週間」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

〜「
３
つ
の
顔
」に
つ
い
て
〜

今月の税・保険料の納付
　　　　○固定資産税　　第１期　
　　　　　○軽自動車税　　　　　

※納付書にて期日までに納めてください。
（コンビニエンスストア・クレジットカードでの納付
も可能です）。口座振替申込みがお済みの人は、６月
１日（月）に申込口座から振替をします。口座振替を希

　望する人は、金融機関でお申し込みください。

吉田一四
かずし

町長

若
い
頃

早
く
回
れ
時
計
の
針

今
は
ま
た

ゆ
っ
く
り
ま
わ
れ

時
計
の
針

人
間
て
勝
手
ね

仁
木
孝
子

　救急の日は、救急医療や救急業務に対する国民の正
しい理解と認識を深め、救急医療関係者の意識の高揚
を図ることを目的に、昭和57年に定められ、以来９月
９日を「救急の日」、この日を含む１週間を「救急医療
週間」としています。

９月６日（日）～12日（土）

お
父
さ
ん
一
目
見
て
く
だ
さ
い

お
母
さ
ん
と
僕
と
妹

お
母
さ
ん
は

こ
ん
な
姿
に
な
っ
た
け
ど

お
母
さ
ん
の
か
よ
わ
い
手
で

僕
と
妹
を
こ
ん
な
立
派
に

育
て
て
く
れ
ま
し
た

母
が
ね

僕
の
顔
を
良
く
な
で
て

お
父
さ
ん
そ
っ
く
り
と
言
っ
て
ま
し
た

お
父
さ
ん

一
度
で
良
い
か
ら

僕
と
酒
酌
み
交
わ
し
た
か
っ
た
な

仁
木
孝
子

　北はりま消防本部で実施している
救命講習会について、今年度は新型
コロナウイルス感染拡大防止の観点
からすべて中止となりました。
　詳細は、北はりま消防本部ホーム
ページでご確認ください。
　また、ホームページでは心肺蘇生
法を含めた応急手当の方法を紹介し
ていますので、ぜひご覧ください。

救命講習会について

北はりま消防本部

■問合先　西脇消防署　☎（22）0119

国
内
で
初
め
て
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
患
者
が
確
認

さ
れ
て
か
ら
、
半
年
が
経
ち
ま

し
た
が
、
未
だ
に
流
行
の
収
束

に
は
至
っ
て
い
な
い
状
況
で
す
。

緊
急
事
態
宣
言
の
解
除
後
、

他
県
か
ら
の
往
来
も
増
え
、
多

可
町
の
近
隣
で
も
感
染
者
が
発

生
し
て
い
る
状
況
で
す
。

日
本
赤
十
字
社
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
防
止
の
一
環
と
し
て
、「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
３
つ
の

顔
を
知
ろ
う
！
〜
負
の
ス
パ
イ

ラ
ル
を
断
ち
切
る
た
め
に
〜
」と

い
う
ガ
イ
ド
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

上
で
公
開
し
て
い
ま
す
。
内
容

に
つ
い
て
一
部
紹
介
し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
は「
３
つ
の
顔
」を
持
っ
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
１
つ

目
は
、「
感
染
症
そ
の
も
の
」で

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
罹
患
す
る
と
倦
怠
感
や

味
覚
・
嗅
覚
障
害
、
肺
炎
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
病
気
と

し
て
の
顔
が
１
つ
目
の
顔
で

す
。
　
２
つ
目
の
顔
は
、「
不
安
と
恐

れ
」で
す
。
本
稿
執
筆
時
点
で

は
、
ワ
ク
チ
ン
や
特
効
薬
と

い
っ
た
治
療
薬
は
ま
だ
一
般
的

に
普
及
し
て
お
ら
ず
、
ウ
イ
ル

ス
に
つ
い
て
も
分
か
ら
な
い
こ

と
が
多
い
た
め
、
不
安
や
恐
怖

に
振
り
回
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

３
つ
目
の
顔
は
、「
嫌
悪
・
偏

見
・
差
別
」で
す
。
不
安
や
恐
怖

が
伝
染
し
、
嫌
悪
感
や
偏
見
差

別
感
情
が
生
ま
れ
や
す
く
な
る

と
い
う
こ
と
で
す
。

感
染
症
そ
の
も
の
に
対
す
る

恐
れ
や
不
安
か
ら
嫌
悪
感
や
偏

見
、
差
別
感
情
へ
と
変
化
す
る

一
連
の
流
れ
が
、
負
の
ス
パ
イ

ラ
ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

悪
循
環
を
断
ち
切
る
た
め
に
は
、

「
３
つ
の
顔
」を
し
っ
か
り
理
解

す
る
こ
と
と
、
社
会
全
体
で
感

染
症
と
戦
っ
て
い
く
意
識
が
大

切
で
す
。

長
期
化
す
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
に
よ

り
、
来
院
さ
れ
る
地
域
の
皆
さ

ま
に
は
感
染
防
止
対
策
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
面
で
ご
不
便
を
お
か

け
し
て
い
ま
す
。
流
行
が
収
束

す
る
ま
で
、
引
き
続
き
感
染
防

止
対
策
に
ご
理
解
・
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

ぎ
そ
う
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母子保健事業と健康づくり事業
ケン助くん
（健康づくりキャラクター）

毎月19日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」
毎月19日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」

母子保健事業

母子健康手帳交付
と

妊婦健康相談

すくすく２か月児教室

４か月児健診

もぐもぐ離乳食教室

10か月児育児教室

１歳６か月児健診

のびのび子育て相談

健康づくり事業

一般健康相談（保健師・栄養士）

がん相談

栄養相談（病態別）

こころの相談

メンタルヘルス相談

専門栄養相談

こころのケア相談

アルコール問題相談

ＨＩＶ抗体・肝炎ウイルス検査・梅毒相談

月　日

９月４日（金）

９月18日（金）

10月９日（金）

９月23日（水）

９月30日（水）

10月１日（木）

９月29日（火）

９月17日（木）

月　日

９月８日（火）

９月８日（火）

９月18日（金）

９月９日（水）

９月25日（金）
月　日

９月４日（金）

９月３日（木）

９月９日（水）

９月３日（木）・17日（木）

受付時間

15：30～17：00

8：45～10：30

15：30～17：00

  9：45～10：00

13：00～

 9：45～10：00

13：00～

  9：30～11:30

受付時間

9：30～11：30

9：30～11：30

9：00～16：00

9：30～15：30

13:30～16:00

受付時間

13:30～15:00

13:00～

13:00～

13:30～14：10

場　所

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

場　所

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

西脇市役所

場　所

加東健康福祉事務所

加東健康福祉事務所

加東健康福祉事務所

加東健康福祉事務所

対　象
持ち物：妊娠届出書・印鑑・個人番号がわか
る書類（個人番号カード、番号通知カードなど）
※個人番号カード以外の場合、別途本人確認書
類（運転免許証など）が必要です。
※妊婦健診費助成、新生児聴覚検査費、産婦健診
費の手続きも行います。（町内在住の妊婦のみ）

Ｒ2 年７月 1日～７月31日生

Ｒ2年５月３日～６月 15日生

Ｒ2年４月１日～５月31日生

Ｒ元年10月 1 日～ 12 月３日生

Ｈ 30年 11月 16日～ H31 年 1 月 31 日生

要予約

対　象
栄養相談は要予約

要予約

1週間前までに要予約

要予約

要予約

備　考

要予約（健康管理課☎42-9365）

要予約（地域保健課☎42-9367）

要予約（地域保健課☎42-9367)

要予約（健康管理課☎42- 9436)

問健康課　☎（32）5121

お
知
ら
せ

◉
平
成
29
年
度
に
行
っ
た

「
農
業
振
興
地
域
整
備
計

画
」の
総
合
見
直
し
が
、

平
成
30
年
５
月
に
完
成

し
ま
す
。

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
農
用
地

利
用
計
画
以
外
の
部
分
）の

変
更

農
用
地
利
用
計
画
の
変
更

◉
舞
鶴
海
上
保
安
部
か
ら

の
お
願
い

マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン

に
入
り
、
こ
れ
か
ら
海
に
遊
び

に
行
く
機
会
が
増
え
て
き
ま
す
。

自
然
に
触
れ
、
親
し
む
こ
と
は

と
て
も
楽
し
い
も
の
で
す
が
、

プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
の
事
故
や

海
水
浴
中
の
事
故
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。

事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、
プ
レ

ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
で
遊
ぶ
人
は
、

出
港
前
に「
気
象
・
海
象
の
確

認
」、「
機
関
の
点
検
」を
確
実
に

行
う
と
と
も
に
、「
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
着
用
」し
て
く
だ
さ
い
。

遊
泳
す
る
人
は
、「
疲
れ
て
い

る
と
き
」「
飲
酒
し
た
と
き
」は
絶

対
に
海
に
入
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
。そ

し
て
、
事
故
が
発
生
し
た

と
き
や
発
見
し
た
と
き
は
、
迷

わ
ず
・
素
早
く「
1
1
8
番
」へ
。

問
合
先

舞
鶴
海
上
保
安
部

☎
0
7
7
3（
76
）4
1
2
0

加東健康福祉事務所

集団の教室は中止とし、対象者に問診票を送付します。

【
ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
】

職
務
内
容

小
学
校
の
通
常
学
級
に
お
い

て
、
学
校
生
活
や
学
習
活
動
な

ど
に
補
助
を
必
要
と
す
る
児
童

の
支
援
を
行
う
。

募
集
人
員

若
干
名

募
集
資
格

教
員
免
許
保
持
者

雇
用
期
間

平
成
30
年
7
月
2
日（
月
）

〜
平
成
31
年
3
月
22
日（
金
）

勤
務
時
間
な
ど

月
〜
金
曜
日

週
5
日
勤
務

（
１
日
5
〜
6
時
間
）

休

日

土
・
日
・
祝
日

賃

金

時
給
1
，
0
0
0
円

勤
務
場
所

町
内
の
小
学
校

申
込
期
限

6
月
15
日（
金
）

申
込
方
法

履
歴
書（
自
筆
・
写

真
貼
付
・
様
式
自
由
）を
学
校
教

育
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
内
容

面
接

※
選
考
日
時
に
つ
い
て
は
、
応

募
者
に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問
合
先

学
校
教
育
課

☎（
32
）2
3
9
5

◉
多
可
町
臨
時
職
員
募
集

【
生
活
補
助
員
】

職
務
内
容

小
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に

お
い
て
、
学
級
活
動
や
学
習
、

身
の
回
り
の
学
校
生
活
な
ど
に

補
助
、
介
護
を
必
要
と
す
る
児

童
の
支
援
を
行
う
。

募
集
人
員

若
干
名

雇
用
期
間

平
成
30
年
7
月
2
日（
月
）

〜
平
成
31
年
3
月
22
日（
金
）

勤
務
時
間
な
ど

月
〜
金
曜
日

週
5
日
勤
務

（
１
日
5
〜
6
時
間
）

休

日

土
・
日
・
祝
日

賃

金

時
給
9
0
0
円

勤
務
場
所

町
内
の
小
学
校

申
込
期
限

6
月
15
日（
金
）

申
込
方
法

履
歴
書（
自
筆
・
写

真
貼
付
・
様
式
自
由
）を
学
校
教

育
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
内
容

面
接

※
選
考
日
時
に
つ
い
て
は
、
応

募
者
に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問
合
先

学
校
教
育
課

☎（
32
）2
3
9
5

次
の
人
を
対
象
に
６
月
上
旬

ご
ろ
に
受
診
券
の
送
付
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
か
ら
歯

面
清
掃
も
併
せ
て
実
施
し
ま
す

の
で
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
受

診
券
の
発
送
を
見
合
わ
せ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

対

象

①
令
和
２
年
度
に
、
40
歳
、
50

歳
、
60
歳
、
70
歳
、
76
歳
、

81
歳
に
な
る
人

②
多
可
町
国
民
健
康
保
険
加
入

者
で
、
令
和
２
年
度
に
45
歳
、

55
歳
、
65
歳
に
な
る
人

③
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受

け
た
人（
令
和
2
年
４
月
１
日

以
降
）

期

間
令
和
３
年
２
月
27
日（
土
）

料

金

無
料

健
診
場
所

西
脇
市
多
可
群
歯
科
医
師
会

加
入
の
歯
科
医
院

問
合
先

健
康
課

☎（
32
）5
1
2
1

◉
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ

い

「広報たか」に
有料広告を出しませんか

掲載場所　広報たか「くらしの情報館」の最下段
掲載料金 （ 1回当たり）
・4.5㌢×17.5㌢ 20,000円
・4.5㌢× 9㌢ 14,000円
・4.5㌢× 6㌢ 10,000円

問企画秘書課
☎（32）2382

※ 6回・12回分をま
とめて申し込むと
割引があります。

ご意見・ご感想をお寄せください！ご意見・ご感想をお寄せください！

心配ごと相談

身体障がい者相談

生活困窮相談

人権相談

行政相談

社会保険労務士
無料相談

行政書士無料相談

税の無料相談

消費生活
・多重債務相談

多可っ子悩み相談

９月３日（木）10:00～正午
 吉田幸太郎/藤本なをみ
10月１日（木）10:00～正午
 玉田正信/竹内徹雄
９月８日（火）10:00～正午
足立敏朗／松本高久
９月15日（火）10:00～正午
 河崎安行/小林正人
９月1日（火）13:30~16:00
  遠藤すみ子/門脇 都
10月１日（木）13:30~16:00
  西田義孝/小谷隆亮

９月８日（火）13:00~17:00

９月10日（木）10:00～正午
細尾道宏/赤松康弘
10月９日（金）10:00～正午
森野学也/新田昌美

９月18日（金）10:00～正午
萬浪佳隆

９月30日（水）10:00～正午
大山昌子

９月１日（火）・15日（火）
 9:00～正午/13:00~16:00

９月16日（水）13:30～16:00

９月は中止させていただきます。

火・金曜日
10:00～正午/13:00~16:00

月～金曜日（祝日は除く）
9:00~17:00

役場本庁舎201会議室

役場本庁舎201会議室

加美プラザ相談室

八千代プラザ相談室

役場本庁舎101相談室

アスパル

八千代プラザ

八千代プラザ

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎多目的ホール

役場本庁舎多目的ホール

役場本庁舎

電話受付のみ

福祉課　☎（32）5120
※できるだけ相談日の１週間前
までに予約をお願いします。
※相談時間は1人1時間以内です。

福祉課　☎（32）5120
【障がい者相談支援センター】
　☎（32）5180 平日9:00~17:00
　ところ：福祉課

多可町隣保館☎（32）1389
（人権啓発推進室）

※要予約

企画秘書課　☎（32）2381
※加美区・八千代区は隔月で
実施します。

県社労士会西脇支部
☎0790（27）8552

県行政書士会東播支部
　☎（36）0517※事前予約可

消費生活センター
　☎（32）3322 予約優先

多可町青少年育成センター
　☎（32）3423

※月・水・木は、西脇市役所でも
　相談できます。☎（22）3111

相談名 日時・相談員 場　所 担当課（電話番号）

西脇多可休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話
相談センター

問西脇多可休日急患センター　☎（23）5380 　症状への対応方法などについて
の助言や適切な受診医療機関の紹
介を行います。
相談時間　18：00～22：00
　　　　（年末年始・祝日を除く）

☎0794（62）1371

兵庫県小児救急医療電話相談でも、
相談を受け付けています。☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電話は
☎078（731）8899

診察日　　日曜日
診察時間　 9：00～17：00
ところ　　西脇病院救急外来室
•病状やけがの様子など、電話であらかじめご
連絡ください。
•電話が混み合いご迷惑をお掛けしますが、し
ばらくしてからお掛け直しください。
•必ず健康保険被保険者証をお持ちください。

担当の先生
生野　哲雄 先生

林　　武志 先生

和田　良勝 先生

畑澤　幸雄 先生

柳井　映二 先生

と　き
９月６日（日）
９月13日（日）
９月20日（日）
９月27日（日）
10月４日（日）
※西脇市多可郡医師会の先生が交代で、入院
を必要としない内科系の軽症患者の診察を
行います。

相談窓口 ♡

催

し

募

集

ひょうご暮らしと仕事のより
そい支援センター

☎079（224）2188
※要予約

※電話での相談はできません。

令
和
2
年
度
入
学

募
集
人
数

20
人
程
度

受
付
期
間

11
月
26
日（
火
）

〜
12
月
24
日（
火
）

※
受
付
期
間
内
消
印
有
効

試
験
日

令
和
2
年
1
月
10
日

（
金
）・
11
日（
土
）

試
験
場
所

播
磨
看
護
専
門
学
校

願
書
の
配
布

播
磨
看
護
専
門
学
校
事
務
課

で
配
布
し
ま
す
。
郵
便
で
請
求

さ
れ
る
場
合
は
、
2
1
0
円
分

の
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の

返
信
用
封
筒（
角
形
2
号
）を
必

ず
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

出
願
手
続

出
願
書
類
一
式
を
確
認
の
上
、

播
磨
看
護
専
門
学
校
に
郵
送
、

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先

播
磨
看
護
専
門
学
校
事
務
課

加
東
市
家
原
8
1
2
‐
1

☎（
42
）3
9
6
1

◉
播
磨
看
護
専
門
学
校
入

学
試
験

一
般
入
試

◉「
看
護
の
日
」の
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

５
月
12
日
は「
看
護
の
日
」

「
看
護
の
心
を
み
ん
な
に
」を

メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
気
軽
に
看
護

に
ふ
れ
て
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン

ト
が
全
国
各
地
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
兵
庫
県
看
護
協
会
北
播
支

部
で
も「
看
護
の
日
」イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

と

き

5
月
10
日（
日
）

午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ

や
し
ろ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
パ
ー

ク
Ｂ
ｉ
ｏ

内

容

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

血
圧
・
体
脂
肪
・
血
管
年
齢

な
ど
各
種
測
定
お
よ
び
相
談

・
防
災
コ
ー
ナ
ー

防
災
グ
ッ
ズ
の
紹
介
・
展
示

・
啓
発
コ
ー
ナ
ー

認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
お
よ
び
認

知
症
相
談

・
体
験
コ
ー
ナ
ー

こ
ど
も
の
白
衣
体
験
、
妊
婦

体
験
な
ど

問
合
先

加
東
市
民
病
院

☎（
42
）５
５
１
１

近畿税理士西脇支部
　☎（22）6485 ※予約優先

役場本庁舎101相談室

加美プラザ

◉
歯
の
節
目
健
診
の

お
知
ら
せ

催

し

◉
キ
ッ
ズ
交
通
保
安
官
に

な
り
ま
せ
ん
か
？

絶
対
に
ダ
メ
！
飲
酒
運
転

兵
庫
県
で
は
、
飲
酒
運
転
に

よ
る
悲
惨
な
交
通
事
故
を
な
く

す
た
め
、
家
庭
や
地
域
に「
飲
酒

運
転
を
し
な
い
で
ね
」と
呼
び
か

け
て
も
ら
う「
キ
ッ
ズ
交
通
保
安

官
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対

象

県
内
在
住
の
小
学
生

募

集

3
0
0
人

役

割
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
時

に
、
交
通
安
全
の
啓
発
を
街
頭

な
ど
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
キ
ッ
ズ
交
通
保
安
官
証
と
、

キ
ッ
ズ
交
通
保
安
官
バ
ッ
ジ

を
交
付
し
ま
す
。

※
応
募
方
法
な
ど
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先

生
活
安
全
課

☎（
32
）４
７
７
７

■
内

容

有
効
期
限（
令
和
２
年
10
月
31

日
）を
、
１
年
間
延
長
し
、
有
効

期
限
が
令
和
３
年
10
月
31
日
と

な
っ
た
受
給
者
証
を
、
対
象
者

へ
送
付
し
ま
す
。

■
対
象
者

兵
庫
県
が
発
行
す
る
特
定
医

療
費（
指
定
難
病
・
小
児
慢
性
特

定
疾
病
）受
給
者
証
で
、
有
効
期

限
が
令
和
２
年
10
月
31
日
の
も

の
を
お
持
ち
の
方
。

■
受
給
者
証
の
交
付

有
効
期
限
を
１
年
延
長
し
、

令
和
３
年
10
月
31
日
ま
で
と
な

っ
た
受
給
者
証
を
、
５
月
下
旬

〜
６
月
上
旬
ご
ろ
に
対
象
者
へ

送
付
し
て
い
ま
す
。

※
延
長
後
の
受
給
者
証
を
受
領

さ
れ
た
方
は
、
現
在
お
持
ち

の
受
給
者
証
は
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。

各
種
変
更
申
請
に
つ
い
て

受
給
者
証
の
記
載
内
容
に
変

更
が
生
じ
た
場
合
は
、
変
更
申

請
手
続
き
が
必
要
で
す（
郵
送
申

請
も
可
能
）。

必
要
書
類
や
申
請
方
法
に
つ

い
て
は
、
お
問
合
せ
い
た
だ
く

か
兵
庫
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
伴
う

特
定
医
療
費（
指
定
難
病
・
小
児
慢
性
特

定
疾
病
）受
給
者
証
の
延
長
に
つ
い
て

■
問
合
先

加
東
健
康
福
祉
事
務
所

☎（
42
）9
4
4
6

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
伴
い
、
令
和
２
年
度
の
更

新
申
請
の
受
付
は
不
要
と
し
、
有
効
期
限
を
１
年
延
長
し
ま
す
。

兵庫県ホーム
ページはこちら！

フェニックス共済
　　　に加入しましょう！
フェニックス共済とは、自然災

害で被害を受けた住宅の再建や補
修、家財の購入、修復を支援する
ために、県が実施する制度です。

万が一の災害に備えて
出前受付・相談のお知らせ

と　き　７月22日（水）
　　　　午前10時～午後4時
ところ　役場本庁舎　1階多目的ホール
問合先　生活安全課　☎（32）4777

お
知
ら
せ

子育てと親の介護が重
なって大変･･･

ふくし総合相談窓口
暮らしの困りごとや悩みを抱えていませんか？

をご利用ください

がんばっているのに仕
事が続かない。どこに
相談したら良いの？

高齢になり年金暮らし
だが、子どもが長い間
ひきこもり、無職で将
来が心配･･･

どこに相談すればいいの？と迷ったら

ふくし相談支援課（ふくし総合相談窓口）
にご相談ください

☎（３０）２５２５ 関係機関が協力しあって、
ご相談にのります



相　

談

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

くらしの情報館

北播磨県民

20２０.９月号　広報たか31 302020.９月号　広報たか

募　
集

お
知
ら
せ

■問合先　財政課　☎（32）4771■５月分入札結果
場　所

中　区
八千代区
加美区

間　子
中野間

請負金額（税込）

3,432,000円
3,113,000円
2,772,000円

7,590,000円
2,629,000円

請負業者

共栄建設(株)
(株)古来造園土木
(株)岩田組

(株)相互設計事務所
(有)明建設

概　　要

中区町道緊急対応
八千代区町道緊急対応
加美区町道緊急対応

配水池の耐震詳細診断及び劣化調査業務
プレキャストU型水路等の設置

催　
し

◉
第
2
回
多
可
町
保
育
士

就
職
フ
ェ
ア

多
可
町
内
の
認
定
こ
ど
も
園
、

保
育
所
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
、

ブ
ー
ス
形
式
に
よ
る
合
同
説
明

会
で
す
。

と

き

７
月

日（
日
）

と
こ
ろ

ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

会
議
室

対
象
者

・
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
の
養

成
学
校
の
学
生
お
よ
び
現
在

就
業
し
て
い
な
い
資
格
保
有

者
・
教
育
、
保
育
以
外
の
業
務（
栄

養
管
理
・
調
理
業
務
な
ど
）に

関
す
る
資
格
保
有
者
や
認
定

こ
ど
も
園
の
業
務（
介
助
・
子

育
て
相
談
業
務
な
ど
）に
関
心

の
あ
る
人

※
卒
業
見
込
み
の
大
学
生
だ
け

で
な
く
、
１
〜
３
年
生
も
参

加
で
き
ま
す
。
有
資
格
者（
潜

在
保
育
士
）や
、
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
も
大
歓
迎
で
す
。

問
合
先

こ
ど
も
未
来
課

☎（
32
）２
３
８
５

　　　　件　　　名
5 月12日実施
中区緊急小規模道路工事
八千代区緊急小規模道路工事
加美区緊急小規模道路工事
5 月26日実施
中区第1配水池耐震診断業務委託
中野間治山流末水路設置工事

◉
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

（
住
民
説
明
会
）を
延
期

し
ま
す

お
知
ら
せ

第
11
回
特
別
弔
慰
金
の
支
給
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

◉
令
和
３
年

多
可
町
成
人
式

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
を
祝
い
励

ま
す
と
と
も
に
、
成
人
と
し
て

の
義
務
、
責
任
、
郷
土
愛
を
自

覚
す
る
機
会
と
し
て
開
催
し
ま

す
。

と　
き

令
和
３
年
１
月
10
日（
日
）

（
式
典
）午
後
1
時
〜

と
こ
ろ

　
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

対
象
者

・
平
成
12
年
4
月
2
日
〜
平
成

13
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人

・
令
和
2
年
11
月
1
日
現
在
、

多
可
町
に
住
民
票
の
あ
る
人

・
町
内
小
中
学
校
を
卒
業
し
た

人
で
希
望
す
る
人

※
希
望
者
は
事
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
対
象
者
に
は
、
11
月
頃
に
案

内
を
送
付
し
ま
す
。

問
合
先

生
涯
学
習
課（
ア
ス
パ
ル
内
）

☎（
32
）５
１
２
２

◉「
播
磨
東
青
い
鳥
学
級

（
北
支
部
小
野
教
室
）」

　
「
播
磨
東
青
い
鳥
学
級
」は
、視

覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
が
社
会

人
と
し
て
幅
広
い
知
識
や
教
養

を
高
め
、
よ
り
多
く
の
人
と
の

交
流
を
通
し
て
相
互
理
解
を
深

め
、
共
に
生
き
る
喜
び
を
創
造

す
る
場
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

と　
き

第
1
回　
9
月
11
日（
金
）

第
２
回　
10
月
23
日（
金
）

午
後
1
時
〜
4
時

と
こ
ろ

小
野
市
う
る
お
い
交
流
館
エ

ク
ラ

対
象
地
区

多
可
町
、
加
西
市
、
小
野
市
、

西
脇
市
、
三
木
市
、
加
東
市

内　
容

一
般
教
養
講
座
・
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
・
情
報
交
換
な
ど

受
講
料

無
料

※
保
険
料（
1
人
あ
た
り
1
0
0

円
）を
集
め
ま
す
。

申
込
・
問
合
先

生
涯
学
習
課（
ア
ス
パ
ル
内
）

☎（
32
）５
１
２
２

今月の税・保険料の納付
○町県民税　　　　第 2期

　　　○国民健康保険税　第 2期
　　　○介護保険料　　　第 3期
　　　○後期高齢者医療保険料　　第 2期
※納付書にて 9月 2日（月）までに納めてください。
（コンビニエンスストア・クレジットカードもOKです。）
口座振替申込みがお済みの人は、 9 月 2 日（月）に
申込口座から振替をします。口座振替を希望する

　人は、金融機関でお申し込みください。

◉
保
育
施
設
・
学
童
保
育

入
園（
所
）説
明
会

と　
き10月

17
日（
土
）

【
学
童
保
育
】
午
前
11
時
〜

【
認
定
こ
ど
も
園
等
保
育
施
設
】

　
午
後
1
時
30
分
〜

と
こ
ろ

子
育
て
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
遊
戯
室（
旧
中
町
幼
稚
園
）

そ
の
他

説
明
会
を
欠
席
さ
れ
た
場

合
、
10
月
19
日（
月
）以
降
に
関

係
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

【
配
布
場
所
】こ
ど
も
未
来
課
、

加
美
プ
ラ
ザ
、
八
千
代
プ
ラ
ザ

※
入
園
児
の
募
集
な
ど
は
、
10

月
号
広
報
に
掲
載
し
ま
す
。

問
合
先

こ
ど
も
未
来
課

☎（
32
）２
３
８
５

自殺予防週間

よりそいホットライン（24時間対応）　支援情報検索サイト
☎0120-279-338（無料）　 http://shienjoho.go.jp/

9月10日～16日
待っています　あなたの声を
こころの健康相談統一ダイヤル
☎0570-064-556

◉
多
可
町
日
本
語
学
習
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

多
可
町
に
は
、
3
0
0
人
以

上
の
外
国
人
が
生
活
し
、
多
く

の
人
が
日
本
語
学
習
を
必
要
と

し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
町
内
在
住
の
外
国

人
を
対
象
に
、「
多
可
日
本
語
教

室
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
14
人
の
支
援
員
が
約

60
人
の
生
徒
を
教
え
て
い
ま
す
。

　

教
室
の
見
学
も
で
き
ま
す
の

で
、
興
味
の
あ
る
人
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　
き

　

毎
週
水
・
金
曜
日
（
祝
日
は

休
み
）

　
午
後
7
時
〜
8
時
3
0
分

と
こ
ろ

ア
ス
パ
ル

資　
格

　
英
語
な
ど
の
外
国
語
の
知
識
や

資
格
な
ど
は
特
に
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

申
込
・
問
合
先

生
涯
学
習
課（
ア
ス
パ
ル
内
）

☎（
32
）５
１
２
２

◉
起
業
・
第
二
創
業

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

と

き9月
27
日（
日
）

午
後
1
時
〜
2
時
30
分

と
こ
ろ

西
脇
市
茜
が
丘
複
合
施
設
み

ら
い
え

多
目
的
ホ
ー
ル

講

師
三
浦
綾
佳
さ
ん（
㈱
ド
ロ
ッ
プ

代
表
取
締
役
）

参
加
費

無
料

対

象
多
可
町
・
西
脇
市
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
し
て
い
る
人
、
ま

た
は
多
可
町
・
西
脇
市
で
の
操

業
・
移
住
に
関
心
の
あ
る
人

定

員

先
着
50
人

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
先

商
工
観
光
課☎（

32
）4
7
7
9

生
涯
学
習
課☎（

32
）5
1
2
2

私
の
夢
の
実
ら
せ
方

〜
農
業
で
起
業
し
た
女
性
の

ス
ト
ー
リ
ー
〜

新ごみ処理施設について
　西脇市と多可町で整備する新ごみ処理施
設は、西脇多可行政事務組合が主体となっ
て事業を進めています。
　今年度は、新ごみ処理施設整備基本計画の
策定や、生活環境影響調査などを実施して
います。
　新ごみ処理施設整備基本計画は、令和２
年７月に廃棄物減量等推進審議会から答申
を受けた新ごみ処理施設基本計画に基づき、
施設整備の基本的事項を定めるものです。
　詳細は、西脇多可行政事務組合のホーム
ページに順次掲載します。

■問合先　西脇多可行政事務組合
資源循環課

☎(22)8801

◉
喜
寿
敬
老
会
中
止
の
お

知
ら
せ

　

毎
年
９
月
15
日
に
開
催
し
て

い
る
喜
寿
敬
老
会
に
つ
い
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
発
生
状
況
を
踏
ま
え
、

中
止
と
い
た
し
ま
す
。

　

開
催
を
心
待
ち
に
さ
れ
て
い

た
皆
さ
ま
に
は
大
変
申
し
訳
ご

ざ
い
ま
せ
ん
が
、
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

長
寿
を
祝
い
、
次
の
人
に
敬

老
祝
金
を
贈
り
ま
す
。

・
最
高
齢
の
人

祝
金　
５
０
，０
０
０
円

（
基
準
日　
9
月
1
5
日
）

・
米
寿
の
人

（
昭
和
8
年
1
月
1
日
〜
12
月

31
日
生
ま
れ
）

祝
金　
5
，0
0
0
円

（
基
準
日　
９
月
1
5
日
）

・
1
0
0
歳
に
な
る
人

祝
金　
３
０
，０
０
０
円

（
基
準
日　
誕
生
日
）

問
合
先

福
祉
課　
☎（
32
）５
１
２
０

敬
老
祝
金
を
贈
呈

井戸水を使用の家庭・浄化槽
組合に加入の家庭へ

　水道メーター検針時に発行する「使用水
量・料金等のお知らせ」のみなし算定人数と、
実際に暮らしている人数が違う場合は、変
更の申請が必要です。一度ご確認ください。

■問合先　上下水道課　☎(32)2815

実際に暮らしている人数に変更はありませんか？

◉
全
国
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
子
ど
も
絵

画
展
・
表
彰
式

　

今
年
で
31
回
目
と
な
る
お
じ

い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
子
ど

も
絵
画
展
を
開
催
し
ま
す
。

■
展
覧
会

と　
き

9
月
20
日（
日
）〜
22
日（
火
・
祝
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ

ガ
ル
テ
ン
八
千
代
体
育
館

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
町
内
作
品
と
優

秀
作
品
の
み
を
展
示
し
ま
す
。

応
募
の
あ
っ
た
作
品
は
、
10
月
か

ら
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
W
E
B
展

示
し
ま
す
。
詳
し
く
は
広
報
た
か

10
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
表
彰
式

と　
き

9
月
22
日（
火
・
祝
）

　
午
前
9
時
30
分
〜

と
こ
ろ

ガ
ル
テ
ン
八
千
代
体
育
館

問
合
先

こ
ど
も
未
来
課

☎（
32
）２
３
８
５

◉
診
療
時
間
の
追
加
お
よ
び

予
約
診
療
受
付
開
始

　

八
千
代
診
療
所
で
は
、
9
月

１
日
か
ら
木
曜
日
の
午
後
診
を

開
始
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
予
約

診
療
を
開
始
し
ま
す（
再
診
の
人

の
み
で
す
）。

※
健
康
診
断
・
予
防
接
種
な
ど

は
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
合
先　
八
千
代
診
療
所

八
千
代
診
療
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

■診療時間

■診療科目　内科・外科・禁煙外来
■休診日　　水曜日・日曜日・祝祭日

診療時間 月 火 木水 金 土
午前

午後

午前９時～正午 外来 外来 外来 外来 外来休診

往診

外来 外来
休診訪問診療

外来
午後４～６時 午後３～５時 午後３～５時

往診
訪問診療

往診
訪問診療往診

訪問診療 休診

◉
Ｂ
型
肝
炎
被
害
者
救
済

の
た
め
の
無
料
相
談
会

　

幼
少
時
の
集
団
予
防
接
種
で

B
型
感
染
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し

た
被
害
者
へ
の
救
済
制
度
や
、

お
産
や
手
術
の
際
の
血
液
製
剤

の
投
与
で
C
型
肝
炎
に
感
染
さ

れ
た
方
へ
の
救
済
制
度
に
つ
い

て
、
弁
護
士
に
よ
る
個
別
相
談

を
実
施
し
ま
す
。

と　
き9月

12
日（
土
）

（
受
付
）
午
後
1
時
〜
3
時

※
参
加
希
望
の
方
は
、
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ

丹
波
の
森
公
苑
セ
ミ
ナ
ー
室

主　
催

全
国
B
型
肝
炎
訴
訟
大
阪
原

告
団
・
弁
護
団

後　
援

　

丹
波
市
、
丹
波
篠
山
市
、
西

脇
市
、
多
可
町

問
合
先

玉
田
法
律
事
務
所

☎
０
６（
６
８
０
９
）２
１
４
４



　ハロウィンジャンボ宝くじの売上金の約４割は
市や町の住み良い町づくりに活用されています。
売上金は、各都道府県の販売実績等に応じて交付
されますので、ぜひ県内の宝くじ売り場でお買い
求めください。    

（公財）兵庫県市町村振興協会　☎078（322）1151

お
知
ら
せ

◉
八
千
代
プ
ラ
ザ
か
ら
休
館

　

の
お
知
ら
せ

　　　

八
千
代
プ
ラ
ザ
高
圧
受
電
設

備
改
修
工
事
に
伴
い
、
終
日
休

館
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　

八
千
代
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　

☎（
37
）0
2
5
0

休
館
日

９
月
12
日（
土
）終
日
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■
町
へ
の
寄
付　
　
　
　
　
　

【
町　

内
】

橋
本　

昌
子
さ
ん（
中
村
町
）

中
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
O
B
会

生
命
の
貯
蓄
体
操
加
美
教
室

【
町　

外
】

遠
藤　

稔
雄
さ
ん

み
ん
な
の

善
意

7
月
1
日
〜
7
月
31
日

お
く
や
み

7
月
1
日
〜
31
日
届
出
（
敬
称
略
）

【
中　

区
】

  928396848293768999887867999577

集
落

間

子

坂

本

安

坂

牧

野

茂

利

豊

部

清

水

熊
野
部

的

場

的

場

仕
出
原

中
野
間

上
三
原

柳
山
寺

下
野
間

世
帯
主

義
和

本
人

本
人

智利
明

充
次

本
人

泰
尚

儀
貢

本
人

茂
種

本
人

久
喜

正
好

本
人

　

本　

人

杉
浦
房
野

宇
多
繁
則

福
井
は
つ
ゑ

土
田
貞
子

上
郡
希
代
子

竹
本　

江

山
口
正
三
郎

遠
藤
和
子

棚
倉
か
つ
ゑ

岩
本
政
夫

小
松
榮
子

繁
田
多
加
生

櫻
本
幸
太
郎

岡
本
り
つ

髙
見
義
明

お
め
で
た

7
月
1
日
〜
31
日
届
出
（
敬
称
略
）

【
加
美
区
】

　

本　

人

𠮷
田　

凛

山
下
結
大

原　

充
希

安
田
隼
樹    

足
立
柚
葉

藤
田
弦
芯

集

落

鍛
冶
屋

東

山

鍛
冶
屋

熊
野
部

大

袋

山
寄
上

保
護
者

賢
次

グ
ェ
ン
ズ
イ

・
ト
ゥ
ア
ン

生
馬

貴
春

稜
介

貴
久

【
中
区
】

り
ん

み

つ

き

【
八
千
代
区
】

今月の表紙
　ランニングを通して、強い絆で結ばれた中野間
ランニングクラブの皆さん。走ることの楽しさを
日々追求されています。
何歳になっても日常に
笑顔を忘れない少年の
ような心に、たくさん
の元気をもらいまし
た！ＪＯＹＲＵＮ！

 人　口　20,310人 (前月比  -26）
 男　性　 9,918人 （前月比  -5）
 女　性　10,392人 （前月比 -21）
 世帯数　 　7,696世帯

わたしたちの多可町
令和 2年８月 1日現在

し
ゅ
ん
き

【
加
美
区
】

ゆ
ず
は

今月の税・保険料の納付
　　　○国民健康保険税　第 3期
　　　○介護保険料　　　第 4期
　　　○後期高齢者医療保険料　　第 3期

※納付書にて 9月30日（水）までに納めてください。
　（コンビニエンスストア・クレジットカードもOKです。）
　口座振替申込みがお済みの人は、 9 月30日（水）に
　申込口座から振替をします。口座振替を希望する
　人は、金融機関でお申し込みください。

ゆ

と

げ
ん
し
ん

ネ刀

お
知
ら
せ

発売期間　９月２３日～１０月２０日発売期間　９月２３日～１０月２０日

広　

告
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9月9月
※８月1３日現在で確認できた行事などを掲載しています。
※本誌記事内で取り上げた行事については割愛しています。

今月号に掲載している行事やイベント
などは、新型コロナウイルス感染症対
策のため変更する場合があります。
多可町ホームページで最新情報を掲載
していますのでご覧ください。

デイサービスセンター
パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋846 - 2

リハビリ・マッサージ
のことならおまかせく
ださい。
（介護保険適応）

 1 日（火）

 2 日（水）

 3 日（木）

 4 日（金）

 5 日（土）

 6 日（日）

7 日（月）

8 日（火）

9 日（水）

10日（木）

11日（金）

12日（土）

13日（日）

14日（月）

15日（火）

16日（水）

17日（木）

18日（金）

19日（土）

20日（日）

21日（月）

22日（火）

23日（水）

24日（木）

25日（金）

26日（土）

27日（日）
　

28日（月）

29日（火）

30日（水）

町ぐるみ健診　8:30～ アスパル

●町ぐるみ健診　8:30～ アスパル

●町ぐるみ健診　8:30～ アスパル
●はーとふるショップ（みどりの家）　12:00～12:30 多可町役場
●西脇住民学習会　19:00～ 西脇公会堂

　アンコールアワー

●はーとふるショップ（みどりの家）　12:00～12:30 多可町役場

●川西住民学習会　19:00～ 川西公民館
●丹治住民学習会　19:30～ 丹治公会堂
●大屋住民学習会　19:30～ 大屋公民館　憩いの家
　あっ！たかニュース

　八千代中学校体育祭

●中三原住民学習会　19:00～ 中三原住民センター
●門田住民学習会　19:00～ 門田住民センター
　あっ！たかニュース

●安坂住民学習会　19:30～ 安坂公民館

●日曜窓口サービス　8:30～正午　役場本庁舎
●奥中住民学習会　19:30～ 奥中公民館

●多可学園9月一般教養講座　10:30～ 
　ベルディーホール　会議室

●片瀬住民学習会　19:00～ 片瀬公民館
●寺内住民学習会　19:30～ 寺内公民館（交流会館）
　『ＶＳ○○』
　あのお店ってどんなとこ・町を創る礎達

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　中町中学校体育祭

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　加美中学校体育祭

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　あっ！たかインフォ

　多可の里風土記

●町ぐるみ健診　8:30～ アスパル
●かきかた　9:30～ みなみ児童館
●書道　13:30～ 中児童館
●牧野住民学習会　19:30～ 牧野公民館
●西山住民学習会　19:30～ 西山公会堂
　あっ！たかニュース

●町ぐるみ健診　8:30～ アスパル
　投稿ビデオminiあなたが主役・ピラティス・らくちんリズム運動

　やってみよう工作教室・Book Guide

　敬老の心　今も尚　高らかに

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　月ごと、まるごとあっ！たかニュース

●かきかた　9:30～ みなみ児童館
●書道　13:30～ 中児童館
●轟住民学習会　19:30～ 轟公会堂
●下村住民学習会　19:30～ 下村住民センター
　あっ！たかニュース

●日曜窓口サービス　8:30～正午　役場本庁舎
●柳山寺住民学習会　19:00～ 柳山寺住民センター
●曽我井住民学習会　19:30～ 曽我井公民館

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　田舎で暮らす～移住で魅えた多可町～

　アンコールアワー



　

多
可
町
役
場
の
玄
関
で
い
つ

も
お
客
さ
ん
を
迎
え
る「
た
か
坊

と
ふ
う
子
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

毎
月
、
季
節
に
合
わ
せ
た
か

わ
い
い
衣
装
を
身
に
着
け
て
い

ま
す
が
、
こ
の
衣
装
を
手
作
り

し
て
い
る
の
が
、
藤
原
千
晶
さ

ん
で
す
。

　

「
と
に
か
く
何
か
を
常
に
し

て
い
た
く
て
。
こ
の
お
話
を
い

た
だ
い
た
と
き
は
、
と
て
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。」

　

藤
原
さ
ん
の
作
る
服
は
、
た

か
坊
と
ふ
う
子
の
身
体
に
ぴ
っ

た
り
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
衣
装
で
、

毎
回
見
え
な
い
よ
う
な
部
分
ま

で
こ
だ
わ
っ
て
作
ら
れ
て
い
ま

す
。

「
首
が
な
い
し
、
肩
が
な
い
し
、

ど
う
や
っ
た
ら
着
れ
る
か
、
ぴ

っ
た
り
に
な
る
か
、
と
毎
回
試

行
錯
誤
で
す
。
出
来
る
ま
で
と

っ
て
も
不
安
だ
け
ど
、
着
せ
た

と
き
は
す
ご
く
う
れ
し
い
。」

　

昔
か
ら
裁
縫
や
絵
を
描
く
の

が
大
好
き
だ
っ
た
と
い
う
藤
原

さ
ん
。
お
子
さ
ん
が
小
さ
い
と

き
は
お
そ
ろ
い
の
服
を
作
っ
た

り
、
最
近
で
は
お
友
達
用
に
と

マ
ス
ク
を
２
０
０
枚
以
上
作
っ

た
り
と
、
い
つ
も
何
か
を
作
り

続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

裁
縫
も
イ
ラ
ス
ト
も
編
み
物

も
す
べ
て
独
学
だ
そ
う
で
、
型

紙
も
特
に
作
ら
ず
に
見
よ
う
見

ま
ね
で
作
っ
て
し
ま
う
と
い
う

藤
原
さ
ん
で
す
が
、
昨
年
は
ダ

ン
ス
グ
ル
ー
プ
あ
ま
の
じ
ゃ
く

の
か
わ
い
い
衣
装
も
手
作
り
さ

れ
ま
し
た
。

「
難
し
か
っ
た
〜
。
型
紙
と
か

な
い
も
ん
だ
か
ら
、
と
に
か
く

作
っ
て
は
や
り
直
し
の
繰
り
返

し
。
数
も
多
か
っ
た
け
ど
完
成

し
て
ほ
っ
と
し
た
。
孫
も
成
長

し
て
少
し
ず
つ
手
が
か
か
ら
な

く
な
っ
て
く
る
と
、
空
い
た
時

間
が
も
っ
た
い
な
く
て
。」

　

仕
事
を
し
な
が
ら
も
、
少
し

の
時
間
も
無
駄
に
し
た
く
な
い

と
い
う
パ
ワ
フ
ル
さ
！
そ
の
元

気
の
源
は
何
で
し
ょ
う
。

　

「
人
の
た
め
に
何
か
を
し
て

い
た
い
。
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ

と
が
大
好
き
な
ん
で
す
。
変
で

し
ょ
。」

　

な
る
ほ
ど
、
そ
れ
が
パ
ワ
ー

に
な
る
ん
で
す
ね
。

　

こ
の
広
報
が
出
る
頃
に
は
、

新
し
い
衣
装
を
着
た
た
か
坊
と

ふ
う
子
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

藤
原
千
晶
さ
ん（
森
本
）

と
に
か
く
何
か
を

し
て
い
た
い
！

喜
ん
で
も
ら
う
顔
が

何
よ
り
嬉
し
い

☎（32）12 5 0
☎（35）00 8 0
☎（37）02 5 0
☎（32）51 7 0
☎（32）13 0 0
☎（32）28 1 6

中 プ ラ ザ
加 美 プ ラ ザ
八 千 代 プ ラ ザ
多 可 町 図 書 館
ベルディーホール
子育てふれあいセンター

☎（32）47 7 7
☎（32）23 8 9
☎（32）51 2 0
☎（30）25 2 5
☎（30）25 2 5
☎（30）08 5 5
☎（32）28 1 5
☎（32）23 8 4
☎（32）23 9 5
☎（32）34 2 3
☎（32）23 8 5

生 活 安 全 課
会 計 課
福 祉 課
ふくし相談支援課
地域包括支援センター
建 設 課
上 下 水 道 課
教 育 総 務 課
学 校 教 育 課
青少年育成センター
こ ど も 未 来 課

☎（32）23 8 0
☎（32）47 7 5
☎（32）23 8 2
☎（32）23 8 1
☎（32）4771
☎（32）47 7 9
☎（32）23 8 8
☎（32）47 7 6
☎（32）23 8 6
☎（32）23 8 3

代 表
議 会 事 務 局
総 務 課
企 画 秘 書 課
財 政 課
商 工 観 光 課
産 業 振 興 課
定 住 推 進 課
税 務 課
住 民 課

代 表
生 涯 学 習 課
健康課（アスパルきっず）

☎（32）5151
☎（32）5122    
☎（32）5121

【本庁舎】 【アスパル】

【関係機関】

☎（32）06 8 5
☎（36）02 1 2
☎（35）00 2 9
☎（37）20１0
☎（32）13 8 9
☎（35）10 0 1
☎（36）00 8 0
☎（35）16 0 0
☎（32）43 2 8
☎（35）14 2 0

那珂ふれあい館
杉 原 谷 診 療 所
松 井 庄 診 療 所
八 千 代 診 療 所
中ふれあいセンター・隣保館
た か テ レ ビ 局
杉 原 紙 研 究 所
交 流 会 館
中 児 童 館
み な み 児 童 館
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編
集
・
発
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多
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•多可町ホームページ
　https://www.town.taka.lg.jp/

広報で撮影した写真データ差し上げます！
ご希望の方はホームページのお問い合わせ
フォームからご連絡ください。

キ
ラ
リ
☆
輝
く

多
可
人
－Vol.176－taka

taka ♡

特
集
Let’s

JO
Y
RUN！


