
☎（32）12 5 0
☎（35）00 8 0
☎（37）02 5 0
☎（32）51 7 0
☎（32）13 0 0
☎（32）28 1 6

中 プ ラ ザ
加 美 プ ラ ザ
八 千 代 プ ラ ザ
多 可 町 図 書 館
ベルディーホール
子育てふれあいセンター

☎（32）47 7 7
☎（32）23 8 9
☎（32）51 2 0
☎（30）25 2 5
☎（30）25 2 5
☎（30）08 5 5
☎（32）28 1 5
☎（32）23 8 4
☎（32）23 9 5
☎（32）34 2 3
☎（32）23 8 5

生 活 安 全 課
会 計 課
福 祉 課
ふくし相談支援課
地域包括支援センター
建 設 課
上 下 水 道 課
教 育 総 務 課
学 校 教 育 課
青少年育成センター
こ ど も 未 来 課

☎（32）23 8 0
☎（32）47 7 5
☎（32）23 8 2
☎（32）23 8 1
☎（32）4771
☎（32）47 7 9
☎（32）23 8 8
☎（32）47 7 6
☎（32）23 8 6
☎（32）23 8 3

代 表
議 会 事 務 局
総 務 課
企 画 秘 書 課
財 政 課
商 工 観 光 課
産 業 振 興 課
定 住 推 進 課
税 務 課
住 民 課

代 表
生 涯 学 習 課
健康課（アスパルきっず）

☎（32）5151
☎（32）5122    
☎（32）5121

【本庁舎】 【アスパル】

【関係機関】

☎（32）06 8 5
☎（36）02 1 2
☎（35）00 2 9
☎（37）20１0
☎（32）13 8 9
☎（35）10 0 1
☎（36）00 8 0
☎（35）16 0 0
☎（32）43 2 8
☎（35）14 2 0

那珂ふれあい館
杉 原 谷 診 療 所
松 井 庄 診 療 所
八 千 代 診 療 所
中ふれあいセンター・隣保館
た か テ レ ビ 局
杉 原 紙 研 究 所
交 流 会 館
中 児 童 館
み な み 児 童 館
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加
美
中
学
校
出
身
で
、
小
野

高
校
１
年
生
の
山
田
那
央
さ
ん
。

　

山
田
さ
ん
は
、
令
和
２
年
９

月
に
開
催
さ
れ
た
「
第
53
回
近

畿
高
等
学
校
ユ
ー
ス
陸
上
競
技

対
校
選
手
権
大
会
」
の
男
子
１

年
４
０
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
競
技
で

自
己
ベ
ス
ト
の
54
秒
47
で
優
勝

し
ま
し
た
。

　
「
前
半
か
ら
ス
ピ
ー
ド
を
出
し

て
勝
負
す
る
タ
イ
プ
な
ん
で
す

が
、
追
い
風
も
味
方
し
て
良
い

ス
タ
ー
ト
が
切
れ
ま
し
た
。」

　

中
学
校
か
ら
ハ
ー
ド
ル
を
始

め
、
高
校
で
も
ハ
ー
ド
ル
で
勝

負
し
よ
う
と
決
め
て
い
た
山
田

さ
ん
。
毎
日
７
時
か
ら
の
朝
練

も
遅
れ
ず
に
参
加
し
、
仲
間
と

共
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
大
好

き
な
陸
上
に
打
ち
込
ん
で
い
ま

す
。

「
朝
５
時
過
ぎ
に
家
を
出
て
始

発
に
乗
っ
て
学
校
へ
行
く
毎
日

で
す
。
部
活
だ
け
で
な
く
勉
強

も
手
を
抜
け
な
い
ん
で
す
が
、

そ
の
お
か
げ
で
、
中
学
校
の
頃

と
比
べ
た
ら
時
間
の
使
い
方
も

考
え
方
も
良
い
方
向
に
変
わ
り

ま
し
た
。」

　

今
年
の
夏
、
ぐ
っ
と
記
録
が

伸
び
、
期
待
の
選
手
と
し
て
注

目
さ
れ
た
山
田
さ
ん
。
コ
ロ
ナ

禍
の
中
で
も
常
に
前
向
き
な
姿

勢
を
貫
き
ま
し
た
。

「
休
校
に
な
り
ハ
ー
ド
ル
は
飛

べ
な
か
っ
た
け
ど
、
毎
日
走
り

込
ん
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
続
け

ま
し
た
。
部
活
動
の
先
生
方
も

常
に
指
導
を
し
て
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
そ
の
中
で
今
ま
で
の
自
分

を
見
直
し
、
い
い
部
分
だ
け
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
と
い
う
時

間
が
作
れ
ま
し
た
。
良
い
意
味

の
リ
セ
ッ
ト
期
間
だ
と
捉
え
る

こ
と
で
、
そ
の
後
の
記
録
に
繋

が
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。」

　

今
は
、
競
い
合
え
る
ラ
イ
バ

ル
や
支
え
合
え
る
仲
間
に
恵
ま

れ
、
充
実
し
た
高
校
生
活
を
送

っ
て
い
ま
す
。

「
ど
ん
な
と
き
も
傲
慢
に
な
ら

ず
謙
虚
さ
を
忘
れ
ず
、
周
囲
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
大
切
に
し

た
い
で
す
。」

　

夢
は
、
全
国
の
舞
台
で
仲
間

と
共
に
表
彰
台
に
立
つ
こ
と
。

　

が
ん
ば
れ
ル
ー
キ
ー
！

山
田
那
央
さ
ん（
寺
内
）

◀走り込んで鍛えた
　走力でタイムを伸ばす

▲同級生たちと笑顔の絶えない日々

小
野
高
校
陸
上
部
1
年

傲慢にならず
常に感謝を忘れない
選手でいたい

撮影場所：小野希望の丘陸上競技場アレオ

キ
ラ
リ
☆
輝
く

多
可
人
－Vol.180－

特集
～今日を生きよう　強く生きよう　共に、生きよう～
地域共生のあり方
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
３
年
の
幕
開
け
で
す
。
皆
さ
ん
に
は
ご
健
勝

に
て
、
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　
令
和
２
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

振
り
回
さ
れ
た
一
年
で
し
た
。
皆
さ
ん
に
お
か
れ

ま
し
て
も
、
感
染
症
対
策
で
不
自
由
な
生
活
を
強

い
ら
れ
る
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
業
種
に
お
い

て
大
変
苦
し
い
経
営
状
況
で
あ
っ
た
こ
と
も
察
す

る
に
余
り
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
多
可
町
で
は
、
今
の
と
こ
ろ
ク
ラ
ス
タ
ー
の
よ

う
な
感
染
拡
大
事
案
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
全
国

的
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
傾
向
に

あ
る
中
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
日
々
で
き
る
こ
と

に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
医
療
従
事
者
の
方
々
へ

の
感
謝
と
感
染
者
や
そ
の
ご
家
族
へ
の
配
慮
を
忘

れ
ず
に
、
力
を
合
わ
せ
て
こ
の
困
難
を
乗
り
越
え

ま
し
ょ
う
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
町
行
政
で
は
、
当

初
に
多
可
町
の
行
政
課
題
の
説
明
と
皆
さ
ん
の
声

を
聞
く
た
め
の「
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ（
住
民
説

明
会
）」の
開
催
を
計
画
し
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ

ナ
禍
の
た
め
、
た
か
テ
レ
ビ
で
の
放
映
に
変
更
せ

ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
ふ
る
さ
と
の
夏
ま
つ
り
や
ふ
れ
あ
い
ま

つ
り
な
ど
、
ほ
と
ん
ど
の
計
画
行
事
も
中
止
や
縮

小
開
催
と
な
り
、
皆
さ
ん
に
は
多
大
な
る
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
心
よ
り
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。
一
刻
も
早
く
ワ
ク
チ
ン
な
ど
の

対
策
が
功
を
奏
し
て
、
普
通
の
生
活
を
取
り
戻
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
と
願
い
ま
す
が
、
一
方
で
、

新
た
な
生
活
様
式
の
定
着
に
よ
る
仕
事
や
生
活
の

変
革
に
も
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
で
す
が
、
千
年
以
上
の
歴
史
を

誇
る
杉
原
紙
の
復
元
50
周
年
事
業
を
昨
年
11
月
に
、

コ
ロ
ナ
対
策
を
講
じ
た
中
で
開
催
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

山
田
錦
の
種
子
の
開
発
か
ら
80
年
、
敬
老
の
日

制
定
か
ら
50
年
、
と
多
可
町
発
祥
の
文
化
伝
統
技

術
が
、
皆
さ
ん
の
ご
尽
力
で
長
年
引
き
継
が
れ
て

き
た
こ
と
に
誇
り
を
抱
き
、
さ
ら
な
る
継
承
を
心

に
誓
う
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
、
や
は
り
コ
ロ
ナ
禍
で
延
期
に
な
っ
た

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催

が
待
ち
遠
し
い
反
面
、
開
催
で
き
る
か
ど
う
か
が

大
変
不
安
な
年
で
も
あ
り
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
、
そ
し
て
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
か
ら
の
復
興
の
兆
し
と
し
て
、

こ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火
が
鮮
や
か
に
燃
え
上

が
る
こ
と
を
期
待
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

皆
さ
ん
に
と
っ
て
も
、
こ
の
年
が
昨
年
の
滞
っ

た
気
配
を
払
拭
す
る
素
晴
ら
し
い
年
に
な
る
こ
と

を
祈
念
し
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
年
頭
に
あ
た
り
、
町
議
会
を
代
表
し
て
、
謹
ん

で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
健
勝
に
て
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。　
　

　
昨
年
発
生
し
ま
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
で
す
が
、
年
末
に
も
感
染
拡
大
が
拡
が
り
ま

し
た
。
高
野
山
真
言
宗
の
冊
子
の
中
で
、「
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
は
、
知
ら
ず
識
ら
ず
の

う
ち
に
自
分
を
優
先
的
に
守
る
利
己
主
義
を
引
き

起
こ
し
、
他
者
を
慈
し
む
寛
容
の
精
神
を
忘
れ
が

ち
で
す
。
新
し
い
年
を
迎
え
、
今
一
度
自
身
を
律

し
て
、
他
者
の
心
を
大
切
に
し
、
互
い
に〝
あ
り
が

と
う
〞と
言
え
る
供
養
と
礼
拝
の
実
践
を
軸
に
し
て

新
年
の
耀
か
し
い
歩
み
を
前
に
進
め
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。
」と
あ
り
ま
す
。
ま
さ
に
そ
の
通
り
だ
と

思
い
ま
す
。

日
頃
は
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理
解
と

ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

議
会
の
役
割
は
、
地
方
分
権
改
革
の
進
展
や
地

方
創
生
が
急
務
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
行
政
の
チ

ェ
ッ
ク
機
能
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
少
子
高
齢

化
・
人
口
減
少
対
策
、
地
域
経
済
活
性
化
の
た
め

の
政
策
提
言
や
情
報
発
信
力
の
強
化
も
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
常
に
町
政
の
課
題
を
把
握
し
、
公
益
性
か
ら
町

全
体
を
見
据
え
、
皆
さ
ん
の
多
様
な
意
見
を
町
政

に
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
念
頭
に
、
一
層
努
力
を
し

て
い
き
ま
す
。

　

新
た
な
年
を
迎
え
、
私
た
ち
14
人
の
議
員
は
、

そ
の
役
割
と
責
任
の
重
大
さ
を
自
覚
し
、
議
会
活

動
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
こ
の
町
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
」

「
こ
の
町
に
住
み
た
い
」

　
と
思
わ
れ
る
よ
う
な
地
域
づ
く
り
が
私
た
ち
に

課
せ
ら
れ
た
課
題
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ど
う
か
今
年
も
一
層
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
一
年
、
皆
さ
ん
に
と
り
ま
し
て
輝
か
し
い

実
り
の
あ
る
年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

多
可
町
議
会
議
長

𠮷
田
政
義

多
可
町
長

吉
田
一
四

　
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
平
素
は
多

可
町
教
育
委
員
会
の
取
組
に
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
こ
の
度
、
多
可
町
教
育
長
を
拝
命
し
ま
し
た
。多
可
町
の

教
育
の
基
本
目
標
で
あ
る「
明
日
の
多
可
町
を
担
う
こ
こ
ろ
豊
か

な
人
づ
く
り
」を
目
指
し
て
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
本
町
で
は
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
、
学
校
規
模
・
教
育
環
境
の
在
り
方
な

ど
の
幅
広
い
課
題
が
あ
り
ま
す
。
私
は
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中

で
も
、
子
ど
も
た
ち
に
持
続
可
能
な
社
会
の
創
り
手
と
し
て
の

力
を
身
に
付
け
、
そ
れ
ぞ
れ
が
世
界
に
一
つ
だ
け
の
花
を
咲
か

せ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
私
自
身
が
現
場
に
足
を
運
び
、
多
く
の
方
々

の
声
に
耳
を
傾
け
、
子
ど
も
た
ち
が
、
安
心
安
全
で
質
の
高
い

教
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
取
り
組
み
を
幅
広
く
進
め
る
所

存
で
す
。

先
日「
は
や
ぶ
さ
２
」の
快
挙
が
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。
実
現
が

難
し
い
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
も
、
こ
れ
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
た
ち

が
叡
智
を
出
し
合
い
、
粘
り
強
く
達
成
に
向
け
て
取
り
組
ん
だ

結
果
、
７
つ
の
世
界
初
の
偉
業
と
共
に
小
惑
星
リ
ュ
ウ
グ
ウ
の

「
玉
手
箱
」を
６
年
か
け
て
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

私
も
、「
子
育
て
す
る
な
ら
多
可
町
」と
言
っ
て
い
た
だ
く

ミ
ッ
シ
ョ
ン
達
成
の
た
め
、
町
内
外
の
方
々
の
叡
智
を
結
集
し

て
、
自
然
豊
か
で
文
化
の
薫
る
ふ
る
さ
と
多
可
町
の
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
粘
り
強
く
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

多
可
町
教
育
長

越
川
昌
信

(任期)　3年
　令和3年1月1日～
　　令和５年12月31日

就
任
の
ご
挨
拶

多可町教育長
越川昌信
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杉原紙の復元に尽力した宇高弥之助さん（昭和45年）

大
阪
出
身
で
、
2
年
前
に
多
可
町
に
移
住
し
た
大
橋

さ
ん
。
幼
い
頃
か
ら
田
舎
暮
ら
し
に
憧
れ
、
い
つ
か
は

田
舎
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
と
い
う
大
橋
さ
ん
は
、

高
校
生
の
と
き
に
、
田
舎
暮
ら
し
体
験
ツ
ア
ー
に
参
加

し
、
そ
こ
で
林
業
の
魅
力
に
引
き
こ
ま
れ
ま
し
た
。

「
林
業
を
ち
ゃ
ん
と
勉
強
し
た
い
と
思
い
、
高
校
卒
業

後
に
宍
粟
市
に
あ
る
森
林
大
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。

そ
の
と
き
に
い
ろ
い
ろ
な
森
林
組
合
を
見
て
回
っ
た

ん
で
す
が
、
北
は
り
ま
森
林
組
合
が
自
分
に
１
番
合
っ

て
い
る
と
感
じ
て
就
職
を
決
め
ま
し
た
。
」

就
職
先
は
決
ま
っ
た
も
の
の
、
も
と
も
と
大
阪
出
身

だ
っ
た
大
橋
さ
ん
は
ま
ず
住
む
場
所
が
必
要
で
し
た
。

ア
パ
ー
ト
か
、
一
軒
家
か
…
と
考
え
た
と
き
に
、
迷

わ
ず
１
軒
家
を
選
び
ま
し
た
。

「
と
に
か
く
多
趣
味
な
の
で
、
一
軒
家
が
い
い
な
と
思

い
ま
し
た
。
」

と
は
い
え
、
ま
だ
23
歳
で
こ
れ
か
ら
就
職
と
い
う
大

橋
さ
ん
に
家
を
買
う
余
裕
は
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
知
人
の
紹
介
も
あ
り
、
借
り
る
こ
と
が
で
き

る
空
き
家
を
探
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

「
森
林
組
合
の
方
に
連
れ
ら
れ
て
、
知
り
合
い
の
空
き

家
を
何
軒
か
見
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
が
、

一
軒
目
が
こ
の
山
野
部
の
家
だ
っ
た
ん
で
す
。
こ
の
家
を

見
た
と
き
に
こ
れ
だ
！
こ
こ
に
し
よ
う
！
と
即
決
で
し

た
。
」

大
橋
さ
ん
が
一
目
惚
れ
し
た
家
は
、
山
野
部
の
空
き
家

で
、
家
主
さ
ん
が
亡
く
な
っ
た
後
空
き
家
と
な
り
、
近
所

に
住
む
親
族
の
人
が
管
理
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

「
と
て
も
綺
麗
に
管
理
さ
れ
て
い
た
の
で
、
な
ん
の
不

便
も
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。
決
め
手
に
な
っ
た
の
は
、
家

の
中
に
あ
る
倉
庫
兼
作
業
場
で
す
。
家
具
を
作
る
の
が
趣

味
な
の
で
、
こ
こ
で
作
業
が
で
き
る
！
と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま

し
た
。
」

大
橋
さ
ん
は
、
２
年
前
の
４
月
に
移
住
し
、
消
防
団
に

も
入
団
し
、
村
の
草
刈
り
な
ど
に
も
参
加
し
て
し
ま
す
。

「
近
所
の
人
に
野
菜
を
も
ら
っ
た
り
、
毎
日
自
炊
も
す

る
よ
う
に
な
っ
て
料
理
も
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
ゆ
く
ゆ

く
は
彼
女
と
一
緒
に
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
き
た
い
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。
」

『かがやき多可賞』を受賞された皆さん
写真右から
　◇市場吉明さん（寺内）
　◇山口萌花さん（熊野部）
　◇藤原楓凡さん（熊野部）

杉原紙を自宅で干す宇高さん（昭和45年）

家に があるうちに特集

こ
れ
は
、
コ
ー
ク
ゼ
ミ
・
あ
っ
た
か
は
〜

と
ら
い
ん
が
発
行
し
て
い
る
冊
子『
一
隅
』の

中
の
一
文
で
す
。

　
多
可
町
で
は
、
す
べ
て
の
人
が
役
割
を
持

ち
、
支
え
あ
い
な
が
ら
、
高
齢
に
な
っ
て
も

心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
町
を
目
指
し
、
地
域
共

生
社
会
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
始
め
て
い
ま

す
。

　
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
が
希
薄
に
な
っ
て
い
る
現
代
社
会
に
お
い

て
、「
地
域
の
つ
な
が
り
」を
取
り
戻
す

こ
と
は
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
と
っ

て
と
て
も
重
要
で
す
。

　

多
可
町
の
高
齢
化
率
は
、
36
．2
％
。
3

人
に
1
人
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

　

2
0
4
０
年
に
は
、
２
人
に
１
人
が
高

齢
者
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
令
和
元
年
中
に
生
ま
れ
た
子

ど
も
の
数
は
77
人
。
少
子
高
齢
化
に
伴
い
、

社
会
保
障
費
の
急
増
、
高
齢
者
を
支
え
る

担
い
手
の
不
足
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
問
題

が
起
き
て
い
ま
す
。

『
コ
ー
ク
ラ
ボ
』開
設

コ
ー
ク
ラ
ボ
で
は
、
12
月
６
日
〜
11
日
ま

で「
コ
ー
ク
ゼ
ミ
生
作
品
展
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

コ
ー
ク
ゼ
ミ
生
の
創
作
活
動
か
ら
生
ま
れ

た
作
品
を
展
示
し
た
ほ
か
、
入
り
口
に
は
、

み
ん
な
で
手
作
り
し
た
丸
太
の
サ
ン
タ
が
飾

ら
れ
ま
し
た
。
コ
ー
ク
ラ
ボ
の
開
館
予
定
は
、

生
涯
学
習
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
集　
地
域
共
生
の
あ
り
方

「
S
O
S
の
言
え
る
要
援
護
者
は
5
％
、

95
％
は
言
え
な
い
と
い
う
調
査
結
果
が
あ

り
ま
す
。
」

2人に1人が
65歳以上に

20年後…

77人令和元年に
生まれた子ども

　

地
域
共
生
社
会
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い

も
の
、
そ
れ
は
「
人
」
で
す
。

　

地
域
を
担
う
人
材
育
成
が
一
番
の
課
題

で
す
。

　

町
で
は
、
平
成
30
年
度
か
ら「
地
域
互
助

活
動
向
上
住
民
研
修
会
」（
コ
ー
ク
ゼ
ミ
・

あ
っ
た
か
は
〜
と
ら
い
ん
）を
開
講
し
て
、

地
域
の
互
助
活
動
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
で
き

る
人
材
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

昨
年
の
10
月
、
こ
の
コ
ー
ク
ゼ
ミ
で
の

2
年
間
の
学
習
を
地
域
活
動
に
つ
な
げ
て

い
く
た
め
の
拠
点
と
し
て
、「
コ
ー
ク
ラ

ボ
」が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ー
ク
ラ
ボ
で
、
コ
ー
ク
ゼ
ミ
の

受
講
生
や
区
長
さ
ん
、
民
生
委
員
さ
ん
を

は
じ
め
と
す
る
地
域
づ
く
り
を
担
う
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
気
軽
に
集
い
、
意

見
交
換
や
交
流
の
場
と
し
て
活
用
し
て
い

く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
の
居
場
所

み
ん
な
が
集
う
場
所
に

■
問
合
先　
生
涯
学
習
課　
☎（
32
）５
１
２
２

今
日
を
生
き
よ
う

強
く
生
き
よ
う

共
に
、生
き
よ
う

い
ち
ぐ
う

　多可町のすがた
　　人口　20，445人
　　高齢化率　36．2％
　　要介護認定率　19．1％

　　　（R2．４．１現在）

『一隅』
多可町地域共生推進
協議会発行
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
ひ
と

つ
と
し
て
生
ま
れ
た
生
活
ス
タ
イ
ル「
ス
テ
イ

ホ
ー
ム
」
。

家
か
ら
出
ず
に
、
お
う
ち
時
間
を
過
ご
す
こ

と
に
な
っ
た
私
た
ち
は
、「
ど
こ
に
も
行
け
な

い
」「
す
る
こ
と
が
な
い
」と
戸
惑
い
、
こ
の
状

況
が
い
つ
ま
で
続
く
の
か
、
と
悲
観
的
に
な
り

ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
マ
イ
ナ
ス
を
プ
ラ
ス
に
転
換
し
、

こ
ん
な
と
き
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
し
よ

う
、
楽
し
も
う
、
と
多
く
の
人
が
行
動
し
、
音

楽
を
生
み
、
ア
ー
ト
を
生
み
、
次
々
と
新
し
い

文
化
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

多
可
町
で
も
、
自
ら
声
を
あ
げ
、
行
動
に
移

し
た
若
者
が
い
ま
す
。

多
可
町
在
住
の

さ
ん
。
市
位

さ
ん
は
こ
れ
ま
で
も
、
ア
ー
ト
と
音
楽
を
楽
し

む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す
る
な
ど
、
地
元
多
可
町

を
盛
り
上
げ
た
い
と
積
極
的
に
多
可
町
で
活
動

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
市
位
さ
ん
の
武
器
は
、

持
ち
前
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
で
町
内
だ
け
で

な
く
県
外
、
さ
ら
に
は
世
界
の
さ
ま
ざ
ま
な
業

種
の
人
た
ち
と
繋
が
り
、
そ
こ
か
ら
た
く
さ
ん

の
企
画
を
生
み
出
し
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
中
も
変
わ
る
こ
と
な

く
、
む
し
ろ
思
い
は
大
き
く
膨
ら
ん
で
い
ま

す
。
市
位
さ
ん
の
さ
ら
な
る
挑
戦
を
追
い
か
け

ま
し
た
。

INTERVIEW

昭
和
57
年
に
は
、
杉
原
紙
を
後
世
に
残
そ

う
と
紙
漉
き
技
術
者
を
中
心
に「
杉
原
紙
保

存
会
」を
結
成
。
杉
原
紙
研
究
所
で
紙
漉
き

を
行
い
、
技
術
を
継
承
し
な
が
ら
杉
原
紙
の

保
存
に
力
を
注
ぎ
ま
す
。

こ
の
年
に
は
、
杉
原
谷
小
学
校
で
卒
業
証

書
作
り
も
始
ま
り
ま
し
た
。

そ
し
て
翌
年
の
58
年
に
は
、
兵
庫
県
指
定

重
要
無
形
文
化
財
に
認
定
、
平
成
5
年
に
は

兵
庫
県
伝
統
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

杉
原
紙
の
一
番
の
魅
力
と
い
え
ば
、「
白

さ
」で
す
。
原
料
で
あ
る
楮
は
、
現
在
地
元

産
を
１
０
０
％
使
用
し
て
漉
い
て
い
ま
す
。

多
可
町
産
の
楮
は
、
他
の
産
地
に
比
べ
て
白

さ
が
際
立
っ
て
い
る
と
さ
れ
、
杉
原
紙
に
は

こ
の
楮
が
最
適
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
元
産
楮
の
生
産
量
を
確
保
す
る
た
め
、

平
成
６
年
に
は
、
旧
加
美
町
で「
一
戸
一
株

栽
培
運
動
」が
始
ま
り
、
個
人
の
家
だ
け
で

な
く
有
志
の
集
落
や
団
体
が
楮
栽
培
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

地
域
の
人
た
ち
の
協
力
に
支
え
ら
れ
、
杉

原
紙
の
技
術
は
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

今年で85歳になりました。わたしが杉原紙に関わったのは、
昭和46年、35歳の時です。
特に紙に関心があったわけじゃないけど、任されたからに
はとにかくやらないと、という一心でした。本当にえらいこ
っちゃった。なんせ姿かたちのないものを公のお金を使って
やるわけだから。失敗しました、では済まされない。家に帰
れない日々も続いた。今思えば懐かしくもあり、いい経験を
させてもらったという気持ちです。
こうして杉原紙が50年途絶えずにきたのは、いろいろな人
の関心や協力があったから。町の財産という思いが町民の皆
さんの中にあったからだと思います。これからも、わたしの
心の中にはずっと杉原紙が在り続けます。

宇高さんが杉原紙を復元されたと知ったときの感動は今も忘れません。杉原紙を継承
したいという強い思いで農協を辞めて研究所に入りましたが、最初の10年くらいは本当
に無我夢中でした。その間の記憶がないくらい。
杉原紙は町の宝であり、自然の恵みで在り誇りです。この美しい町にふさわしいもの
だと思います。わたしがこれまで続けてこれたのは、周囲の励ましがあったからです。
温かい支えと皆さんの杉原紙を愛する気持ちに後押しされました。体が健康な間はまだ
まだ頑張りたいです。

当時は栽培のノウハウもなく、全世帯で高知県に見
学に行くなどして勉強を重ねました。
集落内も高齢化が進み、人口も減少しています。手
入れや収穫の作業は年々大変になっていますが、作業
の効率化など工夫をしながら継続していきたいと思い
ます。町のために少しでも貢献できればと考えていま
す。

「幻の杉原紙」復活の契機は、昭和15年の新村 出・寿岳文章両博士による杉原谷訪問でし
た。けれども、和紙の歴史に名高い幻の紙を現実のものとして復活させたのは、その訪問
に触発された藤田貞雄氏、紙漉きの技を身体で覚えていた宇高弥之助翁、その技を受け継
ぐことに全霊を傾けた研究所の人々、「杉原紙発祥之地」碑の建立に奔走した町の人々、
「小さな町の大きな文化運動」という高い志を掲げた町長をはじめとする行政の人々など
などです。数え切れぬほど多くの人々の想いが力となって復活した杉原紙、その足跡を顧
みることから、杉原紙の未来も見えてくるのではないでしょうか。

この悩みを
解決します！
次のページへ！

1

歩
を
踏
み
出
す
勇
気

対
談
こ
の
町
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と

地
域
で
支
え
あ
う
互
助
活
動
を

実
際
に
活
動
し
て
み
て

気
づ
い
た
こ
と

（
参
加
）

■
N
P
O
法
人
じ
〜
ば

中
村
町
で
平
成
28
年
度
か
ら
活
動
。

現
在
は
、
会
員
約
40
人
が
所
属
し
、

互
助
活
動
を
実
施
し
て
い
る
。

【
主
な
活
動
】

会
員
の
屋
根
の
修
理
や
通
院
の
移

送
サ
ー
ビ
ス
。
多
加
赤
十
字
病
院

の
草
刈
り
や
病
院
フ
ェ
ス
タ
の
サ

ポ
ー
ト
、
地
域
リ
ハ
・
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
の
運
営
補
助
な
ど
を
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
る
。

■
ち
ょ
い
ボ
ラ
グ
ル
ー
プ

や
ち
よ
お
助
け
隊

平
成
30
年
度
に
結
成
。
現
在
は
、

ス
タ
ッ
フ
18
人
、
利
用
者
17
人
。

【
主
な
活
動
】

八
千
代
区
内
の
人
を
対
象
に
、
通

院
や
買
い
物
の
移
送
サ
ー
ビ
ス
や

家
の
草
刈
り
な
ど
を
行
っ
て
い
る
。

■
的
場
支
え
合
う
会

的
場
で
平
成
30
年
度
結
成
。

ス
タ
ッ
フ
18
人
、
利
用
者
7
人
。

的
場
集
落
で
の
互
助
活
動
を
実
施

し
て
い
る
。

【
主
な
活
動
】

家
の
草
引
き
や
片
付
け
、
通
院
や

買
い
物
の
移
送
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

行
っ
て
い
る
。

NPO法人〔じ～ば〕
ちょいボラグループ　やちよお助け隊

的場支え合う会

　中村町で平成28年度から活動。
　現在は、会員約40人が所属し、会員相互の互
助活動を実施している。
【主な活動】
　屋根の修理や通院の移送サービス。多可赤十
字病院の草刈りや病院フェスタのサポート、地
域リハ・ケアセンターの運営補助など。

　平成30年度に結成。
　現在は、スタッフ18人、利用者17人。八千代区
内での互助活動を実施している。
【主な活動】
　通院や買い物の移送サービスや家の草刈りなど。

的場で平成30年度結成。
スタッフ18人、利用者7人。的場集落内での
互助活動を実施している。
【主な活動】
　家の草引きや片付け、通院や買い物の移
送サービスなど。

座談会　この町を守るためにできること

■
結
成
の
き
か
っ
け
は
？

ち
ょ
い
ボ
ラ
や
ち
よ（
以
下
、
や
）

「
も
と
も
と
社
会
福
祉
協
議
会
の
地
域
福
祉

推
進
委
員
を
し
て
い
て
、
80
歳
以
上
の
独
居

老
人
の
お
宅
へ
誕
生
祝
い
を
持
っ
て
行
っ
た

り
、
見
守
り
活
動
を
し
て
い
る
中
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
を
抱
え
て
お
ら
れ

る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
、
少
し
で
も
手
助

け
で
き
た
ら
、
と
思
い
結
成
し
ま
し
た
。
」

的
場（
以
下
、
的
）

「
愛
育
班
の
活
動
が
6
年
前
に
終
了
し
た
ん

で
す
が
、
高
齢
世
帯
が
増
え
る
中
で
、
何
か

行
動
し
な
い
と
、
と
い
う
声
が
あ
が
り
、
支

え
合
う
会
を
結
成
し
ま
し
た
。
」

じ
〜
ば（
以
下
、
じ
）

「
2
0
1
4
年
に
中
村
町
で
高
齢
者
の
生
活

支
援
を
し
よ
う
、
と
い
う
声
が
上
が
っ
て
、

地
域
ケ
ア
研
究
会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ

こ
か
ら
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
多
可
赤

十
字
病
院
の
協
力
を
得
な
が
ら
勉
強
を
重
ね

ま
し
た
。
当
時
院
長
だ
っ
た
松
浦
尊
麿
さ
ん

が
思
い
に
賛
同
し
て
く
だ
さ
り
、「
松
中
村

塾
」を
発
足
し
て
、
松
浦
さ
ん
を
塾
長
に
、
福

祉
の
知
識
や
地
域
医
療
に
つ
い
て
の
理
解
を

深
め
ま
し
た
。
そ
し
て
あ
る
時
、
松
浦
さ
ん

が
、
勉
強
ば
か
り
で
は
だ
め
、
実
践
し
な
い

と
、
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
、
い
ろ

い
ろ
な
実
践
方
法
が
あ
る
中
で
、
N
P
O
法

人
と
い
う
形
を
選
び
、
2
0
1
6
年
に
県
の

認
証
を
受
け
、
2
0
1
7
年
4
月
か
ら
正
式

に
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。」

■
活
動
し
て
わ
か
っ
た
こ
と

や
「
活
動
し
て
み
て
気
づ
い
た
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
一
番
難
し
い
な
、
と
思
う

の
は
、
移
送
サ
ー
ビ
ス
を
す
る
上
で
の
事
故

の
不
安
。
も
し
運
転
中
に
事
故
を
起
こ
し
た

ら
、
そ
の
補
償
は
ど
う
な
る
の
か
と
か
。

や
っ
ぱ
り
怖
い
で
す
。
あ
と
は
、
今
す
ぐ
来

て
、
と
か
明
日
お
願
い
、
と
言
わ
れ
る
こ
と

が
多
い
ん
で
す
け
ど
、
人
の
手
配
と
か
段
取

り
と
か
が
大
変
。
買
い
物
と
か
は
今
行
き
た

い
、
と
思
わ
れ
る
気
持
ち
も
わ
か
る
ん
で
す

け
ど
。
」

的
「
う
ち
は
ま
だ
始
め
て
間
が
な
い
か
ら
皆

さ
ん
遠
慮
が
ち
で
す
。
た
だ
、
通
院
の
送
迎

な
ど
は
、
終
わ
る
ま
で
待
て
な
い
の
で
、
行

き
は
送
る
か
ら
帰
り
は
バ
ス
と
か
タ
ク
シ
ー

で
帰
っ
て
ね
、
と
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
運

転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
に
も
あ
ま
り
無
理
を

言
え
な
い
の
で
。
」

や
「
確
か
に
、
買
い
物
と
か
は
何
か
所
か
ま

わ
っ
た
り
す
る
か
ら
、
２
〜
３
時
間
取
ら
れ

る
こ
と
が
あ
っ
て
、
み
ん
な
で
話
し
合
い
を

し
て
、
買
い
物
は
２
時
間
ま
で
。
予
約
は
3

日
前
ま
で
、
と
決
め
ま
し
た
。
」

的
「
半
日
と
ら
れ
て
し
ま
う
の
は
、
結
構
大

変
で
す
も
ん
ね
。
」

じ
「
草
刈
り
を
頼
ま
れ
て
家
に
行
く
と
、
家

の
中
に
息
子
さ
ん
が
お
ら
れ
て
、
何
も
せ
ず

に
寝
て
お
ら
れ
て
、
と
い
う
話
を
他
の
地
域

で
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
う
ち
も
、
全

町
が
対
象
な
の
で
、
あ
る
時
、
他
の
村
の
人

に
頼
ま
れ
て
草
刈
り
に
行
っ
た
ん
で
す
。
そ

う
す
る
と
、
近
所
の
人
か
ら
見
た
ら
、
中
村

町
の
人
が
わ
ざ
わ
ざ
草
刈
り
に
来
て
い
る
と

思
わ
れ
る
ん
で
す
よ
ね
。
で
、
そ
の
村
の
役

員
さ
ん
た
ち
が
動
い
て
く
だ
さ
っ
て
集
落
内

で
草
刈
り
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
と
い
う
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
」

的
「
確
か
に
、
困
っ
て
い
る
と
頼
ま
れ
る
け

ど
、
家
の
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま

す
ね
。
特
に
、
同
居
し
て
い
る
け
ど
昼
間
は

働
い
て
い
て
、
夜
間
や
週
末
は
家
に
い
る
と

い
う
家
は
多
い
。
で
す
の
で
、
通
院
の
送
迎

は
難
し
い
で
す
よ
ね
。
」

や
「
い
わ
ゆ
る
昼
間
独
居
と
い
う
も
の
で
す

ね
。
本
当
に
難
し
い
問
題
で
す
。
う
ち
は
独

居
老
人
に
限
っ
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、
家
族

が
い
て
も
昼
間
は
移
動
手
段
が
な
い
と
い
う

高
齢
者
が
多
い
の
で
、
困
っ
て
い
る
の
に
助

け
て
あ
げ
ら
れ
な
い
と
い
う
葛
藤
も
あ
り
ま

す
。
か
と
い
っ
て
そ
れ
を
受
け
て
し
ま
っ
た

ら
キ
リ
が
な
い
の
で
今
は
お
断
り
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
、
自
分
た
ち
が
動
く
こ
と
で
、

高
齢
者
の
方
と
家
族
の
繋
が
り
を
切
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
い
う
思
い

も
あ
り
ま
す
ね
。
」

■
活
動
へ
の
不
安

じ
「
こ
う
い
う
活
動
に
限
ら
ず
、
メ
ン
バ
ー
が

固
定
化
す
る
の
で
、
い
つ
も
決
ま
っ
た
人
が
活

動
し
て
い
る
。
じ
〜
ば
だ
け
で
全
町
カ
バ
ー
す

る
こ
と
は
不
可
能
だ
か
ら
、
こ
う
い
っ
た
グ

ル
ー
プ
が
集
落
単
位
で
で
き
る
こ
と
が
一
番
望

ま
し
い
で
す
。
そ
れ
が
無
理
な
ら
小
学
校
区
。

そ
れ
こ
そ
が
コ
ー
ク
ゼ
ミ
の
目
指
す
か
た
ち
で

す
。
今
新
た
に
２
グ
ル
ー
プ
が
誕
生
し
て
、
と

て
も
頼
も
し
い
。
」

や
「
こ
れ
か
ら
思
う
こ
と
は
、
こ
の
活
動
が
し

ん
ど
く
な
る
こ
と
だ
け
は
避
け
た
い
。
行
政
や

社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
関
係
機
関
が
連
携
し
て
、

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
応
援
す
る
体
制
が
で

き
れ
ば
い
い
で
す
ね
。
」

的
「
や
は
り
、
小
さ
く
て
も
集
落
単
位
で
の
活

動
が
理
想
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
ど
ん
ど
ん

村
ご
と
の
活
動
が
増
え
て
い
け
ば
い
い
で
す
ね
。

本
当
に
無
理
の
な
い
ち
ょ
っ
と
し
た
お
手
伝
い

で
い
い
と
思
う
ん
で
す
。
」

じ
「
私
た
ち
も
い
ず
れ
頼
む
側
に
な
る
。
だ
か

ら
し
っ
か
り
と
こ
の
活
動
を
次
の
世
代
へ
と
引

き
継
ぐ
こ
と
が
重
要
で
す
。
と
ぎ
れ
な
い
活
動
、

こ
れ
が
大
切
で
す
。
ま
た
こ
の
よ
う
な
意
見
交

換
の
場
も
定
期
的
に
も
ち
た
い
で
す
ね
。
」

移
送
中
の
事
故
の
不
安

小
さ
い
範
囲
で
の
活
動
を
広
げ
た
い

助
け
合
い
か
家
族
の
絆
か

特集　地域共生のあり方
今日を生きよう　強く生きよう　共に、生きよう

･撮影場所　コークラボにて（11月26日）
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ぼくたちは、伝統の継承とか、保存とかそういう方向では
なく、杉原紙をどうやって広めていくか、という販売促進、
付加価値を見いだす役割を担っています。将来子どもたちが
大人になったときに、杉原紙を残してよかったな、と思って
もらわないといけない。
そのためにはひとつのブランドとして自立しないといけな

い。杉原紙をどう売り出し、どう残すのか、民間の知恵を少
しでも町のために生かせたらと思っています。

和紙を使って何かを作れないかと考え、県下の和紙生産
地を巡っていたんですが、杉原紙研究所を訪れたときに、
町営で施設が整っていることはもちろんですが、杉原紙に
関わっている人たちの熱い思いとその歴史に感銘を受けま
した。そして何より藤田さんがこちらの思いに応え、受け
入れてくださったことがとてもうれしくて。ここだ！と思
いました。
私の商品は、何度も何度も染めたり洗ったりを繰り返す
ので、普通の和紙だとすぐに破れてしまうんですけど、杉
原紙はぜったいに破れない。ひとつひとつ手漉きだからで
きあがる製品もすべて違う。それがとても面白いです。い
つもめちゃくちゃなお願いをするのに、藤田さんはいつも
いいよーと言ってくださる。本当にありがたいです。まだ
まだこれからいろいろなものを作りたいです。

復元50周年という記念の年に、この仕事に携われたこと
をうれしく思います。
私は、研究所完成の昭和46年に生まれたのですが、実は
宇高弥之助さんと誕生日が同じだとわかり、さらに杉原紙
の研究家藤田貞雄さんと名字が同じということで、生まれ
ながら強い縁で結ばれていたのではないかと思っています。
せっかく復活した技術を、私の代で絶やすわけにはいき
ません。次の世代へしっかりとバトンタッチすることが1
番の役目だと思っています。現在、県内外から注文をいた
だいています。さらに杉原紙ファンを増やしていけるよう
に、お客様の声に応えられるような紙を漉いていくことを
使命としてがんばっていきたいです。

深刻化する超高齢化社会を乗り切るために
　地域の困りごとを自分たちで話し合い解決できる町
を目指して、平成30年度から勉強会を開講しています。
　■１年目　　　 基礎講座を小学校区ごとに受講
■２年目以降　ステップアップ講座を中学校区ごと

に受講
　このほかにも、不定期で開催する特別講座と、集落
や各種団体に出向く出前講座があります。

倉庫や工場も登録しよう！

多可町消防団の皆さんに
出前講座を開催

昔は自営業で工場を営んでいたけど、今は廃業して物置状態、
店舗だった建物も今は空き物件に。
そんな物件も、売り・貸し物件として登録できます。多可町商

工会未来創造実践部でも「多可町空き倉庫・空き店舗バンクサガ
スーノ」で登録物件を紹介しています。ぜひ一度ご相談くださ
い。　　　　　　　　　　■問合先　定住推進課　☎（32）4776

　地域共生社会づくりの第1歩は、自分の住
む地域について「知ること」です。
　自分たちの村で、どんな問題があるのか、
解決するために何ができるのか。
コークゼミは、自分の住んでいる地域につ

いて知り、一緒に考える場所です。

みんな自分の生活で精一杯
せやけど、20年後、30年後を考えたら、
今、勉強せなあかん　

コークゼミ1期生
石塚和顕さん（山野部）

　地域の集まりに参加していたときに、知り合いの方に声をかけていただ
き、コークゼミに参加しました。
　ぼくも、30年後には70代。今は元気で働いているし、自分たちの生活で
精一杯ですが、20年、30年後を考えたら、どうなっているんだろう、と。これ
は人ごとじゃないなと思い始めました。地域のこと、自分自身のことをしっか
り考えて準備していかないと駄目だと思っています。
　ちょうど消防団の役もしていて、地域とのつながりもありますし、この田舎
の町で、消防団というのはコミュニティの中心でもあると思うんです。独居
老人の方への声かけとか、本当にちょっとした気遣いからでいいんです。小
さい集落なんだから小さいことからやっていけばいい。田舎でも、都会でも、
この問題は同じ。避けては通れない。だからこそ真剣に取り組まないといけ
ないと思います。30代から50代の動ける年代がしっかりしないとね！

コークゼミ生の声 近所で困っている人はいませんか？

　集落や団体などの集まりに出向いて、
ミニ講座を開く出前講座を行っています。
今年度は、新型コロナウイルス感染症

の影響で実施が少なくなってしまいまし
たが、これまでに集落をはじめ小中学校
の防災学習やふれあい喫茶などさまざま
な場所へお邪魔しました。
【内容】
・わが町の地域共生社会づくり
・紙芝居「よそ事でない南海トラフ地震」

など

91歳やけど、まだまだ現役！
人と人とが繋がって助け合う
それは当然のこと

コークゼミ1期生
間嶋三代治さん（安坂）

　地域共生という言葉は知らずに、縁もあってコークゼミに参加しま
した。91歳、まだまだ元気とはいえ夜の外出は危ないので講座は出
席できないことも多いですが、人と人との繋がりに感謝しながら、勉
強させてもらっています。
コークゼミ生作品展には、70歳を過ぎてから始めたちぎり絵を飾

らせていただきました。
　私も一人暮らし、ご近所さんに助けてもらうこともあります。まずは
両どなりのお付き合い、そしてまたその隣へ、というように人は繋
がっていきます。助け合うことは生きていく上で当たり前のことです。
　本当は助けてもらう側の年齢ですが、まだまだ助ける側でもがん
ばりたいです。

コークゼミ生の声

互助の輪を広げていこう
　現在、地域で互助活動を行っているグループは、
前ページでも紹介した「NPO法人〔じ～ば〕」、「ちょい
ボラグループやちよお助け隊」、「的場支え合う会」の
３つです。ご近所同士の小さな助け合いを、安定し
た活動へつなげていくために、組織化することが大
切です。

絵本「一隅」より抜粋

活動配信中！

たかテレビで「コークゼミ通信」放送

コークゼミの活動を、
毎月1回「あったかイン
フォ」内で放送しています。
ぜひご覧ください！
■1月の放送日
1月19日（火）午後5時から

　　　  21日（木）午後5時まで
※過去の放送分は、多可町公式
YouTubeチャンネルで配信中！

かわらばん「串だんご」を発行

コークゼミの活動を、会報誌で
お知らせします。発行は不
定期ですが、内容盛りだく
さんです。お楽しみに！
※現在第2号まで発行して
います。
　詳しくは生涯学習課まで
お問い合わせください。

コークゼミに関する問合先
生涯学習課地域共生社会づくり推進担当

℡(32)5122

特集　地域共生のあり方
今日を生きよう　強く生きよう　共に、生きよう
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■問合先　財政課　☎（32）4771■９月分入札結果
請負金額（税込）

9,449,000円

9,350,000円

5,720,000円

3,806,000円

44,880,000円

1,375,000円

概　　要

舗装打換えによる道路修繕

配水管の布設替

洪水・土砂災害の最新データに
基づいた総合防災マップの作成

グラウト工による管きょ更生および舗装

入力系舞台音響設備の改修

擁壁設置・舗装打換えによる道路修繕

　　　　件　　　名
９月９日実施
八千代区坂本・熊野部・中村町
地内舗装修繕工事

西安田地内配水管布設替工事

令和2年度多可町総合防災マップ
作成業務委託

下水道管渠本復旧工事

９月24日実施

多可町文化会館舞台音響設備
改修工事（入力系）

町道寺内20号線 外 道路修繕工事

請負業者

(株)岩田組

藤本電機(株)

国際航業(株)兵庫支店

共栄建設(株)

中町電業(株)

ヒロヨシ建設

場　所

熊野部・中村町
八千代区坂本

西安田

町　内

町　内

中村町

轟・寺内

◆開設時間　　午前10時～正午/午後１～ 4時
　※混雑状況により、早めに終了する場合があります。

　　　　　　会　場

ベルディーホール
　（多可郡多可町中区中村町135）

西脇市生活文化総合センター
　（西脇市西脇790-14）

黒田庄地区会館（黒っこプラザ）
　（西脇市黒田庄町前坂2140）

開設日

2 月12日（水）

2月13日（木）

2月14日（金）

◉パソコン・スマートフォンでの申告
で感染リスクを減らしましょう
パソコンやスマートフォンで申告書を作成

することができます。

　作成した申告書は
①マイナンバーカードと
②マイナンバーカード読取対応のスマート
フォンまたはICカードリーダライタ

　を用意すれば、「e-Tax」を利用して提出でき
ます。
　事前に税務署で手続きすれば、①・②をお
持ちでない人もe-Taxを利用できます。詳しく
は国税庁ホームページ「確定申告特集」をご確
認ください。

※会場は、西脇納税協会が近畿税理士会西脇支部の協力によ
　り開設しています。
※相談内容によっては、お受けできない場合があります。
（土地・建物の譲渡所得、贈与税、相続税、消費税など）

■公益社団法人　西脇納税協会が
　開設する相談会場

■多可町役場での受付
受付期間　２月16日（火）～３月15日（月）

※土日・祝日除く
　　　　（ただし、３月７日（日）は受付します。）
受付時間　 午前９時～午後４時 

※火曜日は午後６時まで
会　場　　役場本庁舎　1階　多目的コーナー
※作成済み申告書の預かりのみ、加美プラザ、
八千代プラザでも可能です。

次の申告相談は、西脇税務署へ

①初年度の住宅借入金等特別控除（住宅ローン
控除）の申告
②雑損控除を伴う申告
③土地建物や株式などの譲渡所得を伴う分離課
　税の申告（繰越損失を含む）
④仮想通貨（ビットコインなど）を含む申告
⑤青色申告

西脇税務署からのお知らせ

■開設期間　　２月16日（火）～３月15日（月）
※土日・祝日除く
※還付申告書は、２月15日（月）以前でも
提出できます。

■開設場所　　西脇税務署　1階

■問合先　税務課☎（３２）２３８６

町県民税申告受付
確定申告相談のお知らせ

所得税および復興特別所得税の確定申告

■■■■■新型コロナウイルス感染症対策のお願い■■■■■
密集・混雑を避けるために、各区ごとに申告時期
の目安を設けます。分散申告にご協力ください。

■中　区　　２月16日（火）～26日（金）
■加美区　　３月１日（月）～５日（金）
■八千代区　３月８日（月）～12日（金）

※あくまでも密集を避けるための目安ですので、
期間外の受付も可能です。

・マスク着用をお願いします。
・発熱などの症状がある場合は、
来庁をご遠慮ください。
・窓口でも検温を実施します。
37.5℃以上の方は、後日改め
てご来庁ください。

感染症対策のため『入場整理券』が必要です

　会場の混雑緩和のため、会場への入場には
「入場整理券」が必要です。
　1月中旬以降国税庁
ホームページで入手
方法などの詳細を
ご確認ください。

プレミアム付商品券

第2弾

プレミ
アム

30％付
多可町地域振興

発売予定！

■発行総額　1億8,200万円
■販売額　１セット10,000円（額面13,000円）

※1,000円券×13枚（プレミアム30％）
■販売数　１世帯あたり５セットまで
■販売日　3月中旬を予定
■問合先　多可町商工会　☎（32）2161

10,000円で13,000円分の商品券！

　多可町の商工業の活性化と地域振興のために、プレミアム付商品券を追加発売しま
す。　販売方法や販売場所などは、広報2月号の折込チラシでお知らせします。

　地域振興プレミアム付商品券の
　取扱加盟店を募集！
　詳しくは広報たか１月号の折込
チラシをご覧ください。

宅内で したときは…
　水道メーターから宅内側で漏水があり、町指定の給水装置工事事業者に依頼し
て修繕された場合は、水道料金および下水道使用料を減額、または免除すること
ができます。なお、修理代は全額自己負担となります。
　漏水減免を受けようとする人は、上下水道課か町指定給水装置工事事業者にご
相談ください。

■水道料金の減額
減額の対象となる漏水は、壁の中や地面の下な
どで、通常発見が困難な場所の漏水に限ります。
トイレや蛇口、給湯器など
設備不良による目に見える部
分の漏水は減額できません。

■下水道使用料の免除
漏水により下水道へ排除されなかった水量分を
免除することができます。
■減免条件など
①修繕は、必ず町指定の給水装置工事業者に
      依頼してください。
②減免申請のできる期限は、修理後３カ月以
内とします。
③減免は１年間に一度限りとします。
※水道料金・下水道使用料を全額お支払いい
ただいてから減免額を還付します。

■減免の手続きに必要なもの
①漏水による水道料金・下水道使用料減免申

　　請書
※役場窓口に備え付けの申請書、もしくは
ホームページに掲載の申請書で申請して
ください。

②漏水場所が特定された平面図
③漏水修理前・中・後の３枚の写真

■問合先　上下水道課　☎（32）2815

中都市計画下水道の変更（案）
縦覧のお知らせ

　中都市計画下水道の変更（案）を次のとおり
縦覧します。なお、この案について意見のあ
る利害関係人は、2月10日（水）までに町長に
意見書を提出することが出来ます。

縦覧期間　１月28日（木）～２月10日（水）
縦覧場所　多可町役場　２階　上下水道課
問合先　　上下水道課　☎（32）2815
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■問合先　財政課　☎（32）4771■９月分入札結果
請負金額（税込）

9,449,000円

9,350,000円

5,720,000円

3,806,000円

44,880,000円

1,375,000円

概　　要

舗装打換えによる道路修繕

配水管の布設替

洪水・土砂災害の最新データに
基づいた総合防災マップの作成

グラウト工による管きょ更生および舗装

入力系舞台音響設備の改修

擁壁設置・舗装打換えによる道路修繕

　　　　件　　　名
９月９日実施
八千代区坂本・熊野部・中村町
地内舗装修繕工事

西安田地内配水管布設替工事

令和2年度多可町総合防災マップ
作成業務委託

下水道管渠本復旧工事

９月24日実施

多可町文化会館舞台音響設備
改修工事（入力系）

町道寺内20号線 外 道路修繕工事

請負業者

(株)岩田組

藤本電機(株)

国際航業(株)兵庫支店

共栄建設(株)

中町電業(株)

ヒロヨシ建設

場　所

熊野部・中村町
八千代区坂本

西安田

町　内

町　内

中村町

轟・寺内

滞
納
処
分
の
流
れ

　

公式SNSでも配信中！

　

北播磨の男性最高齢

園崎武さん笑顔で106歳 20111811

　昭和45年の復元から50年目を迎えた多可町が
誇る伝統和紙・杉原紙。その記念式典を開催しま
した。式典には、復元に尽力された関係者のご親
族に感謝を伝えたほか、復元からの50年を映像
とともに振り返りました。また、この日のために
杉原紙振興ボランティアの皆
さんが制作した杉原紙のコサ
ージュが、式典に彩りを添え
ていました。

　多可町中区在住の園崎武さんが、11月18日に
106歳を迎えられました。この記録は、北播磨地
域の男性では最高齢になります。着替えや食事な
ども自分で行い、週に一度はお孫さんとモーニン
グを食べに出かけるという園崎さん。常に周囲に
感謝の気持ちを忘れず、家族と共に生活されてい
ます。「我が家の宝です。まだまだ元気に長生き
してほしい。」とご家族は笑顔で話されていまし
た。

　

杉原紙復元50周年記念式典

50年の歩み、そして未来へ

2711

　新品種の水稲の栽培実績とその味を試食する研
修会が開催されました。
　栽培農家や営農組合の代表者が出席し、今年度
栽培に取り組んだ新品種についての栽培結果や課
題などを報告したほか、新米の食べ比べを実施。
　６種類の新米を前に、炊きあがりのツヤや匂い、
形を確認しながら、真剣に味を審議していました。
　また、水稲栽培と土づくりについての講演もあ
り、参加者は熱心に聞き入っていました。

水稲新品種栽培実績・食べ比べ研修会

新品種の新米を食べ比べ

　

612

シオノギ製薬ポポンギャルズの選手が来町し、
西脇市、多可町の中学校ソフトボール部の部員が
ソフトボールを通して交流を楽しみました。
これは、北播磨広域定住自立圏の事業の一環で

実施したもので、八千代区出身の數原顕子さんを
はじめ、大きな舞台で活躍する選手から学べると
あって、たくさんの生徒が参加しました。ポジシ
ョンごとに分かれての指導では、1人ずつ丁寧に
教えてもらい、貴重な経験に熱心に取り組んでい
ました。

シオノギ製薬ポポンギャルズ「ソフトボールクリニック」

憧れの選手とソフトで交流

新型コロナウイルス感染症に関する人権相談

みんなの人権110番（全国共通人権相談ダイヤル）
☎0570（003）110
平日午前8時30分～午後5時15分

発熱などがあれば、
まずは電話で相談を

発熱などの症状があれば電話で相談・受診予約
・地域の医療機関（かかりつけ医など）に電話相談
してください。
・連絡をせずに直接行くことは控えましょう。
・受診の際には、必ずマスクを着用しましょう。

かかりつけ医がない場合…

発熱等受診・相談センター（加東健康福祉事務所）
☎0795（42）9436
平日午前9時～午後5時30分

新型コロナ健康相談コールセンター
☎078（362）9980
24時間受付（土日祝日含む）

※過度な受診控えはせず、持病のある人や体調が
すぐれない場合は、まず相談しましょう。

今冬のインフルエンザ、新型コロナウイルス
感染症同時流行の受診について

新型コロナウイルス感染症対策に向けて
　自分のため、みんなのため、そして大切な人のため。
私たち一人ひとりが、できることをしっかりやっていく。
それが私たちの未来をつくります。自分を守るため、そし
て、大切な人を守るため、ご協力をお願いします。

お願い①
　「三密」（密集、密接、密閉）を避けましょう。大声で話さ
ない、相手と手が触れ合う距離での会話は避ける、と
いったことに心がけてください。
お願い②
　手洗いや咳エチケット（咳やくしゃみをする際、マスク
やティッシュ、ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、口や
鼻をおさえること）をお願いします。

感染拡大防止のためのお願い

自分のため、みんなのため、そして大切な人のため。私たち一人ひ
とりが、できることをしっかりやっていく。それが私たちの未来をつくり
ます。自分を守るため、そして、大切な人を守るため、ご協力をお願い
します。

お願い①
「三密」（密集、密接、密閉）を避けましょう。やむを得ない場合には、
マスクをするとともに、換気をする、大声で話さない、相手と手が触れ
合う距離での会話は避ける、といったことに心がけてください。
お願い②
手洗いや咳エチケット（咳やくしゃみをする際、マスクやティッシュ、

ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、口や鼻をおさえること）をお願い
します。

メール・LINEでかんたん登録！
新型コロナ追跡システム新型コロナ追跡システム
店舗・イベント会場に掲示の
QRコードを読み込み
読みこんだ店舗・イベント会場で
クラスターが発生
感染者と同じ日に店舗・イベント
会場を利用した人に
注意喚起情報を通知
※通知を受けた人のうち、希望者はPCR検査を
受診できます。

生活資金支援給付事業のお知らせ

緊急小口資金または総合支援資金の
特例貸付の決定を受けた方へ

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて収
入が減少した人に、生活支援のために商品券を
給付します。
対　象
　緊急小口資金または総合支援資金の特例貸付
の決定を受けた人
給付額
　20，000円分の多可町商品券
申　請
　郵送での申請です。対象者からの申請により
給付を決定します。
申請期限
令和３年５月31日（水）※当日消印有効
申請書類
　給付申請書・本人確認ができるもの・特例貸
付を受けたことの確認ができるもの

問合先　ふくし相談支援課　☎（30）2525

思いやる気持ちと
冷静な行動を忘れないで
　新型コロナウイルス感染症と闘っている患者
の方、ご家族の方、そして感染リスクを抱えな
がら命と健康を守る医療関係者の皆さんに対す
る差別、偏見、誹謗中傷は決して許されませ
ん。
　新型コロナウイルス感染症は、誰もが感染し
うる病気です。
　不確かな情報や噂に惑わされず、相手を思い
やる気持ちを持ち、冷静に行動しましょう。
　そして、自分でできる感染対策をしっかりと
徹底しましょう。
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募 集

と　き　令和 2年 2月 9日（日）
　　　　午前 9時～
種　目　・一般の部（中学生以上）
　　　　・公民館親善の部（中学生以上）
　　　　・小学生の部（小学 4年生以上）
　　　　・初心者・ジョギングの部（小学 4年生以上）　
参加費　一般の部、公民館親善の部　1チーム1,500円
　　　　小学生の部、初心者・ジョギングの部

1チーム1,000円
チーム　多可町在住または在学、在勤の人で構成した
　　　　チーム（※一部例外あり）
申込方法　申込書に必要事項を記入し、参加料を添えて
　　　　　窓口でお申し込みください。
　　　　　※申込書は、アスパル、加美プラザ、八千代プラザ
　　　　　　に設置しています。

◆第14回多可町駅伝競走大会

お知らせ

と　き　月～日曜日　午前 9時～午後 5時
ところ　アスパル前多目的広場
申込方法　当日、アスパルで受付をしてください
　　※貸出用のスティック、ボールもあります。
　　　数に限りがありますのでご了承ください。

多目的広場にグラウンドゴルフ
コースを常設！いつでも無料で
利用できます。

と　き　毎週水曜日　
　　　　午前 9時～正午
ところ　アスパルアリーナ 2階
　　　　ランニングデッキ
申込方法　当日、アスパルで受付をしてください
　　　※貸出用のラケット、ピン球もあります。
　　　　数に限りがありますのでご了承ください。

◆アスパル卓球場無料開放
　実施場所の変更のお知らせ

1月19日締め切り！

◆グラウンドゴルフ場無料開放！

■問合先　生涯学習課（32）5122

▲製造者　山奥の菓子工房
ナチュール

■
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このシールが
目印！

▲製造者　タカタータン委員会

▲製造者　多可町菜の花エコプロジェクト

こ
っ
こ
お
う

▲製造者　足立工房

認
証
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れ
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に
は
、
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を
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付
け
、
信
頼
で
き
る
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全
国
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し
ま
す
。

本 田 虎 太 郎 さ ん
（中町南小学校 5 年 ）

こ た ろ う

火山がふんかしているところの色あいを、が
んばりました。とてもこまかい作業だったけれど、
すてきな作品にしあがりました。

『絶めつ寸前の恐竜』
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、
奇
跡
は

起
き
な
い
。
10
月
３
日
か
ら
始
ま
っ
た
稽

古
で
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
消
毒
の
徹
底
、

体
調
管
理
を
行
い
無
理
を
し
な
い
、
軽
率

な
行
動
は
と
ら
な
い
こ
と
、
な
ど
、
本
番

に
向
け
全
員
が
演
劇
セ
ミ
ナ
ー
に
集
中
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
の
初
め
て

の
試
み
と
し
て
、
Ｗ
ｅ
ｂ
に
よ
る
稽
古
を
実

施
し
、
自
宅
で
も
練
習
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

演
劇
セ
ミ
ナ
ー
に
関
わ
り
、
ベ
ル
デ
ィ
ー

ホ
ー
ル
と
20
年
以
上
の
繋
が
り
が
あ
る
大
塚

さ
ん
は
、
今
回
の
演
劇
セ
ミ
ナ
ー
に
人
一
倍

思
い
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
。

「
無
観
客
で
も
公
演
を
成
功
さ
せ
た
い
。
」

そ
の
言
葉
が
周
り
を
動
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍

で
の
2
回
公
演
を
実
現
さ
せ
ま
し
た
。

顔
合
わ
せ
の
日
、
完
成
し
て
い
な
か
っ
た

脚
本
は
、
一
人
一
人
と
向
き
合
い
な
が
ら
、

少
し
ず
つ
完
成
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

2
カ
月
間
の
稽
古
を
終
え
、
い
よ
い
よ

迎
え
た
本
番
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
の
練
習

の
日
々
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
仲
間
と
の

絆
が
強
ま
り
、
心
の
距
離
が
縮
ま
り
ま
し

た
。
感
染
対
策
を
徹
底
し
、
受
付
で
の
検

温
、
消
毒
は
も
ち
ろ
ん
、
公
演
と
公
演
の

合
間
は
、
全
て
の
客
席
を
消
毒
す
る
な
ど
、

ス
タ
ッ
フ
も
全
力
で
公
演
の
成
功
に
向
け

て
奔
走
し
ま
し
た
。

公
演
の
終
わ
り
に
は
、
ベ
ル
デ
ィ
ー
演

劇
セ
ミ
ナ
ー
実
行
委
員
会
カ
ラ
フ
ル
に
よ

る
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
開
館
30
周
年
を
祝

う
サ
プ
ラ
イ
ズ
演
出
も
あ
り
、
満
席
の
会

場
か
ら
は
温
か
い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

幕
が
下
り
た
ら
終
わ
り
で
は
な
く
、
誰

一
人
感
染
者
を
出
さ
な
い
こ
と
が
本
当
の

演
劇
セ
ミ
ナ
ー
の
終
演
。

ま
た
、
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
の
舞
台
で

演
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
う
に
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、支
え
合
い

共
に
闘
っ
た
日
々

ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
演
劇
セ
ミ
ナ
ー
発
表
公
演

うそつきジャックといじわるな豆の木

①楽団の演奏はアクリル板で
区切って対策
②稽古は常にマスクを着用を
徹底
③距離を保ちながらも、細や
かな演技指導が行われた

迎
え
た
本
番
、魂
の
熱
演

奇
跡
を
起
こ
そ
う

無
観
客
で
も
や
る
覚
悟

①過去の演劇セミナーで登場
したあまんじゃこも出演
②ベルディーホール開館30
周年を祝うサプライズ演出
③公演が終わり、喜びを分か
ち合う出演者

①

②

③

①

②

③
④

④Webを利用した稽古



多可町公式

260円

210円
[160円]
※２

世帯員
全員が
住民税
非課税100円

世帯単位
[入院含む]

個人単位
[外　来]

自己負担限度額
(月　額) 該　当　条　件

44,400円

24,600円

8,000円

12,000円

44,400円

1割

3割

一部
負担
金の
割合

区分

現役
並み
所得者

一般

低
所
得

Ⅱ

Ⅰ 15,000円

※１［ ］内は過去12カ月以内にすでに3回以上高額療養費が支給されている場合、4回目からの額
※２［ ］内は過去12カ月の入院日数が90日を超える場合、91日目からの額（申請が必要）
（注）◉同一世帯に被保険者が1人の場合：被保険者の収入…383万円

◉同一世帯に被保険者が1人で70歳以上75歳未満の人がいる場合：被保険者と70歳以上75歳未満の人全員の収入合計…520万円
◉同一世帯に被保険者が複数いる場合：被保険者全員の収入合計…520万円

同一世帯に住民税課税所得145万円以上の被保険者がいる世帯の人
ただし、住民税課税所得145万円以上でも収入が一定の金額に満たない人（注）
は、住民課または各プラザに申請することにより「一般」の区分となります。

入院時の食
事代の標準
負担額
※１食当たり

◉各所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）
を差し引いたときに０円となる人
◉老齢福祉年金の受給者

「低所得Ⅰ」以外の人

80,100円＋（医療費－
267,000円）×１％
[44,400円]※１

「現役並み所得者」、「低所得Ⅱ」、「低所得Ⅰ」以外の人

医療費の一部負担金割合と自己負担限度額など表１

軽減後均等割額総所得金額等が次の金額以下の世帯

33万円

33万円＋24.5 万円×被保険者の数（被保険者である世帯主を除く）
33 万円＋35万円×被保険者の数

6 ,900 円
 23,001 円
 36,802 円

4 ,600 円被保険者全員の各所得（年金所得は
控除額を 80万円として計算）が 0円

※本来は 7割軽減ですが、軽減措置により 8.5 割軽減となります。

上記以外

軽減割合

9割

8.5 割※
5割
2割

均等割額の軽減表４

チャンネル

兵庫県後期高齢者医療の医療給付費と被保険者数の推移

・月1回の行政情報
・消防署や消防団からのお知らせ
・健康情報や簡単クッキング
・季節ごとの見どころスポット
・コークゼミ通信
・多可町で活躍する人を紹介する番組
 「あったかピープル」など

チャンネル登録をすると、新着情報のお知らせが届きます。
■多可町YouTubeのトップ画面にあるチャンネル登録をタップ
Googleアカウントをお持ちの人はこれで完了です。
アカウントをお持ちでない場合は、Googleアカウントを作成し
ましょう。

■問合先　たかテレビ　☎（３５）１００１

スマホやパソコンがなくても、テレビで
ＹｏｕＴｕｂｅが見られる！

インターネット環境が整っていれば、テレビでＹｏｕＴｕｂｅを
見ることも可能です。最近は最初からYouTubeに対応してい
るテレビも登場しています。
　そうでないテレビでも、専用の接続機器を用意することで見
ることができます。また、ゲーム機を利用して見る方法もあり
ます。

※登録せずに見ることもできます。

平成29年度
（見込み）

平成30年度
（見込み）

2021.1月号　広報たか1７ 1６2021.1月号　広報たか

表２

約5,732億円

約7,047億円
約7,284億円

(94万9千円)
(95万1千円)

約6,670億円
(93万2千円)約6,476億円

(93万9千円)約6,157億円
(91万6千円)約5,974億円

平成24年度 平成28年度平成27年度平成26年度平成25年度

(89万2千円)
(90万6千円)

①
均
等
割
額（
表
）

同
一
世
帯
内（
世
帯
主
と
世
帯

内
の
被
保
険
者
）の
平
成
24
年
中

の
総
所
得
金
額
な
ど
を
も
と
に

軽
減
さ
れ
ま
す
。

②
所
得
割
額

所
得
割
額
算
定
に
係
る
所
得

（
総
所
得
金
額
か
ら
33
万
円
を
引

い
た
額
）が
58
万
円（
年
金
収
入

の
み
の
場
合
は
、
2
1
1
万
円
）

以
下
の
人
は
、
5
割
軽
減
さ
れ

ま
す
。

642,783人

742,248人
765,939人

715,603人
689,748人

672,128人659,420人

被保険者数
医療給付費　　　　　　※（　）は一人当たりの医療給付費

◀限度額適用・
　標準負担額減額認定証

◉保険料支払方法

①年金からの支払い【特別徴収】
特に、手続きの必要はありません。口座振替による支払いに変更す

ることができます。詳しくは税務課にお問い合わせください。
②口座振替または納付書での支払い【普通徴収】
7月から翌年 3 月まで毎月お支払いいただきます。対象となる年金

の受給額が年額18万円未満の人、後期高齢者医療制度の保険料と介護
保険料の合計額が対象となる年金の受給額の1/2を超える人などが対
象です。

・エアレーベン八千代の高野豆腐と
たがーりっく使用のそぼろカレー
・百日どりのチキンカツ
・足立醸造（株）のうすくちしょうゆ
を使用した春雨サラダ
・ナチュールのクッキー
・多可町産コシヒカリのご飯

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
取
扱
店
舗
募
集
！

Go
To
ト
ラ
ベ
ル
＆
Go
To
イ
ー
ト

■
問
合
先

商
工
観
光
課

☎（
32
）4
7
7
7

　多可町公式チャンネルでは、たかテレビで放送している
番組や、インスタグラムやフェイスブックなどのSNSで投
稿している旬の情報を配信しています。
　行政情報だけでなく、商工業や観光など幅広い分野で町
内の人たちが出演しています。ぜひ、ご覧ください！

手洗いのポイント

マスク着用のポイント

つめや親指、手首も洗う上手な手洗いをこまめ
にすることが感染症予防に重要です！

咳やくしゃみが出るときは、
①他の人から顔をそらす
②マスクを正しく着用する

指先つめを
念入りに！

指と手のひらを
ねじり洗い

指の間を
洗います

手首も
忘れずに！

鼻と口の両方を
きちんと覆ってね

中区　
後藤剛さん・沙弥香さんご夫妻のお子さん

杏さん（５歳９カ月）
華さん（１歳９カ月）

　長女の杏は、歌とダンスが大好きなフラガールです。
お調子者でマイペースなところもありますが、妹のこと
をいつも気にかけてくれている優しい一面もあります。
お友だちのおかげでこども園も毎日楽しく登園してくれ
ています。
　次女の華は、今言葉をたくさん覚えている時期なのか、
物を見ては「なに？なに？」と聞いてきます。お姉ちゃん
の真似っこが好きで、毎日ネイルをしたがるおませさん
です（笑）

（撮影はお母さん）

あん

はな

　姉妹仲良く歌やダンスを見せて家族を楽しませ
てくれて、このような幸せをもたらしてくれた娘
たちには感謝です。これから娘たちが自分たちの
ペースで歩んでいくのを見守りたいと思います。
杏ちゃん、華ちゃん、すくすく育ってくれてあり
がとう♡　　　　　　　　　パパ・ママより

北 岡 愛 梨 さ ん
（中町北小学校 １年）

えいすけ

あいり

門 脇 英 佑 さ ん
（八千代小学校 ４ 年）

毎月、町内の小学生の作品を
紹介します。

　ぼくが考えた世界はくだものがたくさんあります。
はく力のあるカバと一緒に食べた大きなリンゴはと
ってもあまくておいしかったです。

『カバとくだものを
食べる世界』　

　わたしとお母さんが月にのって、お友だちが
星にのって、おかしの国とやさいの国とくだもの
の国へいったえをかきました。

ゆ い と

真 鍋 結 人 さ ん
（中町南小学校 ３年）
　ビの曲がりのところが難しかったです。ルのは
ねるところはうまくできました。習字は難しいけど
楽しいです。これからもきれいな字が書きたいです。

多可町の魅力が満載！
豊富なジャンルがラインナップ

※たかテレビ放送番組は、プライバシーの保護の観点から
出演者の同意が得られたもののみの配信です。

『つきとほしにのって
　　たべもののくにへ』　

山 尾 　 旭 さ ん
（杉原谷小学校 ３年）

あさひ

　 書写で「式」を書きました。気をつけた所は、
そりと一画めの横画です。もっと練習してうまく
なりたいです。
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募 集

と　き　令和 2年 2月 9日（日）
　　　　午前 9時～
種　目　・一般の部（中学生以上）
　　　　・公民館親善の部（中学生以上）
　　　　・小学生の部（小学 4年生以上）
　　　　・初心者・ジョギングの部（小学 4年生以上）　
参加費　一般の部、公民館親善の部　1チーム1,500円
　　　　小学生の部、初心者・ジョギングの部

1チーム1,000円
チーム　多可町在住または在学、在勤の人で構成した
　　　　チーム（※一部例外あり）
申込方法　申込書に必要事項を記入し、参加料を添えて
　　　　　窓口でお申し込みください。
　　　　　※申込書は、アスパル、加美プラザ、八千代プラザ
　　　　　　に設置しています。

◆第14回多可町駅伝競走大会

お知らせ

と　き　月～日曜日　午前 9時～午後 5時
ところ　アスパル前多目的広場
申込方法　当日、アスパルで受付をしてください
　　※貸出用のスティック、ボールもあります。
　　　数に限りがありますのでご了承ください。

多目的広場にグラウンドゴルフ
コースを常設！いつでも無料で
利用できます。

と　き　毎週水曜日　
　　　　午前 9時～正午
ところ　アスパルアリーナ 2階
　　　　ランニングデッキ
申込方法　当日、アスパルで受付をしてください
　　　※貸出用のラケット、ピン球もあります。
　　　　数に限りがありますのでご了承ください。

◆アスパル卓球場無料開放
　実施場所の変更のお知らせ

1月19日締め切り！

◆グラウンドゴルフ場無料開放！

■問合先　生涯学習課（32）5122

みんなに

はな まる

第
27
回
多
可
町
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
大
会（

11
月
８
日
）

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21

八
千
代
区
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会（
11
月
14
日
）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

作
文
コ
ン
テ
ス
ト

兵
庫
県
保
護
司
会
連
合

会
会
長
賞

藤
田
ひ
よ
り
さ
ん

　
　
（
八
千
代
中
学
校
２
年
）

「
立
ち
直
る
あ
な
た
へ
」

兵
庫
県
社
会
福
祉
協
議
会

兵
庫
県
福
祉
大
会
県
知

事
表
彰

（
社
福
）養
徳
会

藤
岡
さ
ゆ
り
さ
ん

（
介
護
福
祉
士
）

由
利
木
綿
子
さ
ん

（
介
護
福
祉
士
）

　

社
会
福
祉
法
人
養
徳
会
の
職

員
と
し
て
、
永
年
に
わ
た
り
勤

務
し
、
障
が
い（
児
）者
の
方
の

支
援
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

兵
庫
県
認
証
食
品
で
伊
勢
神

宮
献
上
米
で
も
あ
る
コ
シ
ヒ
カ

リ
”金
黄
舞“
の
生
産
、
将
来
を

見
据
え
た
非
農
家
の
青
年
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
の
育
成
、
サ
ツ
マ
イ

モ
掘
り
オ
ー
ナ
ー
制
度
を
通
じ

た
都
市
農
村
交
流
な
ど
優
れ
た

取
り
組
み
が
高
く
評
価
さ
れ
ま

し
た
。

•
大
工

田
中　
工
さ
ん

（
田
中
工
務
店
）

•
電
気
機
械
器
具
組
立
工
、
修
理
工

松
岡
博
之
さ
ん

（
加
美
電
機
株
式
会
社
）

•
電
気
機
械
器
具
組
立
工
、
修
理
工

石
塚
裕
士
さ
ん

（
加
美
電
機
株
式
会
社
）

優　
勝　
的
場
公
民
館

準
優
勝　
鍛
冶
屋
公
民
館

第
3
位　

三
川
公
民
館

中
安
田
公
民
館

※
す
べ
て
ペ
ア
に
よ
る
参
加

（
敬
称
略
）

【
男
子
1
部
】

優　
勝　
吉
田
佳
祐
・
高
橋
聖
弥

準
優
勝　
稲
垣
敦
・
小
林
裕
一
郎

【
男
子
２
部
】

優　
勝　
平
田
竜
也
・
三
村
桂
太
朗

準
優
勝　
藤
井
宏
矢
・
土
井
瑛
太

【
男
子
３
部
】

優　
勝　
門
脇
悠
祐
・
逸
見
明
弘

準
優
勝　
上
田
風
太
・
西
本
蒼
麻

【
女
子
１
部
】

優　
勝　
中
谷
陽
南
・
藤
井
理
乃

準
優
勝　
藤
本
真
緒
・
井
上
愛
香
莉

【
女
子
２
部
】

優　
勝　
橋
間
彩
乃
・
大
江
冴
映

準
優
勝　
赤
沼
芽
咲
・
竹
谷
心
花

多
可
町
公
民
館
親
善
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル（
フ
リ
ー
）

大
会　
　

（
10
月
25
日
）

多
可
町
剣
道
大
会
大
会

（
11
月
15
日
）

多
可
町
技
能
功
労
者
表
彰

（
敬
称
略
）

【
小
学
生
低
学
年
の
部
】

優　
勝　
足
立
穏
大

準
優
勝　
足
立
絢
芽

第
3
位　
髙
瀬
遼
太
郎

【
小
学
生
中
学
年
の
部
】

優　
勝　
大
畠
雄
聖

準
優
勝　
山
田
遥
斗

第
3
位　
髙
瀬
真
奈

橋
本
龍
季

【
小
学
生
高
学
年
の
部
】

優　
勝　
藤
田
愛
美

準
優
勝　
清
水
朝
日

第
3
位　
足
立
心
暖

【
中
学
生
男
子
1
年
の
部
】

優　
勝　
山
田
蒼
士

準
優
勝　
藤
原
遥
人

第
3
位　
田
中
愛
兜

【
中
学
生
女
子
1
年
の
部
】

優　
勝　
福
本
紗
弥

準
優
勝　
石
塚
夢
華

第
3
位　
桑
村
泉
那

堀
口
姫
加

【
中
学
生
男
子
２
・
３
年
の
部
】

優　
勝　
大
畠
秀
介

準
優
勝　
笹
倉
宙
大

第
3
位　
三
村
太
志

増
井　
響

優　
勝　
三
川
公
民
館

準
優
勝　
岸
上
公
民
館

第
3
位　
下
野
間
公
民
館

曽
我
井
公
民
館

（
敬
称
略
）

【
男
子
1
部
】

優　
勝　
𠮷
田
宜
功

準
優
勝　
岩
澤
勇
也

第
3
位　
大
西
隆
弘

藤
本
潤
也

【
男
子
２
部
】

優　
勝　
芝　
和
男

準
優
勝　
吉
田
楓
将

第
3
位　
岡
本
重
郎

長
谷
川
輝
一

【
女
子
の
部
】

優　
勝　
伊
藤
夕
子

準
優
勝　
竹
内
智
恵
子

第
3
位　
藤
本
久
美

廣
畑
美
波

【
再
任
】

岩
田
光
代
さ
ん

・
任
期　

４
年（
令
和
３
年
1
月

1
日
〜
令
和
6
年
12
月
31
日
）

【
再
任
】

安
田
利
雄
さ
ん

笹
倉
規
生
さ
ん

小
牧
美
由
紀
さ
ん

【
新
任
】

渡
邊
啓
三
さ
ん

・
任
期　

３
年（
令
和
３
年
1
月

1
日
〜
令
和
５
年
12
月
31
日
）

多
可
町
公
民
館
親
善
野

球
大
会　

（
11
月
15
日
）

多
可
町
卓
球
大
会　

（
11
月
29
日
） ▲優勝　的場公民館

▲準優勝　鍛冶屋公民館

▲優勝　鍛冶屋公民館

▲準優勝　安楽田公民館

多
可
町
教
育
委
員
会
委

員
の
任
命
に
つ
い
て

多
可
町
固
定
資
産
評
価

審
査
委
員
会
委
員
の
選

任
に
つ
い
て

み
ど
り
豊
か
な
ふ
る
さ
と

大
賞
委
員
長
賞

地
域
農
業
活
性
化
分
野

山
寄
上
農
地
保
全
協
議
会

（
敬
称
略
）

優　
勝　
恋
田　
勲

準
優
勝　
藤
井
夏
子

第
3
位　
藤
田
尚
徳

第
4
位　
田
村
善
治

第
5
位　
岸
本　
務

優　
勝　
鍛
冶
屋
公
民
館

準
優
勝　
安
楽
田
公
民
館

▲由利さん（左）、藤岡さん（右）

多
可
町
公
民
館
親
善
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル（
シ
ニ
ア
）

大
会　
　

（
11
月
22
日
）

▲優勝　三川公民館
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災害時ケアプラン

2021.1月号　広報たか2１ 202021.1月号　広報たか

▲下野間公民館

年
金
広
報

ぼ
ん
え
る
ふ

●
問
合
先　

住
民
課

☎（
32
）2
3
8
3

年金は　豊かな明日への　パスポート
第11回　多可町年金コンクール最優秀作品 障

が
い
広
報

ふ
ら
っ
と

●
問
合
先　

福
祉
課

☎（
32
）5
1
2
0

（
30
）2
5
2
6

FAX

～福祉課の障がい担当が訪ねます～

た
か
坊

た
か
坊

た
か
坊

た
か
坊

　障害福祉サービスを利用するには、個別支援計画を作
り、その計画に基づいてサービスを利用します。
　この個別支援計画に災害時にどのように避難するかを
定めて書き記したものです。

離
婚
当
事
者
が
、
そ
の
按
分

割
合
に
つ
い
て
合
意
し
た
上
で
、

請
求
手
続
き
を
行
う
制
度
で
す
。

■
必
要
条
件

①
平
成
19
年
4
月
1
日
以
降
に

離
婚
、
ま
た
は
事
実
婚
を
解

消
し
て
い
る
こ
と
。

②
当
事
者
間
の
合
意
ま
た
は
裁

判
手
続
き
に
よ
り
、
年
金
分

割
の
割
合
を
定
め
て
い
る
こ

と
。

③
請
求
期
限（
原
則
と
し
て
離
婚

し
た
日
の
翌
日
か
ら
２
年
）を

経
過
し
て
い
る
こ
と
。

国
民
年
金
第
3
号
被
保
険
者
で

あ
っ
た
人
か
ら
の
請
求
に
よ
り
、

平
成
20
年
４
月
以
降
の
婚
姻
期

間
中
の
国
民
年
金
第
3
号
被
保

険
者
期
間
中
に
お
け
る
相
手
方

の
保
険
料
納
付
記
録
を
2
分
の

１
ず
つ
分
割
で
き
る
制
度
で
す
。

■
必
要
条
件

①
平
成
20
年
5
月
１
日
以
降
に

離
婚
、
ま
た
は
事
実
婚
を
解

消
し
て
い
る
こ
と
。

②
平
成
20
年
4
月
1
日
以
降
に

二
人
の
一
方
に
国
民
年
金
第

3
号
被
保
険
者
期
間
が
あ
る

こ
と
。

③
請
求
期
限（
原
則
と
し
て
離
婚

し
た
日
の
翌
日
か
ら
2
年
）を

経
過
し
て
い
な
い
こ
と
。

「
離
婚
分
割
」に
つ
い
て
の
ご

相
談
・
お
手
続
き
を
希
望
さ
れ

る
人
は
、
加
古
川
年
金
事
務
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先

加
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
７
９（
４
２
７
）４
７
４
０

離
婚
時
の
分
割
制
度

合
意
分
割
制
度

３
号
分
割
制
度

「
離
婚
分
割
」と
は
、
離
婚
な
ど
を
し
た
際
に
厚
生
年
金
の
保

険
料
納
付
記
録
を
当
事
者
間
で
分
割
す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度

で
す
。

ご存じですか？

災
害
が
発
生
し
た
ら

国保の被保険者証が12月1日で更新となります。
対象者には11月下旬に新しい被保険者証を特定

記録郵便にて郵送します。
12月1日以降、診療を受ける際には、新しいも

のを保健医療機関などの窓口で提示してください。

■変更点 有効期限を令和3年7月31日とします。

※社会保険への加入や、離脱などがあった場合は、14日
　以内に届けが必要です。
※古い被保険者証は、12月1日以降に役場本庁舎、加美
プラザ、八千代プラザに返却いただくか、はさみを入

　れるなど、使用できないように処分してください。

ど
う
や
っ
て
避
難
す
る
か

防
災
と
福
祉
の

連
携
モ
デ
ル
事
業

■問合先　財政課　☎（32）4771■11月分入札結果
請負金額（税込）

11,220,000円
4,345,000円

28,160,000円
2,970,000円

概　　要

獣害防止柵の設置
指定避難所に有圧換気扇の設置

和室から洋室への改修等
給水管の布設替

　　　　件　　　名
11月５日実施
上三原地区獣害防止柵設置工事
学校屋内運動場等指定避難所有圧換気扇設置工事
11月17日実施
エーデルささゆり客室改修等工事
西脇地内給水管布設替工事

請負業者

(有)大量建設
(株)ヨシカワ

(有)吉川商店
(有)中町プロパン藤本商店

場　所

上三原
町　内

中野間
西　脇

　

最
近
、
高
齢
化
や
社
会
福
祉
施

設
な
ど
か
ら
の
地
域
移
行
が
進
む

中
、
地
域
で
暮
ら
す
避
難
行
動
要

支
援
者（
高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
、

災
害
時
に
自
力
で
避
難
す
る
こ
と

が
困
難
な
人
）が
増
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
い
つ
起
こ
る
と
も
わ

か
ら
な
い
災
害
に
備
え
て
、
ど
の

よ
う
に
避
難
し
た
ら
よ
い
か
と
い

う
こ
と
を
考
え
て
お
く
こ
と
は
、

誰
で
も
難
し
い
こ
と
で
す
。

　

障
が
い
者
の
中
に
は
、
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
日
々
過

ご
さ
れ
て
い
る
人
が
い
ま
す
。
そ

の
人
を
対
象
に
、
災
害
時
に
ど
の

よ
う
に
し
て
避
難
す
る
か
と
い
う

こ
と
を
、
本
人
、
家
族
、
近
隣
住

民
や
関
係
者
で
話
し
合
い
、
確
認

し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
、
い
ざ
と

い
う
と
き
の
た
め
に
必
要
で
は
な

い
か
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　
兵
庫
県
は
、『
防
災
と
福
祉
の
連

携
モ
デ
ル
事
業
』を
実
施
し
、
令
和

元
年
度
は
、
多
可
町
で
は
中
安
田

集
落
が
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
今
後
多
可

町
で
広
が
っ
て
ほ
し
い
活
動
で
す
。

　

こ
の
活
動
は
、
次
の
よ
う
に
作

業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

①
当
事
者
ア
セ
ス
メ
ン
ト

災
害
に
つ
い
て
の
情
報
を
適
切
に

処
理
す
る
能
力
の
確
認
・
向
上

②
地
域
力
ア
セ
ス
メ
ン
ト

地
域
の
体
制
の
確
認（
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
、
援
助
者
等
）

③
災
害
時
ケ
ア
プ
ラ
ン
調
整
会
議

相
談
支
援
専
門
員
を
媒
介
に
本

人
と
近
隣
住
民
な
ど
で
話
し
合
い

④
プ
ラ
ン
作
成

災
害
時
に
ど
の
よ
う
に
避
難
す

る
か
を
策
定

⑤
プ
ラ
ン
の
確
認
と
個
人
情
報
共

有
の
同
意

本
人
が
備
え
る
こ
と
、
援
護
者

が
備
え
る
こ
と
の
確
認
、
関
係

機
関
と
情
報
共
有
の
同
意

⑥
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
防
災
訓
練
で

の
プ
ラ
ン
の
検
討
・
改
善

実
際
の
困
り
ご
と
を
確
認
し
、

対
策
検
討

今
年
度
も
、
生
活
安
全
課
で
防

災
と
福
祉
の
連
携
促
進
事
業
と
し

て
実
施
し
て
お
り
、
福
祉
課
、
ふ

く
し
相
談
支
援
課
も
協
力
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

新成人の皆さんへ
～20歳になったら国民年金～

　

公
的
年
金
制
度
は
、
や
が
て

迎
え
る
老
後
や
、
万
が
一
、
ケ

ガ
や
病
気
で
障
害
を
負
っ
た
り
、

一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た

と
き
に
、
生
活
を
支
え
る
年
金

を
保
障
す
る
こ
と
で
、
安
心
し

て
暮
ら
す
た
め
の
社
会
的
な
し

く
み
で
す
。

　

ま
た
、
現
役
世
代
の
保
険
料

負
担
で
高
齢
者
世
代
の
年
金
給

付
に
必
要
な
費
用
を
賄
う
世
代

間
扶
養
の
考
え
方
を
も
と
に
、

運
営
し
て
い
ま
す
。

国
内
に
居
住
す
る
20
歳
か
ら

60
歳
ま
で
の
全
て
の
人
が
、
国

民
年
金
に
加
入
し
て
保
険
料
を

納
付
す
る
義
務
が
あ
り
、
年
金

を
受
け
取
る
権
利
が
あ
り
ま
す
。

　

国
が
責
任
を
持
っ
て
運
営
す

る
た
め
、
年
金
の
給
付
は
生
涯

に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

　

国
民
年
金
の
加
入
者
の
こ
と

を
被
保
険
者
と
い
い
、
職
業
な

ど
に
よ
っ
て
3
種
類
に
分
類
さ

れ
ま
す
。

①
第
1
号
被
保
険
者

自
営
業
、
農
業
な
ど
の
人
と
、

そ
の
配
偶
者
、
ま
た
は
学
生
、

ア
ル
バ
イ
ト
の
人
な
ど

②
第
2
号
被
保
険
者

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
で
厚

生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人

※
加
入
手
続
き
は
、
勤
務
先
が

行
い
ま
す
。

③
第
3
号
被
保
険
者

第
2
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
る
配
偶
者

※
加
入
手
続
き
は
、
第
2
号
被

保
険
者
の
勤
務
先
が
行
い
ま

す
。

20
歳
に
な
っ
た
人
に
は
、
日

本
年
金
機
構
か
ら「
国
民
年
金
加

入
の
お
知
ら
せ
」、「
保
険
料
納

付
書
」、「
保
険
料
免
除
・
猶
予

申
請
書
」、「
学
生
納
付
特
例
申

請
書
」な
ど
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
「
年
金
手
帳
」は
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

※
20
歳
前
か
ら
厚
生
年
金
に
加
入
し

て
い
る
人
に
は
届
き
ま
せ
ん
。

　新成人の皆さん、成人おめでとうございます。
20歳になると、国民年金へ加入する義務が発生し
ます。今回は、国民年金の基本的なしくみについ
てお伝えします。

公
的
年
金
制
度
っ
て
？

加
入
の
義
務

加
入
の
種
類
は
３
種
類

ポイント情報Ｑ＆Ａ

　　大学を卒業すれば、会社員として厚生年金保険に加入するので、大学生
の間は国民年金の保険料を納めなくてもいいでしょうか。

　　大学生でも20歳になると、国民年金の保険料を納付する義務があります。
　20歳以後に保険料を未納にしておくと、在学中のみならず社会人になり厚
生年金保険などに加入した後に、万が一「障害」や「死亡」の事故が起きたとき、
障害年金や遺族年金を受けられない場合があります。
　これは、障害年金や遺族年金を受けるためには、20歳以降の期間のうち 3
分の 2 以上の保険料を納めること（または初診日や死亡日の直近の 1 年間に保
険料の未納がないこと）が必要だからです。
　たかが 2 ～ 3 年と考えていると取り返しのつかないことになりますので、
保険料は必ず納めてください。
　また、保険料を納付することが困難な場合は、保険料の納付が猶予・免除
となる「学生納付特例制度」や「保険料免除制度」、「納付猶予制度」があります。
保険料が猶予・免除されている期間も、「障害」・「死亡」など“もしも”の保障
がありますので、納付が困難な場合は、必ず手続きをしましょう。

Ａ.

Ｑ.　
「公的年金等の源泉徴収票」
の交付について

　令和２年分として支払われた
年金の金額や源泉徴収された所
得税額などをお知らせする「公
的年金等の源泉徴収票」が日本
年金機構から送付されます。
　所得税の確定申告の際の添付
書類として必要ですので、大切
に保管してください。

■送付時期　１月中旬～下旬
■対象者
令和２年中に厚生年金保険、

国民年金などの老齢または退職
を支給事由とする年金を受け取
った人

▲中安田の福祉理解研修の様子



冬の文化祭

子どもひろば

子育てふれあい

活動あれこれ

問中児童館
☎/FAX（32）4328
みなみ児童館
☎/FAX（35）1420

問子育て
　　ふれあいセンター
　☎（32）2816

図書館通信

BOOK GUIDE

2021.1月号　広報たか25 222021.1月号　広報たか

ベルディーだより

EVENT GUIDE

問ベルディーホール
　☎（32）1300
　FAX（32）4060

問多可町図書館☎（32）5170
　加美図書室　☎（35）0080
　八千代図書室☎（37）0250

那珂ふれあい館
1月の体験イベント

（すべて要予約）

問那珂ふれあい館
   ☎（32）0685
　FAX（30）2730

ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/jidoukan/

ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/kosodate/ホームページ http://web.town.taka.lg.jp/nakafureai/ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/verde/ホームページ https://www.town.taka.lg.jp/library/

日 時　間 内　容 参加費など

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

10:00集合

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

児童館

・ギフトショップ清水（32-2978）
・ブックショップM（32-3606）
・細田書店（32-0073）
・ヨシダ楽器（22-2322）
・西村書店西脇店（23-3350）
・おしゃれの店しんみせ（28-2215）
・新・文具館柏原本店（0795-72-1223）

チケットはプレイガイドでも販売しています

「年度別親子活動」のご案内

※詳細は、「にこにこ通信」をご覧ください。

発売中

令和２年度友の会会員募集中
■特典
①一般発売に先がけてのチケット購入
②会員限定の指定席設置（全席自由席の場
合のみ）

③自主公演事業情報の受け取り
④チケット割引（55割引※55歳以上の会員、
中高生割引）入会の手続きや詳細につい
ては、お問い合わせください。

令和2年度から年会費無料

まがたまの作り方

滑石という軟らかい石に鉛筆などで形を
下書きします。

ひもを通す穴を、キリやドライバーなど
であけます。

キズがなくなるまで、目の細かい耐水
ペーパーで水をつけながら磨きます。

①

②

③

④

※新型コロナウイルス感染症対策のため
中止になる場合があります。

※新型コロナウイルス感染症対策のため予定を変更する場合があります。

９日
（土）

10日
（日）

11日
（月）

16日
（土）

17日
（日）

23日
（土）

24日
（日）

30日
（土）

31日
（日）

参加費：150円
        ～200円
参加費：150円
        ～200円

参加費：350円

参加無料
多可ふれあい
ボランティアガイド

参加費：350円

参加費：300円

参加費：300円

参加費：400円

参加費：150円
材料費：500円

参加費：600円

参加費：500円
色付け：1月30日（土）

参加費：300円
色付け：2月28日（日）

参加費：300円
色付け：2月28日（日）

参加費：300円
色付け：2月27日（土）

参加費：450円
小学5年以下保護者同伴

参加費：350円

1月17日の
参加者対象
参加費：300円
色付け：2月27日（土）
参加費：150円
        ～200円

開館30周年記念
ベルディーホール自主公演事業
「ロビーコンサート
　　ブラジリアンミュージックライブ」
1月17日（日）開演：午後2時～／午後4時～

◆出演　ブラジリアン研究会
◆チケット料金　　各回500円　※未就学児入場不可

マジカルストーン
まがたまづくり

マジカルストーン
まがたまづくり

パワーストーンでキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

多可町の歴史を体感
　東山古墳群めぐり

パワーストーンでキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり
Power　Up！！
  BIGなまがたまづくり
Power　Up！！
  BIGなまがたまづくり
勾玉と鹿角の
  MAGICAL powerキーホルダーづくり

世界に一つだけのアクセサリー
 七宝焼き教室
　　特別講師：蔵本繁子さん

多可の伝統工芸　杉原紙
 和紙のランプシェード
鬼はア～そと！福はア～うち！
  はりこの鬼面づくり①

新春祈願！合格祈願１
　素焼きのダルマづくり①
ミニチュア地蔵ワールド
素焼きのミニ地蔵づくり①

ミニチュアはにわワールド
素焼きのミニはにわづくり①
切り絵でランプ
　輝く仏像のランプシェード

パワーストーンでキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

  はりこの鬼面づくり②

 灯りをつけましょ　ぼんぼりにイ～♪
  素焼きのひな人形づくり①

マジカルストーン
まがたまづくり

と　き：1月23日（土）午前10時～正午
ところ：中児童館
参加費：200円
対　象：小学生（定員16人）

※定員を超えた場合は抽選
持ち物：マスク・エプロン・三角巾
　　　　手ふきタオル・お茶など
申込締切：１月12日（火）午後1時まで

「おかしの家づくり」参加者募集！

おやこ
遊び 秋といえば食欲の秋！みんなでお芋を焼

いて食べました。センターの近くをお散歩
して落ち葉や木の実をたくさん拾いました。

地域の歴史を出前します！！
　那珂ふれあい館では、地域に出向いて地元の歴史を知
ってもらおうと『歴史遺産出前講座』を行っています。
　団体や各地区、有志の集まりなど、おおむね10人以上
のグループから受け付けており、担当者が出向いて解説
します。ぜひお気軽にお申し込みください。
■主なメニュー　各地域の歴史遺産の紹介、多可の里の

はじまり、杉原紙の歴史、播州織の歴史入門など
■問合先　　那珂ふれあい館（担当：安平）

わくわく体験教室

場　所　子育てふれあいセンター
時　間　午前10時～11時30分　　

焼きいもと秋のウォークラリー

発売前
開館30周年記念
ベルディーホール自主公演事業
「ロビーコンサート
　　バレンタインジャズライブ」
　　　　　　　　　　　
２月14日（日）開演：午後2時～／午後4時～
◆出演　光岡尚紀feat’中山瞳トリオ
◆チケット料金　　各回500円　※未就学児入場不可
◆チケット発売日　1月９日（土）

文化連盟主催

　文化部による写真、絵画、陶芸、郷土史研
究などの作品や研究成果を展示します。
　ぜひご来場ください。
　と　き　１月30日（土）～31日（日）

　午前9時～午後5時
※31日は午後3時まで

ところ　ベルディーホール　会議室

19日（火）　お正月あそび
26日（火）“書初め”と“とんど”をしよう

13日（水）　お正月あそび
20日（水）　体を使ってあそぼう

14日（木）　お正月あそび
21日（木）　運動あそび

12日（火）　ゲームあそびで交流しよう
25日（月）　赤ちゃんの等身大づくり

H29年度

H30年度

R１年度

R２年度

今月のおすすめ

端田　晶/著　幻冬舎　
　日本で初めてビアホールを創っ
た男、馬越恭平は、江戸末期岡山
県で生まれ、大阪の鴻池での丁稚
奉公を経て、伯父が営む播磨屋を
継ぐことになります。激動の幕末
から明治初頭、恭平は時代の波に
乗り家業を拡大し、三万両もの身
代を築きます。しかし、将来の経
営方針を巡り、先代と仲違いが生
じ、すべてを捨て上京します。東
京では、三井物産の立ち上げに関

わり、軍の物資調達や生糸取引で大きな利益をもたらし、
三井財閥内で名を上げていきます。やがて、赤字続きの
日本麦酒醸造という会社の再建を任されることに…。
　ビールが庶民には高嶺の花であった時代。誰もが集い、
手軽に楽しめるようにと東奔西走した男の破天荒な生涯
を描いた物語です。

『負けず　小説・東洋のビール王』

●おはなし会

と　き　1月9日（土）・23日（土）午前10時30分～
ところ　おはなしの部屋

お知らせ

●かるた会

と　き　1月９日（土）
■百人一首　午前10時～
　対象：小学４～6年生

■いろはかるた
　（おはなし会終了後）

　　対象：小学3年生以下
ところ　稲荷コミュニティセンター第1会議室

申込締切
１月６日（水）

●親子ふれあい遊び講座

と　き　1月24日（日）午前10時30分～
ところ　多可町図書館
講　師　長野　薫さん
定　員　20人（無料・託児あり）
対　象　高校生以上

申込締切
１月17日（日）

※いずれの催しも新型コロナウイルス感染防止のため、手指
消毒・マスクの着用・検温をお願いするとともに会場への
入場制限を適宜設けます。中止になる場合もあります。

ビール

※別配付の案内チラシの申込書にてお申し込みください

いつからでも
参加できます

※マスク着用、手指消毒、検温に
ご協力ください

託児11日（月）まで
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生
涯
学
習
講
座
発
表
会

生
涯
学
習
講
座
の
落
語
講
座

生
11
人
が
1
年
間
の
練
習
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。
講
師
の
桂

九
雀
さ
ん
の
高
座
も
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と

き

3
月
10
日（
土
）

午
後
2
時
〜

※
は
〜
と
ふ
る
シ
ョ
ッ
プ
・
ふ

れ
あ
い
喫
茶
は
午
後
1
時
〜

と
こ
ろ

八
千
代
プ
ラ
ザ

入
場
料

無
料

特
別
出
演

桂

九
雀
さ
ん

問
合
先

八
千
代
プ
ラ
ザ

☎（
37
）0
2
5
0

ふ
れ
あ
い

問
合
先　
人
権
啓
発
推
進
室

　
☎（
32
）1
3
8
9

多可赤十字病院からのお知らせ
　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
令
和
2
年
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

流
行
に
伴
い
、
３
密
を
避
け
る

こ
と
や
イ
ベ
ン
ト
の
自
粛
な
ど
、

私
た
ち
の
生
活
様
式
も
一
変
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

感
染
の
第
3
波
が
表
面
化
し

始
め
た
10
月
下
旬
、
新
聞
に
南

米
ウ
ル
グ
ア
イ
の
前
大
統
領
ホ

セ
・
ム
ヒ
カ
氏
の
政
界
引
退
の

記
事
が
出
て
い
ま
し
た
。

2
0
1
2
年
に
リ
オ
デ
ジ
ャ

ネ
イ
ロ
で
行
わ
れ
た『
国
連
持
続

可
能
な
開
発
会
議
』で
の
ム
ヒ
カ

氏
の
演
説
は
、
多
く
の
人
々
に

感
動
を
与
え
ま
し
た
。
日
本
で

は
、
子
ど
も
向
け
に
訳
し
た
絵

本『
世
界
で
い
ち
ば
ん
貧
し
い
大

統
領
の
ス
ピ
ー
チ
』な
ど
で
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
ス
ピ
ー
チ
の
中
で
、
ム

ヒ
カ
氏
は「
貧
乏
な
人
と
は
、
少

し
し
か
持
っ
て
い
な
い
人
で
は

な
く
、
無
限
の
欲
が
あ
り
、
い

く
ら
あ
っ
て
も
満
足
し
な
い
人

の
こ
と
。
」と
語
っ
て
い
ま
す
。

ム
ヒ
カ
氏
は
、
大
統
領
と
し

て
の
給
料
の
大
半
を
寄
付
し
、

ど
こ
へ
行
く
と
き
も
高
級
な
大

統
領
専
用
車
に
は
乗
ら
ず
、
お

ん
ぼ
ろ
の
V
W
ビ
ー
ト
ル
を
自

分
で
運
転
し
て
出
か
け
ま
し
た
。

そ
う
し
た
生
活
態
度
か
ら「
世
界

で
一
番
貧
し
い
大
統
領
」と
呼
ば

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ム
ヒ
カ
氏
は「
幸
せ
は

人
間
の
よ
う
に
命
あ
る
も
の
か

ら
し
か
も
ら
え
な
い
。
物
は
幸

せ
に
し
て
く
れ
な
い
」と
も
語
っ

て
い
ま
す
。

　

幸
せ
と
感
じ
な
い
人
の
多
く

は
、
自
分
に
足
り
な
い
も
の
に

不
平
不
満
を
抱
い
て
い
る
傾
向

が
あ
る
よ
う
で
す
。
逆
に
幸
せ

と
感
じ
て
い
る
人
は
、
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
生
活
し
て

い
る
の
で
す
。「
あ
り
が
と
う
」

と
感
謝
の
気
持
ち
を
表
す
こ
と

で
、
自
分
だ
け
で
な
く
相
手
の

人
も
喜
び
や
幸
福
感
が
増
す
と

い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
に
な
っ
て
も
コ
ロ

ナ
の
影
響
は
ま
だ
続
き
そ
う
で

す
が
、
感
謝
の
気
持
ち
や
相
手

へ
の
気
づ
か
い
が
お
互
い
の
幸

せ
な
気
持
ち
を
生
み
、
ま
た
次

の
誰
か
を
幸
せ
に
す
る
よ
う
な

「
あ
り
が
と
う
」で
繋
が
る
社
会

を
目
指
し
た
い
も
の
で
す
。

を導入しました

多可赤十字病院　☎（32）1223
http://www.taka.jrc.or.jp/

募

集

◉
第
8
回
多
可
町
地
域
包

括
ケ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

健
康
づ
く
り
と
介
護
予
防

自
分
が
健
康
で
あ
る
こ
と
、

介
護
予
防
に
努
め
る
こ
と
が
、

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
に
繋
が
っ

て
い
く
こ
と
、
さ
ら
に「
介
護
状

態
に
な
ら
な
い
〝
健
幸
〞
に
過

ご
す
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
」と
い

う
視
点
で
、
健
康
づ
く
り
と
介

護
予
防
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

と

き

3
月
9
日（
月
）

午
後
７
時
〜

と
こ
ろ

ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

テ
ー
マ

こ
の
ま
ち
に
住
む
と「
自
然
と

健
幸
に
な
れ
る
」ま
ち
づ
く
り
と

は
〜
多
可
町
が
手
遅
れ
に
な
ら

な
い
た
め
に
〜

講

師

久
野
譜
也
さ
ん

（
筑
波
大
学
大
学
院
人
間
総
合

科
学
研
究
科
教
授
）

問
合
先

多
可
赤
十
字
病
院
地
域
医
療
支

援
セ
ン
タ
ー

☎（
32
）3
8
1
0

福
祉
課

☎（
32
）5
1
2
0

◉
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
委

員
募
集

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
委
員
会

当
委
員
会
で
は
、
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
の
あ
り
方
に
つ
い
て
調
査
、

研
究
を
重
ね
、
今
後
の
多
可
町

に
お
け
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
へ
の

意
見
を
提
言
し
て
い
た
だ
け
る

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

協
議
内
容

・
町
民
ス
ポ
ー
ツ
の
現
況
、
課

題
、
ニ
ー
ズ

・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
研
究

・
施
設
の
運
営
計
画
・
利
用
普

及
に
関
す
る
こ
と

な
ど

対

象
満
18
歳
以
上
で
、
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
の
推
進
に
理
解
と
情
熱
を

も
っ
て
活
動
で
き
る
人

募
集
人
数

若
干
名

募
集
締
切

3
月
19
日（
木
）

任

期
令
和
２
年
度
か
ら
２
年
間

※
会
議
は
、
年
間
２
回
程
度
、

平
日
の
夜
に
約
２
時
間
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

問
合
先

生
涯
学
習
課

☎（
32
）5
1
2
2

●問合先
多可出張所☎（32）0119

消防通信 vol.173

11
月
5
日
、
福
井
県
若
狭
町

と
鳥
取
県
若
桜
町
と
多
可
町
の

３
町
友
好
交
流
サ
ミ
ッ
ト
が
、

福
井
県
若
狭
町
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
２
町
と
の
関
係
は
、
平

成
28
年
に「
友
好
交
流
協
定
」を

締
結
し
、
自
治
体
同
士
の
相
互

扶
助
や
観
光
交
流
促
進
、
災
害

時
に
お
け
る
相
互
応
援
を
目
的

に
関
係
を
深
め
て
き
ま
し
た
。

鳥
取
県
若
桜
町
は
、
旧
加
美

町
役
場
前
に
展
示
し
て
い
た
蒸

気
機
関
車「
C
１
２
１
６
７
」が

移
設
さ
れ
た
町
で
す
。
そ
の

S
L
は
今
で
も
現
役
で
展
示
走

行
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
訪

れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
福
井
県
若
狭
町
は
、

原
子
力
発
電
所
所
在
地
の
隣
接

町
で
、
万
が
一
原
子
力
災
害
が

発
生
し
、
全
町
避
難
の
状
態
に

陥
っ
た
場
合
は
、
多
可
町
が
そ

の
受
け
入
れ
町
と
な
る
、
災
害

協
定
に
よ
り
交
流
が
始
ま
り
ま

し
た
。

若
狭
町
は
、
観
光
資
源
が
豊

富
な
町
で
、
皆
さ
ん
も『
恋
人
の

聖
地
』と
し
て
有
名
な
レ
イ
ン

ボ
ー
ラ
イ
ン
や
山
頂
に
あ
る
天

空
テ
ラ
ス
か
ら
の
三
方
五
湖
の

眺
望
を
体
験
し
た
方
も
お
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
他
、
常

神
半
島
の
民
宿
や
熊
川
宿
の
文

化
歴
史
施
設
が
有
名
で
す
。

こ
の
３
町
で
は
、
お
互
い
の

産
業
展
や
町
主
催
の
お
祭
り
に

地
場
産
品
を
持
ち
寄
っ
て
販
売

促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
特
に
コ
ロ
ナ
対
策
の

事
業
展
開
の
報
告
や
情
報
交
換

を
行
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の

町
に
お
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
特

徴
あ
る
施
策
を
立
案
さ
れ
て
お

り
、
お
互
い
に
参
考
に
し
な
が

ら
新
た
な
施
策
の
検
討
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

多
可
町
は
、
2
町
以
外
に
も
、

宮
城
県
村
田
町
と「
災
害
時
相
互

応
縁
協
定
」を
結
ん
で
交
流
を

行
っ
て
い
ま
す
。
村
田
町
と
は
、

東
日
本
大
震
災
に
際
し
て
、
多

可
町
か
ら
緊
急
支
援
物
資
を
全

国
で
一
番
早
く
届
け
た
こ
と
が

縁
で
交
流
が
始
ま
り
ま
し
た
。

当
時
は
、
沿
岸
の
津
波
被
害
地

域
へ
の
物
資
配
給
拠
点
と
し
て
、

自
ら
も
被
災
す
る
中
大
変
な
苦

労
を
さ
れ
た
と
お
聞
き
し
ま
し

た
。こ

う
し
た
協
定
を
き
っ
か
け

に
、
行
政
だ
け
で
な
く
住
民
同

士
の
観
光
や
地
域
交
流
へ
と
広

が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

短
日
や
あ
れ
も
残
し
て

野
良
を
去
る

池
田
義
孝

秋
澄
め
る
城
一
層
の
白
き
映
え

伊
藤
忠
則

冬
の
雨
泣
き
止
む
に
似
て
鳧
の
声

川
本
法
綱

山
荘
の
廃
れ
ゆ
く
日
々
紅
葉
散
る

松
下
孝
裕

ど
こ
よ
り
も

こ
の
地
愛
し
て
落
葉
掃
く森野

康
典

短
日
の

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
打
ち
急
ぐ

安
田
昇
司

名
人
の
描
い
た
掛
け
軸

字
が
読
め
ぬ

藤
川
敏
明

牛
の
目
が

人
に
優
し
く
問
う
て
い
る

寺
尾
麦
人

桜
見
る
会
に
招
か
れ
馬
鹿
を
見
る

藤
原
栄
司

顔
半
分
か
く
し
謎
め
く
若
さ
か
な

や
の
え
み

同
窓
の
友
の
旅
立
ち
尚
つ
ら
く

明
日
は
我
が
身
と
誰
が
知
ろ
う
か

蔵
本
繁
子

町長から
こんにちは

今月の税・保険料の納付
　　　　○固定資産税　　第１期　
　　　　　○軽自動車税　　　　　

※納付書にて期日までに納めてください。
（コンビニエンスストア・クレジットカードでの納付
も可能です）。口座振替申込みがお済みの人は、６月
１日（月）に申込口座から振替をします。口座振替を希

　望する人は、金融機関でお申し込みください。

吉田一四
かずし

町長

若
い
頃

早
く
回
れ
時
計
の
針

今
は
ま
た

ゆ
っ
く
り
ま
わ
れ

時
計
の
針

人
間
て
勝
手
ね

仁
木
孝
子

　多可町の皆さん、新年あけましておめでとうござ
います。これから１年で１番寒い時期を迎えます。
　今回は、そんな寒い時期に多く発生する救急事案
について…。

令
和
２
年
度『
競
輪
』補
助
事

業
に
よ
り
、
多
可
赤
十
字
老
人

保
健
施
設
に
介
護
ロ
ボ
ッ
ト

（
Ｈ
Ａ
Ｌ
腰
タ
イ
プ
・
自
立
支

援
用
）を
導
入
し
ま
し
た
。

こ
の
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
は
、
装

着
す
る
こ
と
で
腰
部
に
か
か
る

負
荷
を
低
減
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
介
護
作

業
者
の
腰
痛
を
引
き
起
こ
す
リ

ス
ク
を
低
減
さ
せ
る
機
能
に
加

え
、
足
腰
の
弱
っ
た
利
用
者
の

方
の
体
幹
・
下
肢
機
能
の
向
上

の
た
め
の
訓
練
に
も
役
立
て
る

こ
と
が
で
き
る
と
い
う
２
つ
の

機
能
を
搭
載
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
導
入
に
よ
り
、
介
護

を
受
け
ら
れ
る
利
用
者
の
皆
さ

ん
に
、
よ
り
安
全
で
安
心
な

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
可
能
と
な

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

多
可
赤
十
字
病
院
お
よ
び
老

人
保
健
施
設
で
は
、
多
可
町
唯

一
の
公
的
医
療
機
関
と
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
住
民
の
皆
さ
ん
の

健
康
管
理
、
疾
病
予
防
に
役
立

て
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。

　
当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の『
病
院

か
ら
の
お
知
ら
せ
』コ
ー
ナ
ー
に

も
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
に
つ
い
て
情

報
を
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
の
で

ぜ
ひ
ご

覧
く
だ

さ
い
。

幸
せ
っ
て

介
護
ロ
ボ
ッ
ト
を

　
導
入
し
ま
し
た

令
和
2
年
度

多
可
町
人
権
作
品
入
選
者

【
標
語
の
部（
一
般
）】

棚
倉
と
よ
子（
的
場
）

山
口
道
子（
清
水
）

上
月
次
郎（
下
村
）

細
田
勝
美（
熊
野
部
）

【
標
語
の
部
】

見
坂
明
日
羽（
中
町
南
小
2
年
）

吉
田　
陽
紀（
中
町
北
小
2
年
）

石
塚　
崇
翔（
松
井
小
2
年
）

東
田　
蓮
生（
杉
原
谷
小
４
年
）

藤
田
遼
太
郎（
八
千
代
小
2
年
）

松
本　

昌
斗（
北
は
り
ま
特
別

支
援
学
校
小
学
部
５
年
）

横
矢　
小
春（
加
美
中
１
年
）

西
村　
拓
也（
多
可
高
３
年
）

【
詩
の
部
】

草
壁　
拓
実（
中
町
南
小
３
年
）

濱
𦚰　
彩
花（
中
町
北
小
４
年
）

大
野　
美
加（
松
井
小
３
年
）

萬
浪　
大
喜（
杉
原
谷
小
５
年
）

橋
尾　
帆
波（
八
千
代
小
４
年
）

【
作
文
の
部
】

内
海　
萌
菜（
中
町
南
小
６
年
）

内
田　
結
菜（
中
町
北
小
６
年
）

荒
木　
孝
太（
松
井
小
６
年
）

上
郡　
真
緒（
杉
原
谷
小
６
年
）

長
谷
川
瑛
示（
八
千
代
小
６
年
）

大
西　
絢
瀬（
中
町
中
３
年
）

宮
崎　
花
菜（
加
美
中
３
年
）

市
位　
想
真（
八
千
代
中
３
年
）

𠮷
竹　

正
登（
北
は
り
ま
特
別

支
援
学
校
高
等
部
３
年
）

【
ポ
ス
タ
ー
の
部
】

町
口　
琴
音

（
み
ど
り
こ
ど
も
園
5
歳
児
）

小
西　
瑠
月

（
あ
さ
か
こ
ど
も
園
5
歳
児
）

笹
倉　
優
月

（
四
恩
こ
ど
も
園
5
歳
児
）

山
口　
陽
愛

（
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
か
み
5
歳
児
）

安
武　
龍
哉

（
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
や
ち
よ
5
歳
児
）

高
橋　
彩
羽（
中
町
南
小
４
年
）

熊
田　
翔
太（
中
町
北
小
１
年
）

𠮷
田　
澪（
松
井
小
４
年
）

𠮷
田　
順
子（
杉
原
谷
小
３
年
）

濱
田
清
志
郎（
八
千
代
小
１
年
）

藤
原　

碧
斐（
北
は
り
ま
特
別

支
援
学
校
中
学
部
２
年
）

▲作文を発表する入選者

冬の温度差に要注意！

ヒートショック

救急指令！救急指令！
　ただ今の救急事故現場　多可町○○　○○方
　事故概要　８５歳男性　浴室内で急に倒れたもの

　皆さんは「ヒートショック」
という言葉をご存知ですか？
　「ヒートショック」とは、暖
かい部屋から寒いお風呂やト
イレへ移動したときに、急激
な温度変化によって血圧が大きく変動することが原
因で起きる体調の異変のことです。
場合によっては、脳出血や脳梗塞、心筋梗塞など

をおこしたり、さらには入浴中に意識を失いおぼれ
て命を落としてしまうこともあります。

「ヒートショック」予防のポイント

１．脱衣所、浴室、トイレ内を暖めておく。
２．入浴前にコップ一杯程度の水分を摂る。
３．入浴する前には家族に一声かける。また、家族
　はときどき声をかけて様子を見に行くようにする。
４．飲酒後の入浴は避ける。
５．入浴時、湯温は４１℃以下、お湯に入る時間は
　　１０分を目安に。
６．浴槽から急に立ち上がらない。

CYBERDYNE社製
HAL-BB04-SSSJP

介護ロボット

　下記のとおり、講習会を開催します。
　参加希望の方は、当院までご連絡ください。

「知って・支える『認知症』」
と　き　２月２６日（金）午後２時～４時
　ところ　多可赤十字病院
　申込期限　１月１２日（火）～２月１２日（金）まで
※事情により中止になる可能性があります。
※詳細はホームページをご覧ください。

講習のご案内



くらしの情報館

相　

談

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

2021. 1月号　広報たか2７ 2６2021.1月号　広報たか

母子保健事業と健康づくり事業
ケン助くん
（健康づくりキャラクター）

毎月19日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」
毎月19日は食育の日
「朝ごはん　家族楽しく　いただきます！」

母子保健事業

母子健康手帳交付
と

妊婦健康相談

すくすく２か月児教室

４か月児健診

もぐもぐ離乳食教室

10か月児育児教室

１歳６か月児健診

のびのび子育て相談
健康づくり事業

一般健康相談（保健師・栄養士）

がん相談

栄養相談（病態別）

こころの相談

メンタルヘルス相談

専門栄養相談

こころのケア相談

アルコール問題相談

ＨＩＶ抗体（エイズ）・肝炎ウイルス検査・相談

月　日

1月８日（金）

1月22日（金）

２月５日（金）

1月27日（水）

1月22日（金）

２月４日（木）

1月19日（火）

1月21日（木）

月　日

1月12日（火）

1月12日（火）

1月19日（火）

1月６日（水）

1月22日（金）

月　日

1月８日（金）

1月28日（木）

1月13日（水）

1月７日（木）・21日（木）

受付時間

15：30～17：00

8：45～10：30

15：30～17：00

  9：45～10：00

 13：00～

 9：45～10：00

 13：00～

9：30～11：30

受付時間

9：30～11：30

9：30～11：30

9：00～16：00

9：30～15：30

13：30～16：00

受付時間

13:30～15:00

13:00～

13:00～

13:30～14：10

場　所

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

場　所

アスパル

アスパル

アスパル

アスパル

西脇市役所

場　所
加東健康福祉事務所

加東健康福祉事務所

加東健康福祉事務所

加東健康福祉事務所

対　象
持ち物：妊娠届出書・印鑑・個人番号がわか
る書類（個人番号カード、番号通知カードなど）
※個人番号カード以外の場合、別途本人確認書
類（運転免許証など）が必要です。
※妊婦健診費助成、新生児聴覚検査費、産婦健診
費の手続きも行います。（町内在住の妊婦のみ）

対象者に個別に配付します

Ｒ2年9月3日～10月16日生まれ

Ｒ２年８月１日～９月30日生まれ

Ｒ２年２月６日～４月２日生まれ

Ｈ31年４月21日～R 1年6月20日生まれ

事前申込

対　象

栄養相談は要予約

要予約

1週間前までに要予約

要予約

要予約

備　考

要予約（健康管理課☎42-9365）

要予約（地域保健課☎42-9367）

要予約（地域保健課☎42-9367)

要予約（健康管理課☎42- 9436)

問健康課　☎（32）5121

お
知
ら
せ

◉
平
成
29
年
度
に
行
っ
た

「
農
業
振
興
地
域
整
備
計

画
」の
総
合
見
直
し
が
、

平
成
30
年
５
月
に
完
成

し
ま
す
。

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
農
用
地

利
用
計
画
以
外
の
部
分
）の

変
更

農
用
地
利
用
計
画
の
変
更

◉
舞
鶴
海
上
保
安
部
か
ら

の
お
願
い

マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン

に
入
り
、
こ
れ
か
ら
海
に
遊
び

に
行
く
機
会
が
増
え
て
き
ま
す
。

自
然
に
触
れ
、
親
し
む
こ
と
は

と
て
も
楽
し
い
も
の
で
す
が
、

プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
の
事
故
や

海
水
浴
中
の
事
故
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。

事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、
プ
レ

ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
で
遊
ぶ
人
は
、

出
港
前
に「
気
象
・
海
象
の
確

認
」、「
機
関
の
点
検
」を
確
実
に

行
う
と
と
も
に
、「
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
着
用
」し
て
く
だ
さ
い
。

遊
泳
す
る
人
は
、「
疲
れ
て
い

る
と
き
」「
飲
酒
し
た
と
き
」は
絶

対
に
海
に
入
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
。そ

し
て
、
事
故
が
発
生
し
た

と
き
や
発
見
し
た
と
き
は
、
迷

わ
ず
・
素
早
く「
1
1
8
番
」へ
。

問
合
先

舞
鶴
海
上
保
安
部

☎
0
7
7
3（
76
）4
1
2
0

問県行政書士会東播支部
☎079 5（36）0517

6 月の無料相談日

5 月22日に、多可町と兵庫県行政
書士会東播支部が無料相談所開設に
関する協定書を締結しました。
6 月から毎月第 3 水曜日の午後 1

時30分～ 4 時まで、無料相談を実施
します。ぜひご利用ください。

と　き 6月 19日（水）
13:30～16:00

ところ　役場本庁舎多目的コーナー

行政書士会東播支部
無料相談所設置

加東健康福祉事務所

集団の教室は中止とし、対象者に問診票を送付します。

【
ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
】

職
務
内
容

小
学
校
の
通
常
学
級
に
お
い

て
、
学
校
生
活
や
学
習
活
動
な

ど
に
補
助
を
必
要
と
す
る
児
童

の
支
援
を
行
う
。

募
集
人
員

若
干
名

募
集
資
格

教
員
免
許
保
持
者

雇
用
期
間

平
成
30
年
7
月
2
日（
月
）

〜
平
成
31
年
3
月
22
日（
金
）

勤
務
時
間
な
ど

月
〜
金
曜
日

週
5
日
勤
務

（
１
日
5
〜
6
時
間
）

休

日

土
・
日
・
祝
日

賃

金

時
給
1
，
0
0
0
円

勤
務
場
所

町
内
の
小
学
校

申
込
期
限

6
月
15
日（
金
）

申
込
方
法

履
歴
書（
自
筆
・
写

真
貼
付
・
様
式
自
由
）を
学
校
教

育
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
内
容

面
接

※
選
考
日
時
に
つ
い
て
は
、
応

募
者
に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問
合
先

学
校
教
育
課

☎（
32
）2
3
9
5

◉
多
可
町
臨
時
職
員
募
集

【
生
活
補
助
員
】

職
務
内
容

小
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に

お
い
て
、
学
級
活
動
や
学
習
、

身
の
回
り
の
学
校
生
活
な
ど
に

補
助
、
介
護
を
必
要
と
す
る
児

童
の
支
援
を
行
う
。

募
集
人
員

若
干
名

雇
用
期
間

平
成
30
年
7
月
2
日（
月
）

〜
平
成
31
年
3
月
22
日（
金
）

勤
務
時
間
な
ど

月
〜
金
曜
日

週
5
日
勤
務

（
１
日
5
〜
6
時
間
）

休

日

土
・
日
・
祝
日

賃

金

時
給
9
0
0
円

勤
務
場
所

町
内
の
小
学
校

申
込
期
限

6
月
15
日（
金
）

申
込
方
法

履
歴
書（
自
筆
・
写

真
貼
付
・
様
式
自
由
）を
学
校
教

育
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
内
容

面
接

※
選
考
日
時
に
つ
い
て
は
、
応

募
者
に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問
合
先

学
校
教
育
課

☎（
32
）2
3
9
5

◉
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ

い

お
知
ら
せ

「広報たか」に
有料広告を出しませんか

掲載場所　広報たか「くらしの情報館」の最下段
掲載料金 （ 1回当たり）
・4.5㌢×17.5㌢ 20,000円
・4.5㌢× 9㌢ 14,000円
・4.5㌢× 6㌢ 10,000円

問企画秘書課
☎（32）2382

※ 6回・12回分をま
とめて申し込むと
割引があります。

ご意見・ご感想をお寄せください！ご意見・ご感想をお寄せください！

※予約優先

心配ごと相談

身体障がい者相談

生活困窮相談

人権相談

行政相談

社会保険労務士
無料相談

行政書士無料相談

税の無料相談

消費生活
・多重債務相談

多可っ子悩み相談

 1月７日（木）10:00～正午
　末永真紀／德平澄子
 ２月４日（木）10:00～正午
　越川健一／桑村安佳美
1月12日（火）10:00～正午
　松岡清晴／小林　均
1月19日（火）10:00～正午
　藤田忠男／宮崎小夜子
１月４日（月）13:30~16:00
  西田義孝/小谷隆亮
２月１日（月）13:30~16:00
  藤村正幸/藤本 進

1月12日（火）13:00~17:00

１月８日（金）10:00～正午 
  細尾道宏/森野学也
２月10日（水）10:00～正午 
  安平富彦/藤原弓子
１月20日（水）10:00～正午
　萬浪佳隆

１月29日（金）10:00～正午
　大山昌子
１月５日（火）・19日（火）
 9:00～正午/13:00~16:00

１月20日（水）13:30～16:00

３月末まで相談は中止します。

火・金曜日
10:00～正午/13:00~16:00

月～金曜日（祝日は除く）
9:00~17:00

役場本庁舎201会議室

役場本庁舎201会議室

加美プラザ相談室

八千代プラザ相談室

役場本庁舎101相談室

アスパル

加美プラザ

八千代プラザ

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎 1階 多目的ホール

役場本庁舎 1階 多目的ホール

役場本庁舎

電話受付のみ

福祉課　☎（32）5120
※できるだけ相談日の１週間前
までに予約をお願いします。
※相談時間は1人1時間以内です。

福祉課　☎（32）5120
【障がい者相談支援センター】
　☎（32）5180 平日9:00~17:00
　ところ：福祉課

多可町隣保館☎（32）1389
（人権啓発推進室）

※要予約

企画秘書課　☎（32）2381
※加美区・八千代区は隔月で
実施します。

県社労士会西脇支部
☎0790（27）8552

県行政書士会東播支部
　☎（36）0517※事前予約可

消費生活センター
　☎（32）3322 予約優先

多可町青少年育成センター
　☎（32）3423

※月・水・木は、西脇市役所でも
　相談できます。☎（22）3111

相談名 日時・相談員 場　所 担当課（電話番号）

西脇多可休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話
相談センター

問西脇多可休日急患センター　☎（23）5380 　症状への対応方法などについて
の助言や適切な受診医療機関の紹
介を行います。
相談時間　18：00～22：00
　　　　（年末年始・祝日を除く）

☎0794（62）1371

兵庫県小児救急医療電話相談でも、
相談を受け付けています。☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電話は
☎078（731）8899

診察日　　日曜日
診察時間　 9：00～17：00
ところ　　西脇病院救急外来室
•病状やけがの様子など、電話であらかじめご
連絡ください。
•電話が混み合いご迷惑をおかけしますが、し
ばらくしてからお掛け直しください。
•必ず健康保険証をお持ちください。

担当の先生
鈴木　琢真 先生

迫　　順一 先生

山本　壽幸 先生

生野　哲雄 先生

と　き
  1月10日（日）
  1月17日（日）
  1月24日（日）
  1月31日（日）
※西脇市多可郡医師会の先生が交代で、入院
を必要としない内科系の軽症患者の診察を
行います。

相談窓口 ♡

募

集

ひょうご暮らしと仕事のより
そい支援センター

☎079（224）2188
※要予約

※電話での相談はできません。

近畿税理士西脇支部
　☎（22）6485 ※予約優先

役場本庁舎101相談室

八千代プラザ

◉
キ
ッ
ズ
交
通
保
安
官
に

な
り
ま
せ
ん
か
？

絶
対
に
ダ
メ
！
飲
酒
運
転

兵
庫
県
で
は
、
飲
酒
運
転
に

よ
る
悲
惨
な
交
通
事
故
を
な
く

す
た
め
、
家
庭
や
地
域
に「
飲
酒

運
転
を
し
な
い
で
ね
」と
呼
び
か

け
て
も
ら
う「
キ
ッ
ズ
交
通
保
安

官
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対

象

県
内
在
住
の
小
学
生

募

集

3
0
0
人

役

割
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
時

に
、
交
通
安
全
の
啓
発
を
街
頭

な
ど
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
キ
ッ
ズ
交
通
保
安
官
証
と
、

キ
ッ
ズ
交
通
保
安
官
バ
ッ
ジ

を
交
付
し
ま
す
。

※
応
募
方
法
な
ど
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先

生
活
安
全
課

☎（
32
）４
７
７
７

お
知
ら
せ日

ご
ろ
の
生
活
の
中
で
、
自
分

や
家
族
だ
け
で
は
解
決
で
き
な

い
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
ま
た
、
困
り
ご
と
が
あ
っ

て
も
役
場
の
ど
の
窓
口
に
行
っ

た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
と
感

じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ふ
く
し
総
合
相
談
窓
口
で
は
、

身
近
な
暮
ら
し
の
福
祉
に
関
す

る
困
り
ご
と
の
相
談
を
ま
る
ご

と
受
け
止
め
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
十
分
配
慮
し
、
相
談
者
と
一

緒
に
課
題
を
整
理
し
、
解
決
に

向
け
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

例
え
ば
…

■
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
て

き
て
、
家
事
が
で
き
な
く　

な
っ
て
き
た
高
齢
者（
80
代
）

と
、
こ
も
り
が
ち
な
子
ど
も　

（
50
代
）の
世
帯
の
相
談
が
あ

り
ま
し
た
。

①
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と

連
携
し
、
認
知
症
へ
の
対
応
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
導
入
な
ど

を
検
討
し
ま
す
。

②
こ
も
り
が
ち
な
子
ど
も
に
、

障
が
い
が
疑
わ
れ
る
と
き
に

は
、
医
療
や
福
祉
課
、
障
害

者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連

携
し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
年

金
な
ど
を
検
討
し
ま
す
。

皆
さ
ん
が
安
心
し
て
生
活
で

き
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先　
ふ
く
し
相
談
支
援
窓
口　
☎（
30
）2
5
2
5

暮
ら
し
の
困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
、

1
人
で
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

「
ふ
く
し
総
合
相
談
窓
口
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ふ
く
し
総
合
相
談
窓
口
の
役
割

ど
ん
な
相
談
が
あ
る
の
？



相　

談

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

くらしの情報館

北播磨県民

20２１.１月号　広報たか29 28202１.１月号　広報たか

お
知
ら
せ

催　
し

◉
第
2
回
多
可
町
保
育
士

就
職
フ
ェ
ア

多
可
町
内
の
認
定
こ
ど
も
園
、

保
育
所
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
、

ブ
ー
ス
形
式
に
よ
る
合
同
説
明

会
で
す
。

と

き

７
月

日（
日
）

と
こ
ろ

ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

会
議
室

対
象
者

・
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
の
養

成
学
校
の
学
生
お
よ
び
現
在

就
業
し
て
い
な
い
資
格
保
有

者
・
教
育
、
保
育
以
外
の
業
務（
栄

養
管
理
・
調
理
業
務
な
ど
）に

関
す
る
資
格
保
有
者
や
認
定

こ
ど
も
園
の
業
務（
介
助
・
子

育
て
相
談
業
務
な
ど
）に
関
心

の
あ
る
人

※
卒
業
見
込
み
の
大
学
生
だ
け

で
な
く
、
１
〜
３
年
生
も
参

加
で
き
ま
す
。
有
資
格
者（
潜

在
保
育
士
）や
、
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
も
大
歓
迎
で
す
。

問
合
先

こ
ど
も
未
来
課

☎（
32
）２
３
８
５

◉
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

（
住
民
説
明
会
）を
延
期

し
ま
す

お
知
ら
せ

第
11
回
特
別
弔
慰
金
の
支
給
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

今月の税・保険料の納付
○町県民税　　　　第 2期

　　　○国民健康保険税　第 2期
　　　○介護保険料　　　第 3期
　　　○後期高齢者医療保険料　　第 2期
※納付書にて 9月 2日（月）までに納めてください。
（コンビニエンスストア・クレジットカードもOKです。）
口座振替申込みがお済みの人は、 9 月 2 日（月）に
申込口座から振替をします。口座振替を希望する

　人は、金融機関でお申し込みください。

◉
多
可
町
子
育
て
家
庭

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

児
童
を
養
育
し
て
い
る
家
庭

の
保
護
者
が
、
社
会
的
事
由（
疾

病
、
育
児
不
安
・
疲
れ
、
看
病

疲
れ
、
出
産
、
看
護
、
事
故
、

災
害
、
冠
婚
葬
祭
、
失
踪
、
転

勤
、
出
張
、
お
よ
び
学
校
な
ど

の
公
的
行
事
へ
の
参
加
）に
よ

り
、
一
時
的
に
家
庭
に
お
い
て

養
育
で
き
な
い
場
合
、
お
よ
び

母
子
が
夫
の
暴
力
に
よ
り
緊
急

一
時
的
に
保
護
を
必
要
と
す
る

場
合
な
ど
に
、
児
童
福
祉
施
設

等
で
養
育
・
保
護
を
す
る
事
業

で
す
。

利
用
日
数

１
回
の
利
用
に
つ
き
、
原
則

7
日
以
内

実
施
施
設

児
童
養
護
施
設
、
乳
児
院
、

母
子
生
活
支
援
施
設

そ
の
他

・
有
料
で
す
。

・
養
育
、
保
護
が
適
当
で
な
い

と
認
め
た
場
合
や
、
施
設
の
空

き
状
況
に
よ
り
利
用
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
先

こ
ど
も
未
来
課

☎（
32
）２
３
８
５

募

集

令
和
3
年
度
入
学

募
集
人
数

20
人
程
度

受
付
期
間

11
月
24
日（
火
）

〜
12
月
15
日（
火
）

※
受
付
期
間
内
消
印
有
効

試
験
日

令
和
３
年
１
月
８
日（
金
）・

９
日（
土
）

試
験
場
所

播
磨
看
護
専
門
学
校

願
書
の
配
布

播
磨
看
護
専
門
学
校
事
務
課

で
配
布
し
ま
す
。
郵
送
希
望
の

場
合
は
、
2
1
0
円
分
の
切
手

を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信
用

封
筒（
角
形
2
号
）を
同
封
し
て

く
だ
さ
い
。

出
願
手
続

出
願
書
類
一
式
を
、
郵
送
、

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先

播
磨
看
護
専
門
学
校
事
務
課

加
東
市
家
原
8
1
2
‐
1

☎（
42
）3
9
6
1

◉
播
磨
看
護
専
門
学
校
入

学
試
験

一
般
入
試

町のホームページで
広報たかがカラーで見られるよ。

ぜひ、のぞいてみてね！

東播磨地域都市計画区域
マスタープラン等の変更に係る
都市計画案の縦覧

　都市計画区域の整備、開発および保全の方針
（都市計画区域マスタープラン）の変更についての
都市計画案を縦覧します。縦覧期間中に意見書
を提出することができます。

募　
集

◉
多
可
町
臨
時
職
員（
会
計

年
度
任
用
職
員
）募
集

◉
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

令
和
３
年
度

任　
期　
令
和
３
年
4
月
1
日

　
〜
令
和
4
年
3
月
31
日

目　
的　

　

国
有
林
の
事
業
運
営
な
ど
に

つ
い
て
、
国
民
の
皆
さ
ん
の
理

解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
意
見

や
要
望
を
国
有
林
野
行
政
に
反

映
さ
せ
ま
す
。

対　
象

　

県
内
在
住
で
、
森
林
・
林
業

お
よ
び
国
有
林
に
関
心
の
あ
る

成
人（
国
会
お
よ
び
地
方
議
会
の

議
員
、
地
方
公
共
団
体
の
長
、

常
勤
の
国
家
公
務
員
、
平
成
30

年
度
か
ら
令
和
２
年
度
の
3
年

間
連
続
し
て
国
有
林
モ
ニ
タ
ー

を
務
め
た
人
を
除
く
）。

応
募
締
切　
2
月
1
日（
月
）

※
詳
細
は
、
近
畿
中
国
森
林
管

理
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
先　

近
畿
中
国
森
林
管
理

局　

総
務
企
画
部　

企
画
調
整

課　
林
政
推
進
係

☎
0
6（
6
8
8
1
）3
4
0
6

令
和
３
年
度

【
職　
種
】

・
一
般
事
務
員

・
一
般
事
務
員

（
障
が
い
者
雇
用
）

・
保
健
師

・
事
務
補
助
員

・
公
用
車
運
転
手（
施
設
管
理
補

助
含
む
）

・
介
護
認
定
調
査
員

・
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

・
手
話
通
訳
士

・
公
園
作
業
員

・
水
道
施
設
管
理
員

・
文
化
財
整
理
作
業
員

・
図
書
館
司
書

・
校
務
員

・
ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト

・
子
ど
も
家
庭
相
談
員

・
放
課
後
児
童
支
援
員

・
放
課
後
児
童
補
助
員

・
診
療
所
看
護
師

・
診
療
所
事
務
員

【
募
集
人
員
】
各
若
干
名

【
雇
用
期
間
】

令
和
3
年
4
月
1
日

〜
令
和
４
年
3
月
31
日

【
申
込
期
限
】

１
月
15
日（
金
）

【
申
込
方
法
】

　
履
歴
書（
自
筆
・
写
真
貼
付
・

様
式
自
由
）を
総
務
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

【
選
考
日
】

１
月
下
旬

※
応
募
資
格
・
勤
務
条
件
な
ど

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
す
る
ほ
か
、
募
集
要

項
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

※
募
集
要
項
は
、
総
務
課
・
加

美
プ
ラ
ザ
・
八
千
代
プ
ラ
ザ

に
あ
り
ま
す
。

問
合
先　

総
務
課　

☎（
32
）2
3
8
2

給与支払報告書を提出しましょう
事業主の皆さんへ

対　象　令和2年中に給与（パート・中途退　
　職者の分も含む）を支払った全ての事

　　　　業主
提出期限　２月１日（月）
提出先　税務課・加美プラザ・八千代プラザ
問合先　税務課　☎（32）2386

◉
全
国
手
話
検
定
試
験
対

策
講
座
受
講
生
募
集

と　
き　

2
月
9
日（
火
）

　
　

午
後
７
時
〜
9
時

と
こ
ろ　

ア
ス
パ
ル　
研
修
室

内　
容

　

全
国
手
話
検
定
試
験
の
実
技

試
験
対
策

①「
手
話
で
の
読
み
取
り
」試
験

（
５
級
・
４
級
）

②「
手
話
で
の
表
現
」試
験
と　
　

「
手
話
で
の
会
話
」

（
５
〜
１
級
）

定　
員　
10
人

受
講
料　
無
料

申
込
期
限　
1
月
26
日（
火
）

申
込
方
法

　

福
祉
課
窓
口
お
よ
び
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
備
え
付
け
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
窓
口
へ

持
参
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
福
祉
課

☎（
32
）5
1
2
0

 

（
30
）2
5
2
6

FAX

◉
多
可
町
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ

ン
大
会

多
可
町
体
育
協
会
主
催

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
と
は

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
と
は
、
１

チ
ー
ム
３
〜
７
人
で
、
約
１
㎞

の
周
回
コ
ー
ス
を
15
周
ま
た
は

７
周
、
タ
ス
キ
リ
レ
ー
し
ま
す
。

誰
が
何
回
走
る
の
か
は
作
戦
次

第
！
チ
ー
ム
で
力
を
合
わ
せ
て

完
走
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き２月

14
日（
日
）

午
前
9
時
30
分
〜
開
会

チ
ー
ム
編
成

多
可
町
在
住
ま
た
は
在
学
、

在
勤
の
人
で
構
成
し
た
チ
ー
ム

※
１
チ
ー
ム
３
〜
７
人
以
内

部　
門

①
一
般
・
公
民
館
の
部

②
小
学
生
・
F
U
N
R
U
N
の
部

③
ペ
ア
ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
部

参
加
費　
１
人
１
0
0
円

申
込
期
限　
１
月
17
日（
日
）

問
合
先　

生
涯
学
習
課　
　
　

☎（
32
）5
1
2
2

特定（産業別）最低賃金が
改正されました

兵庫労働局（労働基準部賃金室）
☎０78（367）9154

■縦覧・意見書受付期間
1月13日（水）～27日（水）必着

（土日は除く）
■縦覧場所　多可町役場　建設課
■問合先　　県都市計画課

☎078（362）3578

　最低賃金は、年齢やパート、学生アルバイ
トなどの働き方の違いにかかわらず、すべて
の労働者に適用されます。

たかテレビで芸能発表会を放映！
文化連盟芸能部

　新型コロナウイルス感染症対策のため、ベル
ディーホールで毎年開催していた芸能祭が中止
となり、代替事業として無観客によるテレビ収
録を行いました。ぜひ、ご覧ください。
■放送日
１月14日（木）午後5時～16日（土）午後5時まで

『兵庫緊急死亡労働災害
根絶運動』実施中！

11月20日～令和３年1月31日まで

兵庫労働局（労働基準部安全課）
☎０78（367）9152

－急増する死亡労働災害の根絶に
向けた緊急取組－

献血 のお知らせ

と　き　1月29日（金）
　　　　午前11時30分～午後4時分
ところ　アスパル（※今回は完全予約制で実施します。）
※参加者には中ライオンズクラブより記念品を進呈します。
■予約・問合先　　健康課　☎（32）5121

要予約 １ 10月 日は

110番の日
　110番は緊急通報電話です。
　緊急を要しない相談や問い合わせは、
「＃9110」または西脇警察署にお願い
します。

緊急時正しく使おう１１０番
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■
町
へ
の
寄
付　
　
　
　
　
　

【
町　

内
】

生
命
の
貯
蓄
体
操
加
美
教
室

マ
イ
ス
タ
ー
工
房
八
千
代
ス
タ
ッ
フ
一
同

み
ん
な
の

善
意

11
月
1
日
〜
30
日

お
く
や
み

11
月
1
日
〜
30
日
届
出
（
敬
称
略
）

【
中　

区
】

  967082888759971027382879685949289939092

集
落

鍛
冶
屋

間

子

茂

利

東
安
田

牧

野

奥

中

奥

中

中
村
町

牧

野

牧

野

的

場

清

水

熊
野
部

的

場

多

田

中
野
間

俵

田

下
三
原

中

村

世
帯
主

邦
昭

由
治

本
人

長
谷
川
豊

孝
仁

本
人

嘉

昭

登
志
子

利

哉

和

之

本

人

幸

雄

吉
五
郎

本

人

壽本

人

章

悟

清

文

俊

樹

　

本　

人

藤
原
ふ
さ
ゑ

迎
山
光
子

中
山
一
夫

宮
崎
美
代
子

笹
倉
亀
雄

真
鍋　

誠

三
村
と
み
子

吉
田
す
み
の

德
岡
や
す
代

玉
田
美
千
代

藤
本
美
咲

木
俣
　

祥

細
田
榮
子

神
崎
さ
だ
子

足
立
き
ぬ
子

宮
崎
富
男

小
牧
シ
ゲ
ノ

渡
邊
美
代
子

佐
藤
俊
雄

お
め
で
た

11
月
1
日
〜
30
日
届
出
（
敬
称
略
）

【
加
美
区
】

　

本　

人

内
藤　

愛　

吉
田
伊
吹

集

落

曽
我
井

鍛
冶
屋

保
護
者

和
輝

航

【
中
区
】

ま
な

【
八
千
代
区
】

今月の表紙
　 ベルディーホールで行われ
た演劇セミナー「うそつきジャ
ックといじわるな豆の木」。コ
ロナ禍の中、演じることで今
の時代に大切なものを教えて
くれた出演者の皆さんの情熱
に、あふれる涙を止められな
い。そんなすてきな時間でし
た。ありがとうございました。

 人　口　20,169人 (前月比  -63）
 男　性　 9,867人 （前月比 -23）
 女　性　10,302人 （前月比 -40）
 世帯数　 　7,682世帯

わたしたちの多可町
令和 2年12月１日現在

◉
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

教
室
中
止
の
お
知
ら
せ

多
可
町
体
育
協
会

　

2
月
7
日（
日
）に
予
定
し
て

い
ま
し
た「
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ

ー
ド
教
室
」は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
、
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
合
先　

多
可
町
体
育
協
会
事
務
局

　
　
　
　

（
生
涯
学
習
課
）

　
　
　
　
　

☎（
32
）5
1
2
2

い
ぶ
き

今月の税・保険料の納付
　　　○町県民税　　　　　　　　第４期
　　　○国民健康保険税　　　　　第７期
　　　○介護保険料　　　　　　　第８期
　　　○後期高齢者医療保険料　　第７期
※納付書にて２月１日（月）までに納めてください。
　（コンビニエンスストア・クレジットカード・スマホアプ
リもOKです。）口座振替申込みがお済みの人は、２月
１日（月）に申込口座から振替をします。口座振替を
希望する人は、金融機関でお申し込みください。

　

広
報
た
か
12
月
号
の「
み
ん
な

に
は
な
ま
る
」に
掲
載
し
て
い
た

八
千
代
中
学
校
生
徒
会
の
受
賞
内

容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し

く
は「
兵
庫
県
青
少
年
本
部

長
表
彰
」で
し
た
。

　

訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

訂
正
と
お
詫
び

諸証明発行手数料などを

住民課窓口での諸証明発行
手数料の支払いに
PayPay決済を導入します

住民課　☎(32)2383
1月4日スタート

お
知
ら
せ
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デイサービスセンター
パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋846 - 2

リハビリ・マッサージ
のことならおまかせく
ださい。
（介護保険適応）

 1 日（金）

 2 日（土）

 3 日（日）

 4 日（月）

 5 日（火）

 6 日（水）

7 日（木）

8 日（金）

9 日（土）

10日（日）

11日（月）

12日（火）

13日（水）

14日（木）

15日（金）

16日（土）

17日（日）

18日（月）

19日（火）

20日（水）

21日（木）

22日（金）

23日（土）

24日（日）

25日（月）

26日（火）

27日（水）

28日（木）

29日（金）

30日（土）

31日（日）

　あっ！たかニュース

　あっ！たかニュース

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　あったかインフォ

　文化連盟芸能発表会

●書道　13:30～ 中児童館
　あっ！たかニュース

　八千代中学校体育祭（再）
　加美中学校体育祭（再）

●日曜窓口サービス　8:30～正午　役場本庁舎

●日曜窓口サービス　8:30～正午　役場本庁舎

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　コロナ講演会

　杉原谷小学校運動会（再）
　松井小学校運動会（再）

　町を創る礎達・あのお店ってどんなとこ・拝啓 私 今 こんなことをしています
　地域おこし協力隊vol.2

●はーとふるショップ（みどりの家）　12:00～12:30 多可町役場

●はーとふるショップ（あすなろの郷）　12:00～12:30 多可町役場

広　

告

　中町北小学校運動会（再）
　中町南小学校運動会（再）

1月1月
※12月11日現在で確認できた行事などを掲載しています。
※本誌記事内で取り上げた行事については割愛しています。

今月号に掲載している行事やイベント
などは、新型コロナウイルス感染症対
策のため変更する場合があります。
多可町ホームページで最新情報を掲載
していますのでご覧ください。

　演劇セミナー公演

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　多可高校妙見祭

●書道　13:30～ 中児童館
　あっ！たかニュース総集編【１１月１２月】
　あっ！たかニュース　

　あっ！たかニュース総集編【９月１０月】

　あっ！たかニュース総集編【７月８月】

　新春特番再放送

●火曜窓口延長サービス　～19:00まで
　役場本庁舎、加美・八千代プラザ
　年末特番再放送

　あっ！たかニュース総集編【９月１０月】

　あっ！たかニュース総集編【１１月１２月】

　新春特番

　あっ！たかニュース総集編【７月８月】



☎（32）12 5 0
☎（35）00 8 0
☎（37）02 5 0
☎（32）51 7 0
☎（32）13 0 0
☎（32）28 1 6

中 プ ラ ザ
加 美 プ ラ ザ
八 千 代 プ ラ ザ
多 可 町 図 書 館
ベルディーホール
子育てふれあいセンター

☎（32）47 7 7
☎（32）23 8 9
☎（32）51 2 0
☎（30）25 2 5
☎（30）25 2 5
☎（30）08 5 5
☎（32）28 1 5
☎（32）23 8 4
☎（32）23 9 5
☎（32）34 2 3
☎（32）23 8 5

生 活 安 全 課
会 計 課
福 祉 課
ふくし相談支援課
地域包括支援センター
建 設 課
上 下 水 道 課
教 育 総 務 課
学 校 教 育 課
青少年育成センター
こ ど も 未 来 課

☎（32）23 8 0
☎（32）47 7 5
☎（32）23 8 2
☎（32）23 8 1
☎（32）4771
☎（32）47 7 9
☎（32）23 8 8
☎（32）47 7 6
☎（32）23 8 6
☎（32）23 8 3

代 表
議 会 事 務 局
総 務 課
企 画 秘 書 課
財 政 課
商 工 観 光 課
産 業 振 興 課
定 住 推 進 課
税 務 課
住 民 課

代 表
生 涯 学 習 課
健康課（アスパルきっず）

☎（32）5151
☎（32）5122    
☎（32）5121

【本庁舎】 【アスパル】

【関係機関】

☎（32）06 8 5
☎（36）02 1 2
☎（35）00 2 9
☎（37）20１0
☎（32）13 8 9
☎（35）10 0 1
☎（36）00 8 0
☎（35）16 0 0
☎（32）43 2 8
☎（35）14 2 0

那珂ふれあい館
杉 原 谷 診 療 所
松 井 庄 診 療 所
八 千 代 診 療 所
中ふれあいセンター・隣保館
た か テ レ ビ 局
杉 原 紙 研 究 所
交 流 会 館
中 児 童 館
み な み 児 童 館

1

〒
6
7
9-

1
1
9
2

兵
庫
県
多
可
郡
多
可
町
中
区
中
村
町
1
2
3
番
地

編
集
・
発
行　

多
可
町
役
場

☎
0
7
9
5（
32
）2
3
8
0
㈹　

℻
0
7
9
5（
32
）2
3
4
9
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•多可町ホームページ
　https://www.town.taka.lg.jp/

広報で撮影した写真データ差し上げます！
ご希望の方はホームページのお問い合わせ
フォームからご連絡ください。

♡taka

　

加
美
中
学
校
出
身
で
、
小
野

高
校
１
年
生
の
山
田
那
央
さ
ん
。

　

山
田
さ
ん
は
、
令
和
２
年
９

月
に
開
催
さ
れ
た
「
第
53
回
近

畿
高
等
学
校
ユ
ー
ス
陸
上
競
技

対
校
選
手
権
大
会
」
の
男
子
１

年
４
０
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
競
技
で

自
己
ベ
ス
ト
の
54
秒
47
で
優
勝

し
ま
し
た
。

　
「
前
半
か
ら
ス
ピ
ー
ド
を
出
し

て
勝
負
す
る
タ
イ
プ
な
ん
で
す

が
、
追
い
風
も
味
方
し
て
良
い

ス
タ
ー
ト
が
切
れ
ま
し
た
。」

　

中
学
校
か
ら
ハ
ー
ド
ル
を
始

め
、
高
校
で
も
ハ
ー
ド
ル
で
勝

負
し
よ
う
と
決
め
て
い
た
山
田

さ
ん
。
毎
日
７
時
か
ら
の
朝
練

も
遅
れ
ず
に
参
加
し
、
仲
間
と

共
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
大
好

き
な
陸
上
に
打
ち
込
ん
で
い
ま

す
。

「
朝
５
時
過
ぎ
に
家
を
出
て
始

発
に
乗
っ
て
学
校
へ
行
く
毎
日

で
す
。
部
活
だ
け
で
な
く
勉
強

も
手
を
抜
け
な
い
ん
で
す
が
、

そ
の
お
か
げ
で
、
中
学
校
の
頃

と
比
べ
た
ら
時
間
の
使
い
方
も

考
え
方
も
良
い
方
向
に
変
わ
り

ま
し
た
。」

　

今
年
の
夏
、
ぐ
っ
と
記
録
が

伸
び
、
期
待
の
選
手
と
し
て
注

目
さ
れ
た
山
田
さ
ん
。
コ
ロ
ナ

禍
の
中
で
も
常
に
前
向
き
な
姿

勢
を
貫
き
ま
し
た
。

「
休
校
に
な
り
ハ
ー
ド
ル
は
飛

べ
な
か
っ
た
け
ど
、
毎
日
走
り

込
ん
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
続
け

ま
し
た
。
部
活
動
の
先
生
方
も

常
に
指
導
を
し
て
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
そ
の
中
で
今
ま
で
の
自
分

を
見
直
し
、
い
い
部
分
だ
け
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
と
い
う
時

間
が
作
れ
ま
し
た
。
良
い
意
味

の
リ
セ
ッ
ト
期
間
だ
と
捉
え
る

こ
と
で
、
そ
の
後
の
記
録
に
繋

が
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。」

　

今
は
、
競
い
合
え
る
ラ
イ
バ

ル
や
支
え
合
え
る
仲
間
に
恵
ま

れ
、
充
実
し
た
高
校
生
活
を
送

っ
て
い
ま
す
。

「
ど
ん
な
と
き
も
傲
慢
に
な
ら

ず
謙
虚
さ
を
忘
れ
ず
、
周
囲
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
大
切
に
し

た
い
で
す
。」

　

夢
は
、
全
国
の
舞
台
で
仲
間

と
共
に
表
彰
台
に
立
つ
こ
と
。

　

が
ん
ば
れ
ル
ー
キ
ー
！

山
田
那
央
さ
ん（
寺
内
）

◀走り込んで鍛えた
　走力でタイムを伸ばす

▲同級生たちと笑顔の絶えない日々

小
野
高
校
陸
上
部
1
年

傲慢にならず
常に感謝を忘れない
選手でいたい

撮影場所：小野希望の丘陸上競技場アレオ
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特集
～今日を生きよう　強く生きよう　共に、生きよう～
地域共生のあり方


