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特集 １００歳の自分はどうしてますか？
～いきいき百歳体操～

　

田
野
口
に
あ
る「
い
や
し
の
森

公
園
」を
ご
存
知
で
す
か
？

　

む
ら
づ
く
り
協
議
会
が
主
体

と
な
り
、
平
成
18
年
３
月
に
完

成
し
た
村
の
公
園
で
、
村
の
人

た
ち
が
完
全
手
作
り
で
整
備
し

た
も
の
で
す
。

　

昨
年
、
県
の「
第
22
回
人
間
サ

イ
ズ
の
ま
ち
づ
く
り
賞
」の
花
緑

部
門
で
、
い
や
し
の
森
公
園
の

整
備
を
中
心
と
し
た
田
野
口
の

取
り
組
み
が
高
い
評
価
を
受
け
、

知
事
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

「
平
成
13
年
か
ら
む
ら
づ
く
り

の
活
動
を
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト

さ
せ
、
令
和
２
年
度
で
ち
ょ
う

ど
20
年
の
節
目
で
す
。
当
時
、

村
と
し
て
何
を
す
べ
き
か
、
住

民
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
ん

で
す
。
そ
う
し
た
ら
、『
み
ん
な

が
寄
り
集
う
場
所
が
ほ
し
い
』と

い
う
意
見
が
多
か
っ
た
。
そ
こ

で
公
園
整
備
を
計
画
し
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
や
る
と

い
う
こ
と
で
、
業
者
に
頼
ま
ず
、

自
分
た
ち
で
な
ん
と
か
し
よ

う
！
と
決
心
し
て
、
村
の
エ
キ

ス
パ
ー
ト
が
集
結
し
て
知
恵
を

出
し
合
い
、
ゼ
ロ
か
ら
公
園
作

り
を
始
め
ま
し
た
。」

　

住
民
だ
け
で
公
園
建
設
。
わ

ず
か
30
数
軒
の
小
さ
な
村
で
、

そ
ん
な
大
き
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
実
現
す
る
の
か
…
。
最
初
は

誰
も
が
半
信
半
疑
で
し
た
。

「
最
初
は
誰
も
完
成
す
る
と
思

っ
て
い
な
か
っ
た
。
え
ら
い
こ

と
し
て
、
ど
う
す
る
ん
や
と
い

う
声
が
多
か
っ
た
。
で
も
、
ど

ん
ど
ん
先
が
見
え
る
に
つ
れ
、

み
ん
な
の
意
識
が
変
わ
り
ま
し

た
。
こ
の
公
園
の
完
成
が
、
村

の
絆
を
強
く
し
た
ん
で
す
。」

　

吉
田
兼
道
会
長
は
当
時
を
振

り
返
り
、
こ
う
話
し
ま
す
。　

　

そ
し
て
、
工
事
着
工
か
ら
５

年
か
け
て
完
成
し
た
公
園
は
、

今
で
も
村
の
人
た
ち
が
管
理
を

行
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と

し
て
大
切
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
小
さ
な
村
だ
か
ら
、
少
子
高

齢
化
が
ど
ん
ど
ん
進
む
。
不
安

ば
か
り
で
活
気
が
な
か
っ
た
村

も
、
以
前
と
比
べ
た
ら
明
る
く

な
り
ま
し
た
。
何
よ
り
お
年
寄

り
が
元
気
！
そ
の
元
気
に
背
中

を
押
さ
れ
ま
す
。
と
は
い
え
、

人
が
も
っ
と
増
え
て
く
れ
た
ら

良
い
な
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま

す
。
田
野
口
と
い
う
村
を
こ
れ

か
ら
も
守
っ
て
い
き
た
い
。」

　

公
園
か
ら
は
、
今
日
も
元
気

な
声
が
聞
こ
え
ま
す
。

田
野
口
む
ら
づ
く
り
協
議
会

▲年２回発行
　「たのくちつうしん」

▲村の力を集結させて
　東屋も建設

▲生い茂っていた草木を
　伐採して整地

小さな村の大きな挑戦
完全手作りの村の宝

▲グラウンドゴルフコースも
　兼ねた公園

▲こだわって作った水琴窟は
　ぜひ音を聞いて欲しい！



元
気
あ
っ
ぷ
広
場

フ
レ
イ
ル
予
防

聞
い
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

令
和
２
年
度

多
可
町
の
医
療
費
内
訳

要支援・要介護の
危険が高い状態

要支援・要介護状態

健康寿命
生物学的寿命

　

少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し

い
暮
ら
し
を
人
生
の
最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
運
動
な
ど
の
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
こ
と
や
ご
近
所
で

支
え
合
え
る
関
係
づ
く
り
が
大
切
で
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
が
週
に
１
回
公
民
館
な
ど
に
集
ま
り
、「
い
き

い
き
百
歳
体
操
」を
行
い
ま
す
。
町
で
は
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に
取

り
組
む
場
と
し
て「
元
気
あ
っ
ぷ
広
場
」を
進
め
て
い
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る
た
め
に

午前９時～

近所の人と誘い合って公民館へ
検温・消毒をして、健幸ポイントカード
に押印

近所の人たちとおしゃべりタイム
「元気しとる？」「○○さんまだかな？」

いきいき百歳体操スタート！

体操も終わって気分もリフレッシュ！
身体も軽いし、1日がんばろう！

午前９時30分～

午前10時～

※各集落で実施時間は異なります

　令和3年３月現在で、町内の16集落が元気あっぷ広場を
立ち上げ、活動しています。
　今年２月にアンケート調査を実施した結果、ほぼすべて
の集落で、実施して良かったという回答でした。

16集落で実施、効果を実感
アンケート結果から見える効果

実施集落（令和3年３月時点）
　東山・天田・高岸・中村町・中区坂本
　東安田・箸荷・豊部・的場・下村・赤坂
　俵田・中野間（川西）・下三原
　中三原・上三原

　

『
フ
レ
イ
ル
』と
は
、
年
を
と
っ
て
体
や
心
の
は
た
ら
き
、
社
会
的
な
つ
な
が
り
が
弱
く
な
っ
た
状
態

を
い
い
ま
す
。
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
要
介
護
状
態
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

大
事
な
こ
と
は
、
早
め
に
気
づ
い
て
適
切
な
取
り
組
み
を
行
う
こ
と
で
す
。
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
、

健
康
で
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

１
位　

が
ん　

23
．２
％

２
位　

筋
・
骨
格　

20
．６
％　

３
位　

精
神（
認
知
症
含
む
）
18
．６
％

※

２
位
・
３
位
は
、
兵
庫
県
の
平
均
よ
り

　

３
〜
５
％
高
い
数
値
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
流
行
し
、

閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
り
、
心
身
に
不
調
を
き

た
す
人
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
町
で
は
、
県
の

方
針
に
従
っ
て
、
感
染
防
止
対
策
を
実
施
し
た

う
え
で
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　　

食
事
は
活
力
の
源
で
す
。
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
食
事
を
３
食
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

口
の
健
康
に
も
気
を
配
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　　

体
を
動
か
す
こ
と
は
、
筋
肉
の
発
達
だ
け
で

な
く
、
食
欲
や
心
の
健
康
に
も
影
響
し
ま
す
。

身
体
を
動
か
す
時
間
を
、
今
よ
り
10
分
間
増
や

す
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　　

趣
味
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
老
人
会
な
ど
の
地

域
活
動
な
ど
を
通
じ
て
、
社
会
と
の
つ
な
が
り

を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
自
分
に
合
っ
た
活

動
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

フ
レ
イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

３

１
栄
養（
食
事
の
改
善
）

２
身
体
活
動（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

い
き
い
き
百
歳
体
操
な
ど
）

３
社
会
参
加（
趣
味
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

■問合先　ふくし相談支援課（地域包括支援センター）
　　　　　℡（30）2525

自
分
ら
し

に

　中三原・上三原

坂

　人生１００年時代と言われる中、私たちは何歳まで生きるのか、
それは誰にもわかりません。
　でも、誰もができる限り元気でいたいと願うのではないでしょう
か。１００歳まで、とはいいませんが、１日でも長く元気で笑うた
めに、いまからできることを地域で取り組みませんか？
　今回は、町が推進する『元気あっぷ広場（住民主体の通いの場）』の
中から、特に『いきいき百歳体操』の取組にスポットを当てて紹介し
ます。
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元
気
な
皆
さ
ん
は
私
た
ち
の
目
標
！

上原きよみさん 南畝香野子さん 星屋陽子さん

私たち、元気あっぷ広場を
始めました！

　

中
村
町
で
は
、
平
成
30
年
10
月
か
ら
上
原

き
よ
み
さ
ん
、
南
畝
香
野
子
さ
ん
、
星
屋
陽

子
さ
ん
の
３
人
が
声
を
か
け
、「
元
気
あ
っ
ぷ

広
場
」を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
に
取
り
組
ん
で
お
ら

れ
る
地
域
に
見
学
に
行
く
と
、
と
て
も
い
き

い
き
と
さ
れ
て
い
て
、
元
気
を
も
ら
っ
た
ん

で
す
。
そ
れ
で
、
自
分
た
ち
の
村
で
も
や
り

た
い
と
声
を
か
け
ま
し
た
。」

　

現
在
は
、
毎
週
水
曜
日
に
中
村
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
親
の
老
い
て
い
く
姿
を
間
近
で
見
て
い
る

か
ら
こ
そ
、
自
分
は
で
き
る
限
り
元
気
で
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
に
通
わ
れ
て
い
る

皆
さ
ん
を
見
る
と
、
元
気
を
も
ら
え
ま
す
。

私
た
ち
の
目
標
で
す
。」

高
木
健
二
さ
ん

　中村町の元気あっぷ広場に毎週通っている
高木健二さんは、普段酸素吸入器を携帯して
生活されています。
「この元気あっぷ広場もですけど、毎朝村の
ラジオ体操にも参加してるんです。歩くのは
ゆっくりだから、みんな気を遣ってくれるけ
ど、自分の足でとにかく歩きたいんです。ま
だまだ家のこともせなあかん。だからこそ、
続けていきたいと思っています。継続するこ
とでひとつひとつちゃんと効果に繋がってい
ます。」

や
り
た
い
こ
と
、

た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
ね

年に1回の体力測定
　元気あっぷ広場では、初回、６か月後、１年後、その後は
１年ごとに、体力測定を実施しています。
　体力測定をすることで、体操の効果を感じたり、自分の体
力の変化や低下している機能などを知ることができます。
　また、測定結果をもとに多可赤十字病院の壷井理学療法士
から専門的な助言をいただきます。

体力測定の様子
　　　（豊部）

元気あっぷ広場はこんなことも！

多
可
赤
十
字
病
院

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
第
３
係
長

理
学
療
法
士

　
　
　
　

壷
井
忠
士
さ
ん

住
み
慣
れ
た
家
・
地
域
で

過
ご
せ
る
よ
う
に

　

人
は
年
齢
を
重
ね
る
こ
と
で
、
活
動
性

が
低
下
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
活
動
性
が

低
下
す
る
と
、
病
気
や
ケ
ガ
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
、
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
の
低

下
な
ど
身
体
機
能
の
低
下
を
引
き
起
こ
す

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
一
つ
の

機
能
低
下
が
別
の
機
能
低
下
を
引
き
起
こ

す
と
い
う
負
の
サ
イ
ク
ル
に
陥
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
一
方
で
、
誰
も
が
い
つ
ま
で

も
住
み
慣
れ
た
家
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

元
気
に
過
ご
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

元
気
あ
っ
ぷ
広
場
で
行
っ
て
い
る
「
い

き
い
き
百
歳
体
操
」
は
、
い
つ
ま
で
も
元

気
に
住
み
慣
れ
た
地
域
で
過
ご
し
て
い
け

る
よ
う
に
と
い
う
思
い
で
開
発
さ
れ
ま
し

た
。
難
し
い
体
操
で
は
な
く
、
誰
で
も
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
同
じ

体
操
で
も
そ
の
方
の
能
力
に
応
じ
て
重
り

の
重
さ
を
変
更
す
る
こ
と
で
負
荷
を
調
整

で
き
る
体
操
に
な
っ
て
お
り
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
方
が
取

り
組
め
る
運
動
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

元
気
あ
っ
ぷ
広
場
は
単
な
る
体
操
の
場

で
は
な
く
、
地
域
づ
く
り
の
場
と
し
て
の

役
割
も
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
地
域
が

活
性
化
す
れ
ば
、
そ
こ
に
住
ん
で
い
る
方

も
元
気
に
、
住
民
が
活
動
的
に
な
れ
ば
そ

の
地
域
は
よ
り
活
性
化
さ
れ
ま
す
。
お
住

ま
い
の
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く

り
、
見
守
り
の
場
と

し
て
広
が
っ
て
い
く

こ
と
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

体力測定の結果からわかる
体の変化を説明する壷井先生

いきいき百歳体操いきいき百歳体操 は何がいいの？

　いきいき百歳体操は、筋力をつけることで動きやすい身体をつくり、
いつまでも元気で暮らせることを目的とした体操です。
　ゆっくりとした簡単な動作を、ビデオを見ながらイスに座って行いま
す。準備体操、筋力運動、整理体操の３種類の運動で組み立てられ、重
りでその人の筋力や体力に合わせた調整もできます。

特徴その１
イスに座ってできる

特徴その３
重りで負荷を調整できる

特徴その２
動作がゆっくり
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■
問
合
先　

生
活
安
全
課
☎（
32
）4
7
7
7

飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

　

飼
い
主
に
は
、
犬
の
登
録
と
年
に
一
度
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け

さ
せ
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
予
防
注
射
の
ご
注
意

①
来
場
の
際
に
は
事
故
防
止
の

　

た
め
、
首
輪
が
外
れ
な
い
よ

　

う
に
し
っ
か
り
付
け
、
犬
を

　

制
御
で
き
る
人
が
お
越
し
く

　

だ
さ
い
。

※

制
御
で
き
な
い
場
合
は
、
動

　

物
病
院
で
の
接
種
を
お
願
い

　

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

②
居
住
地
に
関
わ
ら
ず
、
ど
の

　

会
場
・
時
間
帯
で
も
接
種
で

　

き
ま
す
。

③
ふ
ん
尿
は
、
連
れ
て
来
ら
れ

　

た
人
が
責
任
を
持
っ
て
持
ち

　

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

④
雨
天
の
場
合
で
も
実
施
し
ま

　

す
。

■
犬
は
登
録
し
ま
し
ょ
う

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
登

録
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

登
録
の
手
続
き
は
、
生
活
安
全

課
・
加
美
プ
ラ
ザ
・
八
千
代
プ

ラ
ザ
、
ま
た
は
町
が
委
託
し
て

い
る
動
物
病
院
で
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

◉狂犬病予防接種料金
・注射済票交付手数料   550円
・注射手数料　　　　2,750円
　　　　　　　　合計3,300円
・新規登録手数料　　3,000円
※つり銭がいらないように
　ご持参ください。

■
犬
が
迷
子
に
な
っ
た
ら…

　

犬
が
逃
げ
出
し
た
り
居
な
く

な
っ
た
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

•
兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

三
木
支
所

　

☎
0
7
9
4（
84
）3
0
5
0

•
西
脇
警
察
署　

会
計
課

　

☎（
22
）0
1
1
0

※会場は、基本的に集落の公民
　館・公会堂ですが、一部違う
　場合がありますのでご注意く
　ださい。
※登録されている人には、別途
　通知します。す。

【注意】手数料が変更に
なっています！

元気あっぷ広場を始めたい！

　町では、住民主体の居場所づくりとして、
元気あっぷ広場の立ち上げを支援しています。

支援の要件
　・65歳以上の人が１回あたり５人以上参加できる
　・週１回開催できる
　・DVDデッキ、テレビを準備できる
　　　（半年間は貸出も可能です。）
支援内容
　・理学療法士による体操の指導
　・体操DVDの配布
　・体力測定による効果判定
　・認知症の検査
　・口腔、栄養、服薬のフレイル講座

公民館に備え付けの
テレビで大丈夫

重りを付けて負荷を調整

ふくし相談支援課（地域包括支援センター）
　　　　　　　　　　　　☎（30）2525

年
寄
り
が
元
気
し
と
か
ん
と
！

　

東
山
で
は
、
４
年
前
か
ら
老
人
会
が
中
心

と
な
っ
て「
元
気
あ
っ
ぷ
広
場
」を
開
催
し
て

い
ま
す
。
そ
の
声
か
け
を
行
っ
た
の
が
、
松

井
嘉
一
郎
さ
ん
・
英
枝
さ
ん
ご
夫
妻
で
し
た
。

「
普
段
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
の
い
き
い
き

サ
ロ
ン
を
し
て
い
て
、
そ
こ
で
健
康
体
操
を

や
っ
て
い
た
ん
だ
け
ど
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
に
来
れ
る
人
っ
て
い
う
の
は
、
基
本
ま
だ

ま
だ
元
気
な
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
、
そ
う
い

う
集
ま
り
に
来
れ
な
い
人
も
、
気
軽
に
来
れ

る
よ
う
な
場
所
を
作
り
た
い
と
思
い
ま
し

た
。」

　

日
ご
ろ
か
ら
健
康
に
気
を
遣
っ
て
い
た
英

枝
さ
ん
は
、
多
可
赤
十
字
病
院
の
い
き
い
き

元
気
塾
で
い
き
い
き
百
歳
体
操
を
知
り
ま
し

た
。

「
ど
う
せ
や
る
な
ら
大
勢
で
し
た
ほ
う
が
い

い
も
ん
ね
。
最
初
に
比
べ
た
ら
、
通
う
人
も

す
ご
く
増
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。」

　

松
井
さ
ん
は
子
ど
も
さ
ん
も
家
を
出
ら
れ

て
、
今
は
夫
婦
２
人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
二
人
だ
か
ら
ね
。
と
に
か
く
寝
込
ん
だ
り

で
き
な
い
。
村
も
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
や
、

一
人
暮
ら
し
世
帯
が
増
え
て
き
た
。
ど
の
村

も
そ
う
だ
と
は
思
う
け
ど
、
高
齢
者
が
元
気

し
と
ら
ん
と
、
村
の
火
が
消
え
た
み
た
い
に

な
っ
て
し
ま
う
か
ら
。」

　

昨
年
結
婚
50
年
の
金
婚
式
を
迎
え
た
二
人
。

「
次
は
60
年
を
目
指
し
て
、
あ
と
10
年
。
元

気
で
一
緒
に
笑
っ
て
い
れ
た
ら
い
い
な
と
思

い
ま
す
。」

　

松
井
さ
ん
夫
婦
が
立
ち
上
げ
た
元
気
あ
っ

ぷ
広
場
は
毎
週
大
盛
況
。
活
動
を
通
し
て
地

域
の
見
守
り
活
動
や
生
き
が
い
づ
く
り
に
繋

が
っ
て
い
ま
す
。

松
井
嘉
一
郎
さ
ん
・
英
枝
さ
ん

東山元気あっぷ広場に通う皆さん
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イスに座ってゆっくり動きます

中 村 町
森 本
西 安 田
中 安 田
東 安 田
曽 我 井
中区坂本
糀 屋
安 坂
茂 利
奥 中
高 岸
天 田
岸 上
間 子

鍛 冶 屋
牧 野
田 野 口
東 山
門 前
安 楽 田
山 野 部
西脇農業倉庫
寺内研修所
的 場
奥 荒 田
山 口
丹 治
箸 荷
観 音 寺
豊 部

山 寄 上
鳥 羽
清 水
轟

西 山
市 原
大 袋
三 谷
門 村
杉 原
奥 豊 部
岩 座 神
棚 釜
多 田
熊 野 部

大 屋
八千代区坂本
中 村
横 屋
下 村
門 田
赤 坂
俵 田
川 西

片 瀬
花 の 宮
よ り み ち 駐 車 場
下 野 間
旧仕出原公民館跡地
上 三 原
中 三 原
柳 山 寺
下 三 原

午前9時～9時15分
午前9時25分～9時35分
午前9時40分～9時50分
午前9時55分～10時5分
午前10時10分～10時20分
午前10時30分～10時40分
午前10時45分～10時55分
午前11時～1 1時1 0分
午前11時15分～11時25分
午前11時30分～11時40分
午後 1時～ 1時 1 5 分
午後1時20分～1時30分
午後1時35分～1時40分
午後1時45分～1時55分
午 後 2 時 ～ 2 時 5 分

午前9時～9時10分
午前9時15分～9時25分
午前9時30分～9時35分
午前9時40分～9時50分
午前9時55分～10時5分
午前10時10分～10時20分
午前10時30分～10時40分
午前10時45分～10時55分
午前11時～1 1時1 0分
午前11時15分～11時25分
午前11時30分～11時35分
午後1時10分～1時15分
午後1時20分～1時30分
午後1時35分～1時45分
午後1時50分～1時55分
午後 2時～ 2時 1 5 分

午前9時～9時10分
午前9時15分～9時20分
午前9時25分～9時35分
午前9時40分～9時50分
午前9時55分～10時5分
午前10時10分～10時20分
午前10時25分～10時35分
午前10時40分～10時50分
午前10時55分～11時5分
午前11時10分～11時20分
午前11時25分～11時35分
午後1時10分～1時15分
午後1時20分～1時30分
午後1時35分～1時45分
午後 1時 5 0 分～ 2時

午前9時～9時10分
午前9時15分～9時20分
午前9時25分～9時35分
午前9時40分～9時45分
午前9時50分～9時55分
午前1 0時～1 0時1 0分
午前10時15分～10時20分
午前10時25分～10時35分
午前10時40分～10時50分

午前10時55分～11時5分
午前11時10分～11時20分
午前11時25分～11時35分
午前11時40分～11時50分
正午～午後 0時 1 0分
午後1時30分～1時40分
午後1時45分～1時55分
午後 2 時 ～ 2 時 1 0 分
午後2時15分～2時20分

４月19日（月） ４月20日（火） ４月21日（水）

４月22日（木）

■実施予定表



■
問
合
先　

生
活
安
全
課
☎（
32
）4
7
7
7

飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

　

飼
い
主
に
は
、
犬
の
登
録
と
年
に
一
度
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け

さ
せ
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
予
防
注
射
の
ご
注
意

①
来
場
の
際
に
は
事
故
防
止
の

　

た
め
、
首
輪
が
外
れ
な
い
よ

　

う
に
し
っ
か
り
付
け
、
犬
を

　

制
御
で
き
る
人
が
お
越
し
く

　

だ
さ
い
。

※

制
御
で
き
な
い
場
合
は
、
動

　

物
病
院
で
の
接
種
を
お
願
い

　

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

②
居
住
地
に
関
わ
ら
ず
、
ど
の

　

会
場
・
時
間
帯
で
も
接
種
で

　

き
ま
す
。

③
ふ
ん
尿
は
、
連
れ
て
来
ら
れ

　

た
人
が
責
任
を
持
っ
て
持
ち

　

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

④
雨
天
の
場
合
で
も
実
施
し
ま

　

す
。

■
犬
は
登
録
し
ま
し
ょ
う

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
登

録
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

登
録
の
手
続
き
は
、
生
活
安
全

課
・
加
美
プ
ラ
ザ
・
八
千
代
プ

ラ
ザ
、
ま
た
は
町
が
委
託
し
て

い
る
動
物
病
院
で
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

◉狂犬病予防接種料金
・注射済票交付手数料   550円
・注射手数料　　　　2,750円
　　　　　　　　合計3,300円
・新規登録手数料　　3,000円
※つり銭がいらないように
　ご持参ください。

■
犬
が
迷
子
に
な
っ
た
ら…

　

犬
が
逃
げ
出
し
た
り
居
な
く

な
っ
た
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

•
兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

三
木
支
所

　

☎
0
7
9
4（
84
）3
0
5
0

•
西
脇
警
察
署　

会
計
課

　

☎（
22
）0
1
1
0

※会場は、基本的に集落の公民
　館・公会堂ですが、一部違う
　場合がありますのでご注意く
　ださい。
※登録されている人には、別途
　通知します。す。

【注意】手数料が変更に
なっています！

元気あっぷ広場を始めたい！

　町では、住民主体の居場所づくりとして、
元気あっぷ広場の立ち上げを支援しています。

支援の要件
　・65歳以上の人が１回あたり５人以上参加できる
　・週１回開催できる
　・DVDデッキ、テレビを準備できる
　　　（半年間は貸出も可能です。）
支援内容
　・理学療法士による体操の指導
　・体操DVDの配布
　・体力測定による効果判定
　・認知症の検査
　・口腔、栄養、服薬のフレイル講座

公民館に備え付けの
テレビで大丈夫

重りを付けて負荷を調整

ふくし相談支援課（地域包括支援センター）
　　　　　　　　　　　　☎（30）2525

年
寄
り
が
元
気
し
と
か
ん
と
！

　

東
山
で
は
、
４
年
前
か
ら
老
人
会
が
中
心

と
な
っ
て「
元
気
あ
っ
ぷ
広
場
」を
開
催
し
て

い
ま
す
。
そ
の
声
か
け
を
行
っ
た
の
が
、
松

井
嘉
一
郎
さ
ん
・
英
枝
さ
ん
ご
夫
妻
で
し
た
。

「
普
段
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
の
い
き
い
き

サ
ロ
ン
を
し
て
い
て
、
そ
こ
で
健
康
体
操
を

や
っ
て
い
た
ん
だ
け
ど
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
に
来
れ
る
人
っ
て
い
う
の
は
、
基
本
ま
だ

ま
だ
元
気
な
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
、
そ
う
い

う
集
ま
り
に
来
れ
な
い
人
も
、
気
軽
に
来
れ

る
よ
う
な
場
所
を
作
り
た
い
と
思
い
ま
し

た
。」

　

日
ご
ろ
か
ら
健
康
に
気
を
遣
っ
て
い
た
英

枝
さ
ん
は
、
多
可
赤
十
字
病
院
の
い
き
い
き

元
気
塾
で
い
き
い
き
百
歳
体
操
を
知
り
ま
し

た
。

「
ど
う
せ
や
る
な
ら
大
勢
で
し
た
ほ
う
が
い

い
も
ん
ね
。
最
初
に
比
べ
た
ら
、
通
う
人
も

す
ご
く
増
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。」

　

松
井
さ
ん
は
子
ど
も
さ
ん
も
家
を
出
ら
れ

て
、
今
は
夫
婦
２
人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
二
人
だ
か
ら
ね
。
と
に
か
く
寝
込
ん
だ
り

で
き
な
い
。
村
も
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
や
、

一
人
暮
ら
し
世
帯
が
増
え
て
き
た
。
ど
の
村

も
そ
う
だ
と
は
思
う
け
ど
、
高
齢
者
が
元
気

し
と
ら
ん
と
、
村
の
火
が
消
え
た
み
た
い
に

な
っ
て
し
ま
う
か
ら
。」

　

昨
年
結
婚
50
年
の
金
婚
式
を
迎
え
た
二
人
。

「
次
は
60
年
を
目
指
し
て
、
あ
と
10
年
。
元

気
で
一
緒
に
笑
っ
て
い
れ
た
ら
い
い
な
と
思

い
ま
す
。」

　

松
井
さ
ん
夫
婦
が
立
ち
上
げ
た
元
気
あ
っ

ぷ
広
場
は
毎
週
大
盛
況
。
活
動
を
通
し
て
地

域
の
見
守
り
活
動
や
生
き
が
い
づ
く
り
に
繋

が
っ
て
い
ま
す
。

松
井
嘉
一
郎
さ
ん
・
英
枝
さ
ん

東山元気あっぷ広場に通う皆さん
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イスに座ってゆっくり動きます

中 村 町
森 本
西 安 田
中 安 田
東 安 田
曽 我 井
中区坂本
糀 屋
安 坂
茂 利
奥 中
高 岸
天 田
岸 上
間 子

鍛 冶 屋
牧 野
田 野 口
東 山
門 前
安 楽 田
山 野 部
西脇農業倉庫
寺内研修所
的 場
奥 荒 田
山 口
丹 治
箸 荷
観 音 寺
豊 部

山 寄 上
鳥 羽
清 水
轟

西 山
市 原
大 袋
三 谷
門 村
杉 原
奥 豊 部
岩 座 神
棚 釜
多 田
熊 野 部

大 屋
八千代区坂本
中 村
横 屋
下 村
門 田
赤 坂
俵 田
川 西

片 瀬
花 の 宮
よ り み ち 駐 車 場
下 野 間
旧仕出原公民館跡地
上 三 原
中 三 原
柳 山 寺
下 三 原

午前9時～9時15分
午前9時25分～9時35分
午前9時40分～9時50分
午前9時55分～10時5分
午前10時10分～10時20分
午前10時30分～10時40分
午前10時45分～10時55分
午前11時～1 1時1 0分
午前11時15分～11時25分
午前11時30分～11時40分
午後 1時～ 1時 1 5 分
午後1時20分～1時30分
午後1時35分～1時40分
午後1時45分～1時55分
午 後 2 時 ～ 2 時 5 分

午前9時～9時10分
午前9時15分～9時25分
午前9時30分～9時35分
午前9時40分～9時50分
午前9時55分～10時5分
午前10時10分～10時20分
午前10時30分～10時40分
午前10時45分～10時55分
午前11時～1 1時1 0分
午前11時15分～11時25分
午前11時30分～11時35分
午後1時10分～1時15分
午後1時20分～1時30分
午後1時35分～1時45分
午後1時50分～1時55分
午後 2時～ 2時 1 5 分

午前9時～9時10分
午前9時15分～9時20分
午前9時25分～9時35分
午前9時40分～9時50分
午前9時55分～10時5分
午前10時10分～10時20分
午前10時25分～10時35分
午前10時40分～10時50分
午前10時55分～11時5分
午前11時10分～11時20分
午前11時25分～11時35分
午後1時10分～1時15分
午後1時20分～1時30分
午後1時35分～1時45分
午後 1時 5 0 分～ 2時

午前9時～9時10分
午前9時15分～9時20分
午前9時25分～9時35分
午前9時40分～9時45分
午前9時50分～9時55分
午前1 0時～1 0時1 0分
午前10時15分～10時20分
午前10時25分～10時35分
午前10時40分～10時50分

午前10時55分～11時5分
午前11時10分～11時20分
午前11時25分～11時35分
午前11時40分～11時50分
正午～午後 0時 1 0分
午後1時30分～1時40分
午後1時45分～1時55分
午後 2 時 ～ 2 時 1 0 分
午後2時15分～2時20分

４月19日（月） ４月20日（火） ４月21日（水）

４月22日（木）

■実施予定表
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選挙イヤー

多可町長・多可町議会議員選挙
　投票日：11月14日（日）
　期日前投票期日：11月10日（水）～13日（土）

兵庫県知事選挙
　投票日：７月18日（日）
　期日前投票期日：7月２日（金）～17日（土）

衆議院議員選挙
　投票日：未定（３月24日現在）10月21日の任期満了日までに実施

選挙運動費用の一部が
公費負担となります

　立候補者の選挙運動に係る負担を減らし、より多くの人が立候補しやすい環境づくりのた
め、公職選挙法の一部が改正されました。多可町では、昨年の12月議会で『多可町議会議員及
び多可町長の選挙における選挙運動の公費負担に関する条例』を制定し、これまで実費負担と
なっていた次の選挙運動費用の一部を町が負担することになりました。
　また、これまで町長選挙だけであった供託金制度も町議会議員選挙において導入されること
になりました。

■問合先　多可町選挙管理委員会（総務課内）
　　　　　☎（32）2382

今年は です選挙イヤー

■期日前投票：多可町役場、加美プラザ、八千代プラザ
　　　　　　　午前8時30分～午後8時

投票所・期日前投票所

投票立会人 登録者募集
　町選挙管理委員会では、各選挙における投票所の投票立会人、期日前投票所の
投票立会人として登録者を募集します。選挙がある年に、登録者の中から立会人
を選任します。

■内　容　
　投票所、期日前投票所で投票事務が公正に行われるよう、投票事務手続き全般の立ち会い
　専門の知識は不要
■応募資格
　選挙権を有している人

投票立会人

期日前投票立会人

期　間 場　所 手当額

投票日当日
町内投票所11カ所のいず
れか 1回　11,000円

選挙の公示（告示）日の
翌日から投票日まで

多可町役場、加美プラザ、
八千代プラザのいずれか

午前８時30分
　～午後8時

午前７時
　～午後8時

1日　10,000円

時　間立会人の種類

■申込方法
　申込書に必要事項を記入の上、郵送、FAX、メールまたは直接総務課にお申し込みください。
　※詳細は、お問い合わせいただくか、多可町ホームページをご覧ください。
■申込・問合先
　多可町選挙管理委員会（総務課内）☎（32）2382　FAX（32）2349
　　　senkyo@town.taka.lg.jp

さい。

投票しよう！

登録お待
ち

していま
す！

1日1台
64,500円×5日＝322,500円

自動車借入契約  1日1台
15,800円×5日＝79,000円
燃料供給契約　1日
  7,560円×5日=37,800円
運転手雇用契約　1日1人
12,500円×5日=62,500円

一般運送契約
（ハイヤー方式）

その他の契約
（個別契約方式）

契約の種類 公費負担の上限額

1枚7.51円×5,000枚＝37,550円
1枚7.51円×1,600枚＝12,016円

町長選挙
町議会議員選挙

選挙の区分 公費負担の上限額

１枚
3,794円×95カ所＝360,430円

町長選挙
町議会議員選挙

選挙の区分 公費負担の上限額

（供託物没収点の算定方法）
　・町長選挙：有効投票の総数÷10
　・町議会議員選挙：（有効投票の総数÷議員定数）÷10

　[例]町議会議員選挙
　　議員定数14人で有効投票数14,000票の場合
　　　⇒（14000票÷14人）÷10＝100票
　　　　100票未満で供託金没収および公費負担の対象外と
　　　なります。

■公費負担となる選挙運動の種類
①選挙運動用自動車の使用
　対　象：選挙運動期間中（５日間）に、町長選挙
　　　　 または町議会議員選挙の立候補者が使
　　　　　用する自動車１台
　※「一般運送契約（ハイヤー方式）」または「その他の契約　
　　（個別契約方式）」の選択となります。
　※業者等と契約をすることが前提です。
　※表の単価が上限でそれに満たない契約の場合、その契
　　約額が公費負担の対象です。
　※生計を共にしている親族からの自動車借り入れ、燃料
　　供給、運転手雇用の場合は対象外です。（例外あり）

②選挙運動用ビラの作成
　街頭演説などで頒布できる選挙運動用ビラの作成費
が、公費負担となりました。

③選挙運動用ポスターの作成
　ポスター掲示場（町内に95カ所）に
貼り付ける選挙運動用ポスターの作
成費が公費負担となりました。

■供託金制度
【供託金】
　町長選挙　50万円　　町議会議員選挙　15万円　
※立候補者の得票数が一定数（供託物没収点）に達した場合は
　返還となり、達しない場合は没収となります。
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選挙イヤー

多可町長・多可町議会議員選挙
　投票日：11月14日（日）
　期日前投票期日：11月10日（水）～13日（土）

兵庫県知事選挙
　投票日：７月18日（日）
　期日前投票期日：7月２日（金）～17日（土）

衆議院議員選挙
　投票日：未定（３月24日現在）10月21日の任期満了日までに実施

選挙運動費用の一部が
公費負担となります

　立候補者の選挙運動に係る負担を減らし、より多くの人が立候補しやすい環境づくりのた
め、公職選挙法の一部が改正されました。多可町では、昨年の12月議会で『多可町議会議員及
び多可町長の選挙における選挙運動の公費負担に関する条例』を制定し、これまで実費負担と
なっていた次の選挙運動費用の一部を町が負担することになりました。
　また、これまで町長選挙だけであった供託金制度も町議会議員選挙において導入されること
になりました。

■問合先　多可町選挙管理委員会（総務課内）
　　　　　☎（32）2382

今年は です選挙イヤー

■期日前投票：多可町役場、加美プラザ、八千代プラザ
　　　　　　　午前8時30分～午後8時

投票所・期日前投票所

投票立会人 登録者募集
　町選挙管理委員会では、各選挙における投票所の投票立会人、期日前投票所の
投票立会人として登録者を募集します。選挙がある年に、登録者の中から立会人
を選任します。

■内　容　
　投票所、期日前投票所で投票事務が公正に行われるよう、投票事務手続き全般の立ち会い
　専門の知識は不要
■応募資格
　選挙権を有している人

投票立会人

期日前投票立会人

期　間 場　所 手当額

投票日当日
町内投票所11カ所のいず
れか 1回　11,000円

選挙の公示（告示）日の
翌日から投票日まで

多可町役場、加美プラザ、
八千代プラザのいずれか

午前８時30分
　～午後8時

午前７時
　～午後8時

1日　10,000円

時　間立会人の種類

■申込方法
　申込書に必要事項を記入の上、郵送、FAX、メールまたは直接総務課にお申し込みください。
　※詳細は、お問い合わせいただくか、多可町ホームページをご覧ください。
■申込・問合先
　多可町選挙管理委員会（総務課内）☎（32）2382　FAX（32）2349
　　　senkyo@town.taka.lg.jp

さい。

投票しよう！

登録お待
ち

していま
す！

1日1台
64,500円×5日＝322,500円

自動車借入契約  1日1台
15,800円×5日＝79,000円
燃料供給契約　1日
  7,560円×5日=37,800円
運転手雇用契約　1日1人
12,500円×5日=62,500円

一般運送契約
（ハイヤー方式）

その他の契約
（個別契約方式）

契約の種類 公費負担の上限額

1枚7.51円×5,000枚＝37,550円
1枚7.51円×1,600枚＝12,016円

町長選挙
町議会議員選挙

選挙の区分 公費負担の上限額

１枚
3,794円×95カ所＝360,430円

町長選挙
町議会議員選挙

選挙の区分 公費負担の上限額

（供託物没収点の算定方法）
　・町長選挙：有効投票の総数÷10
　・町議会議員選挙：（有効投票の総数÷議員定数）÷10

　[例]町議会議員選挙
　　議員定数14人で有効投票数14,000票の場合
　　　⇒（14000票÷14人）÷10＝100票
　　　　100票未満で供託金没収および公費負担の対象外と
　　　なります。

■公費負担となる選挙運動の種類
①選挙運動用自動車の使用
　対　象：選挙運動期間中（５日間）に、町長選挙
　　　　 または町議会議員選挙の立候補者が使
　　　　　用する自動車１台
　※「一般運送契約（ハイヤー方式）」または「その他の契約　
　　（個別契約方式）」の選択となります。
　※業者等と契約をすることが前提です。
　※表の単価が上限でそれに満たない契約の場合、その契
　　約額が公費負担の対象です。
　※生計を共にしている親族からの自動車借り入れ、燃料
　　供給、運転手雇用の場合は対象外です。（例外あり）

②選挙運動用ビラの作成
　街頭演説などで頒布できる選挙運動用ビラの作成費
が、公費負担となりました。

③選挙運動用ポスターの作成
　ポスター掲示場（町内に95カ所）に
貼り付ける選挙運動用ポスターの作
成費が公費負担となりました。

■供託金制度
【供託金】
　町長選挙　50万円　　町議会議員選挙　15万円　
※立候補者の得票数が一定数（供託物没収点）に達した場合は
　返還となり、達しない場合は没収となります。
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手
話
通
訳
の
役
割
・
責
務
な
ど
を
理
解

し
、
手
話
通
訳
に
必
要
な
技
術
を
習
得
す

る
講
座
で
す
。

と　

き　

令
和
3
年
５
月
6
日

　

〜
令
和
4
年
2
月
10
日　

毎
週
木
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
〜
３
時
30
分　

全
36
回

と
こ
ろ　

西
脇
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
研
修
館

定　

員　

20
人

受
講
料　

無
料

申
込
期
限　

４
月
22
日（
木
）

申
込
・
問
合
先　

　

福
祉
課
☎（
32
）５
１
２
０

　

中
途
失
聴
者
や
難
聴
者
問
題
に
関
す
る

知
識
や
要
約
筆
記
の
基
本
的
な
技
術
を
学

び
ま
す
。

と　

き　

令
和
3
年
５
月
７
日

　

〜
12
月
17
日　

毎
週
金
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
〜
４
時
30
分　

全
31
回

と
こ
ろ　

西
脇
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
萩

ヶ
瀬
会
館

定　

員　

20
人

受
講
料　

無
料

申
込
期
限　

４
月
22
日（
木
）

申
込
・
問
合
先　

　

福
祉
課
☎（
32
）５
１
２
０

　

町
で
は
、「
多
可
町
生
涯
学
習
人
材
バ

ン
ク
」を
設
置
、
年
1
回
登
録
者
名
簿
を

作
成
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
知
識
・
技

術
を
地
域
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
？

対　

象

　

町
内
在
住
・
在
勤
者
で
、
仕
事
や
趣
味

で
培
っ
た
知
識
や
技
術
な
ど
を
提
供
し
た

い
と
考
え
て
い
る
人

※
宗
教
、
政
治
を
目
的
と
し
た
活
動
は
で

　

き
ま
せ
ん
。

分　

野　

魚
釣
り
や
将
棋
、
パ
ソ
コ
ン
、

料
理
、
も
の
作
り
な
ど
の
趣
味
・
娯
楽
、

応
急
処
置
、
日
曜
大
工
な
ど
の
実
技
指
導

申
込
方
法　

生
涯
学
習
課
に
あ
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
締
切　

４
月
20
日（
火
）

申
込
先　

生
涯
学
習
課
☎（
32
）５
１
２
２

　

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る

「
第
2
次
多
可
町
総
合
計
画（
後
期
基
本
計

画
令
和
４
〜
8
年
度
）」を
策
定
す
る
に
あ

た
り
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
広
く
反

映
す
る
と
と
も
に
、
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
総
合
計
画
審
議

会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

4
人
以
内

任　

期　

令
和
3
年
5
月
か
ら
答
申
終
了

ま
で（
令
和
3
年
度
内
を
予
定
）

応
募
資
格　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
満
20

歳
以
上
で
、
月
1
回
程
度
の
審
議
会
に
出

席
で
き
る
人

申
込
締
切　

４
月
22
日（
木
）
必
着

申
込
方
法　

所
定
の
経
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
企
画
秘
書
課
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
経
歴
書
を
選
考
材
料
と
し
て
決
定
し
ま
す
。

※
応
募
状
況
や
提
出
書
類
の
内
容
に
よ
り
、

　

面
接
な
ど
を
実
施
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

申
込
先　

企
画
秘
書
課
☎（
32
）２
３
８
１

　

小
・
中
学
生
を
対
象
に
、
学
用
品
や
学

校
給
食
な
ど
に
係
る
費
用
を
援
助
す
る
制

度
で
す
。
な
お
、
申
請
は
４
月
と
6
月
で

す
の
で
、
認
定
基
準
を
確
認
し
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
小
・
中
学
校
に

児
童
・
生
徒
を
通
学
さ
せ
て
い
る
世
帯

認
定
基
準　

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

②
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
世
帯

③
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
免
除
を
受
け

　

た
世
帯
、
ま
た
は
国
民
健
康
保
険
税
の

　

減
免
を
受
け
た
世
帯
な
ど

④
令
和
２
年
中
の
所
得
が
所
得
基
準
額
以

　

下
の
世
帯

⑤
町
民
税
が
非
課
税
の
世
帯

※
令
和
２
年
中
の
所
得
で
判
断
し
ま
す
。

申
請
期
間　

・
認
定
基
準
①
〜
③
の
人

　

４
月
８
日（
木
）〜
19
日（
月
）

・
認
定
基
準
①
〜
⑤
の
人

　

６
月
１
日（
火
）〜
15
日（
火
）

援
助
内
容　

　

学
用
品
・
通
学
用
品
費
・
オ
ン
ラ
イ
ン

学
習
通
信
費
・
新
入
学
用
品
費
・
修
学
旅

行
費
・
学
校
給
食
費
な
ど

申
請
方
法　

小
・
中
学
校
、
ま
た
は
教
育

総
務
課
に
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
小
・
中
学
校
、
教
育
総
務
課

　

に
あ
り
ま
す
。

※
各
学
校
か
ら
保
護
者
へ
案
内
チ
ラ
シ
を

　

配
布
し
ま
す
。

※
令
和
２
年
中
所
得
基
準
額
は
、
案
内
チ

　

ラ
シ
お
よ
び
広
報
た
か
6
月
号
で
お
知

　

ら
せ
し
ま
す
。

申
込
先　

教
育
総
務
課
☎（
32
）２
３
８
４

　

手
話
通
訳
者
養
成
講
座（
通
訳
Ⅰ
）

「
多
可
町
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
」

登
録
者
募
集

第
２
次
多
可
町
総
合
計
画
審
議
会

委
員
を
募
集

小・中
学
生
対
象
の
就
学
援
助

制
度
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

催　

し

募　

集

教　

育

　
　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
軽
自
動
車

税
種
別
割
を
納
付
し
た
場
合
、
納
税
証
明

書（
継
続
検
査
用
）は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

納
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合
は
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
金
融
機
関
、
役
場

で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
納

付
し
た
場
合
、
役
場
で
納
税
が
確
認
で
き

る
ま
で
１
〜
２
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

税
務
課
☎（
32
）２
３
８
６

　

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
は
、
台
風
や
局
地

的
な
豪
雨
な
ど
に
よ
る
自
然
災
害
に
備
え

る
兵
庫
県
の
住
宅
再
建
共
済
制
度
で
す
。

　

被
害
を
受
け
た
住
宅
の
再
建
や
補
修
、

家
財
の
購
入
、
修
復
を
支
援
し
ま
す
。

と　

き　

４
月
13
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　
　
　
　
　

（
正
午
〜
午
後
1
時
休
止
）

と
こ
ろ　

多
可
町
役
場
1
階　

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

問
合
先　

生
活
安
全
課
☎（
32
）４
７
７
７

　

10
代
・
20
代
に
対
す
る
性
暴
力
の
手
口

が
巧
妙
に
な
っ
て
い
ま
す
。
性
暴
力
に
関

す
る
情
報
を
み
ん
な
で
共
有
し
て
、
社
会

全
体
で
性
暴
力
を
な
く
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　

同
意
の
な
い
性
的
行
為
の
強
要（
A
V

出
演
強
要
・
J
K
ビ
ジ
ネ
ス
・
レ
イ
プ
ド

ラ
ッ
グ
・
酔
わ
せ
て
性
的
行
為
を
強
要
・

S
N
S
を
利
用
し
た
性
被
害
・
セ
ク
シ
ャ

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
・
痴
漢
）は
、
い
か
な

る
理
由
・
関
係
性
で
あ
っ

て
も
す
べ
て
性
暴
力
で
す
。

相
談
窓
口

■
警
察
相
談
専
用
電
話　

　

☎
＃
９
１
１
０

■
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番　

　

☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

■
児
童
相
談
所

　

☎
１
８
９

■
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　

　

☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０　

問
合
先　

生
涯
学
習
課
☎（
32
）５
１
２
２

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
軽
自
動
車
税

種
別
割
の
納
税
を
さ
れ
る
方
へ

若
年
層
へ
の
性
暴
力
を
な
く
そ
う

『
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
』出
前
受
付

相
談
会
を
実
施
し
ま
す

お
知
ら
せ

文部科学省
ホームページ

４
月
は「
若
年
層
の
性
暴
力
被
害

予
防
月
間
」で
す
。

水道料金・下水道使用料・町営住宅使用料・駐車場使用料

コンビニ納付・アプリ決済スタート４月
コンビニ・郵便局納付について￥

■利用できるコンビニなど
　セブン－イレブン、ローソン、ファミリーマート、
　近畿2府4県内の郵便局窓口　など

※納付書１枚につき、納入限度額は30万円です。
※口座振替の登録をしている人には、納付書は発行されません。　
　コンビニ等納付を希望される場合は、口座振替の停止を担当課
　までご連絡ください。

アプリ決済について￥

　　　アプリの種類
LINE Pay請求書払い
楽天銀行コンビニ支払サービス
PayPay請求書払い
au PAY請求書払い
PayB

銀行Paｙ（ゆうちょPay等）

　　　支払方法
チャージ方式
リアルタイム口座振替
チャージ方式
チャージ方式
リアルタイム口座振替

リアルタイム口座振替

　支払可能金額
49,999円まで
300,000円まで
300,000円まで
250,000円まで
300,000円まで
300,000円まで

（銀行アプリによって異なります）

ポイント利用

×
×

×

×

ポイント付与

×

×

×

■納付方法
　スマートフォンなどのモバイル端末のカメラで、
多可町が発行した納入通知書のバーコードをスキ
ャンしてお支払いください。

■問合先　上下水道課　☎（32）2815
　　　　　定住推進課　☎（32）4776

※支払い後も、領収印のない納入通知書が手元に残ります。
　重複支払いすることがないよう、納入通知書に支払日をメモ書き
　し、保管しましょう。
※町営住宅使用料・駐車場使用料のLINE Pay支払可能金額は、
　下表にかかわらず３００,０００円です。
※詳しくは各社ホームページをご覧ください。

※1

※1

※1

※1

※1 条件付き
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手
話
通
訳
の
役
割
・
責
務
な
ど
を
理
解

し
、
手
話
通
訳
に
必
要
な
技
術
を
習
得
す

る
講
座
で
す
。

と　

き　

令
和
3
年
５
月
6
日

　

〜
令
和
4
年
2
月
10
日　

毎
週
木
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
〜
３
時
30
分　

全
36
回

と
こ
ろ　

西
脇
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
研
修
館

定　

員　

20
人

受
講
料　

無
料

申
込
期
限　

４
月
22
日（
木
）

申
込
・
問
合
先　

　

福
祉
課
☎（
32
）５
１
２
０

　

中
途
失
聴
者
や
難
聴
者
問
題
に
関
す
る

知
識
や
要
約
筆
記
の
基
本
的
な
技
術
を
学

び
ま
す
。

と　

き　

令
和
3
年
５
月
７
日

　

〜
12
月
17
日　

毎
週
金
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
〜
４
時
30
分　

全
31
回

と
こ
ろ　

西
脇
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
萩

ヶ
瀬
会
館

定　

員　

20
人

受
講
料　

無
料

申
込
期
限　

４
月
22
日（
木
）

申
込
・
問
合
先　

　

福
祉
課
☎（
32
）５
１
２
０

　

町
で
は
、「
多
可
町
生
涯
学
習
人
材
バ

ン
ク
」を
設
置
、
年
1
回
登
録
者
名
簿
を

作
成
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
知
識
・
技

術
を
地
域
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
？

対　

象

　

町
内
在
住
・
在
勤
者
で
、
仕
事
や
趣
味

で
培
っ
た
知
識
や
技
術
な
ど
を
提
供
し
た

い
と
考
え
て
い
る
人

※
宗
教
、
政
治
を
目
的
と
し
た
活
動
は
で

　

き
ま
せ
ん
。

分　

野　

魚
釣
り
や
将
棋
、
パ
ソ
コ
ン
、

料
理
、
も
の
作
り
な
ど
の
趣
味
・
娯
楽
、

応
急
処
置
、
日
曜
大
工
な
ど
の
実
技
指
導

申
込
方
法　

生
涯
学
習
課
に
あ
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
締
切　

４
月
20
日（
火
）

申
込
先　

生
涯
学
習
課
☎（
32
）５
１
２
２

　

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る

「
第
2
次
多
可
町
総
合
計
画（
後
期
基
本
計

画
令
和
４
〜
8
年
度
）」を
策
定
す
る
に
あ

た
り
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
広
く
反

映
す
る
と
と
も
に
、
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
総
合
計
画
審
議

会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

4
人
以
内

任　

期　

令
和
3
年
5
月
か
ら
答
申
終
了

ま
で（
令
和
3
年
度
内
を
予
定
）

応
募
資
格　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
満
20

歳
以
上
で
、
月
1
回
程
度
の
審
議
会
に
出

席
で
き
る
人

申
込
締
切　

４
月
22
日（
木
）
必
着

申
込
方
法　

所
定
の
経
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
企
画
秘
書
課
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
経
歴
書
を
選
考
材
料
と
し
て
決
定
し
ま
す
。

※
応
募
状
況
や
提
出
書
類
の
内
容
に
よ
り
、

　

面
接
な
ど
を
実
施
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

申
込
先　

企
画
秘
書
課
☎（
32
）２
３
８
１

　

小
・
中
学
生
を
対
象
に
、
学
用
品
や
学

校
給
食
な
ど
に
係
る
費
用
を
援
助
す
る
制

度
で
す
。
な
お
、
申
請
は
４
月
と
6
月
で

す
の
で
、
認
定
基
準
を
確
認
し
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
小
・
中
学
校
に

児
童
・
生
徒
を
通
学
さ
せ
て
い
る
世
帯

認
定
基
準　

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

②
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
世
帯

③
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
免
除
を
受
け

　

た
世
帯
、
ま
た
は
国
民
健
康
保
険
税
の

　

減
免
を
受
け
た
世
帯
な
ど

④
令
和
２
年
中
の
所
得
が
所
得
基
準
額
以

　

下
の
世
帯

⑤
町
民
税
が
非
課
税
の
世
帯

※
令
和
２
年
中
の
所
得
で
判
断
し
ま
す
。

申
請
期
間　

・
認
定
基
準
①
〜
③
の
人

　

４
月
８
日（
木
）〜
19
日（
月
）

・
認
定
基
準
①
〜
⑤
の
人

　

６
月
１
日（
火
）〜
15
日（
火
）

援
助
内
容　

　

学
用
品
・
通
学
用
品
費
・
オ
ン
ラ
イ
ン

学
習
通
信
費
・
新
入
学
用
品
費
・
修
学
旅

行
費
・
学
校
給
食
費
な
ど

申
請
方
法　

小
・
中
学
校
、
ま
た
は
教
育

総
務
課
に
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
小
・
中
学
校
、
教
育
総
務
課

　

に
あ
り
ま
す
。

※
各
学
校
か
ら
保
護
者
へ
案
内
チ
ラ
シ
を

　

配
布
し
ま
す
。

※
令
和
２
年
中
所
得
基
準
額
は
、
案
内
チ

　

ラ
シ
お
よ
び
広
報
た
か
6
月
号
で
お
知

　

ら
せ
し
ま
す
。

申
込
先　

教
育
総
務
課
☎（
32
）２
３
８
４

　

手
話
通
訳
者
養
成
講
座（
通
訳
Ⅰ
）

「
多
可
町
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
」

登
録
者
募
集

第
２
次
多
可
町
総
合
計
画
審
議
会

委
員
を
募
集

小・中
学
生
対
象
の
就
学
援
助

制
度
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

催　

し

募　

集

教　

育

　
　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
軽
自
動
車

税
種
別
割
を
納
付
し
た
場
合
、
納
税
証
明

書（
継
続
検
査
用
）は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

納
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合
は
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
金
融
機
関
、
役
場

で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
納

付
し
た
場
合
、
役
場
で
納
税
が
確
認
で
き

る
ま
で
１
〜
２
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

税
務
課
☎（
32
）２
３
８
６

　

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
は
、
台
風
や
局
地

的
な
豪
雨
な
ど
に
よ
る
自
然
災
害
に
備
え

る
兵
庫
県
の
住
宅
再
建
共
済
制
度
で
す
。

　

被
害
を
受
け
た
住
宅
の
再
建
や
補
修
、

家
財
の
購
入
、
修
復
を
支
援
し
ま
す
。

と　

き　

４
月
13
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　
　
　
　
　

（
正
午
〜
午
後
1
時
休
止
）

と
こ
ろ　

多
可
町
役
場
1
階　

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

問
合
先　

生
活
安
全
課
☎（
32
）４
７
７
７

　

10
代
・
20
代
に
対
す
る
性
暴
力
の
手
口

が
巧
妙
に
な
っ
て
い
ま
す
。
性
暴
力
に
関

す
る
情
報
を
み
ん
な
で
共
有
し
て
、
社
会

全
体
で
性
暴
力
を
な
く
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　

同
意
の
な
い
性
的
行
為
の
強
要（
A
V

出
演
強
要
・
J
K
ビ
ジ
ネ
ス
・
レ
イ
プ
ド

ラ
ッ
グ
・
酔
わ
せ
て
性
的
行
為
を
強
要
・

S
N
S
を
利
用
し
た
性
被
害
・
セ
ク
シ
ャ

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
・
痴
漢
）は
、
い
か
な

る
理
由
・
関
係
性
で
あ
っ

て
も
す
べ
て
性
暴
力
で
す
。

相
談
窓
口

■
警
察
相
談
専
用
電
話　

　

☎
＃
９
１
１
０

■
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番　

　

☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

■
児
童
相
談
所

　

☎
１
８
９

■
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　

　

☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０　

問
合
先　

生
涯
学
習
課
☎（
32
）５
１
２
２

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
軽
自
動
車
税

種
別
割
の
納
税
を
さ
れ
る
方
へ

若
年
層
へ
の
性
暴
力
を
な
く
そ
う

『
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
』出
前
受
付

相
談
会
を
実
施
し
ま
す

お
知
ら
せ

文部科学省
ホームページ

４
月
は「
若
年
層
の
性
暴
力
被
害

予
防
月
間
」で
す
。

水道料金・下水道使用料・町営住宅使用料・駐車場使用料

コンビニ納付・アプリ決済スタート４月
コンビニ・郵便局納付について￥

■利用できるコンビニなど
　セブン－イレブン、ローソン、ファミリーマート、
　近畿2府4県内の郵便局窓口　など

※納付書１枚につき、納入限度額は30万円です。
※口座振替の登録をしている人には、納付書は発行されません。　
　コンビニ等納付を希望される場合は、口座振替の停止を担当課
　までご連絡ください。

アプリ決済について￥

　　　アプリの種類
LINE Pay請求書払い
楽天銀行コンビニ支払サービス
PayPay請求書払い
au PAY請求書払い
PayB

銀行Paｙ（ゆうちょPay等）

　　　支払方法
チャージ方式
リアルタイム口座振替
チャージ方式
チャージ方式
リアルタイム口座振替

リアルタイム口座振替

　支払可能金額
49,999円まで
300,000円まで
300,000円まで
250,000円まで
300,000円まで
300,000円まで

（銀行アプリによって異なります）

ポイント利用

×
×

×

×

ポイント付与

×

×

×

■納付方法
　スマートフォンなどのモバイル端末のカメラで、
多可町が発行した納入通知書のバーコードをスキ
ャンしてお支払いください。

■問合先　上下水道課　☎（32）2815
　　　　　定住推進課　☎（32）4776

※支払い後も、領収印のない納入通知書が手元に残ります。
　重複支払いすることがないよう、納入通知書に支払日をメモ書き
　し、保管しましょう。
※町営住宅使用料・駐車場使用料のLINE Pay支払可能金額は、
　下表にかかわらず３００,０００円です。
※詳しくは各社ホームページをご覧ください。

※1

※1

※1

※1

※1 条件付き
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待
ち
合
せ
蓬
つ
み
居
る
人
も
居
て　
　
　
　

足
立
晴
子

丹
前
の
仕
付
け
に
か
ら
む
母
の
髪　
　
　
　

宇
高
美
由
喜

花
の
色
ど
れ
も
鮮
や
か
種
袋　
　
　
　
　
　

遠
藤
し
げ
子

手
仕
事
の
背
に
集
ま
る
陽
の
温
し　
　
　
　

永
井
雅
子

立
つ
春
や
試
着
ま
ぶ
し
い
セ
ー
ラ
ー
服　
　

永
井
資
子

コ
ロ
ナ
禍
や
売
れ
ぬ
朝
市
冬
野
菜　
　
　
　

藤
田
千
春

田
畑
す
く
老
農
二
人
春
の
風　
　
　
　
　
　

藤
村
明
美

世
話
一
つ
せ
ぬ
水
仙
が
早
咲
き
ぬ　
　
　
　

細
田
時
子

高
齢
は
夢
や
希
望
で
前
向
い
て　
　
　
　
　
　
　

藤
川
敏
明

温
か
く
な
り
ま
し
た
ね
と
花
の
私
語　
　
　
　
　

寺
尾
麦
人

飲
み
会
は
断
ら
な
い
が
誘
わ
れ
ず　
　
　
　
　
　

藤
原
栄
司

ウ
イ
ン
ク
す
る
バ
ラ
に
照
れ
て
る
風
の
中　
　
　

や
の
え
み

焼
芋
が
夫
婦
孫
子
と
仲
繋
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　

金
高
ヨ
シ
子

　

50
歳
未
満
の
人
、
ま
た
は
合
計
年
齢

1
0
0
歳
未
満
の
夫
婦
が
、
親
な
ど
を
サ

ポ
ー
ト
し
、
協
力
し
て
生
活
す
る
目
的
で
、

同
居
ま
た
は
近
居
す
る
た
め
の
住
宅
新

築
・
増
築
・
改
築
を
支
援
し
ま
す
。

助
成
額

　

１
，０
０
０
万
円
以
上
の
工
事
費
で
、

一
律
30
万
円

※
工
事
着
工
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

※
申
請
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。
申
請
前

　

に
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
先

　

定
住
推
進
課
☎（
32
）４
７
７
６

　

戸
建
て
住
宅
な
ど
の
耐
震
診
断
お
よ
び

耐
震
改
修
計
画
策
定
や
改
修
工
事
な
ど
に

か
か
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対　

象　

　

戸
建
て
住
宅
な
ど

※
た
だ
し
、
住
宅
部
分
が
2
分
の
１
以
下

　

の
併
用
住
宅
、
ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
工
法

　

な
ど
に
よ
る
枠
組
壁
工
法
、
プ
レ
ハ
ブ

　

住
宅
、
丸
太
組
工
法
な
ど
の
住
宅
は
対

　

象
外
で
す
。

申
請
者　

原
則
、
住
宅
所
有
者

※
詳
し
く
は
、
定
住
推
進
課
ま
で
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

多
可
町
あ
っ
た
か
家
族
多
世
代

住
宅
助
成
事
業

多
可
町
住
ま
い
の
耐
震
化
促
進

事
業

空
き
家
バ
ン
ク
の
窓
口
が
変
わ
り

ま
す
！ 住
ま
い

昭和31年4月2日～昭和32年4月1日生
昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生
昭和21年4月2日～昭和22年4月1日生
昭和16年4月2日～昭和17年4月1日生
昭和11年4月2日～昭和12年4月1日生
昭和 ６年4月2日～昭和 ７年4月1日生
大正15年4月2日～昭和 ２年4月1日生
大正10年4月2日～大正11年4月1日生

65歳となる人
70歳となる人
75歳となる人
80歳となる人
85歳となる人
90歳となる人
95歳となる人
100歳となる人

対象者 生年月日

■令和3年度の定期接種の対象者 ■
対
象
者

①
今
年
度
中
に
65
、
70
、
75
、
80
、
85
、

　

90
、
95
、
100
歳
に
な
る
人

※

過
去
に
、
同
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
た
こ

　

と
が
あ
る
人
は
対
象
外
で
す
。
対
象
と
思
わ

　

れ
る
人
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
、
腎
臓

　

も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
、
ま
た
は
ヒ

　

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機

　

能
に
重
度
の
障
害
を
有
す
る
人

■
費　

用　

４
，０
０
０
円

　
　

※

生
活
保
護
世
帯
は
無
料（
要
申
請
）

■
期　

間　

令
和
３
年
４
月
１
日（
木
）

　

〜
令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）

■
接
種
場
所　

北
播
磨
圏
域（
三
木
市
を

除
く
）の
協
力
医
療
機
関

子
宮
頸
が
ん
と
は…

　
　

年
間
約
１
万
人
が
発
症
し
、
年
間
約

　

２
，７
０
０
人
が
死
亡
す
る
と
推
定
さ

　

れ
、
発
生
の
原
因
の
多
く
に
、
ヒ
ト
パ

　

ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス（
H
ｐ
V)

の
感
染

　

が
関
連
し
て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
で
、
H
P
V
感
染
を
防
ぐ
と

と
も
に
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
に
よ
っ
て
前

が
ん
病
変
を
早
期
発
見
・
早
期
治
療
す
る

こ
と
で
、
子
宮
頸
が
ん
の
発
症
や
死
亡
の

減
少
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

現
在
日
本
で
は
、
小
学
６
年
生
か
ら
高

校
１
年
生
ま
で
の
女
子
が
定
期
接
種
の
対

象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
母
子
健
康
手

帳
を
お
持
ち
の
う
え
、
健
康
課
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■
対　

象　

小
学
６
年
生
か
ら
高
校
１
年

　

生
ま
で
の
女
子

※

詳
し
く
は
、
健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

健
康
課
☎（
32
）５
１
２
１

住
ま
い

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

に
つ
い
て
予
防
接
種

■問合先　健康課☎（32）5121

広報たか有料広告募集
広報たかに有料広告を掲載しませんか？

■サイズ　
　①たて45mm×よこ175mm
　②たて45mm×よこ９０mm
　③たて45mm×よこ60mm
■申込方法
　申請書に記入のうえ、企画秘書課まで提出して
ください。
■申込・問合先　企画秘書課　☎（３２）２３８１

多
可
町
地
域
商
社
R
A
K
U

　

4
月
か
ら
、
町
が
運
営
し
て
い
る
空
き

家
バ
ン
ク
を
、
『
多
可
町
地
域
商
社

R
A
K
U
』が
担
当
し
ま
す
。
そ
れ
に
伴

い
、
窓
口
・
連
絡
先
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

町
内
に
所
有
す
る
空
き
家
を
手
放
し
た

い
人
、
貸
し
た
い
人
、
ど
う
す
れ
ば
い
い

か
困
っ
て
い
る
人
、
ま
た
、
町
内
で
空
き

家
を
探
し
て
い
る
人
は
、
お
気
軽
に
地
域

商
社
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

窓　

口　

多
可
町
地
域
商
社
R
A
K
U

　
　

（
多
可
町
八
千
代
区
中
野
間
363
―
14

　
　
　
　

  

エ
ア
レ
ー
ベ
ン
八
千
代
2
階
）

　
　
　

水
〜
日　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

業
務
内
容　

　

空
き
家
所
有
者
相
談
、
空
き
家
バ
ン
ク

へ
の
物
件
登
録
受
付
、
空
き
家
バ
ン
ク
利

用
者
相
談
、
空
き
家
掘
り
起
こ
し
な
ど
。

問
合
先

　

空
き
家
バ
ン
ク
専
用

　
　
　

☎
０
７
０（
８
３
５
３
）４
４
３
０

　

地
域
商
社
R
A
K
U
☎（
37
）０
６
９
９

※
老
朽
危
険
空
き
家
に
関
す
る
相
談
窓
口
は
、

　

引
き
続
き
定
住
推
進
課
が
行
い
ま
す
。

地域商社
RAKU

町営住宅・県営住宅の入居者募集町営住宅・県営住宅の入居者募集

【普通町営住宅】
申込み　４月15日（木）午後 5時まで
対　象　所得月額が158,000円以下の世帯
※普通町営住宅は、町内に在住・在勤もしくは父母ま
たは祖父母が在住していることが条件です。

　　　団地名
中区鍛冶屋寺所団地
中区安坂団地
加美区的場団地
加美区的場二宮団地
加美区寺内団地
八千代区赤坂団地

八千代区野田団地

八千代区野口団地
八千代区下三原団地

　　   月額家賃
14,600円～21,800円
18,700円～27,800円
16,000円～23,800円
16,600円～24,800円
17,300円～25,700円
15,200円～22,700円
18,800円～28,000円
21,000円～31,200円
17,700円～26,300円
17,200円～25,600円

  間取り
３DK
３LDK
３DK
３DK
３LDK
３DK
２LDK
３LDK
２LDK
３DK

【県営住宅】
申込み　４月15日（木）午後 5時まで
対　象　所得月額が158,000円以下の２人以上の世帯
※詳細は定住推進課までお問い合わせください。

　　　団地名
八千代区下野間住宅
八千代区下野間団地

　　   月額家賃
18,900円～65,000円
25,200円～86,800円

  間取り
２DK
３LDK

【子育て世帯・若者世帯向け特別賃貸町営住宅】
申込み　随時受付中
対　象　所得月額がが158,001円以上487,000円以下の
　　　世帯
※詳細は定住推進課までお問い合わせください。

　　　団地名

中区中村町団地

八千代区野田第2団地

八千代区中三原団地

　　   月額家賃
子育て・若者世帯負担月額
54,900円～88,500円
43,600円～88,500円
54,900円～115,700円
42,000円～115,700円
49,200円～96,700円
32,500円～96,700円

  間取り

3LDK/4DK

３LDK

３LDK
1戸建て平屋

■問合先　定住推進課　☎（32）4776

多可町ホームページはこちら
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待
ち
合
せ
蓬
つ
み
居
る
人
も
居
て　
　
　
　

足
立
晴
子

丹
前
の
仕
付
け
に
か
ら
む
母
の
髪　
　
　
　

宇
高
美
由
喜

花
の
色
ど
れ
も
鮮
や
か
種
袋　
　
　
　
　
　

遠
藤
し
げ
子

手
仕
事
の
背
に
集
ま
る
陽
の
温
し　
　
　
　

永
井
雅
子

立
つ
春
や
試
着
ま
ぶ
し
い
セ
ー
ラ
ー
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永
井
資
子

コ
ロ
ナ
禍
や
売
れ
ぬ
朝
市
冬
野
菜　
　
　
　

藤
田
千
春

田
畑
す
く
老
農
二
人
春
の
風　
　
　
　
　
　

藤
村
明
美

世
話
一
つ
せ
ぬ
水
仙
が
早
咲
き
ぬ　
　
　
　

細
田
時
子

高
齢
は
夢
や
希
望
で
前
向
い
て　
　
　
　
　
　
　

藤
川
敏
明

温
か
く
な
り
ま
し
た
ね
と
花
の
私
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寺
尾
麦
人

飲
み
会
は
断
ら
な
い
が
誘
わ
れ
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藤
原
栄
司

ウ
イ
ン
ク
す
る
バ
ラ
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照
れ
て
る
風
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や
の
え
み

焼
芋
が
夫
婦
孫
子
と
仲
繋
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　

金
高
ヨ
シ
子

　

50
歳
未
満
の
人
、
ま
た
は
合
計
年
齢

1
0
0
歳
未
満
の
夫
婦
が
、
親
な
ど
を
サ

ポ
ー
ト
し
、
協
力
し
て
生
活
す
る
目
的
で
、

同
居
ま
た
は
近
居
す
る
た
め
の
住
宅
新

築
・
増
築
・
改
築
を
支
援
し
ま
す
。

助
成
額

　

１
，０
０
０
万
円
以
上
の
工
事
費
で
、

一
律
30
万
円

※
工
事
着
工
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

※
申
請
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。
申
請
前

　

に
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
先

　

定
住
推
進
課
☎（
32
）４
７
７
６

　

戸
建
て
住
宅
な
ど
の
耐
震
診
断
お
よ
び

耐
震
改
修
計
画
策
定
や
改
修
工
事
な
ど
に

か
か
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対　

象　

　

戸
建
て
住
宅
な
ど

※
た
だ
し
、
住
宅
部
分
が
2
分
の
１
以
下

　

の
併
用
住
宅
、
ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
工
法

　

な
ど
に
よ
る
枠
組
壁
工
法
、
プ
レ
ハ
ブ

　

住
宅
、
丸
太
組
工
法
な
ど
の
住
宅
は
対

　

象
外
で
す
。

申
請
者　

原
則
、
住
宅
所
有
者

※
詳
し
く
は
、
定
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進
課
ま
で
お
問
い

　

合
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せ
く
だ
さ
い
。
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成
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業
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ま
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耐
震
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進

事
業

空
き
家
バ
ン
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の
窓
口
が
変
わ
り

ま
す
！ 住
ま
い

昭和31年4月2日～昭和32年4月1日生
昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生
昭和21年4月2日～昭和22年4月1日生
昭和16年4月2日～昭和17年4月1日生
昭和11年4月2日～昭和12年4月1日生
昭和 ６年4月2日～昭和 ７年4月1日生
大正15年4月2日～昭和 ２年4月1日生
大正10年4月2日～大正11年4月1日生

65歳となる人
70歳となる人
75歳となる人
80歳となる人
85歳となる人
90歳となる人
95歳となる人
100歳となる人

対象者 生年月日

■令和3年度の定期接種の対象者 ■
対
象
者

①
今
年
度
中
に
65
、
70
、
75
、
80
、
85
、

　

90
、
95
、
100
歳
に
な
る
人

※

過
去
に
、
同
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
た
こ

　

と
が
あ
る
人
は
対
象
外
で
す
。
対
象
と
思
わ

　

れ
る
人
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
、
腎
臓

　

も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
、
ま
た
は
ヒ

　

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機

　

能
に
重
度
の
障
害
を
有
す
る
人

■
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用　

４
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０
０
円

　
　

※

生
活
保
護
世
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は
無
料（
要
申
請
）

■
期　
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令
和
３
年
４
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１
日（
木
）

　

〜
令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）

■
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種
場
所　
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播
磨
圏
域（
三
木
市
を

除
く
）の
協
力
医
療
機
関

子
宮
頸
が
ん
と
は…

　
　

年
間
約
１
万
人
が
発
症
し
、
年
間
約

　

２
，７
０
０
人
が
死
亡
す
る
と
推
定
さ

　

れ
、
発
生
の
原
因
の
多
く
に
、
ヒ
ト
パ

　

ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス（
H
ｐ
V)

の
感
染

　

が
関
連
し
て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
で
、
H
P
V
感
染
を
防
ぐ
と

と
も
に
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
に
よ
っ
て
前

が
ん
病
変
を
早
期
発
見
・
早
期
治
療
す
る

こ
と
で
、
子
宮
頸
が
ん
の
発
症
や
死
亡
の

減
少
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

現
在
日
本
で
は
、
小
学
６
年
生
か
ら
高

校
１
年
生
ま
で
の
女
子
が
定
期
接
種
の
対

象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
母
子
健
康
手

帳
を
お
持
ち
の
う
え
、
健
康
課
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■
対　

象　

小
学
６
年
生
か
ら
高
校
１
年

　

生
ま
で
の
女
子

※

詳
し
く
は
、
健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

健
康
課
☎（
32
）５
１
２
１

住
ま
い

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

に
つ
い
て
予
防
接
種

■問合先　健康課☎（32）5121

広報たか有料広告募集
広報たかに有料広告を掲載しませんか？

■サイズ　
　①たて45mm×よこ175mm
　②たて45mm×よこ９０mm
　③たて45mm×よこ60mm
■申込方法
　申請書に記入のうえ、企画秘書課まで提出して
ください。
■申込・問合先　企画秘書課　☎（３２）２３８１

多
可
町
地
域
商
社
R
A
K
U

　

4
月
か
ら
、
町
が
運
営
し
て
い
る
空
き

家
バ
ン
ク
を
、
『
多
可
町
地
域
商
社

R
A
K
U
』が
担
当
し
ま
す
。
そ
れ
に
伴

い
、
窓
口
・
連
絡
先
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

町
内
に
所
有
す
る
空
き
家
を
手
放
し
た

い
人
、
貸
し
た
い
人
、
ど
う
す
れ
ば
い
い

か
困
っ
て
い
る
人
、
ま
た
、
町
内
で
空
き

家
を
探
し
て
い
る
人
は
、
お
気
軽
に
地
域

商
社
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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口　

多
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R
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水
〜
日　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

業
務
内
容　

　

空
き
家
所
有
者
相
談
、
空
き
家
バ
ン
ク

へ
の
物
件
登
録
受
付
、
空
き
家
バ
ン
ク
利

用
者
相
談
、
空
き
家
掘
り
起
こ
し
な
ど
。

問
合
先

　

空
き
家
バ
ン
ク
専
用

　
　
　

☎
０
７
０（
８
３
５
３
）４
４
３
０

　

地
域
商
社
R
A
K
U
☎（
37
）０
６
９
９

※
老
朽
危
険
空
き
家
に
関
す
る
相
談
窓
口
は
、

　

引
き
続
き
定
住
推
進
課
が
行
い
ま
す
。

地域商社
RAKU

町営住宅・県営住宅の入居者募集町営住宅・県営住宅の入居者募集

【普通町営住宅】
申込み　４月15日（木）午後 5時まで
対　象　所得月額が158,000円以下の世帯
※普通町営住宅は、町内に在住・在勤もしくは父母ま
たは祖父母が在住していることが条件です。

　　　団地名
中区鍛冶屋寺所団地
中区安坂団地
加美区的場団地
加美区的場二宮団地
加美区寺内団地
八千代区赤坂団地

八千代区野田団地

八千代区野口団地
八千代区下三原団地

　　   月額家賃
14,600円～21,800円
18,700円～27,800円
16,000円～23,800円
16,600円～24,800円
17,300円～25,700円
15,200円～22,700円
18,800円～28,000円
21,000円～31,200円
17,700円～26,300円
17,200円～25,600円

  間取り
３DK
３LDK
３DK
３DK
３LDK
３DK
２LDK
３LDK
２LDK
３DK

【県営住宅】
申込み　４月15日（木）午後 5時まで
対　象　所得月額が158,000円以下の２人以上の世帯
※詳細は定住推進課までお問い合わせください。

　　　団地名
八千代区下野間住宅
八千代区下野間団地

　　   月額家賃
18,900円～65,000円
25,200円～86,800円

  間取り
２DK
３LDK

【子育て世帯・若者世帯向け特別賃貸町営住宅】
申込み　随時受付中
対　象　所得月額がが158,001円以上487,000円以下の
　　　世帯
※詳細は定住推進課までお問い合わせください。

　　　団地名

中区中村町団地

八千代区野田第2団地

八千代区中三原団地

　　   月額家賃
子育て・若者世帯負担月額
54,900円～88,500円
43,600円～88,500円
54,900円～115,700円
42,000円～115,700円
49,200円～96,700円
32,500円～96,700円

  間取り

3LDK/4DK

３LDK

３LDK
1戸建て平屋

■問合先　定住推進課　☎（32）4776

多可町ホームページはこちら
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問
合
先
　

人
権
啓
発
推
進
室

　
　
　
　

☎（
32
）1
3
8
9

　　

Ｊ
Ａ
Ｆ（
日
本
自
動
車
連
盟
）が

昨
年
８
月
に
、
歩
行
者
が
信
号
機

の
無
い
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
す

る
際
に
、
自
動
車
が
一
旦
停
止
す

る
か
を
調
べ
ま
し
た
。

　

調
査
は
、
全
国
の
各
都
道
府
県

２
カ
所
ず
つ
、
平
日
の
日
中
に
２

週
間
実
施
さ
れ
、
通
過
し
た
車
両

９
，４
３
４
台
の
う
ち
、
一
旦
停
止

し
た
車
両
は
２
０
１
４
台（
21
．

３
％
）で
し
た
。
ち
な
み
に
兵
庫
県

は
57
．２
％
で
長
野
県
に
次
い
で
全

国
２
位
で
し
た
。

　

道
路
交
通
法
は
、
歩
行
者
や
自

転
車
が
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
し

て
い
る
場
合
、
車
が
一
時
停
止
し

道
を
譲
る
こ
と
を
義
務
付
け
て
い

ま
す
。
違
反
す
れ
ば
反
則
金
は
普

通
車
で
９
，０
０
０
円
で
、
３
月
以

下
の
懲
役
ま
た
は
５
万
円
以
下
の

罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

　

警
察
庁
の
発
表
で
は
、
平
成
27

年
か
ら
令
和
元
年
ま
で
の
過
去
５

年
間
で
、
自
動
車
と
歩
行
者
が
衝

突
し
た
交
通
死
亡
事
故
は
５
，９
３

１
件
。
そ
の
う
ち
、
約
７
割
の
４
，

２
７
８
件
は
歩
行
者
が
横
断
中
の

事
故
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

４
月
は
入
学
の
シ
ー
ズ
ン
、
大

き
な
ラ
ン
ド
セ
ル
の
小
学
１
年
生

や
真
新
し
い
自
転
車
の
中
学
１
年

生
を
見
る
と
ほ
ほ
え
ま
し
い
も
の

で
す
。
し
か
し
、
子
ど
も
の
交
通

事
故
は
４
月
と
５
月
が
多
い
そ
う

で
す
。
通
学
に
慣
れ
て
い
な
い
た

め
事
故
が
多
く
な
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
特
に
小
学
１
年
生
の
歩
行

中
の
死
者
数
は
小
学
６
年
生
の
８

倍
に
も
の
ぼ
る
と
い
い
ま
す
。

　

ま
た
事
故
の
多
い
時
間
帯
は
、

７
時
台
や
午
後
３
時
台
か
ら
５
時

台
ま
で
で
、
い
ず
れ
も
小
中
学
生

の
通
学
時
間
帯
に
あ
た
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
衝
突
地
点
は
交
差
点
内

が
多
く
、
横
断
歩
道
を
横
断
中
の

事
故
は
約
４
割
に
上
り
ま
す
。
自

動
車
を
運
転
す
る
際
、
こ
の
時
間

帯
や
交
差
点
、
横
断
歩
道
で
細
心

の
注
意
を
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

将
来
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
事

故
か
ら
守
る
た
め
、
自
分
自
身
が

加
害
者
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
、

常
に「
も
し
か
し
た
ら
」な
ど
の
危

険
予
測
や
、
思
い
や
り
と
ゆ
ず
り

あ
い
の
気
持
ち
を
持
っ
て
運
転
す

る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　　　

令
和
3
年
度
予
算
が
で
き
あ
が
り

ま
し
た
。

　

私
の
町
政
の
基
調
と
し
て「
変
革

そ
し
て
未
来
へ
の
約
束
」を
掲
げ
る

中
で
、
本
年
度
は「
子
育
て
支
援
体

制
の
さ
ら
な
る
充
実
」と
し
て
予
算

編
成
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
の
予
算
総
額
で
は

1
1
6
億
4
，7
0
0
万
円
で
、
昨

年
度
よ
り
９
，９
０
０
万
円
の
減
額

と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
す
べ
て

の
会
計
を
合
わ
せ
る
と
、
2
0
7
億

7
，3
0
0
万
円
の
規
模
に
な
り
ま

す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い
て

い
る
税
金
に
加
え
、
国
・
県
か
ら
の

交
付
税
や
町
債
、
お
よ
び
基
金
の
繰

り
入
れ
で
歳
入
を
計
上
し
、
各
種
の

事
業
に
充
当
す
る
よ
う
歳
出
を
組
ん

で
い
ま
す
。

　

町
の
将
来
を
考
え
、
ス
リ
ム
な
行

政
へ
の
変
革
に
努
め
て
き
ま
し
た
の

で
、
予
算
規
模
は
縮
小
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
と
し
て

1
億
1
，0
0
0
万
円
、
コ
ロ
ナ
対

策
の
企
業
支
援
で
約
1
億
円
の
臨

時
経
費
を
追
加
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、「
民
で
で
き
る
こ
と
は

民
で
」の
考
え
の
下
、
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
や
両
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
、
各

種
観
光
施
設
の
運
営
を
民
間
に
委

託
し
、
民
間
の
力
を
お
借
り
し
て

圧
縮
し
た
経
費
を
子
育
て
支
援
に

優
先
的
に
充
当
す
る
こ
と
で
、「
子

育
て
す
る
な
ら
多
可
町
」を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
実
施
し
て
き
た
小

児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
へ

の
支
援
を
、
1
回
２
，０
０
０
円
に

倍
増
。
医
療
費
の
無
償
対
応
に
つ

い
て
は
、
高
校
生
ま
で
に
拡
充
し
、

所
得
制
限
を
撤
廃
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
乳
幼
児
を
自
宅
で
保
育

さ
れ
て
い
る
家
庭
へ
の
支
援
と
し

て
、
月
額
１
万
円
の
在
宅
等
育
児

手
当
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　

厳
し
い
財
政
状
況
で
は
あ
り
ま

す
が
、
多
可
町
で
は
引
き
続
き
子

育
て
支
援
の
施
策
を
優
先
的
に
考

え
て
い
き
ま
す
。

　

多
可
町
に
住
ん
で
お
ら
れ
る
皆

さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ
れ

か
ら
子
育
て
を
始
め
る
と
い
う
世

代
の
方
が
、「
多
可
町
に
住
み
た

い
」と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
多
可
町
の
子
育
て
支

援
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、
よ

り
よ
い
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

多
可
町
長　

吉 

田 

一 

四
か
ず
し

福祉課　☎（３２）５１２０
障がい者相談支援センター専用
　　　　☎（３２）５１８０
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自
閉
症
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
、
そ
の
他

の
広
汎
性
発
達
障
害
、
学
習
障
害
、
注
意
欠
陥

多
動
性
障
害
、
そ
の
他
こ
れ
に
類
す
る
脳
機
能

の
障
害
で
あ
っ
て
、
そ
の
症
状
が
通
常
低
年
齢

に
お
い
て
発
現
さ
れ
る
も
の

　
　
　
　
　

（
発
達
障
害
者
支
援
法
よ
り
）

　

発
達
障
害
は
、
脳
機
能
の
発
達
が
関
係
す
る

生
ま
れ
つ
き
の
障
が
い
と
い
わ
れ
て
い
て
、
見

た
目
に
わ
か
り
に
く
く
、
親
の
育
て
方
や
本
人

の
努
力
不
足
や
教
育
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群

　

自
閉
症
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
が
、
言
葉
の
後

れ
・
知
的
な
発
達
の
遅
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。　

　
■
学
習
障
害（
L
D
）

　

「
読
む
」「
書
く
」「
計
算
す
る
」な
ど
の
能
力

の
う
ち
、
特
定
の
も
の
が
極
端
に
苦
手
で
す
が
、

知
的
な
発
達
の
遅
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
注
意
欠
陥
多
動
性
障
害（
A
D
／
H
D
）

　

集
中
で
き
な
い
、
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い
、

衝
動
的
な
行
動
を
す
る
、
考
え
る
よ
り
先
に
動

く
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。

　　

言
葉
の
発
達
の
遅
れ
、
興
味
・
関
心
が
狭
く

特
定
の
も
の
に
こ
だ
わ
る
、
パ
タ
ー
ン
化
し
た

行
動
を
す
る
、
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
が
困
難
と
い
っ
た
特
徴
が
あ
り
ま

す
。

　

自
閉
症
の
人
は
、「
他
の
人
の
気
持
ち
や
感
情

を
理
解
す
る
こ
と
」「
言
葉
を
適
切
に
使
う
こ

と
」「
新
し
い
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
」な
ど
が

苦
手
で
、
一
般
的
な「
常
識
」と
思
わ
れ
て
い
る

こ
と
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
苦
手
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
真
面
目
に
取
り
組
ん
で
い
て
も
、

誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
自
閉
症
の
人
た
ち
は
と
て
も「
純
粋
」

で
、
自
分
の
感
じ
た
ま
ま
に
話
し
た
り
、
行
動

し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
、
感
覚
が
過
敏
で

あ
っ
た
り
、
記
憶
が
抜
群
な
人
も
い
ま
す
。

　

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に
つ
い

て
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
、
理
解
を
し
て
い
た

だ
く
こ
と
は
、
発
達
障
害
の
あ
る
人
だ
け
で
な

く
、
誰
も
が
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社

会
の
実
現
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

『
発
達
障
害
』と
は

テーマ

『
自
閉
症
』の
特
徴

『
発
達
障
害
』の
特
徴

４
月
２
日
は『
世
界
自
閉
症
デ
ー
』

社
会
全
体
で
、
自
閉
症
を
含
む
発
達
障
害

の
啓
発
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

４
月
２
日
〜
８
日「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」

『発達障害』と
　　『自閉症』

年金は　豊かな明日への　パスポート
第11回多可町年金コンクール最優秀作品

　　　

学
生
で
国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
、
学
生
納
付
特
例
の
手
続
き
を

し
て
承
認
さ
れ
る
と
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
2
年
度
に
引
き
続
き
、
今
年
度

も
学
生
納
付
特
例
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
４
月

が
更
新
月
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
手
続
き
を

し
ま
し
ょ
う
。

　

日
本
年
金
機
構
か
ら「
国
民
年
金
保
険
料
学
生

納
付
特
例
申
請
書
」（
ハ
ガ
キ
）の
送
付
が
あ
っ
た

人
は
、
ハ
ガ
キ
の
返
送
で
も
更
新
で
き
ま
す
。

※
１
月
以
降
に
申
請
手
続
き
を
し
た
人
に
は
、

　

ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
せ
ん
。

※
初
め
て
の
申
請
や
在
学
す
る
学
校
な
ど
を
変

　

更
し
た
人
は
、
住
民
課
・
加
美
プ
ラ
ザ
・
八

　

千
代
プ
ラ
ザ
で
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

　

さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

①
基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の（
年
金

　
　

手
帳
、
納
付
書
な
ど
）、
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

　
　

バ
ー
が
確
認
で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
　

カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
）

　

②
本
人
確
認
書
類

　

③
令
和
3
年
度
有
効
の
学
生
証
ま
た
は
在
学

　
　

証
明
書

　

な
お
、
令
和
3
年
度
は
学
生
納
付
特
例
制
度

を
利
用
せ
ず
、
保
険
料
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
納
付
書
を
作
成
し
て
送
付
し
ま
す
。

　

加
古
川
年
金
事
務
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
■
問
合
先

　

加
古
川
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
７
９（
４
２
７
）４
７
４
０

学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
案
内

令和３年度国民年金保険料

月額１６,６１０円

■一部免除の保険料額
　・４分の３免除（４分の１納付）
　　　　月額４,１５０円
　・半額免除（半額納付）
　　　　月額８,３１０円
　・４分の１免除（４分の３納付）
　　　月額１２,４６０円

令
和
３
年
度
年
金
額
決
定

国
民
年
金

（
老
齢
基
礎
年
金（
満
額
）１
人
分
）

　

年
額
７
８
０
，９
０
０
円

　

令
和
２
年
度
か
ら
０
．１
％
の
引
き
下
げ
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問
合
先
　

人
権
啓
発
推
進
室

　
　
　
　

☎（
32
）1
3
8
9

　　

Ｊ
Ａ
Ｆ（
日
本
自
動
車
連
盟
）が

昨
年
８
月
に
、
歩
行
者
が
信
号
機

の
無
い
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
す

る
際
に
、
自
動
車
が
一
旦
停
止
す

る
か
を
調
べ
ま
し
た
。

　

調
査
は
、
全
国
の
各
都
道
府
県

２
カ
所
ず
つ
、
平
日
の
日
中
に
２

週
間
実
施
さ
れ
、
通
過
し
た
車
両

９
，４
３
４
台
の
う
ち
、
一
旦
停
止

し
た
車
両
は
２
０
１
４
台（
21
．

３
％
）で
し
た
。
ち
な
み
に
兵
庫
県

は
57
．２
％
で
長
野
県
に
次
い
で
全

国
２
位
で
し
た
。

　

道
路
交
通
法
は
、
歩
行
者
や
自

転
車
が
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
し

て
い
る
場
合
、
車
が
一
時
停
止
し

道
を
譲
る
こ
と
を
義
務
付
け
て
い

ま
す
。
違
反
す
れ
ば
反
則
金
は
普

通
車
で
９
，０
０
０
円
で
、
３
月
以

下
の
懲
役
ま
た
は
５
万
円
以
下
の

罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

　

警
察
庁
の
発
表
で
は
、
平
成
27

年
か
ら
令
和
元
年
ま
で
の
過
去
５

年
間
で
、
自
動
車
と
歩
行
者
が
衝

突
し
た
交
通
死
亡
事
故
は
５
，９
３

１
件
。
そ
の
う
ち
、
約
７
割
の
４
，

２
７
８
件
は
歩
行
者
が
横
断
中
の

事
故
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

４
月
は
入
学
の
シ
ー
ズ
ン
、
大

き
な
ラ
ン
ド
セ
ル
の
小
学
１
年
生

や
真
新
し
い
自
転
車
の
中
学
１
年

生
を
見
る
と
ほ
ほ
え
ま
し
い
も
の

で
す
。
し
か
し
、
子
ど
も
の
交
通

事
故
は
４
月
と
５
月
が
多
い
そ
う

で
す
。
通
学
に
慣
れ
て
い
な
い
た

め
事
故
が
多
く
な
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
特
に
小
学
１
年
生
の
歩
行

中
の
死
者
数
は
小
学
６
年
生
の
８

倍
に
も
の
ぼ
る
と
い
い
ま
す
。

　

ま
た
事
故
の
多
い
時
間
帯
は
、

７
時
台
や
午
後
３
時
台
か
ら
５
時

台
ま
で
で
、
い
ず
れ
も
小
中
学
生

の
通
学
時
間
帯
に
あ
た
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
衝
突
地
点
は
交
差
点
内

が
多
く
、
横
断
歩
道
を
横
断
中
の

事
故
は
約
４
割
に
上
り
ま
す
。
自

動
車
を
運
転
す
る
際
、
こ
の
時
間

帯
や
交
差
点
、
横
断
歩
道
で
細
心

の
注
意
を
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

将
来
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
事

故
か
ら
守
る
た
め
、
自
分
自
身
が

加
害
者
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
、

常
に「
も
し
か
し
た
ら
」な
ど
の
危

険
予
測
や
、
思
い
や
り
と
ゆ
ず
り

あ
い
の
気
持
ち
を
持
っ
て
運
転
す

る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　　　

令
和
3
年
度
予
算
が
で
き
あ
が
り

ま
し
た
。

　

私
の
町
政
の
基
調
と
し
て「
変
革

そ
し
て
未
来
へ
の
約
束
」を
掲
げ
る

中
で
、
本
年
度
は「
子
育
て
支
援
体

制
の
さ
ら
な
る
充
実
」と
し
て
予
算

編
成
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
の
予
算
総
額
で
は

1
1
6
億
4
，7
0
0
万
円
で
、
昨

年
度
よ
り
９
，９
０
０
万
円
の
減
額

と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
す
べ
て

の
会
計
を
合
わ
せ
る
と
、
2
0
7
億

7
，3
0
0
万
円
の
規
模
に
な
り
ま

す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い
て

い
る
税
金
に
加
え
、
国
・
県
か
ら
の

交
付
税
や
町
債
、
お
よ
び
基
金
の
繰

り
入
れ
で
歳
入
を
計
上
し
、
各
種
の

事
業
に
充
当
す
る
よ
う
歳
出
を
組
ん

で
い
ま
す
。

　

町
の
将
来
を
考
え
、
ス
リ
ム
な
行

政
へ
の
変
革
に
努
め
て
き
ま
し
た
の

で
、
予
算
規
模
は
縮
小
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
と
し
て

1
億
1
，0
0
0
万
円
、
コ
ロ
ナ
対

策
の
企
業
支
援
で
約
1
億
円
の
臨

時
経
費
を
追
加
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、「
民
で
で
き
る
こ
と
は

民
で
」の
考
え
の
下
、
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
や
両
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
、
各

種
観
光
施
設
の
運
営
を
民
間
に
委

託
し
、
民
間
の
力
を
お
借
り
し
て

圧
縮
し
た
経
費
を
子
育
て
支
援
に

優
先
的
に
充
当
す
る
こ
と
で
、「
子

育
て
す
る
な
ら
多
可
町
」を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
実
施
し
て
き
た
小

児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
へ

の
支
援
を
、
1
回
２
，０
０
０
円
に

倍
増
。
医
療
費
の
無
償
対
応
に
つ

い
て
は
、
高
校
生
ま
で
に
拡
充
し
、

所
得
制
限
を
撤
廃
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
乳
幼
児
を
自
宅
で
保
育

さ
れ
て
い
る
家
庭
へ
の
支
援
と
し

て
、
月
額
１
万
円
の
在
宅
等
育
児

手
当
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　

厳
し
い
財
政
状
況
で
は
あ
り
ま

す
が
、
多
可
町
で
は
引
き
続
き
子

育
て
支
援
の
施
策
を
優
先
的
に
考

え
て
い
き
ま
す
。

　

多
可
町
に
住
ん
で
お
ら
れ
る
皆

さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ
れ

か
ら
子
育
て
を
始
め
る
と
い
う
世

代
の
方
が
、「
多
可
町
に
住
み
た

い
」と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
多
可
町
の
子
育
て
支

援
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、
よ

り
よ
い
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

多
可
町
長　

吉 

田 

一 

四
か
ず
し

福祉課　☎（３２）５１２０
障がい者相談支援センター専用
　　　　☎（３２）５１８０
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自
閉
症
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
、
そ
の
他

の
広
汎
性
発
達
障
害
、
学
習
障
害
、
注
意
欠
陥

多
動
性
障
害
、
そ
の
他
こ
れ
に
類
す
る
脳
機
能

の
障
害
で
あ
っ
て
、
そ
の
症
状
が
通
常
低
年
齢

に
お
い
て
発
現
さ
れ
る
も
の

　
　
　
　
　

（
発
達
障
害
者
支
援
法
よ
り
）

　

発
達
障
害
は
、
脳
機
能
の
発
達
が
関
係
す
る

生
ま
れ
つ
き
の
障
が
い
と
い
わ
れ
て
い
て
、
見

た
目
に
わ
か
り
に
く
く
、
親
の
育
て
方
や
本
人

の
努
力
不
足
や
教
育
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群

　

自
閉
症
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
が
、
言
葉
の
後

れ
・
知
的
な
発
達
の
遅
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。　

　
■
学
習
障
害（
L
D
）

　

「
読
む
」「
書
く
」「
計
算
す
る
」な
ど
の
能
力

の
う
ち
、
特
定
の
も
の
が
極
端
に
苦
手
で
す
が
、

知
的
な
発
達
の
遅
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
注
意
欠
陥
多
動
性
障
害（
A
D
／
H
D
）

　

集
中
で
き
な
い
、
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い
、

衝
動
的
な
行
動
を
す
る
、
考
え
る
よ
り
先
に
動

く
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。

　　

言
葉
の
発
達
の
遅
れ
、
興
味
・
関
心
が
狭
く

特
定
の
も
の
に
こ
だ
わ
る
、
パ
タ
ー
ン
化
し
た

行
動
を
す
る
、
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
が
困
難
と
い
っ
た
特
徴
が
あ
り
ま

す
。

　

自
閉
症
の
人
は
、「
他
の
人
の
気
持
ち
や
感
情

を
理
解
す
る
こ
と
」「
言
葉
を
適
切
に
使
う
こ

と
」「
新
し
い
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
」な
ど
が

苦
手
で
、
一
般
的
な「
常
識
」と
思
わ
れ
て
い
る

こ
と
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
苦
手
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
真
面
目
に
取
り
組
ん
で
い
て
も
、

誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
自
閉
症
の
人
た
ち
は
と
て
も「
純
粋
」

で
、
自
分
の
感
じ
た
ま
ま
に
話
し
た
り
、
行
動

し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
、
感
覚
が
過
敏
で

あ
っ
た
り
、
記
憶
が
抜
群
な
人
も
い
ま
す
。

　

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に
つ
い

て
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
、
理
解
を
し
て
い
た

だ
く
こ
と
は
、
発
達
障
害
の
あ
る
人
だ
け
で
な

く
、
誰
も
が
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社

会
の
実
現
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

『
発
達
障
害
』と
は

テーマ

『
自
閉
症
』の
特
徴

『
発
達
障
害
』の
特
徴

４
月
２
日
は『
世
界
自
閉
症
デ
ー
』

社
会
全
体
で
、
自
閉
症
を
含
む
発
達
障
害

の
啓
発
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

４
月
２
日
〜
８
日「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」

『発達障害』と
　　『自閉症』

年金は　豊かな明日への　パスポート
第11回多可町年金コンクール最優秀作品

　　　

学
生
で
国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
、
学
生
納
付
特
例
の
手
続
き
を

し
て
承
認
さ
れ
る
と
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
2
年
度
に
引
き
続
き
、
今
年
度

も
学
生
納
付
特
例
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
４
月

が
更
新
月
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
手
続
き
を

し
ま
し
ょ
う
。

　

日
本
年
金
機
構
か
ら「
国
民
年
金
保
険
料
学
生

納
付
特
例
申
請
書
」（
ハ
ガ
キ
）の
送
付
が
あ
っ
た

人
は
、
ハ
ガ
キ
の
返
送
で
も
更
新
で
き
ま
す
。

※
１
月
以
降
に
申
請
手
続
き
を
し
た
人
に
は
、

　

ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
せ
ん
。

※
初
め
て
の
申
請
や
在
学
す
る
学
校
な
ど
を
変

　

更
し
た
人
は
、
住
民
課
・
加
美
プ
ラ
ザ
・
八

　

千
代
プ
ラ
ザ
で
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

　

さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

①
基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の（
年
金

　
　

手
帳
、
納
付
書
な
ど
）、
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

　
　

バ
ー
が
確
認
で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
　

カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
）

　

②
本
人
確
認
書
類

　

③
令
和
3
年
度
有
効
の
学
生
証
ま
た
は
在
学

　
　

証
明
書

　

な
お
、
令
和
3
年
度
は
学
生
納
付
特
例
制
度

を
利
用
せ
ず
、
保
険
料
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
納
付
書
を
作
成
し
て
送
付
し
ま
す
。

　

加
古
川
年
金
事
務
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
■
問
合
先

　

加
古
川
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
７
９（
４
２
７
）４
７
４
０

学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
案
内

令和３年度国民年金保険料

月額１６,６１０円

■一部免除の保険料額
　・４分の３免除（４分の１納付）
　　　　月額４,１５０円
　・半額免除（半額納付）
　　　　月額８,３１０円
　・４分の１免除（４分の３納付）
　　　月額１２,４６０円

令
和
３
年
度
年
金
額
決
定

国
民
年
金

（
老
齢
基
礎
年
金（
満
額
）１
人
分
）

　

年
額
７
８
０
，９
０
０
円

　

令
和
２
年
度
か
ら
０
．１
％
の
引
き
下
げ
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ダイヤ改正

林野火災

　4月から多可町で地域おこし協力隊として着任した小
迫悠香です。
　私は、大学で国際関係学、特に国際協力や経済開発
について学び、サークルではカンボジアでボランティ
ア活動を行いました。具体的には、カンボジアの農村
部において小学生を対象に衛生教育の普及を目指し、
手洗いや歯磨きの講習会を行っていました。小さな団
体だったので、現地でアンケートを取ったり試行錯誤
しながら自分たちで計画して
いくという活動にやりがいを
感じていました。自らが育っ
た環境とは大きく異なる地
で、言葉や文化の違いに戸惑
いながらも少しでも多くの子
どもたちの笑顔が見れたらと
約3年間活動に励みました。
　その後、サークル活動とは

別で、カンボジ
アの農村部にて
インターンシッ
プに参加し、よ
り深く現地の
方々と関わり、
共にその地域の課題に取り組むことで新たな価値観
や考え方に触れました。
　もともと国際協力に興味を持っていたのですが、
大学における学びや様々な活動を経て、国際協力と
地方創生の根本的な在り方は同じであることに気付
き、まずは母国である日本に目を向け、地域おこし
協力隊として多可町の地域活性化に携わってみよう
と思いました。多可町の皆さんと関わらせてもらえ
ることを楽しみにしているので、よろしくお願いし
ます！

■対　象　35歳以上（多可町在住・国保）の人
■検　査　基本検査（検尿・血液）、大腸検査、心電図、胸
腹部ＣＴ検査、胃部検査（胃部レントゲン検査または胃カメ
ラ）、骨粗しょう症検査

■対　象　65歳以上の人
■検　査　特定健診または基本健診（後期高齢者医療保
険加入者）に追加で、心電図、動脈硬化、タッチパネルを使
用した認知機能の確認、リハビリ技師による筋力やバラン
ス機能の測定など

　定期健康診断の施設健診として受診できます。
■対　象　多可町内の企業の従業員の方
　※日程、時間などは調整します。

　　　　　　　※３Ｄトモシンセシス導入
　マンモグラフィは、西脇病院乳腺外科医師により判定
を行っています。マンモグラフィ撮影は女性放射線技師
が行います。

『令和3年度多可赤十字病院健診セン
ターのご案内』を町ぐるみ健診申込書と
一緒に全戸配布しています。
　オプション検査だけでも大丈夫です。
健診や健康面で気になることがあれば、
お気軽にご相談ください。

　例年３月から５月にかけ、全国的に野焼きやたき
火による林野火災が増加する傾向にあります。
　令和３年２月末に、栃木県足利市で大規模な林野
火災が発生しました。約1週間以上燃え続け、周辺住
民に避難指示が出るなど大きな被害をもたらしたこ
とは、多くの方がご存じだと思います。
　林野火災のほとんどは、人の不注意によって発生
しています。私たち１人１
人が火の取り扱いに注意す
ることで、林野火災を未然
に防ぐことができます。

　■空気が乾燥していること
　■野外で火を使う人が増えること
　■農作業に由来する火が山林に飛び火
　　すること

■枯れ草などがある火災の起こりやすい
　場所では、たき火をしないこと
■たき火など火気の使用中はその場を離
　れず、使用後は完全に消火すること
■強風時および乾燥時には、たき火・火
　入れをしないこと
■指定されている場所で喫煙し、吸い殻の火は消　
　し、捨てずに持ち帰るなどの対策をすること
■火遊びはしないこと
■畔焼きなどを行う際は、事前に消防署まで届出書
　を提出すること（詳細は、北はりま消防本部ホーム
　ページまたは消防署までお問い合わせください）

　これらのことを1人1人が理解して心がけること
が、林野火災を未然に防止することに繋がります。
　これからも林野火災の防止にご理解とご協力をよ
ろしくお願いします。

健診センターからのお知らせ

ご存知ですか？こんな健診

　健診センターでは、皆さんの健康促進、生活習慣病の予防、病気の早期発見・早期治
療に役立てていただくため、各種健康診断や人間ドックを行っています。健診結果を有
効に活用してもらえるように皆さんの健康づくりのお手伝いをします。また、保健師な
どによる健康相談・支援なども行っています。

多可町人間ドック

はつらつ健診

企業の従業員様限定定期健康診断

乳がん検診
75歳以上で胸腹部ＣＴ検査
や胃部検査を希望される方
におすすめです。

■申込・問合先　健診センター　☎（32）3350（内線160・150）

の防止に努めましょう！

なぜ３月から５月に林野火災が多いのか？

林野火災を防ぐために

い

離

火

北はりま消防本部
ホームページ

小迫悠香さん（滋賀県出身）　担当：多可町版地域商社の運営支援

▲多可町を訪れた際に千ヶ峰に登りました！

のお知らせ

コミュニティバス・路線バス

コミュニティバス
西脇市駅16時15分発　→　16時発

　西脇（アピカ）での神姫バス三草線との接続時間を
15分短縮し、西脇市・加東市の高校からの下校に
配慮しました。

中八千代線
午前中心のダイヤに変更し、１便増便

　多可赤十字病院の外来診察、Ａコープ八千代店の
閉店による中区の買い物用途による利便性向上を図
ります。

■八千代小学校前発着を八千代プラザまで延伸し、
　八千代プラザ～鍛冶屋間の運行に変更
　（多可高校への通学便を除く）

・大和線八千代小学校前発
　　　15時31分発　→　15時40分発
・大屋線西脇営業所発
　　　14時45分発　→　14時54分発
　　（大屋線八千代小学校前発　15時40分）

　大和線のうち、スクールバス便については、下
三原集落内道路から県道へルートを変更します。

障がい者割引の適用拡大
精神障がい者の方にも割引運賃適用

　多可町発着のコミバス、路線バスを多可町乗車
ICカードで利用する場合、精神障害者保健福祉手
帳をお持ちの人にも割引運賃を適用します。
　神姫バスの取扱窓口に手帳を提示し、障がい者
用に変更してください。

　起終点の発着時間に変更はありませんが、バス
停間の時間配分が変わっています。

中黒田線
神姫バス西脇案内所の営業時間変更

　月・水・金　  午後７時まで　→　午後５時に変更
　第１・３土曜　午後６時まで　→　午後５時に変更

■問合先　企画秘書課　☎（32）2381

４月１日～ ※詳しくは、広報同時配布の
　時刻表をご覧ください。

こさこ　はるか

病院通信
多可赤十字病院  ☎（３２）１２２３

vol.176
多可出張所
☎（３２）０１１９

ょう！
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ダイヤ改正

林野火災
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いながらも少しでも多くの子
どもたちの笑顔が見れたらと
約3年間活動に励みました。
　その後、サークル活動とは

別で、カンボジ
アの農村部にて
インターンシッ
プに参加し、よ
り深く現地の
方々と関わり、
共にその地域の課題に取り組むことで新たな価値観
や考え方に触れました。
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お気軽にご相談ください。

　例年３月から５月にかけ、全国的に野焼きやたき
火による林野火災が増加する傾向にあります。
　令和３年２月末に、栃木県足利市で大規模な林野
火災が発生しました。約1週間以上燃え続け、周辺住
民に避難指示が出るなど大きな被害をもたらしたこ
とは、多くの方がご存じだと思います。
　林野火災のほとんどは、人の不注意によって発生
しています。私たち１人１
人が火の取り扱いに注意す
ることで、林野火災を未然
に防ぐことができます。

　■空気が乾燥していること
　■野外で火を使う人が増えること
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　　すること
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■たき火など火気の使用中はその場を離
　れず、使用後は完全に消火すること
■強風時および乾燥時には、たき火・火
　入れをしないこと
■指定されている場所で喫煙し、吸い殻の火は消　
　し、捨てずに持ち帰るなどの対策をすること
■火遊びはしないこと
■畔焼きなどを行う際は、事前に消防署まで届出書
　を提出すること（詳細は、北はりま消防本部ホーム
　ページまたは消防署までお問い合わせください）

　これらのことを1人1人が理解して心がけること
が、林野火災を未然に防止することに繋がります。
　これからも林野火災の防止にご理解とご協力をよ
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健診センターからのお知らせ

ご存知ですか？こんな健診

　健診センターでは、皆さんの健康促進、生活習慣病の予防、病気の早期発見・早期治
療に役立てていただくため、各種健康診断や人間ドックを行っています。健診結果を有
効に活用してもらえるように皆さんの健康づくりのお手伝いをします。また、保健師な
どによる健康相談・支援なども行っています。

多可町人間ドック

はつらつ健診

企業の従業員様限定定期健康診断

乳がん検診
75歳以上で胸腹部ＣＴ検査
や胃部検査を希望される方
におすすめです。

■申込・問合先　健診センター　☎（32）3350（内線160・150）
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閉店による中区の買い物用途による利便性向上を図
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　八千代プラザ～鍛冶屋間の運行に変更
　（多可高校への通学便を除く）
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・大屋線西脇営業所発
　　　14時45分発　→　14時54分発
　　（大屋線八千代小学校前発　15時40分）

　大和線のうち、スクールバス便については、下
三原集落内道路から県道へルートを変更します。

障がい者割引の適用拡大
精神障がい者の方にも割引運賃適用

　多可町発着のコミバス、路線バスを多可町乗車
ICカードで利用する場合、精神障害者保健福祉手
帳をお持ちの人にも割引運賃を適用します。
　神姫バスの取扱窓口に手帳を提示し、障がい者
用に変更してください。

　起終点の発着時間に変更はありませんが、バス
停間の時間配分が変わっています。

中黒田線
神姫バス西脇案内所の営業時間変更

　月・水・金　  午後７時まで　→　午後５時に変更
　第１・３土曜　午後６時まで　→　午後５時に変更

■問合先　企画秘書課　☎（32）2381

４月１日～ ※詳しくは、広報同時配布の
　時刻表をご覧ください。
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４ 月
カレンダー
3月12日現在での行事を掲載しています。
都合により、変更、中止になる場合があります。

月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３

心配ごと相談

身体障がい者相談

生活困窮相談

人権相談

行政相談

社会保険労務士
無料相談

行政書士無料相談

税の無料電話相談

消費生活
・多重債務相談

多可っ子悩み相談

 ４月 ８日（木）10:00～正午

 ５月 ６日（木）10:00～正午

 ４月13日（火）10:00～正午

 ４月20日（火）10:00～正午

４月 １日（木）13:30~16:00
５月 ６日（木）13:30~16:00

４月13日（火）13:00~17:00

４月 ９日（金）10:00～正午

　　　　　５月10日（月）10:00~15:00

４月15日（木）10:00～正午

４月  6日（火）・20日（火） 
 9:00～正午/13:00~16:00

４月21日（水）13:30～16:00

　　４月 ８日（木）13:00～16:00

火・金曜日                   
10:00～正午/13:00~16:00

月～金曜日（祝日は除く）
9:00~17:00

役場本庁舎201会議室

役場本庁舎201会議室

加美プラザ相談室

八千代プラザ相談室

役場本庁舎101相談室
役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

多可町隣保館

八千代プラザ

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

　
役場本庁舎101相談室

電話相談のみ
※相談日までに要予約

役場本庁舎

電話受付のみ

福祉課　☎（32）5120
※できるだけ相談日の１週間前
　までに予約をお願いします。
※相談時間は1人1時間以内です。

福祉課　☎（32）5120
【障がい者相談支援センター】
　☎（32）5180 平日9:00~17:00(福祉課内）

多可町隣保館☎（32）1389
（人権啓発推進室）※要予約

企画秘書課　☎（32）2381

県社労士会西脇支部☎0790（27）8552

県行政書士会東播支部
　☎（36）0517※事前予約可

消費生活センター☎（32）3322
※予約優先

多可町青少年育成センター
　☎（32）3423

※月・水・木は、西脇市役所
　でも相談できます。☎（22）3111

相談名　　　　　　　日時・相談員　　　　　　　　　場　所　　　　　　　 担当課（電話番号）

相談窓口

ひょうご暮らしと仕事のより
そい支援センター
   ☎079（224）2188 ※要予約

※電話での相談はできません。

近畿税理士会西脇支部
　☎（22）6485 

４

５ ６ ７ ８ ９ １１

１２ １３
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１４ １５ １６ １７ １８

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 15/ ２5/

暮らしの困りごと・悩み相談
ふくし総合相談窓口　☎（30）2525
暮

（ふくし相談支援課内　平日午前8時30分～午後5時15分）

母子保健事業と健康づくり事業 ■問合先　健康課　☎（32）5121

こころのケア相談
思春期・ひきこもり相談
専門栄養相談
ＨＩＶ抗体（エイズ）・肝炎・梅毒検査・相談

すくすく
２か月児教室

もぐもぐ
離乳食教室

のびのび
子育て相談

４か月児健診

３歳児健診

加東健康福祉事務所相談事業
４月22日（木） 13:00～
４月15日（木） 13:00～
４月  9日（金） 13:00～15:00
４月15日（木）　13:30～14：10

地域保健課　☎42-9367
地域保健課　☎42-9367
健康管理課　☎42-9365
健康管理課　☎42-9436

※要予約

４月９日（金）・４月27日（火）
５月14日（金） 8：45～10：30 

４月28日（水）9：45～10：00
Ｒ３年２月１日～２月28日生

４月 １日（木）　9：45～10：00
Ｒ２年10月１日～ 11月 30日生

４月20日（火）　13:00～
対象者には個別に案内します。

４月20日（火）　13:00～
Ｈ30年１月１日～３月19日生

４月15日（木）　9：30～11：30
事前申込

母子手帳交付
妊婦健康相談

持ち物：妊娠届出書・印鑑・個人番号がわかる書類
　　　（個人番号カード、番号通知カードなど）

一般健康相談
（保健師・栄養士）

４月13日（火）　9：30～11：30
要予約

栄養相談
（病態別）

４月19日（月）　9：00～16：00
１週間前までに要予約

こころの相談 ４月７日（水）　9：30～15：30
要予約

場所　アスパル
※こころの相談は八千代プラザ

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19:00まで

・日曜窓口サービス
　多可町役場本庁舎
　8:30～正午

・日曜窓口サービス
　多可町役場本庁舎
　8:30～正午

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19：00まで

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19:00まで

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19:00まで

・ふるさとお花見
　ウォーク　
　8:45集合
　キッズランドかみ

　　多可高校卒
業式/投稿ビデオ

　　あっ！たか
　　ニュース

　　多可町文化連盟
　　芸能発表会（再）

　　八千代中学校
 　  卒業式

　　中町中学校
      卒業式

　　あっ！たか
　　ニュース

　　あっ！たか
　　ニュース

　　あっ！たか
　　ニュース

　　あっ！たか
　　ニュース

　　加美中学校
      卒業式

　　あっ！たか
　　インフォ

　　町を創る礎達
あのお店ってどんなとこ
拝啓私今こんなことをしています
社協からのお知らせ

　　中北小卒業式
・中南小卒業式

　　杉原谷小卒業式
・松井小卒業式

　　八千代小卒業式
四恩こども園卒園式

　　演劇セミナー
　　発表公演（再）

　　多可町成人式（再）
　　中北小播州歌舞伎
　　クラブ発表（再）

　　ブラジリアンミュー
　　ジックライブ（再）
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４ 月
カレンダー
3月12日現在での行事を掲載しています。
都合により、変更、中止になる場合があります。

月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３

心配ごと相談

身体障がい者相談

生活困窮相談

人権相談

行政相談

社会保険労務士
無料相談

行政書士無料相談

税の無料電話相談

消費生活
・多重債務相談

多可っ子悩み相談

 ４月 ８日（木）10:00～正午

 ５月 ６日（木）10:00～正午

 ４月13日（火）10:00～正午

 ４月20日（火）10:00～正午

４月 １日（木）13:30~16:00
５月 ６日（木）13:30~16:00

４月13日（火）13:00~17:00

４月 ９日（金）10:00～正午

　　　　　５月10日（月）10:00~15:00

４月15日（木）10:00～正午

４月  6日（火）・20日（火） 
 9:00～正午/13:00~16:00

４月21日（水）13:30～16:00

　　４月 ８日（木）13:00～16:00

火・金曜日                   
10:00～正午/13:00~16:00

月～金曜日（祝日は除く）
9:00~17:00

役場本庁舎201会議室

役場本庁舎201会議室

加美プラザ相談室

八千代プラザ相談室

役場本庁舎101相談室
役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

多可町隣保館

八千代プラザ

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

　
役場本庁舎101相談室

電話相談のみ
※相談日までに要予約

役場本庁舎

電話受付のみ

福祉課　☎（32）5120
※できるだけ相談日の１週間前
　までに予約をお願いします。
※相談時間は1人1時間以内です。

福祉課　☎（32）5120
【障がい者相談支援センター】
　☎（32）5180 平日9:00~17:00(福祉課内）

多可町隣保館☎（32）1389
（人権啓発推進室）※要予約

企画秘書課　☎（32）2381

県社労士会西脇支部☎0790（27）8552

県行政書士会東播支部
　☎（36）0517※事前予約可

消費生活センター☎（32）3322
※予約優先

多可町青少年育成センター
　☎（32）3423

※月・水・木は、西脇市役所
　でも相談できます。☎（22）3111

相談名　　　　　　　日時・相談員　　　　　　　　　場　所　　　　　　　 担当課（電話番号）

相談窓口

ひょうご暮らしと仕事のより
そい支援センター
   ☎079（224）2188 ※要予約

※電話での相談はできません。

近畿税理士会西脇支部
　☎（22）6485 

４

５ ６ ７ ８ ９ １１

１２ １３

10

１４ １５ １６ １７ １８

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 15/ ２5/

暮らしの困りごと・悩み相談
ふくし総合相談窓口　☎（30）2525
暮

（ふくし相談支援課内　平日午前8時30分～午後5時15分）

母子保健事業と健康づくり事業 ■問合先　健康課　☎（32）5121

こころのケア相談
思春期・ひきこもり相談
専門栄養相談
ＨＩＶ抗体（エイズ）・肝炎・梅毒検査・相談

すくすく
２か月児教室

もぐもぐ
離乳食教室

のびのび
子育て相談

４か月児健診

３歳児健診

加東健康福祉事務所相談事業
４月22日（木） 13:00～
４月15日（木） 13:00～
４月  9日（金） 13:00～15:00
４月15日（木）　13:30～14：10

地域保健課　☎42-9367
地域保健課　☎42-9367
健康管理課　☎42-9365
健康管理課　☎42-9436

※要予約

４月９日（金）・４月27日（火）
５月14日（金） 8：45～10：30 

４月28日（水）9：45～10：00
Ｒ３年２月１日～２月28日生

４月 １日（木）　9：45～10：00
Ｒ２年10月１日～ 11月 30日生

４月20日（火）　13:00～
対象者には個別に案内します。

４月20日（火）　13:00～
Ｈ30年１月１日～３月19日生

４月15日（木）　9：30～11：30
事前申込

母子手帳交付
妊婦健康相談

持ち物：妊娠届出書・印鑑・個人番号がわかる書類
　　　（個人番号カード、番号通知カードなど）

一般健康相談
（保健師・栄養士）

４月13日（火）　9：30～11：30
要予約

栄養相談
（病態別）

４月19日（月）　9：00～16：00
１週間前までに要予約

こころの相談 ４月７日（水）　9：30～15：30
要予約

場所　アスパル
※こころの相談は八千代プラザ

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19:00まで

・日曜窓口サービス
　多可町役場本庁舎
　8:30～正午

・日曜窓口サービス
　多可町役場本庁舎
　8:30～正午

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19：00まで

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19:00まで

・火曜窓口延長
　サービス
　多可町役場本庁舎
　～19:00まで

・ふるさとお花見
　ウォーク　
　8:45集合
　キッズランドかみ

　　多可高校卒
業式/投稿ビデオ

　　あっ！たか
　　ニュース

　　多可町文化連盟
　　芸能発表会（再）

　　八千代中学校
 　  卒業式

　　中町中学校
      卒業式

　　あっ！たか
　　ニュース

　　あっ！たか
　　ニュース

　　あっ！たか
　　ニュース

　　あっ！たか
　　ニュース

　　加美中学校
      卒業式

　　あっ！たか
　　インフォ

　　町を創る礎達
あのお店ってどんなとこ
拝啓私今こんなことをしています
社協からのお知らせ

　　中北小卒業式
・中南小卒業式

　　杉原谷小卒業式
・松井小卒業式

　　八千代小卒業式
四恩こども園卒園式

　　演劇セミナー
　　発表公演（再）

　　多可町成人式（再）
　　中北小播州歌舞伎
　　クラブ発表（再）

　　ブラジリアンミュー
　　ジックライブ（再）



-24--２５-

『落 語』

子育てふれあいセンター　☎（32）2816

「おもちゃの交換会」
と　き：４月18日（日）
　　　　午前10時30分～11時30分
ところ：子育てふれあいセンター

おうちで使わなくなったおもちゃをゆずりあいっこ
しましょう。

日 時　間 内　容 参加費など

※新型コロナウイルス感染症対策のため
　中止になる場合があります。

３日
（土）

４日
（日）

1０日
（土）

1１日
（日）

１７日
（土）

１８日
（日）

２４日
（土）

２５日
（日）

２９日
（木）

参加費：150円
         ~200円

参加費：150円
材料費：500円

参加費：300円

参加費：350円

参加費：300円

参加費：400円

参加費：300円
 
参加無料
多可ふれあい
ボランティアガイド

参加費：300円

参加費：600円

参加費：400円

参加費：400円

参加費：150円
        ~200円

参加費:1組150円

参加費：200円

参加費：300円

参加費：450円
小学５年以下保護者同伴

参加費：350円

参加費：350円

マジカルストーン
　まがたまづくり

世界に一つだけのアクセサリー
 七宝焼き教室
　　特別講師：蔵本繁子さん

杉原紙とラベンダーのコラボ
　香る杉原紙のバレンタインカード

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

Power　Up！！
  BIGなまがたまづくり
ビーズが輝くキーホルダー
　デコまがキーホルダーづくり

勾玉をカラーリング
　カラフル勾玉づくり

多可町の歴史を体感
　東山古墳群めぐり

腕に輝くマジカルストーン
　まがたまブレスレットづくり

多可の伝統工芸　杉原紙
　和紙のランプシェードづくり

勾玉と鹿角の
  MAGICAL powerキーホルダーづくり

多可の伝統工芸　杉原紙でつくる
  ミニマグネットづくり

マジカルストーン
　まがたまづくり

考古学博士になれる！
　親子で発掘体験

播州織のハギレでつくる
　手織りのコースター

勾玉をカラーリング
　カラフル勾玉づくり

切り絵でつくるランプシェード
  輝く仏像のランプづくり

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

10:00集合

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

那珂ふれあい館
   ☎（32）0685　FAX（30）2730

中児童館　☎/FAX（32）4328
みなみ児童館
　　　　　☎/FAX（35）1420

と　き：毎月土曜日２回　午後１時30分～３時
ところ：中児童館

と　き：毎月土曜日２回　
　　　　午前９時30分～11時30分
ところ：みなみ児童館

と　き：毎月土曜日１回　午後1時30分～３時
ところ：八千代プラザ

「書道・かきかた・ずこう」教室

ベルディーホール友の会会員募集
　チケットの先行購入や公演情報のメール配信
など、充実の特典があります。
　■年会費　　無料

隅田川馬石ふるさと凱旋ロビー高座
　馬が現代の自動車に代わる乗り物であった古き
良き時代、「馬を繋ぎ留める石」に由来するという、
江戸時代から続く名跡。その名を継ぐ４代目隅田
川馬石師匠は、江戸っ子のような名に似合わず、
地元西脇市黒田庄町出身です。
　昨年夏の公演予定が「コロナ禍」による危機対応
で、令和3年度事業に延びてしまいました。
　錦を飾るべき凱旋の高座としては、まさしく
「お待たせしました！」の心境で臨まれる晴れ舞
台となります。
　新緑を迎える５月。そして願わくは「コロナ後
元年」スタートにあたるタイミングで、ホールロ
ビーに師匠をお迎えし、２回のふるさと凱旋高座
を共に満席で盛り上げましょう。
　　　　　多可町文化会館運営評議員　宮崎和明

令和3年度

ベルディーホール　☎（32）1300　FAX（32）4060

4 月のイベント

参加者募集！（小学生対象）

書道（小学3年生以上）定員18人

かきかた（小学生）定員20人

ずこう（小学生）定員15人

5月からスタート

※各回の参加費は、ひとり１回100円
※申込方法など詳しくは別途チラシを配布します。

たくさんのお申し込みを
お待ちしています！

「家庭の日（第３日曜日）」イベント

やります！

詳しくは、センターからのチラシをご覧ください。

あそびにきてね！

公演案内

ベルディーロビーコンサート『落 語』
ベルディーホール自主公演事業

と　き　５月16日（日）
　　　　午後2時～／午後4時～

出演　隅田川馬石
チケット料金　各回500円
チケット発売日　４月3日（土）

隅田川馬石（すみだがわ ばせき）
　本名は村上覚。
　兵庫県西脇市出身、西脇工業高校卒。
　2007年　真打昇進　４代目隅田川馬石を襲名
（受賞歴）
　1999年　北とぴあ若手落語家競演会奨励賞
　2007年　第12回林家彦六賞
　2012年　第67回文化庁芸術祭
　　　　　 大衆芸能部門　新人賞

多可っこ くす すく ナビ

　「次の予防接種はいつ？」「近くの遊び場は
どこ？」
　妊娠期から出産、子育て期まで、分からな
いことや知りたい情報はたくさんあります。
　多可町が配信する出産・子育てに関する情
報や、イベント情報などをお届けします！

①右記のQRコードを読み取り、
「母子モ」をインストール
②アプリを開いてログイン
③プロフィールを登録
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『落 語』

子育てふれあいセンター　☎（32）2816

「おもちゃの交換会」
と　き：４月18日（日）
　　　　午前10時30分～11時30分
ところ：子育てふれあいセンター

おうちで使わなくなったおもちゃをゆずりあいっこ
しましょう。

日 時　間 内　容 参加費など

※新型コロナウイルス感染症対策のため
　中止になる場合があります。

３日
（土）

４日
（日）

1０日
（土）

1１日
（日）

１７日
（土）

１８日
（日）

２４日
（土）

２５日
（日）

２９日
（木）

参加費：150円
         ~200円

参加費：150円
材料費：500円

参加費：300円

参加費：350円

参加費：300円

参加費：400円

参加費：300円
 
参加無料
多可ふれあい
ボランティアガイド

参加費：300円

参加費：600円

参加費：400円

参加費：400円

参加費：150円
        ~200円

参加費:1組150円

参加費：200円

参加費：300円

参加費：450円
小学５年以下保護者同伴

参加費：350円

参加費：350円

マジカルストーン
　まがたまづくり

世界に一つだけのアクセサリー
 七宝焼き教室
　　特別講師：蔵本繁子さん

杉原紙とラベンダーのコラボ
　香る杉原紙のバレンタインカード

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

Power　Up！！
  BIGなまがたまづくり
ビーズが輝くキーホルダー
　デコまがキーホルダーづくり

勾玉をカラーリング
　カラフル勾玉づくり

多可町の歴史を体感
　東山古墳群めぐり

腕に輝くマジカルストーン
　まがたまブレスレットづくり

多可の伝統工芸　杉原紙
　和紙のランプシェードづくり

勾玉と鹿角の
  MAGICAL powerキーホルダーづくり

多可の伝統工芸　杉原紙でつくる
  ミニマグネットづくり

マジカルストーン
　まがたまづくり

考古学博士になれる！
　親子で発掘体験

播州織のハギレでつくる
　手織りのコースター

勾玉をカラーリング
　カラフル勾玉づくり

切り絵でつくるランプシェード
  輝く仏像のランプづくり

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダーづくり

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

10:00集合

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

那珂ふれあい館
   ☎（32）0685　FAX（30）2730

中児童館　☎/FAX（32）4328
みなみ児童館
　　　　　☎/FAX（35）1420

と　き：毎月土曜日２回　午後１時30分～３時
ところ：中児童館

と　き：毎月土曜日２回　
　　　　午前９時30分～11時30分
ところ：みなみ児童館

と　き：毎月土曜日１回　午後1時30分～３時
ところ：八千代プラザ

「書道・かきかた・ずこう」教室

ベルディーホール友の会会員募集
　チケットの先行購入や公演情報のメール配信
など、充実の特典があります。
　■年会費　　無料

隅田川馬石ふるさと凱旋ロビー高座
　馬が現代の自動車に代わる乗り物であった古き
良き時代、「馬を繋ぎ留める石」に由来するという、
江戸時代から続く名跡。その名を継ぐ４代目隅田
川馬石師匠は、江戸っ子のような名に似合わず、
地元西脇市黒田庄町出身です。
　昨年夏の公演予定が「コロナ禍」による危機対応
で、令和3年度事業に延びてしまいました。
　錦を飾るべき凱旋の高座としては、まさしく
「お待たせしました！」の心境で臨まれる晴れ舞
台となります。
　新緑を迎える５月。そして願わくは「コロナ後
元年」スタートにあたるタイミングで、ホールロ
ビーに師匠をお迎えし、２回のふるさと凱旋高座
を共に満席で盛り上げましょう。
　　　　　多可町文化会館運営評議員　宮崎和明

令和3年度

ベルディーホール　☎（32）1300　FAX（32）4060

4 月のイベント

参加者募集！（小学生対象）

書道（小学3年生以上）定員18人

かきかた（小学生）定員20人

ずこう（小学生）定員15人

5月からスタート

※各回の参加費は、ひとり１回100円
※申込方法など詳しくは別途チラシを配布します。

たくさんのお申し込みを
お待ちしています！

「家庭の日（第３日曜日）」イベント

やります！

詳しくは、センターからのチラシをご覧ください。

あそびにきてね！

公演案内

ベルディーロビーコンサート『落 語』
ベルディーホール自主公演事業

と　き　５月16日（日）
　　　　午後2時～／午後4時～

出演　隅田川馬石
チケット料金　各回500円
チケット発売日　４月3日（土）

隅田川馬石（すみだがわ ばせき）
　本名は村上覚。
　兵庫県西脇市出身、西脇工業高校卒。
　2007年　真打昇進　４代目隅田川馬石を襲名
（受賞歴）
　1999年　北とぴあ若手落語家競演会奨励賞
　2007年　第12回林家彦六賞
　2012年　第67回文化庁芸術祭
　　　　　 大衆芸能部門　新人賞

多可っこ くす すく ナビ

　「次の予防接種はいつ？」「近くの遊び場は
どこ？」
　妊娠期から出産、子育て期まで、分からな
いことや知りたい情報はたくさんあります。
　多可町が配信する出産・子育てに関する情
報や、イベント情報などをお届けします！

①右記のQRコードを読み取り、
「母子モ」をインストール
②アプリを開いてログイン
③プロフィールを登録



-２６--２７-

『春雨サラダ』

農山漁村文化協会 編
KADOKAWA

まもなく、田植えの季節到
来ですが、本書は『トラク
ター名人になる！』の続編
で、代かきに特化した新情報
が満載です。DVDや図解でわ
かりやすく説明してあります。
　ぜひ、ご活用ください。

４月10日（土）、２４日（土）
午前10時30分～　
おはなしの部屋多可町図書館　☎（３２）５１７０

学校給食センター　☎（３０）２１０１

多可オープンガーデン2021開催

期　間　おおむね４月下旬～５月下旬
ところ　多可町・西脇市
※公開日や各ガーデンの情報などは、ホームページ
をご覧ください。
※ガイドブックは、各庭主宅にあります。
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止する
場合は、ホームページでお知らせします。

　多可町・西脇市24カ所の庭などで、庭主の皆さん
が丹精込めて育てた花々を楽しむことができます。
オープンガーデンの見学は、「多可オープンガー

デン」と書かれたのぼりが目印です。
　詳しくは、4月上旬に発行するチラシ、または多
可町観光交流協会ホームページをご覧ください。

タカタータンがお誕生バッグに！
４月から、出生のお祝いに播州織タカタータンの

お誕生バッグが贈られます。
　播州織タカタータンのキルト生地で
製作したバッグは、たて30㎝
×よこ40㎝で、園バッグとし
ても使用できるサイズです♡
※多可町に住所がある人が
対象です。

タカタータン委員会からのお知らせ

　安政７年（1860年）浦賀から
米国に向け出航した咸臨丸。測
量方を務める小野友五郎は算
術・天測に優れ、航海を無事成
功させます。帰国後は国産蒸気
船の建造に奔走し…。知られざ
る幕末の英傑の物語。

今野敏 著／講談社 きまぐれクック 著
KADOKAWA

　YouTube「きまぐれクッ
ク」書籍版。魚をさばいたこ
とがない人でも大丈夫！基本
のおろし方や各種包丁の使い
分けをわかりやすく解説。40
種の魚介類を掲載していま
す。さて今日は何をさばく？

代かき名人になる！ 天を測る さばいていくっ！

おはなし会 ■特別整理にともなう臨時休館

多可町図書館　４月21日（水）から23日（金）
八千代図書室　４月15日（木）
加美図書室　　4月16日（金）

本の整理・点検のため、次の期間は臨時休館します。

春雨　　　20g
きゅうり　１本（100g）
にんじん　1/5本（15g）
ハム　　　３枚（30g）
うすくちしょうゆ　小さじ２
砂糖　　　大さじ１と1/2
酢　　　　大さじ１と1/2
いりごま　少々　
ごま油　　小さじ１

★

①春雨を記載通りにゆでる。ゆであがったら流水にさらし、
　水気をきる。
②にんじんときゅうりは千切りに、ハムは半分に切ってから
　細切りにする。
③ごまはすって、★と合わせる。
④①②③を合わせ、仕上げにごま油を加えて混ぜる。

作り方

材料（４人分）

今月のメニュー

多 プ

商工観光課　☎（３２）４７７９

板倉華穏さん（松井小学校４年）
かのん

『さんぽしているぞう』

　工ふうしたところは、ぞうの鼻に糸をつけて鼻
の線がでるようにしました。また、全部の色を
使って、カラフルなぞうに仕上げました。

　私は左バッターなので、版を右バッターで作り
ました。ヘルメットの耳の部分に穴を開けるのが
難しかったです。ズボンの模様を上手に表現でき
ました。

植田琴子さん（八千代小学校４年）
ことこ

『野球をしている私』

浅野健斗さん（加美中学校１年）
けんと

　自分は、中学校に進学するので、中学校生活で
風のように止まらず走り抜けるという意志があ
り、この風という字を書きました。

スチレンを切って、はんがでロボットを作りま
した。ロボットのうでや足のうごきをくふうしま
した。楽しいロボットができてよかったです。

田畑歩乃花さん
（中町北小学校３年） 『お月さまの上に

　いるロボット』 ※撮影時は杉原谷小学校６年生

ほ の か

栄養士のひとり言
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192

　県立西脇北高校と県立多可高校が、高校
生自転車交通事故防止アクションプログラ
ム第３ステージ「無事故無違反チャレンジ
2020」達成校として兵庫県警察本部の交通
部長賞を受賞しました。
　この賞は、全校生が自転車利用時に無事
故無違反だった高校のうち、高校生自転車
交通安全テストの成績が優秀な高校に贈ら
れます。

西脇北高校・多可高校

全校生で無事故・無違反達成！

142

　豊部で祭り屋台の修繕が行われ、お披露目式が
行われました。
　昭和55年に北山田（現姫路市山田町）から購入し
た祭り屋台。40年の月日を得て、傷みが見られた
ため、この度、水引幕を修繕し、本棒・脇棒・土
呂台を新調しました。
　昨年はコロナ禍で秋
祭りが中止となりまし
たが、今年こそは開催
したいと、村の人たち
は思いを募らせていま
した。

豊部祭り屋台お披露目

約４０年ぶりに屋台修繕

142

　中野間の厄八幡神社で、三川厄神祭が行われ
ました。中野間の三室地区と川西地区が持ち回
りで開催しているもので、今年は三室地区の当
番年でした。
　コロナ禍により、銭まきや奉納相撲は中止と
なりましたが、42歳と60歳の厄年を迎える氏
子の皆さんがそろって参拝し、今年1年の無事
を祈願しました。

中野間三川厄神

厄を払ってコロナも退散！

182

　多可町教育委員会では、コロナ禍の中で勉学に
励む子どもたちの家庭学習や読書活動を支援しよ
うと町内在住および町内の小中学校に通う小中学
生を対象に、図書カード１人5,000円を支給しま
した。
　図書カードは、学校を通じて配布されました。

多可町教育委員会が図書カード配布

小・中学校の子どもたちに学習支援
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▲西脇北高校・柴田未空生徒会長（左）と
　多可高校・絹川穂乃佳生徒会長（右）
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282

　清水で、歌人・山口茂吉の歌を刻んだ歌柱の建
て替え作業が行われました。
　清水出身の山口さんの功績を称え、生誕100周
年にあたる平成14年に歌柱28本を集落内に設置。
その後平成24年に建て替えを行い、今回は2回目
の建て替えとなりました。村の人たちは笑顔で作
業にあたっていました。

清水・山口茂吉の歌柱を立て替え

村の偉人の功績を称えて
第45回多可高校卒業式

コロナ禍を乗り越えそれぞれの夢へ26

　多可高校で第45回卒業式が行われ、73人が学
舎を巣立ちました。
　コロナ禍の中で過ごした高校最後の１年。答辞
では、生徒会長の大山亮さんが、「不安に押しつ
ぶされそうになったときもあったけど、先生、家
族、友達の存在があったから乗り越えることがで
きた。それぞれの道へ進むけど、自分の人生に自
信と誇りを持って歩いて行こう。成長した姿でま
た会おう。」と声を震わせました。

▲答辞を読み上げる大山前生徒会長

2
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宝くじ助成金活用
岸上公会堂のエアコン新調

　一般財団法人自治総合センターのコミュニティ
助成事業による助成金を受け、岸上集落が公会堂
のエアコンを新調しました。
■助成により新調した備品
　エアコン４台
※コミュニティ助成事業とは、宝くじの収益金を財源とし
　て、コミュニティ活動の促進と健全な発展を図るととも
　に、宝くじの社会貢献を目的としています。
　今後もコミュニティ活動を支援していくために役立て
　ていきます。

県道多可柏原線「ぽっぽの道」
リニューアル工事完成

　1990年に廃線となった鍛冶屋線の跡地を整備
した自転車歩行者専用道路「ぽっぽの道」のリ
ニューアルを、平成30年度から令和2年度にかけ
て実施しました。
■歩行者と自転車を区画線で分離
■街路の一部伐採
■道路幅拡幅
　なお、旧鍛冶屋駅周辺の歩道リニューアル工事
は令和3年度以降に行います。

■問合先
　加東土木事務所
　多可事業所
　☎（32）１００１
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 人　口　20,091人 (前月比  -28）
 男　性　 9,841人 （前月比 -10）
 女　性　10,250人 （前月比 -18）
 世帯数　 　7,709世帯

わたしたちの多可町
令和 3年３月１日現在

西脇多可休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話
相談センター

問西脇多可休日急患センター　☎（23）5380 　症状への対応方法などについて
の助言や適切な受診医療機関の紹
介を行います。
相談時間　18：00～22：00
　　　　（年末年始・祝日を除く）

☎0794（62）1371

兵庫県小児救急医療電話相談でも、
相談を受け付けています。☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電話は
　☎078（731）8899

診察日　　日曜日
診察時間　 9：00～17：00
ところ　　西脇病院救急外来室

•病状やけがの様子など、電話であらかじめご
　連絡ください。
•電話が混み合いご迷惑をおかけしますが、し
　ばらくしてからお掛け直しください。
•必ず健康保険証をお持ちください。

担当の先生
髙橋　亮彦 先生

木原　章雄 先生

鈴木　琢真 先生

戸田　忠一 先生

と　き
  4月４日（日）
  4月11日（日）
  4月18日（日）
  4月25日（日）

※西脇市多可郡医師会の先生が交代で、入院
　を必要としない内科系の軽症患者の診察を
　行います。
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企画秘書課　広報担当

情報いっぱい！
ぜひ見てね！

2月の入札結果

町営住宅大袋団地ほか　建物解体工事
多可町余暇村公園　緑地帯整備工事

2月9日入札分
町営住宅４団地の解体工事
余暇村公園の緑地帯整備工事

大袋ほか
牧　野

3,058,000円
3,311,000円

（株）林本興業
吉田建設（株）

工事（業務）名 概　要 場　所 請負金額（税込） 請負業者

■問合先　財政課　☎（32）４７７１

　広報たか４月号を手にとっていただき、ありがとう
ございます。
　今月号から、紙面を大幅にリニューアルし、カラー
のページが増えました。
　これまでカラーでお見せできなかった「ぼくとわた
しの作品展」や「わが家のアイドル」もやっとカラー
に！と、とてもうれしく感じています。
　まだまだ紙面は試行錯誤の中で制作していますの
で、皆さんのご意見などもぜひお聞かせください。
　さてこの度、「兵庫県広報コンクール」の町の部で特
選をいただきました。受賞した作品は、令和２年６月
号の広報です。特集記事は「前を向かんと。」と題し

て、コロナ禍の中で前を向いてがんばる町民の皆さん
の取り組みを取材しました。大変な時期に、取材に応
じてくださった皆さんに感謝するとともに、日ごろか
ら広報の取材に深いご理解をいただいている町民の皆
さんに心からお礼申し上げます。
　町民の皆さんあっての広報です。今後はさらに読み
やすくわかりやすい広報紙を目指していきます。
　また、たかテレビも同コンクールにおいて、映像部
門で努力賞をいただきました。受賞作品は「多可の里
風土記」です。多可町のYouTubeで配信していますの
で、ぜひご覧ください。
　

     

デイサービスセンター
パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋846 - 2

リハビリ・マッサージ
のことならおまかせく
ださい。
（介護保険適応）

中区鍛冶屋　　
吉田航さん・成代さんご夫妻のお子さん

千結さん（２歳８カ月）
伊吹さん（４カ月）

　千結はおしゃべり好きのかまってちゃん。
　弟が生まれた時ちょうどイヤイヤ期と重なり、ベ
ビーカーも抱っこもダメ、おもちゃも貸せないと意地
悪を言っていましたが、最近少しずつ弟の存在を認め
始め、お世話をしてくれるようになりました。
　伊吹はどこでも眠れるマイペース男子。姉にどれだ
け強く当たられてもお構いなしでニコニコ。動けるよ
うになってきたら姉に反撃するのかな。

ち　ゆ

いぶき

　これから成長して二人がどんな姉弟になるの
か楽しみです。好きなことをたくさん見つけて
大きくなってね。
　二人は家族みんなの宝物だよ★★
　　　　　　　　　　　　　　　パパ・ママより

（撮影はお母さん）
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 人　口　20,091人 (前月比  -28）
 男　性　 9,841人 （前月比 -10）
 女　性　10,250人 （前月比 -18）
 世帯数　 　7,709世帯

わたしたちの多可町
令和 3年３月１日現在

西脇多可休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話
相談センター

問西脇多可休日急患センター　☎（23）5380 　症状への対応方法などについて
の助言や適切な受診医療機関の紹
介を行います。
相談時間　18：00～22：00
　　　　（年末年始・祝日を除く）

☎0794（62）1371

兵庫県小児救急医療電話相談でも、
相談を受け付けています。☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電話は
　☎078（731）8899

診察日　　日曜日
診察時間　 9：00～17：00
ところ　　西脇病院救急外来室

•病状やけがの様子など、電話であらかじめご
　連絡ください。
•電話が混み合いご迷惑をおかけしますが、し
　ばらくしてからお掛け直しください。
•必ず健康保険証をお持ちください。

担当の先生
髙橋　亮彦 先生

木原　章雄 先生

鈴木　琢真 先生

戸田　忠一 先生

と　き
  4月４日（日）
  4月11日（日）
  4月18日（日）
  4月25日（日）

※西脇市多可郡医師会の先生が交代で、入院
　を必要としない内科系の軽症患者の診察を
　行います。
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情報いっぱい！
ぜひ見てね！

2月の入札結果

町営住宅大袋団地ほか　建物解体工事
多可町余暇村公園　緑地帯整備工事

2月9日入札分
町営住宅４団地の解体工事
余暇村公園の緑地帯整備工事

大袋ほか
牧　野

3,058,000円
3,311,000円

（株）林本興業
吉田建設（株）

工事（業務）名 概　要 場　所 請負金額（税込） 請負業者

■問合先　財政課　☎（32）４７７１

　広報たか４月号を手にとっていただき、ありがとう
ございます。
　今月号から、紙面を大幅にリニューアルし、カラー
のページが増えました。
　これまでカラーでお見せできなかった「ぼくとわた
しの作品展」や「わが家のアイドル」もやっとカラー
に！と、とてもうれしく感じています。
　まだまだ紙面は試行錯誤の中で制作していますの
で、皆さんのご意見などもぜひお聞かせください。
　さてこの度、「兵庫県広報コンクール」の町の部で特
選をいただきました。受賞した作品は、令和２年６月
号の広報です。特集記事は「前を向かんと。」と題し

て、コロナ禍の中で前を向いてがんばる町民の皆さん
の取り組みを取材しました。大変な時期に、取材に応
じてくださった皆さんに感謝するとともに、日ごろか
ら広報の取材に深いご理解をいただいている町民の皆
さんに心からお礼申し上げます。
　町民の皆さんあっての広報です。今後はさらに読み
やすくわかりやすい広報紙を目指していきます。
　また、たかテレビも同コンクールにおいて、映像部
門で努力賞をいただきました。受賞作品は「多可の里
風土記」です。多可町のYouTubeで配信していますの
で、ぜひご覧ください。
　

     

デイサービスセンター
パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋846 - 2

リハビリ・マッサージ
のことならおまかせく
ださい。
（介護保険適応）

中区鍛冶屋　　
吉田航さん・成代さんご夫妻のお子さん

千結さん（２歳８カ月）
伊吹さん（４カ月）

　千結はおしゃべり好きのかまってちゃん。
　弟が生まれた時ちょうどイヤイヤ期と重なり、ベ
ビーカーも抱っこもダメ、おもちゃも貸せないと意地
悪を言っていましたが、最近少しずつ弟の存在を認め
始め、お世話をしてくれるようになりました。
　伊吹はどこでも眠れるマイペース男子。姉にどれだ
け強く当たられてもお構いなしでニコニコ。動けるよ
うになってきたら姉に反撃するのかな。

ち　ゆ

いぶき

　これから成長して二人がどんな姉弟になるの
か楽しみです。好きなことをたくさん見つけて
大きくなってね。
　二人は家族みんなの宝物だよ★★
　　　　　　　　　　　　　　　パパ・ママより

（撮影はお母さん）
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•多可町ホームページ
　https://www.town.taka.lg.jp/

広報で撮影した写真データ差し上げます！
ご希望の方はホームページのお問い合わせ
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特集 １００歳の自分はどうしてますか？
～いきいき百歳体操～

　

田
野
口
に
あ
る「
い
や
し
の
森

公
園
」を
ご
存
知
で
す
か
？

　

む
ら
づ
く
り
協
議
会
が
主
体

と
な
り
、
平
成
18
年
３
月
に
完

成
し
た
村
の
公
園
で
、
村
の
人

た
ち
が
完
全
手
作
り
で
整
備
し

た
も
の
で
す
。

　

昨
年
、
県
の「
第
22
回
人
間
サ

イ
ズ
の
ま
ち
づ
く
り
賞
」の
花
緑

部
門
で
、
い
や
し
の
森
公
園
の

整
備
を
中
心
と
し
た
田
野
口
の

取
り
組
み
が
高
い
評
価
を
受
け
、

知
事
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

「
平
成
13
年
か
ら
む
ら
づ
く
り

の
活
動
を
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト

さ
せ
、
令
和
２
年
度
で
ち
ょ
う

ど
20
年
の
節
目
で
す
。
当
時
、

村
と
し
て
何
を
す
べ
き
か
、
住

民
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
ん

で
す
。
そ
う
し
た
ら
、『
み
ん
な

が
寄
り
集
う
場
所
が
ほ
し
い
』と

い
う
意
見
が
多
か
っ
た
。
そ
こ

で
公
園
整
備
を
計
画
し
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
や
る
と

い
う
こ
と
で
、
業
者
に
頼
ま
ず
、

自
分
た
ち
で
な
ん
と
か
し
よ

う
！
と
決
心
し
て
、
村
の
エ
キ

ス
パ
ー
ト
が
集
結
し
て
知
恵
を

出
し
合
い
、
ゼ
ロ
か
ら
公
園
作

り
を
始
め
ま
し
た
。」

　

住
民
だ
け
で
公
園
建
設
。
わ

ず
か
30
数
軒
の
小
さ
な
村
で
、

そ
ん
な
大
き
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
実
現
す
る
の
か
…
。
最
初
は

誰
も
が
半
信
半
疑
で
し
た
。

「
最
初
は
誰
も
完
成
す
る
と
思

っ
て
い
な
か
っ
た
。
え
ら
い
こ

と
し
て
、
ど
う
す
る
ん
や
と
い

う
声
が
多
か
っ
た
。
で
も
、
ど

ん
ど
ん
先
が
見
え
る
に
つ
れ
、

み
ん
な
の
意
識
が
変
わ
り
ま
し

た
。
こ
の
公
園
の
完
成
が
、
村

の
絆
を
強
く
し
た
ん
で
す
。」

　

吉
田
兼
道
会
長
は
当
時
を
振

り
返
り
、
こ
う
話
し
ま
す
。　

　

そ
し
て
、
工
事
着
工
か
ら
５

年
か
け
て
完
成
し
た
公
園
は
、

今
で
も
村
の
人
た
ち
が
管
理
を

行
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と

し
て
大
切
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
小
さ
な
村
だ
か
ら
、
少
子
高

齢
化
が
ど
ん
ど
ん
進
む
。
不
安

ば
か
り
で
活
気
が
な
か
っ
た
村

も
、
以
前
と
比
べ
た
ら
明
る
く

な
り
ま
し
た
。
何
よ
り
お
年
寄

り
が
元
気
！
そ
の
元
気
に
背
中

を
押
さ
れ
ま
す
。
と
は
い
え
、

人
が
も
っ
と
増
え
て
く
れ
た
ら

良
い
な
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま

す
。
田
野
口
と
い
う
村
を
こ
れ

か
ら
も
守
っ
て
い
き
た
い
。」

　

公
園
か
ら
は
、
今
日
も
元
気

な
声
が
聞
こ
え
ま
す
。

田
野
口
む
ら
づ
く
り
協
議
会

▲年２回発行
　「たのくちつうしん」

▲村の力を集結させて
　東屋も建設

▲生い茂っていた草木を
　伐採して整地

小さな村の大きな挑戦
完全手作りの村の宝

▲グラウンドゴルフコースも
　兼ねた公園

▲こだわって作った水琴窟は
　ぜひ音を聞いて欲しい！




