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失くなる命を救いたい
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特 集

あなたに質問です
近所に野良猫がくるようになりました。
お腹をすかせて家のそばをうろうろしています。
かわいそうなので、エサをやり始めました。
いつのまにか、野良猫は増え、周囲に迷惑をかけ始めました。
その猫たちの未来にあなたは責任を持てますか？

野
良
猫
に
エ
サ
を
あ
げ
る
前
に

　

野
良
猫
に
は
エ
サ
を
や
ら
な
い
で
、
と
よ
く
耳
に
し
ま

す
。
正
確
に
は「
無
責
任
な
エ
サ
を
や
ら
な
い
で
」と
い
う

こ
と
で
す
。

　

た
だ
エ
サ
を
や
り
続
け
る
と
、
猫
は
増
え
続
け
、
周
囲

に
迷
惑
を
か
け
た
り
、
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
り
、
野
良
猫

が
さ
ら
に
嫌
わ
れ
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

メ
ス
猫
は
、
生
後
４
〜
12
カ
月
で
子
猫
を
産
め
る
よ
う

に
な
り
、
年
に
２
〜
４
回
発
情
期
が
あ
り
、
１
回
に
４
〜

８
頭
の
子
猫
を
産
み
ま
す
。

　

で
す
が
、
劣
悪
な
環
境
で
生
き
る
こ
と
は
と
て
も
大
変

で
、
た
く
さ
ん
の
命
が
消
え
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

さ
く
ら
猫
と
は
、
片
耳
の
先
が
V
の
形
に
カ
ッ
ト
さ
れ

て
い
る
猫
で
、
不
妊
手
術
済
み
の
し
る
し
で
す
。

　

野
良
猫
を
捕
獲
し
て
、
不
妊
手
術
を
行
い
、
元
の
場
所

に
戻
す
こ
と
で
、
猫
が
増
え
る
こ
と
を
防
ぎ
、
失
わ
れ
る

命
を
減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

猫
は
ど
ん
ど
ん
増
え
る

さ
く
ら
猫
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
？

①野良猫を捕獲

②不妊手術をする

③元の場所に戻す

不妊手術後に、猫の耳をVにカットし
ます。全身麻酔がかけられているの
で、猫は痛くありません。
出血もほとんどありません。

元の場所に戻すだけでな
く、エサをやり、後片付け
やうんちなどの掃除なども
責任持って行います。

さくら猫誕生までの流れ

な
が
り
ま
す

られているの
。
ん。

多可さくら猫の会 しあわせsippo
代表　清水理恵さん

２年前から、多可町内の野良猫を保護し、動物病院
へつなげ、不妊・去勢手術を行って、管理されない野
良猫の減少と里親へ繋げる保護猫活動に取り組む。
　現在、自宅で暮らす猫は８匹で、すべてが保護猫。
　多可町が実施する「多可町飼い主のいない猫の不妊・
去勢手術費助成団体」の認定団体として積極的に活動
している。

しあわせsippoの
インスタグラム

猫
が
苦
手
だ
っ
た

里
親
へ
と
つ
な
ぐ

「
も
と
も
と
猫
に
苦
手
意
識
が
あ
っ
て
、
自
分
が
猫

を
飼
う
な
ん
て
想
像
も
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。」

　

愛
し
そ
う
に
猫
を
見
つ
め
な
が
ら
、
清
水
理
恵
さ

ん
は
笑
顔
を
浮
か
べ
ま
す
。

　

多
可
町
内
の
野
良
猫
を
保
護
し
、
里
親
へ
と
つ
な

げ
る
活
動
を
続
け
て
き
た
理
恵
さ
ん
。
仕
事
と
家
事

に
プ
ラ
ス
し
て
、
毎
日
野
良
猫
と
向
き
合
い
ま
す
。

「
き
っ
か
け
は
、
娘
が
野
良
猫
を
連
れ
て
帰
っ
て
き

た
こ
と
で
す
。
今
ま
で
苦
手
だ
っ
た
猫
の
こ
と
を

も
っ
と
知
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。」

　

そ
ん
な
と
き
、
理
恵
さ
ん
の
家
の
周
り
に
、
１
頭

の
子
猫
が
現
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
愛
ら
し
く
て
、
毎
日
眺
め
て
た
ん
で
す
が
、
あ
る

日
突
然
来
な
く
な
っ
て
。
あ
れ
？
な
ん
で
？
と
思
っ

て
い
た
ら
、
数
ヶ
月
後
、
大
き
な
お
腹
で
戻
っ
て
き

た
ん
で
す
。」

　

あ
、
妊
娠
し
て
る
。

　

理
恵
さ
ん
は
す
ぐ
に
気
づ
き
、
そ
の
野
良
猫
を
家

へ
と
招
い
た
の
で
す
。

「
不
思
議
と
、
こ
の
子
を
守
ら
な
い
と
っ
て
思
っ
た

ん
で
す
。
そ
こ
か
ら
は
、
猫
の
出
産
や
野
良
猫
の
こ

と
を
調
べ
始
め
ま
し
た
。」

　

１
頭
で
も
不
幸
な
野
良
猫
を
救
い
た
い
。

　

理
恵
さ
ん
は
、
野
良
猫
の
保
護
活
動
に
取
り
組
む

こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

「
野
良
猫
に
手
を
差
し
の
べ
て
、
保
護
す
る
こ
と

は
、
人
間
の
勝
手
か
も
し
れ
な
い
。
で
も
、
こ
の
活

動
を
通
し
て
、
野
良
猫
が
減
っ
て
、
里
親
さ
ん
の
元

で
幸
せ
に
暮
ら
す
猫
が
増
え
れ
ば
、
消
え
る
命
も
救

え
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　

理
恵
さ
ん
の
保
護
猫
活
動
は
、
野
良
猫
た
ち
へ
の

エ
サ
や
り
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
れ
は
無
責
任
で
は

な
い
、
責
任
あ
る
エ
サ
や
り
で
す
。

「
一
番
長
く
て
４
カ
月
間
、
エ
サ
や
り
に
通
い
ま
し

た
。
す
ぐ
に
食
べ
る
子
も
い
れ
ば
警
戒
し
て
な
か
な

か
食
べ
て
く
れ
な
い
子
も
い
ま
す
。
慣
れ
て
き
て
、

捕
獲
器
の
中
で
エ
サ
を
食
べ
る
よ
う
に
し
て
、
最
終

的
に
捕
獲
し
て
、
動
物
病
院
に
連
れ
て
行
く
ん
で

す
。」

　

家
の
近
く
だ
け
で

な
く
、
家
か
ら
離
れ

た
場
所
で
も
、
保
護

が
必
要
な
野
良
猫
を

見
つ
け
る
と
、
毎
日

エ
サ
や
り
に
通
い
ま

す
。

「
子
猫
な
ら
簡
単
に
連
れ
て
帰
る
こ
と
も
で
き
る
ん

で
す
け
ど
、
ま
ず
は
野
良
猫
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に

し
た
い
の
で
、
成
猫
を
捕
獲
す
る
こ
と
が
多
い
ん
で

す
。
で
も
、
成
猫
は
野
良
生
活
が
長
い
し
、
捕
獲
す

る
ま
で
に
す
ご
く
た
く
さ
ん
の
時
間
が
い
り
ま
す
。

怖
が
ら
せ
な
い
よ
う
に
、
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら

捕
獲
し
た
い
ん
で
す
。」

　

手
術
を
行
い
、
元
の
場
所
へ
と
戻
し
た
後
も
、
エ

サ
や
り
を
続
け
る
な
ど
責
任
を
持
っ
て
見
守
り
を
続

け
て
い
ま
す
。　

エ
サ
や
り
か
ら
始
ま
る
保
護

理恵さんが保護した後、
野良生活へと戻った猫。
耳には手術後の証であ
るさくら猫のしるしがあ
る。

捕獲器で保護された子猫。

ぼくの家族も
募集中だにゃ～

-2-2022.12-3- 2022.12

▶（写真右から）清水理恵さん、次女・朝日さん、三女・風吹さん
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-4-2022.12-5- 2022.12

　岩座神の棚田が、農林水産省の「つなぐ棚田遺産」に認定されたことを記
念し、多可町公式インスタグラムでのフォトコンテストを開催しました。
　５月１日から９月30日までの期間で、250点の作品が寄せられました。
　10月に、岩座神集落の皆さんに審査員をしていただき、入賞作品が決定
したので発表します。

特賞

優秀賞

優秀賞
入選

@bantansendaisuki11.03さん

@tera_syoさん

@masaaki_gramさん

@kazutera725さん

@travel_with_mavic_miniさん

@gfmk56さん

@9056moriさん

@midotan1173さん

　あまり目にすることのない夜の棚田に、多可町の魅力の
ひとつであるきれいな星空が輝く、幻想的な１枚です。
　ゆっくりと流れる時間の中で、きらきらと輝く棚田の水
面が印象的です。

　陽の光を反射して輝く棚田。ドローン撮影
だからこその作品です。

　偶然なのか、必然なのか。棚田と雷という
異色の組み合わせが印象的な作品です。

審査の様子

　岩座神集落の皆さん
に審査をしていただき
ました。入賞者には、
新米の棚田米をお届け
しました。

預
か
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
存
在

「
外
で
生
ま
れ
た
子
猫
は
、
も
の
す
ご
く
状
態
が
悪

い
子
が
多
い
で
す
。
栄
養
が
足
り
て
な
い
。
そ
う
い

う
子
を
保
護
し
て
病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
、
が
り
が

り
だ
っ
た
姿
が
ふ
っ
く
ら
し
て
き
て
、
見
違
え
る
ほ

ど
か
わ
い
く
な
る
。
里
親
さ
ん
と
巡
り
会
っ
て
家
族

と
し
て
迎
え
入
れ
て
も
ら
っ
て
、
幸
せ
そ
う
な
写
真

や
動
画
を
見
た
と
き
は
す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
。」

　

保
護
猫
活
動
に
か
か
せ
な
い
の
が
、
預
か
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
の
存
在
で
す
。

「
子
猫
を
保
護
し
て
か
ら
里
親
さ
ん
に
繋
ぐ
ま
で
、

個
体
差
は
あ
り
ま
す
が
、
最
低
で
も
２
カ
月
以
上
、

長
け
れ
ば
半
年
や
１
年
以
上
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
現
在
４
人
の
預
か
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
い

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
保
護
で
き
な
け
れ
ば
、
命
を
繋

ぐ
こ
と
が
本
当
に
難
し
い
の
で
、
預
か
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
な
し
で
こ
の
活
動
は
で
き
な
い
で
す
。」

　

預
か
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
家
で
人
に
慣
れ
る
修

業
を
す
る
。
野
良
で
生
き
て
き
た
猫
た
ち
を
里
親
に

繋
ぐ
こ
と
は
、
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

れ
で
も
、
理
恵
さ
ん
に
は
保
護
猫
活
動
を
続
け
る
理

由
が
あ
り
ま
す
。

「
野
良
猫
に
手
術
を
す
る
っ
て
い
う
こ
と
は
、
あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
野
良
猫
が
家

に
来
る
か
ら
エ
サ
を
あ
げ
る
。
で
結
局
増
え
て
し
ま

う
。
そ
れ
が
ト
ラ
ブ
ル
を
増
や
す
原
因
に
も
な
る
。

生
ま
れ
て
き
て
も
命
を
落
と
し
て
い
く
猫
を
と
に
か

く
減
ら
し
た
い
ん
で
す
。
外
で
暮
ら
す
猫
を
減
ら
し

て
、
安
心
し
て
眠
れ
る
ず
っ
と
の
お
家
を
探
し
て
あ

げ
た
い
ん
で
す
。」

　

ず
っ
と
の
お
家
。
理
恵
さ
ん
の
家
に
も
、
８
頭
の

保
護
猫
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
野
良
猫
だ
っ
た
と
き

と
、
明
ら
か
に
変
わ
る
の

は
表
情
。
目
が
変
わ
り
ま

す
。」

　

野
良
猫
で
も
、
人
と
暮

ら
す
家
猫
に
な
れ
る
。
そ

の
こ
と
を
知
っ
て
い
る
か

ら
こ
そ
、
理
恵
さ
ん
は
活

動
を
続
け
ま
す
。

エ
サ
を
や
る
こ
と
は
責
任
を
も
つ
こ
と

ず
っ
と
の
お
家

保護されて預かりボランティア
さんのもとで育てられる子猫

家族に愛されて暮らす理恵さんのお家猫

たかテレビのカメラにも興味津々

里親になりました
作山久美子さん

今まで動物を飼ったことがなかった
から悩んでいましたが、清水さんの家
で保護猫を見たとき、かわいすぎて、
飼うことを決めました。
　今では毎日癒やされています。里親
を考えている人がいたら、体験もできるのでぜ
ひ一歩踏み出してください。絶対ハマります！

作山さんが里親になった子猫。
保護時は猫風邪を引き、目も
開かない状態だった。

ティナと名付
けられ、元気
に成長。

清水さんが保護活動をされていると
知って、少しでも力になればと預かりボ
ランティアを引き受けました。預かった
子を里親に出した後、写真や動画で幸せそ
うな姿を見ると、ボランティアをしていてよかった
な、と思います。

預かりボランティア
やっています

濱脇智美さん

濱脇さんが里親になったさくらちゃん。
保護時は標準体重の半分ほどだった。

大きくすくすくと育ち、
幸せに暮らすさくらちゃん。

「
野
良
猫
に
エ
サ
を
あ
げ
る
イ
コ
ー
ル
手
術
ま
で
責

任
を
持
っ
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
を
も
っ
と
広
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
一
番
は
お
家
で
飼
っ

て
も
ら
う
こ
と
で
す
が
、
な
か
な
か
家
で
は
飼
い
に

く
い
と
い
う
人
は
、
手
術
後
、
元
の
場
所
に
戻
し

て
、
エ
サ
や
り
を
続
け
る
。
も
ち
ろ
ん
ト
イ
レ
の
管

理
な
ど
も
責
任
を
持
っ
て
見
守
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
必
要
で
す
。」

　里親さん、預かりボランティアさ
んを募集しています。
　興味のある人は、しあわせsippo
のインスタグラムからご連絡くださ
い。
　また、保護猫活動に少しでも支援
したい、という皆さんからの
メッセージもお待ちしています。

里親さん、預かりボラン
ティアさん大募集
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第
17
回

　

多
可
町
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

３
年
ぶ
り
に
開
催
！

　11月６日、ガルテン八千代周辺を会場に、３年ぶりとなる
「多可町ふれあいまつり」を開催。約3,500人が会場を訪れました。
　今年は、新型コロナウイルス感染症対策にも配慮し、ガルテ
ン八千代体育館、エーデルささゆりなど、さまざまなエリアに
分散してブースを設置。新しい形でのふれあいまつりとなりま
した。

3,500人が堪能、多可の御TAKA楽まんさい！

エーデルささゆり周辺
・特産品販売、ワークショップ
・播州織シャツ作品展（チャペル）
・森のマルシェ（芝生広場）など

町内外から41店舗が出店。
手作り雑貨やスイーツ、グ
ルメ、野菜、おもちゃ、木
工商品など魅力たっぷりの
ショップが大集合しました。

ガルテン八千代体育館周辺
・キッズ職業体験わくわくワーク多可
  （多可町商工会青年部）
・山フォト展示、国際平和ポスター、税の  
   書道展 など

第
17
回
多
可
町
農
産
物
品
評
会

自
慢
の
野
菜
が
大
集
合

多
可
町
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
と
併
せ
て
実
施
さ
れ
て
い
る
「
多
可
町
農
産

物
品
評
会
」
。

　

毎
年
、
町
内
の
農
家
か
ら
自
慢
の
野
菜
が
出
品
さ
れ
、
勝
負
を
競
う
、

密
か
に
熱
い
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

　

今
年
は
３
年
ぶ
り
と
な
り
、
２
６
７
品
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
と
受
賞
者
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

兵庫県知事賞
みのり農業協同組合長賞
加東農林振興事務所長賞
加西農業改良普及センター所長賞
多可町長賞
多可町議会議長賞
多可町商工会会長賞
多可町農業委員会会長賞
西脇多可農業保険推進協議会会長賞（農業共済賞）
西脇多可農業振興協議会会長賞
多可町ふれあいまつり実行委員会委員長賞

吉田あつ子（的場）
森野　清（西山）
常見隆雄（柳山寺）
松井　望（東山）
藤本庸二（奥荒田）
金髙　男（豊部）
多方　初（柳山寺）
嶋田勝喜（柳山寺）
足立　正（森本）
酒井治重（杉原）
藤井　進（下村）

キャベツ
ネギ
さつまいも
白菜
玉ねぎ
しょうが
大根
さといも
人参
金ごま
大根

賞 出品者 品目

■特賞一覧（11点）

▲農産物品評会の様子

受賞者インタビュー

兵庫県知事賞
吉田あつ子さん
　(キャベツ）

今回の受賞はとてもびっくりして
います。農業について、特にこだわ
りはないんですが、とにかく土いじ
りが大好きで、ストレス発散にもな
るので、楽しく作っています。
　今年は暑かったので、日陰で作る
ようにして対策しました。
　足腰がだめになるまで、土いじり
だけは楽しみたいです。 みのり農業協同組合長賞

森野　清さん
　(ねぎ）

加東農林振興事務所長賞
常見隆雄さん
　(さつまいも）

　野菜作りは良い種と良い苗が
一番肝心。さつまいもは、ツル
の太い苗を選ぶと大きな芋がで
きます。畑仕事は大変だけど、
家族も喜んでくれるし、楽しみ
があるので、うれしいです。
　これからも頑
張ります。

　品評会終了後は、即売会を開催｡
毎年大人気で、すぐに完売するほ
ど大勢の人で賑わいます。

２
６
７
品
が
出
品
！

▶表彰式の様子

今年もいいものができまし
た。ネギは半年かけて種から
作っています。肥料は有機を使
うようにしています。美味しい
野菜ができるのが楽しみ。他の
人の野菜を見せてもらって勉強
しています。
　これからも体に負担のないよ
うにしながら、野菜作りを続け
たいです。
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■部　門　　[こどもの部]　中学生以下
　　　　　　[一般の部]　　高校生以上
　※未発表の作品で１人１点までとします。
　※応募作品は返却しません。
■募集期間 12月19日（月）
　　　　　　　　～令和５年１月11日（水）必着
■応募方法
・杉原紙のハガキ（杉原紙研究所で作ったもの）に限

　　ります。
　・フチ付き（90円）、フチ切り（70円）のどちらか
　・ハガキの表に住所・氏名・年齢・性別・電話番号
　　を明記してください。
　　※こどもの部は学校名・学年
　・ハガキの裏にデザイン（ちぎり絵・切り絵など）し
　　てください。　　

第28回杉原紙年賀状全国コンクール
あなたの手作り年賀状をご応募ください！

1,000年以上の歴史を誇る「杉原紙」の魅力を全国に発信するた
め、今年も杉原紙年賀状全国コンクールを開催します。
　昨年は、1,520点の作品が寄せられました。今年も皆さんからの
ご応募お待ちしています。

昨年度こどもの部金賞作品
■ハガキの購入先
　杉原紙研究所、道の駅杉原紙の里・多可、杉原紙
販売所でんでん、道の駅山田錦発祥のまち・多可、
加美プラザ、八千代プラザ、ひょうごふるさと館
■ハガキ注文先　杉原紙研究所　☎（36）0080
■応募先　多可町役場商工観光課　☎（32）4779
　　　　　〒679-1192
　　　　　兵庫県多可郡多可町中区中村町123番地
■問合先　商工観光課　☎（32）4779

感染症予防で冬を乗り切ろう！
　これからの時期、寒さや乾燥が厳しくなると、ウイルス
が活発になり、感染症が流行し始めます。
　冬場の感染症は、インフルエンザやノロウイルスなどが
代表的です。
　また、新型コロナウイルス感染症の再流行も心配です。
流行を抑えるためにも正しい知識を持って予防しましょう。

新しい生活様式を取り入れましょう

正しくマスクをつけましょう

正しい手洗いをしましょう

ソーシャル
ディスタンス

２ｍ

手洗い
顔洗い

マスク
咳エチケット

検温
体調管理

こまめな換気 混雑を避ける 少人数で計画的
な買い物

大皿を避けて
料理は個々に

■問合先　健康課　☎（32）5121

　使い捨てマスクの再利用は控えましょう

もう一度確認！

「
僕
、
酪
農
は
ち
ょ
っ
と
無
理
だ

な
、
と
思
っ
て
。」

吉
田
園
芸
の
経
営
者
・
吉
田
茂

雄
さ
ん
は
、
酪
農
家
の
家
に
育
ち
、

牛
を
育
て
る
祖
父
の
姿
を
幼
い
頃

か
ら
見
て
き
ま
し
た
。

「
酪
農
の
傍
ら
、
趣
味
で
花
を
育

て
て
市
場
に
持
っ
て
行
く
祖
父
を

見
て
、
花
に
興
味
を
持
ち
ま
し

た
。」

　

茂
雄
さ
ん
は
、
高
校
卒
業
後
、

農
業
大
学
校
に
進
学
。
そ
の
後
５

年
間
経
験
を
積
み
、
25
歳
で
多
可

町
に
戻
り
、
吉
田
園
芸
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

「
花
は
生
き
て
い
る
の
で
、
毎
日

水
も
あ
げ
て
、
虫
や
病
気
と
格
闘

し
て
、
天
候
に
振
り
回
さ
れ
て
。

去
年
上
手
い
こ
と
い
っ
た
か
ら
っ

て
、
今
年
も
上
手
く
い
か
な
い
。

　

そ
れ
で
も
、
花
は
見
た
目
が
す

べ
て
だ
か
ら
、
手
を
抜
く
わ
け
に

は
い
か
な
い
で
す
。」

そ
う
言
い
な
が
ら
、
出
荷
の
ピ

ー
ク
を
迎
え
る
葉
ボ
タ
ン
を
ひ
と

つ
ひ
と
つ
手
に
取
り
、
傷
ん
だ
葉

を
取
っ
て
い
き
ま
す
。

農業通信第５回は、花を愛し、娘のように育
てることに情熱を燃やす、吉田園芸の経営者・
吉田茂雄さんを取材しました。

吉田茂雄さん
（吉田園芸（水稲・花苗））

陽にあたりながら花を育てる
　僕は、百姓仕事がしたいんです

「
花
っ
て
食
べ
れ
な
い
し
、
衣
食
住

の
優
先
度
で
い
く
と
、
別
に
な
く
て

も
い
い
も
の
や
ん
、
て
思
う
ん
で
す

け
ど
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
部
分
で
、
人

の
生
活
の
中
で
意
味
の
あ
る
も
の
な

ん
だ
と
思
う
ん
で
す
。」　

　

茂
雄
さ
ん
の
作
る
花
は
、
ひ
と
つ

ひ
と
つ
が
生
き
生
き
と
、
そ
し
て
ど

こ
と
な
く
優
し
い
。

「
早
く
嫁
に
行
っ
て
、
大
事
に
し
て

も
ら
う
ん
だ
よ
。」

　

花
を
手
に
取
り
、
茂
雄
さ
ん
は
つ

ぶ
や
き
ま
す
。

「
花
嫁
衣
装
で
す
ね
。
き
れ
い
に
化

粧
し
て
、
嫁
に
出
す
気
持
ち
。」

　

出
荷
間
近
の
ポ
ッ
ト
に
は
、
手
作

業
で
付
け
ら
れ
た
札
が
き
れ
い
に
並

び
ま
す
。

「
僕
、
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
と
か
全
然
で

き
な
い
し
。
こ
れ
し
か
な
い
で
す
も

ん
。
陽
に
当
た
っ
て
、
百
姓
し
と
き

た
い
ん
で
す
。
僕
が
育
て
た
花
を
お

客
さ
ん
が
手
に
と
っ
て
、
お
だ
や
か

に
過
ご
し
て
も
ら
え
た
ら
。
そ
れ
っ

て
世
界
平
和
に
も
つ
な
が
る
か
な
っ

て
思
う
ん
で
す
。」

24
年
間
、
花
と
向
き
合
い
続
け
て

き
た
人
生
。
真
っ
黒
に
日
焼
け
し
た

顔
に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

百
姓
が
世
界
を
救
う

娘
を
嫁
に
出
す
気
持
ち

祖
父
の
影
響
で
園
芸
の
道
に
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多
可
町
立
統
合
中
学
校
開
校
準
備
委
員
会

令
和
８
年
４
月
開
校
に
向
け
て

■
問
合
先　

教
育
総
務
課　

☎（
32
）２
３
８
４

◆
総
務
部
会

10
月
25
日
に
、
第
2
回
総
務
部
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

【
協
議
内
容
】

・
制
服
や
学
校
名
に
つ
い
て

制
服
に
つ
い
て
は
、
制
服
を
変

更
す
る
、
変
更
し
な
い
、
制
服
は

い
ら
な
い
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を

小
中
学
校
の
保
護
者
、
中
学
校
の

教
職
員
、
中
学
生
生
徒
に
向
け
て

実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
　

学
校
名
に
つ
い
て
は
、
募
集
要

項（
案
）や
、
近
隣
の
事
例
に
つ
い

て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

11
月
21
日
に
、
第
３
回
総
務
部
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

【
協
議
内
容
】

　

制
服
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

を
踏
ま
え
、
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

な
お
、
制
服
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
結
果
に
つ
い
て
は
、
広
報
た
か
１

月
号
で
詳
し
く
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
通
学
部
会

11
月
17
日
に
、
第
2
回
通
学
部
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

【
協
議
内
容
】

・
通
学
に
つ
い
て

統
合
中
学
校
周
辺
の
状
況
や
課
題
に

つ
い
て
情
報
共
有
を
行
い
ま
し
た
。

継
続
し
て
協
議
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

▲
◀
総
務
部
会
の
様
子

▲
◀
通
学
部
会
の
様
子

ま
す

12月は『いじめ防止啓発月間』

町の宝である子どもたちの未来のために、住民が一
丸となっていじめ防止に向けて取り組まなければなり
ません。多可町では、平成29年に「多可町いじめ防止
等に関する条例」を制定しました。
　いじめは、いつでもどこにおいても起こり得ると同
時に、どの子どももいじめの被害者にも加害者にもな
り得るという認識のもと、地域の皆さんと一緒にいじ
めの根絶に向けて取り組みます。

・多可っ子悩み相談　☎（32）3423
・ひょうごっ子悩み相談
☎0120-0-78310（24時間対応）
☎0120-783-111（午前９時～午後５時）

保護者・地域の皆さんへ

いじめを防止、発見、解決するためには保護者や地
域の皆さんと学校の協力が必要です。子どもたちの
日々の様子をしっかりと見ていただき、気になる変化
がありましたら、すぐに学校や相談機関へ連絡、相談し
てください。

■問合先　学校教育課　☎（32）2395

電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金

電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を
ふまえ、特に家計への影響が大きい世帯（住民税非
課税世帯等）に対して、支援を行います。

■給付額　1世帯あたり５万円
■対象・申請方法
令和４年９月30日時点で多可町に住民登録があ

り、次のいずれかに該当する世帯の世帯主
①住民税非課税世帯
世帯全員の令和４年分の住民税均等割が非課税

の世帯（生活保護者受給者も含む）
ただし、住民税が課税されている人の扶養親族

等のみからなる世帯は対象外
※対象になる可能性のある世帯には用紙を送付し
ています。
②家計急変世帯
①以外の世帯で、令和４年１月から令和４年
12月までの収入が予期せず減少し、「住民税非
課税相当」の収入となった世帯

■申請期限　令和５年２月28日（火）

宅配ボックス購入支援補助事業

コロナ禍の影響を受け、増加する宅配事業にお
いて、受け取り時の接触を避けるとともに、再配
達に伴う温室効果ガス排出の抑制を図るため、宅
配ボックスの購入を助成します。

■対　象　１世帯に１回限り（購入者と申請者は、
同一であること）
町内在住者で、次に該当する商品
・内寸の合計が100㎝以上で、施錠で
きるもの
・ワイヤーなどで固定してあるもの
・令和４年８月１日以降に購入したもの

■給付額　　購入金額の１／２補助（上限3万円）
■申請期限　令和５年２月28日（火）

■問合先　財政課　☎（32）4771

c

A
Ｂ

内寸の測り方
ボックスの内側の３辺を測り、
その合計が100㎝以上であれば
該当します。
・図のA+B+C≧100㎝

◉歯科診療
診療時間：午前９時～午後１時

〈受診についてのお願い〉
※受診前には、必ず各医療機関へ電話連絡をしてください。
※健康保険証・各種医療受給者証をお持ちください。
※緊急性のない人は、通常診療が始まってから受診してください。

福永歯科クリニック
西脇市西脇
☎（23）6480

市位歯科医院
加美区熊野部
☎（35）0648

藤原歯科医院
西脇市上野町
☎（22）2364

村井歯科医院
西脇市野村町
☎（23）1011

八千代診療所☎（37）2010

※西脇市多可郡医師会のホームページで、開業医の年末年始診療日が
掲載される予定です。

杉原谷診療所☎（36）0212

松井庄診療所☎（35）0029

◉町内診療所および西脇多可休日急患センター休診日

西脇多可休日急患センター
☎（23）5380

12月29日（木）～ 1月 3日（火）

12月29日（木）～ 1月 3日（火）

12月31日（土） 1月 1日（日） 1月 2日（月） 1月 3日（火）

年末年始の業務日・休日診療

◉やすらぎ苑
休　場 １月１日（日）～３日（火）
※12月31日（土）の通夜は、受け付けません。
１月３日（火）は、午前中のみ、４日（水）か
ら平常通りとなります。
問合先　やすらぎ苑　☎（22）3644

◉くみとり
12月８日（木）までに申し込んでください。
※大型槽（ 3石以上）は、12月１日（木）まで。
※年末は、12月29日（木）まで業務を行います。
※年始は、１月５日（木）から業務を開始します。

◉ごみ収集

【特別収集（燃えるごみ）】

期　限 12月29日（木）
※午前 8 時までにごみステーションに出してく
ださい。

※ 1月 4日（水）以降、通常通りの収集となります。
※ごみカレンダーを確認の上、持ち出してくだ
さい。

【みどり園への一般持ち込み】

期　限 12月28日（水）
受付時間　午前９時～正午/午後１時～４時
休　業 12月29日（木）～１月３日（火）
※年末は大変混み合います。できるだけ早い時
期に持ち込んでください。

※大型ごみ個別収集は、１月４日（水）から受け
付けを開始します。

４日（水）から受け

■問合先　みどり園  ☎（23）2808
■問合先　多可町価格高騰緊急支援給付金担当

☎（27）7080

◉耳鼻咽喉科診療
診療時間：午前９時～午後５時　※正午～午後1時は昼休み

こじま耳鼻咽喉科
三木市末広
☎0794（83）8350

毛利耳鼻咽喉科
三木市志染町
☎0794（89）8200

西村耳鼻咽喉科
加西市北条町
☎0790（42）6020

12月30日（金） 1月 2日（月）12月31日（土）
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スマホ 申告自宅から で してみませんか？

・青色申告決算書・収支内訳書が
　スマホで作成可能になります。
・マイナンバーカードの読取回数
　が削減されます。
　（※一定の条件を満たす必要が
　　あります）

自宅で確定申告ができる！
電子申告（e-Tax）が便利です！

確定申告期間は24時間
いつでも利用可能

ご自宅で

※メンテナンス時間を除く

スマホ専用画面で
見やすく操作が簡単

専用画面

画面の案内に沿って
入力するだけ

自動計算
書類の記載内容を入力・
送信することで添付省略

添付書類不要

※一部の書類は除く

税務署への持参が不要
印刷・郵送代が不要

持参・印刷・郵送不要
還付金の振り込みが早い

早期還付

２月末までに提出した場合に２～３
週間程度で還付

令和４年分
（令和５年１月以降）から
さらに便利に！

国税庁ホームページ申告書の作成・送信は から！

STEP１「国税庁ホームページ」へアクセス

STEP２ 画面の案内に従って入力
　　　　　　⇒自動計算！

・パソコン、スマートフォンなどから画面の案内
　に従って金額などを入力するだけで申告書が作
　成できます。
・スマートフォンなら、カメラで「給与所得の源
　泉徴収票」を読み取って自動入力できます。

STEP３ 申告書を送信

マイナンバーカードを使って送信

用意するもの

①マイナンバーカード
②ICカードリーダライター
　またはマイナンバーカード
　読取対応のスマートフォン

IDとパスワードで送信

電子申告（e-Tax）ヘルプデスク
　☎0570（01）5901

国税庁HP

作成開始

→

全国で153万人が
自宅からスマホを
使ってe-Taxで申告
しています！

ID・パスワード方式の届出を確
認！申告書の控えと一緒に保管
されている場合がありますの
で、ご確認ください。
詳しくはお近くの税務署まで。

パソコン、スマートフォ
ンなどから画面の案内に
従って金額を入力するだ
けで、申告書が作成でき
ます！

意外と簡単！ 事業
認知症と向き合う

　認知症は、さまざまな原因で記憶や思考などの脳
の機能（認知機能）が正常に動かなくなり、日常生活
に支障をきたしている状態をいいます。
　2025年には高齢者の約５人に１人が認知症にな
ると予測されています。
　高齢化が進む中、住み慣れた地域で安心して暮ら
していくために、地域全体で支え合うことが必要です。

５人に１人が認知症！？

　町では、高齢者などを日頃から地域で見守り、万
が一行方不明になったときには、捜索活動に協力し
ていただく『あんしんはーとねっと事業』を展開して
おり、現在、19団体、72事業所に登録・協力いた
だいています。
　11月１日に、寺内集落において、見守り・声か
け訓練を実施しました。

【訓練の流れ】
①行方不明者が発生したという想定で、防災無線や
ひょうご防災ネットのメール・アプリで情報送信。

②認知症役のスタッフが集落内や各商店内を歩き、
　見かけた人が声かけを行う。

あんしんはーとねっと事業

　訓練では、地域の皆さんや商店の人が、認知症役
に気づき、目線を合わせて優しく声かけをされまし
た。「日頃から見かけない人に自分から声をかけるこ
とは勇気がいるが、これからもがんばって声をかけ
ていきたい」という意見が多数聞かれました。

　家族が行方不明になったり、気になる人を見かけ
た場合は、まず西脇警察署へ通報してください。
　行方不明になってから時間が経過すると、捜索範
囲が広くなるため、早めに捜索をすることが重要です。
　また、行き先がわからないなど、気になる様子の
人を見かけたら、西脇警察署に連絡をお願いします。

家族が行方不明になったら？

　認知症が進行すると、道がわからなくなることが
あります。行方不明になる可能性がある人には、捜
索を少しでもスムーズに実施できるよう、町と西脇
警察署に事前登録を行うことをおすすめしていま
す。事前登録をすると、登録番号を記載したキーホ
ルダーやシールを配布しています。
　事前登録を希望する人は、地域包括支援センター
までお問い合わせください。
　また、もし気になる人を見かけた場合は、キーホ
ルダーなどが付いていないか確認したうえで、警察
へ連絡してください。

事前登録をしましょう

見守り・声かけ訓練を実施

認知症役のスタッフに声をか
ける登録事業所の皆さん

スタッフが認知症のお年寄り
に扮して集落内を歩きました

原因で記憶や思考など

！？

地域包括支援センター
☎（30）２５２５

認知症相談センターを活用しましょう
　認知症相談センターは、身近な認知症の
相談窓口です。気軽にご相談ください。

・地域包括支援センター　☎（30）2525
・多可赤十字病院　　　　☎（32）4407
・しあわせ荘　　　　　　☎（32）3330
・ヘルシービラ加美　　　☎（35）0777
・多可町社会福祉協議会介護相談センター
　　　　　　　　　　　　☎（30）8151
・楽久園会　　　　　　　☎（37）1126

『ひょうご防災ネット』に
登録しましょう

　ひょうご防災ネットは、兵庫県およ
び町から災害時の避難に関する情報や
地震の気象情報などが配信されます。
　また、その他行方不明者が出た場合
に、情報が配信されます。ぜひ、アプ
リをダウンロードして捜索にご協力を
お願いします。

▶キーホルダー、シール
　あんしんカード

▲登録事業所の目印
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「税収確保重点月間」12月は　　　　　　　　　  です
　納税は国民の義務であり、私たちが安心して健康な暮らしをするために、重要な
役割を持っています。福祉や教育、道路整備などさまざまな事業を進めるうえで、
非常に大切な財源です。
　町税を滞納することは、納期限内に納付している大多数の皆さんとの公平性を欠
くことになります。このため、大多数の納期内納税者の代弁者として、「滞納は許さ
ない」を合い言葉に、毅然とした態度で滞納処分（財産差押）に取り組んでいます。

滞納ゼロを目指して

滞
納
処
分
の
流
れ

延
滞
金
の
加
算

納
期
限
の
翌
日
か
ら
延
滞
金
が
計
算
さ
れ
、

1
，0
0
0
円
を
超
え
る
と
納
付
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

督
促
お
よ
び
催
告

督
促
状
を
送
付
し
、
未
納
分
を
納
め
る
よ
う
に

促
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
納
付
が
な
い
場
合
は
、

電
話
に
よ
る
催
告
や
催
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

財
産
調
査

官
公
署
、
金
融
機
関
、
勤
務

先
、
取
引
先
な
ど
に
対
し
て

滞
納
者
の
財
産
調
査
を
行
い

ま
す
。

財
産
差
押

滞
納
者
の
意
思
に
か
か
わ
ら
ず
、
財
産
調
査
で

発
見
し
た
財
産
を
差
し
押
さ
え
ま
す
。

納
税
通
知
書
の
送
付

未
納

滞
納

(千円)

120,000

100,000

80,000

60,000

40,000

20,000

0
H29       H30       R1        R2       R3 (年度)       

滞納繰越現年度

74,585

13,595

60,990

12,559

52,608

65,167

14,657

44,693

59,350

現 年 度 分

滞納繰越分

現年・滞繰計

■町税徴収率の推移 単位：％数字は、県下41市町中の順位

H29

 99.4 2

 26.5 7

 96.5 5

■町税　収入未済額の推移

■問合先　税務課（収納係）　☎(32)2387

■令和３年度滞納処分の状況
差押　  52件
　　預貯金　　　32件
　　国税還付金　19件
　　その他債権　 １件
　　受入金額　497万円

　個々の事情をお聴きしたうえで、納
税できる方法を一緒に考えます。ま
た、必要があれば福祉関係などへつな
ぐこともできます。
　やむを得ない理由で一時的に納付が
困難な場合は、一人で悩まず放置せ
ず、税務課に相談してください。

滞納する前に納付相談を
してください！

▲捜索の様子▲タイヤロック

※グラフの数値は、端数の関係で一致しない場合があります

19,095

38,231

57,326

固定資産税の適正課税にご協力ください

　多可町では、適正かつ公平な課税を行うため、地
方税法の規定（第353条および第408条）に基づき、
固定資産税における償却資産の申告内容などの調査
を順次行っています。
　また今年度は、太陽光発電設備に重点を置いて、
調査を実施しています。
　今後は、事業用資産として計上されている資産の
把握、減価償却資産の確認などを行う予定です。
　調査の案内が届きましたら、ご理解・ご協力をお
願いします。

①町内に設置されている事業用資産を調査し、償
　却資産の申告の有無を確認。
②減価償却費内訳書、資産台帳などの提出を依頼。
③経済産業省、国税庁（税務署）などへ法人税・所
　得税の申告書類の確認。　
④償却資産申告の内容と、確認した資産に相違が
　ないかを照合。
⑤照合の結果、電話にて問い合わせ、または実地
　調査を実施。
⑥調査の結果、未申告資産や申告誤りが判明した
　場合、修正申告のお願い。

■問合先　税務課　☎(32)2386

14,669

35,051

49,720

H30

 99.4 3

 27.2 8

 96.8 7

R１

 99.3  4

 26.0  14

 97.1  9

R２

 99.1  3

 27.9  12

 97.1  5

R３

 99.3  23

 34.9  24

 97.5  12

償却資産の実地調査を
実施しています

実地調査の内容

-14-2022.12-15- 2022.12

固
定
資
産
税（
償
却
資
産
）の

申
告
を
お
忘
れ
な
く
！

個
人
ま
た
は
法
人
が
事
業
を

営
む
た
め
に
所
有
し
て
い
る
構

築
物
・
機
械
・
器
具
・
備
品
な

ど
を
償
却
資
産
と
い
い
、
土
地

や
家
屋
と
同
じ
く
固
定
資
産
税

が
か
か
り
ま
す
。

　

令
和
5
年
1
月
1
日
現
在
、

町
内
に
償
却
資
産
を
所
有
す
る

人
は
、
多
少
に
か
か
わ
ら
ず
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
昨
年
度
に

償
却
資
産
を
申
告
さ
れ
た
個
人

ま
た
は
法
人
に
は
、
12
月
中
に

申
告
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
申

告
書
が
届
か
な
い
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
太
陽
光
発
電
設
備
に
つ
い
て

　

は
、
個
人
で
住
宅
用（
10
ｋ
ｗ

　

以
下
）を
除
き
、
申
告
が
必
要

　

で
す
。

■
提
出
方
法

１
月
31
日（
火
）ま
で
に
申
告

書
を
、
税
務
課
ま
た
は
加
美
地

域
局
・
八
千
代
地
域
局
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　申告漏れなどの場合の課税に際しては、申告し
た年度だけでなく、資産を取得した翌年度まで
遡って課税することになります（最大５年を限度と
します）。

　正当な理由がなく申告をしないと、過料を科す
場合があります（多可町税条例第75条）。
　虚偽の申告をすると、罰金などを課す場合があ
ります（地方税法第385条）。

　多可町では、固定資産税（償却資産）の申告に
ついて、地方税ポータルシステム（eLTAX）を利
用したインターネットでの受付を行っています。
　eLTAXに対応した会計ソフトやPCdesk（無
料）には、申告書作成支援機能があり、さまざま
なサポート機能を備えています。
　この機会に、ぜひ償却資産の電子申告をご利用
ください。

過年度への遡及について

申告しない、または虚偽の申告をした場合

償却資産の電子申告をご利用ください

土
地
や
家
屋

に
つ
い
て
、
次

の
よ
う
な
異
動

が
あ
っ
た
と
き
は
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
登
記
を
変
更
し
た
場
合
、

連
絡
は
不
要
で
す
。

■
土
地
の
利
用
状
況（
宅
地
・
田
・

　

畑
・
山
林
・
原
野
・
雑
種
地
）に

　

変
更
が
あ
っ
た
場
合

■
家
屋
の
新
築
、
増
築
、
取
り
壊

　

し
な
ど
で
面
積
が
変
わ
っ
た
場

　

合
■
改
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
に
つ
い
て

　

は
、
古
い
壁
を
取
り
壊
す
作
業

　

な
ど
が
あ
る
場
合

※
改
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
を
検
討
し

　

て
い
る
人
は
、
ご
相
談
く
だ
さ

　

い
。

※
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
1
月
1

日
に
固
定
資
産（
土
地
、
家
屋
、

　

償
却
資
産
）を
所
有
し
て
い
る
人

　

に
課
税
さ
れ
ま
す
。

問
合
先

　

税
務
課　

固
定
資
産
税
係

　
　
　
　
　
　

☎（
32
）2
3
8
6

土
地
・
家
屋
の
異
動
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
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金婚さん
新婚さん いらっし

ゃ～い

人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
に

本
人
通
知
制
度
に
登
録
し
ま
し
ょ
う

本
人
通
知
制
度
っ
て
な
に
？

　

本
人
通
知
制
度
は
、
住
民
票
の
写
し
や
戸

籍
謄
抄
本
な
ど
を
、
本
人
の
代
理
人
や
第
三

者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
事
前
登
録
し
た
人

に
対
し
て
、
交
付
の
事
実
を
通
知
す
る
制
度

で
す
。

　

多
可
町
で
は
、
悪
質
な
人
権
侵
害
に
つ
な

が
る
身
元
調
査
な
ど
を
目
的
と
し
た
戸
籍
謄

本
や
住
民
票
な
ど
の
不
正
な
請
求
や
取
得
の

抑
止
を
図
る
た
め
に
、
本
人
通
知
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
の
早
期

発
見
や
抑
止
効
果
が
期
待
で
き
、
不
正
取
得

に
よ
る
個
人
の
権
利
の
侵
害
を
防
止
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

行
政
書
士
や
司
法
書
士
な
ど
に
よ
る
身
元

調
査
を
目
的
と
す
る
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
な

ど
の
不
正
取
得
事
件
が
全
国
規
模
で
発
生
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
不
正
取
得
行
為
は
犯

罪
で
あ
り
、
厳
し
く
処
罰
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

結
婚
や
就
職
な
ど
の
際
に
、
差
別
意
識
や

偏
見
に
基
づ
い
て
、
相
手
の
本
籍
や
家
庭
環

境
な
ど
を
、
本
人
の
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
調

べ
よ
う
と
す
る
こ
と
が
不
正
請
求
の
背
景
に

あ
り
ま
す
。

　

身
元
調
査
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
や

結
婚
差
別
、
就
職
差
別
に
つ
な
が
る
重
大

な
人
権
侵
害
で
す
。

　

多
可
町
で
は
、
町
と
人
権
啓
発
協
議
会

と
が
連
携
し
て
町
民
の
集
い
や
住
民
学
習

会
な
ど
の
機
会
に
本
人
通
知
制
度
の
周
知

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
制
度
へ
の

登
録
が
お
済
み
で
な
い
皆
さ
ん
は
、
ぜ
ひ

登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
大
切
な
個
人
情
報
を
守
る
た

め
の
制
度
を
通
じ
て
、
人
権
に
つ
い
て
改

め
て
考
え
て
い
た
だ
き
、
人
権
が
尊
重
さ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
登
録
方
法

　

登
録
は
、
窓
口
で
の
申
請
の
ほ
か
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
郵
送
で
の
申
請
、
ス
マ
ホ
や

パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
ス
マ
ー
ト
申
請
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
申
請
で
の
申

込
方
法
は
、
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

登
録
に
つ
い
て
の
問
合
先

　
　

住
民
課　

☎（
32
）２
３
８
３

　

人
権
に
関
す
る
相
談

　
　

生
涯
学
習
課
人
権
啓
発
推
進
室

　
　
　
　
　
　

☎（
32
）１
３
８
９

問
合
先　

住
民
課　

☎（
32
）２
３
８
３

人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
身
元
調
査

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

第74回人権週間
12月４日～12月10日

法務省の人権擁護機関では、昭和24年（1949年）か
ら毎年、人権デーを最終日とする１週間（12月４日か
ら12月10日）を「人権週間」と定め、その期間中、各
関係機関および団体と協力して、人権啓発活動を展開
し、人権尊重思想の普及高揚を呼びかけています。

拉致問題は、喫緊の国民的課題であり、この解決を
始めとする北朝鮮当局による人権侵害問題への対処が
国際社会を挙げて取り組むべき課題とされる中、私た
ち国民がこの問題についての関心と認識を深めていく
ことが大切です。

北朝鮮人権侵害問題啓発週間
12月10日～12月16日

政府拉致問題対策本部 検索

早めの防寒対策をしましょう

水道の凍結に注意！

凍結を防ぐ方法
■水道管や蛇口を保温しましょう
　布切れや毛布、専用の保温材などを巻き、ぬれない
ように上からビニールテープを巻いて保温します。
■水道のメーターボックス内を保温しましょう
　もみ殻などの保温材をビニール袋などに入れ、水道
メーターや止水栓を保温します。

凍結して水が出ないとき
　蛇口や水道管に直接熱湯をかけずに、タオルか布を
かぶせてぬるま湯をゆっくりかけてください。凍結の
程度が軽ければ、ドライヤーで温めるのも効果があり
ます。

水道管が破損したら！
　メーターボックス内のバルブを閉めて止水し、「町
指定給水装置工事事業者」に修理を依頼しましょう。

問合先　上下水道課　☎（32）2815

う

課 ☎（32）2815

県人権推進課（人権啓発全般）　☎078（362）3229
　県国際交流課（拉致問題啓発）　☎078（362）3025

「
も
っ
た
い
な
い
」を「
あ
り
が
と
う
」に

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
で
食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

問
合
先　

生
活
安
全
課　

☎（
32
）４
７
７
７

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
っ
て
な
に
？

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
家
庭
で
使
い
切

れ
な
い
未
使
用
食
品
な
ど
を
ス
ー
パ
ー
な
ど

に
持
ち
寄
り
、
そ
れ
ら
を
ま
と
め
て
地
域
の

福
祉
団
体
や
施
設
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
な
ど
に

寄
付
す
る
活
動
で
す
。

　

食
べ
ず
に
捨
て
て
し
ま
う
も
の
を
有
効
活

用
し
、
生
活
困
窮
者
の
支
援
に
つ
な
げ
ま
す
。

家庭で余っている
未使用の食べ物など

地域のスーパーや
役場などに持ち寄る

食品を必要している
福祉団体や施設に寄付

フードドライブの流れ

持ち寄る食品など

■対象食品
・未開封のもの
・賞味期限まで１カ月以上
　あるもの
・常温保存のもの
・製造者または販売者が表
　示されているもの
・成分またはアレルギー表
　示のあるもの　など

■対象日用品
トイレットペーパー、
ティッシュペーパー、生理
用品、洗剤、紙おむつなど

フードドライブの取り組みは、SDGｓ
の目指すゴールにつながります。

多
可
町
で
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

を
実
施
し
ま
し
た

10
月
18
日
か
ら
25
日
に
か
け
て
、
多

可
町
で
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
ま

し
た
。
ひ
ょ
う
た
ん
や（
中
区
）、
エ
ー

コ
ー
プ
近
畿
か
み
店
店
頭
や
、
生
活
安

全
課
窓
口
に
お
い
て
受
け
付
け
た
結

果
、
60
人
の
皆
さ
ん
か
ら
、
米
・
食

品
・
日
用
品
な
ど
7
3
0
点（
約
４
２

０
㎏
）も
の
寄
付
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

預
か
っ
た
品
物
は
、「
N
PO

法
人

フ
ー
ド
バ
ン
ク
は
り
ま
」を
通
じ
て
、

生
活
困
窮
者
の
皆
さ
ん
に
寄
付
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

今
後
も
食
品
ロ
ス
削
減
対
策
と
し

て
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事
業
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

▶
た
く
さ
ん
の
食
品
、
日
用
品
が
集
ま
り
ま
し
た

友好町♡映えばえプロジェクト
　鳥取県若桜町・福井県若狭町・多可町の３町では、友好協定
を締結しています。３町の魅力を伝えるために、令和４年度に
結婚されたご夫婦と金婚を迎えるご夫婦に、記念として３町の
特産品セットをお贈りします。

【新婚さん】
対　象　令和４年４月１日から令和５年３月
　　　　31日までに婚姻届を提出した町内
　　　　在住者

【金婚さん】
対　象　昭和47年４月１日から昭和48年３月
　　　　31日までに婚姻届を提出した町内在
　　　　住者

申込締切　令和５年４月1４日（金）
申込先　　商工観光課　☎（32）4779
※スマート申請、または所定の申請書で
　応募してください。

鳥取県若桜町
・若桜米　２㎏
・ジビエカレー
・鹿肉大和煮缶
・桜ジャム

福井県若狭町
・梅干し400ｇ
・おいしい若狭
　牛カレー２食
・羽二重餅
・鯖缶味付け

多可町
・こっこカレー
・播州地卵15個
・国産有機醤油
・つやの玉

特産品セット内容

ス
マ
ー
ト
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら

多可町34.indd   16-17 2022/11/24   13:03
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催
　
し

募
　
集

コ
ウ
ゾ
の
１
戸
１
株
栽
培

運
動
の
収
穫
・
収
集

出
会
い
を
応
援

は
ば
タ
ン
会
員
登
録
料
補
助

お
知
ら
せ

第
27
回
お
も
し
ろ
算
数
・

数
学
講
座

　

今
年
も
加
美
区
内
で
コ
ウ
ゾ
の
一
斉
収

穫
・
収
集
を
行
い
ま
す
。　

　

か
ま
・
選
定
バ
サ
ミ
な
ど
で
切
り
口
を

斜
め
に
し
て
切
り
、
各
公
会
堂
へ
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

　
と　

き

　

12
月
17
日（
土
）午
前
９
時
ま
で

と
こ
ろ　
加
美
区
内
各
公
会
堂

※
寺
内
は
研
修
集
会
所
で
す
。

問
合
先　

　

杉
原
紙
研
究
所　

☎（
36
）０
０
８
０

　

た
か
婚
活
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ラ
ボ
で
は
、

多
可
町
内
で
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
よ

う
と
す
る
事
業
所
な
ど
に
、
補
助
金
を
支

給
し
ま
す
。

　
対　

象

　

多
可
町
内
で
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す

る
町
内
に
主
た
る
事
務
所
を
有
す
る
企
業
、

店
舗
、
施
設
、
団
体
、
ま
た
は
個
人

補
助
額　

上
限
10
万
円

問
合
先　

　

定
住
推
進
課　

☎（
32
）4
7
7
6

　

た
か
婚
活
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ラ
ボ
で
は
、

ひ
ょ
う
ご
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、

は
ば
タ
ン
会
員
の
登
録
料
を
補
助
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
定
住
推
進
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
額

　

会
員
登
録
料　

５
，０
０
０
円

人　

数

　

上
限
20
人

問
合
先

　

定
住
推
進
課　

☎（
32
）4
7
7
6

た
か
婚
活
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ラ
ボ

補
助
金
を
活
用
く
だ
さ
い

人
権
週
間

「
多
可
町
民
の
集
い
」

多
可
町
空
き
家
相
談
会

と　

き

　

令
和
５
年
１
月
８
日（
日
）

　

午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ　

八
千
代
プ
ラ
ザ　

大
ホ
ー
ル

参
加
費　

無
料

対　

象

　

お
お
む
ね
小
学
４
年
生
以
上

　

（
大
人
の
み
の
参
加
も
可
）

※
子
ど
も
の
み
の
参
加
の
場
合
、
保
護
者

が
責
任
を
も
っ
て
送
迎
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

こ
ど
も
未
来
課

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
32
）２
３
８
５

　
と　

き

　

12
月
９
日（
金
）

　

午
後
６
時
30
分
開
会

と
こ
ろ　

ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

内　

容　

【
第
1
部
】

・
人
権
作
品
入
選
者
表
彰
、
人
権
作
文
の

　

発
表
、「
あ
っ
た
か
あ
い
さ
つ
運
動
」表

　

彰
式（
教
育
委
員
会
）

【
第
2
部
】

・
講
演
会
「
も
う
少
し
だ
け
ス
ピ
ー
ド
を

　

上
げ
て
〜
人
権
の「
世
界
の
流
れ
」に
追

　

い
つ
く
た
め
に
〜
」　

　

講
師　

江
嶋
修
作
さ
ん

　
　
　
　

（
解
放
社
会
学
研
究
所 

所
長
）

問
合
先　

人
権
啓
発
推
進
室

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
32
）１
３
8
9

　　

空
き
家
問
題
を
予
防
す
る
た
め
に
、
相

続
や
遺
言
に
つ
い
て
、
弁
護
士
か
ら
学
び

ま
せ
ん
か
。

　
と　

き

　

令
和
５
年
１
月
22
日（
日
）

　

午
後
１
時
開
場

と
こ
ろ　

中
プ
ラ
ザ　

大
会
議
室

内　

容

・
セ
ミ
ナ
ー　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　

「
空
き
家
を
予
防
し
よ
う
〜
弁
護
士
に

　
　

学
ぶ
遺
言
と
相
続
〜
」

　

講
師　

兵
庫
県
弁
護
士
会　

所
属
会
員

・
個
別
相
談
会　

午
後
３
時
〜
４
時
30
分

　
　

弁
護
士
・
不
動
産
鑑
定
士

※
６
組
限
定（
事
前
予
約
）

※
多
可
町
に
固
定
資
産
を
所
有
し
て
い
る

　

人
に
限
り
ま
す
。

申
込
・
問
合
先　

　

定
住
推
進
課　

☎（
32
）4
7
7
6

　

町
で
は
、
国
や
県
が
実
施
す
る
統
計
調

査
に
従
事
す
る
「
統
計
調
査
員
」
と
し
て

登
録
す
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

各
種
統
計
調
査
の
実
施
時
に
、
登
録
統

計
調
査
員
の
中
か
ら
調
査
地
域
な
ど
を
考

慮
し
た
う
え
で
業
務
を
依
頼
し
ま
す
。

調
査
員
の
仕
事

・
調
査
員
説
明
会
へ
の
出
席

・
調
査
区
の
把
握
な
ど
の
調
査
準
備

・
調
査
票
の
配
付
・
収
集

・
調
査
票
の
点
検

・
調
査
関
係
書
類
の
整
理
・
提
出　

な
ど

従
事
期
間

　

お
お
む
ね
２
カ
月
間

報　

酬

　

お
お
む
ね
２
〜
８
万
円

　

（
調
査
活
動
に
応
じ
て
支
払
い
）

※
報
酬
額
は
国
の
基
準
に
よ
り
ま
す
。

応
募
資
格

　

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

・
町
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
健
康
な
人

・
責
任
を
も
っ
て
調
査
事
務
を
遂
行
で
き

　

る
人

・
調
査
で
知
り
得
た
こ
と
な
ど
の
秘
密
を

　

厳
守
で
き
る
人

・
選
挙
、
税
務
お
よ
び
警
察
に
直
接
関
係

　

の
な
い
人

・
暴
力
団
員
で
な
い
人
、
お
よ
び
密
接
な

　

関
係
を
持
た
な
い
人

【
令
和
５
年
度
実
施
予
定
の
お
も
な
統
計

　

調
査
】

・
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
な
ど

※
登
録
を
希
望
す
る
人
は
、
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

総
務
課　

☎（
32
）２
３
８
２

　　

地
域
の
消
費
者
リ
ー
ダ
ー
と
し
て「
声

か
け
」を
通
じ
て
、
地
域
の
人
に
消
費
生

活
情
報
を
提
供
し
、
身
の
回
り
の
人
が
消

費
者
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
見
守
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
内
容

・
さ
ま
ざ
ま
な
特
殊
詐
欺
や
S
N
S
に
関

　

す
る
被
害
な
ど
、
得
た
知
識
や
情
報
を

　

地
域
住
民
に
伝
え
る
。

・
身
の
回
り
の
人
へ
の「
声
か
け
」を
通
じ

　

て
、
消
費
者
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に

　

啓
発
す
る
。

・
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
て
い
る
人
が
あ
れ
ば
、

　

相
談
窓
口
を
紹
介
す
る
。
な
ど

期　

間

　

令
和
５
年
４
月
〜
令
和
７
年
３
月

募
集
人
数　

３
人
程
度

申
込
期
限　

　

令
和
５
年
２
月
末
ま
で

問
合
先　

生
活
安
全
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
32
）4
7
7
7

　牛、めん羊、山羊、馬、豚、いのしし、水
牛、鹿、鶏、うずら、あひる、きじ、だちょ
う、ほろほろ鳥、七面鳥を、１頭（羽）以上飼
育している人は、家畜伝染病予防法により、
毎年飼育状況を報告する必要があります。
■報告基準
　毎年２月１日時点
■報告先
　飼育場所の所在地を管轄する家畜保健衛生所
■報告期限
　４月15日（鶏など家きんは６月15日）
■報告方法
　所定の報告用紙に記入し、兵庫県姫路家畜
保健衛生所へ郵送、FAX、メールで提出して
ください。
■提出・問合先
　兵庫県姫路家畜保健衛生所
　☎079（240）7085　Fax079（232）2685
　　himejikhe@pref.hyogo.lg.jp

飼育状況の報告をしましょう
家畜を飼育している皆さんへ

登
録
統
計
調
査
員
募
集

警察官募集
受付期間
　12月13日（火）～令和５年１月４日（水）
第１次試験日　令和５年１月14日（土）
採用予定人数　男性25人　女性13人
※詳細は、兵庫県警察のホームページをご覧く
　ださい。
問合先　兵庫県警察官採用センター
　　　　☎0120（145）314　

軽自動車OSS
　令和５年１月から、軽自動車ワンストップサービス
（軽OSS）により、パソコンからインターネットで「24
時間365日」いつでも、検査の新規申請、申告・納付が
でき、便利になります。ただし、車検証やナンバーの
受け取りは、従来どおり軽自動車検査協会窓口での受
け取りになります。
　
※いずれも軽自動車の３輪と４輪のみが対
象です。
※従来どおり、税務課・両プラザでの納税
　証明書発行もできます。

軽JNKS
　令和５年１月から、軽自動車税納付確認システム（軽
JNKS）により、車検の継続検査時に、納税証明書の提
示が原則不要になり、便利になります。ただし、軽自
動車税を納付したばかりの場合や、中古車購入直後の
場合など、従来どおりの納税証明書の提示が必要な場
合もありますので、ご注意ください。

く
ら
し
の
安
全
・
安
心

推
進
委
員
募
集

軽自動車税にかかる新システムのお知らせ
税務課　☎（32）2386

車検の継続検査時に納税証明書が不要！

インターネットで、いつもで
検査の申請・申告・納付
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歳
重
ね
自
分
の
体
ま
ま
な
ら
ず　
　
　
　
　

  

藤
川
敏
明

正
月
を
待
っ
た
記
憶
の
杵
の
音　
　
　
　
　
　

寺
尾
麦
人

約
束
を
平
気
で
破
る
我
が
財
布　
　
　
　
　
　

藤
原
栄
司

と
め
ど
な
く
雪
が
舞
う
た
だ
春
を
見
る　
　
　

や
の
え
み

山
の
シ
シ
自
然
の
道
理
と
う
た
す
る　
　
　
　

元
井
平
三

行
く
秋
を
惜
し
み
つ
今
日
の
山
歩
き　
　

足
立
晴
子

行
く
秋
や
播
州
弁
の
句
座
愉
し　
　
　
　

遠
藤
し
げ
子

葉
鶏
頭
注
射
の
腕
で
す
く
う
赤　
　
　
　

永
井
雅
子

夜
半
の
秋
心
音
確
か
恙
が
な
く　
　
　
　

永
井
資
子

草
紅
葉
中
に
転
が
る
赤
き
鞠　
　
　
　
　

藤
田
千
春

秋
の
風
残
り
香
止
め
て
暮
れ
て
ゆ
く　
　

藤
村
明
美

町営住宅・県営住宅の入居者募集町営住宅・県営住宅の入居者募集

　　　団地名
中区安坂団地
中区奥中団地
中区中村町団地
加美区的場二宮団地
加美区寺内団地
加美区大袋北カイチ団地
加美区大袋三日市団地
八千代区中村団地
八千代区赤坂団地
八千代区野田団地
八千代区野口団地
八千代区下三原団地

八千代区中三原団地

　　   月額家賃
18,600円～27,700円
22,200円～33,100円
21,000円～31,300円
16,500円～24,500円
17,200円～25,600円
19,300円～28,800円
17,900円～26,600円
14,200円～21,100円
15,100円～22,400円
18,600円～27,700円
17,500円～26,000円
16,700円～24,900円
11,700円～17,400円
15,200円～22,700円

  間取り
３LDK
３LDK
３LDK
３DK
３LDK
３LDK
３LDK
３DK
３DK
２LDK
２LDK
３DK
２DK
３DK

【県営住宅】
申込み 12月15日（木）午後５時まで
対　象 所得月額が158,000円以下の２人以上の世帯
※合計年齢が80歳未満の夫婦と子ども1人の3人世帯の
場合は、申し込むことができます。
※高齢者世帯または障がい者世帯は、世帯人数が[申込
区分（人数用件）]に満たない場合でも申し込むことが
できます。
　　　団地名
八千代区下野間住宅
八千代区下野間住宅

　　   月額家賃
18,800円～43,300円
25,100円～57,800円

  間取り
２DK
３LDK

【子育て世帯・若者世帯向け特別賃貸町営住宅】
申込み 常時受付中
対　象 所得月額が158,001円以上487,000円以下の世帯
※詳細は定住推進課までお問い合わせください。

　　　団地名

中区中村町団地

八千代区赤坂団地

八千代区野田第2団地

八千代区中三原団地

　　   月額家賃
子育て・若者世帯負担月額
54,600円～88,500円
43,600円～88,500円
48,100円～95,600円
32,200円～95,600円
54,300円～115,700円
42,000円～115,700円
48,600円～96,700円
32,500円～96,700円

  間取り

3LDK/4DK

３LDK
1戸建て平屋

３LDK

３LDK
1戸建て平屋

■問合先　定住推進課　☎（32）4776

心配ごと相談

身体障がい者相談

生活困窮相談

人権相談

行政相談

社会保険労務士
無料相談

行政書士無料相談

税理士による
税の無料相談

消費生活
・多重債務相談

多可っ子悩み相談

12月15日（木）10:00～正午

1月 ５日（木）10:00～正午

 12月13日（火）10:00～正午

 12月20日（火）10:00～正午

12月 １日（木）13:30~16:00

1月 ４日（水）13:30~16:00

12月 ８日（木）13:00~16:00

12月12日（月）10:00~15:00

　　　　　1月10日（火）10:00~正午 

12月15日（木）10:00～正午

　　　   12月 6日（火）・20日（火）
13:00~16:00             

12月21日（水）13:30～16:00

　　　

火・金曜日                   
10:00～正午/13:00~16:00

月～金曜日（祝日は除く）
9:00~17:00

役場本庁舎201会議室

役場本庁舎201会議室

加美プラザ相談室

八千代プラザ会議室４
役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

八千代プラザ

多可町隣保館

役場本庁舎202相談室

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

役場本庁舎103相談室

役場本庁舎

電話受付のみ

福祉課　☎（32）5120
※できるだけ相談日の１週間前
　までに予約をお願いします。
※相談時間は1人1時間以内です。

福祉課　☎（32）5120
【障がい者相談支援センター】
☎（32）5180 平日9:00~17:00(福祉課内）

多可町隣保館☎（32）1389
（人権啓発推進室）※要予約

企画秘書課　☎（32）2381

県行政書士会東播支部
☎（36）0517※事前予約可

消費生活センター☎（32）3322
※予約優先

多可町青少年育成センター
☎（32）3423

※月・水・木は、西脇市役所
でも相談できます。☎（22）3111

相談名　　　　　　　日時・相談員　　　　　　　　　場　所　　　　　　　 担当課（電話番号）

相談窓口 ♡

自立相談支援センター ひょうご
   ☎079‒284‒5514 ※要予約

※電話での相談はできません。

近畿税理士会西脇支部　※要予約
☎（22）3245 髙橋会計事務所内 

母子保健事業と健康づくり事業 ■問合先　健康課　☎（32）5121

■専門栄養相談　12月２日（金）13:30～15:00  健康管理課☎42-9365
■こころのケア相談　12月22日（木）　　　　　　　　地域保健課☎42-9367
■ＨＩＶ抗体（エイズ）・肝炎ウイルス・梅毒検査・相談
　12月１日（木）・８日（木）13:30～14:10　　 健康管理課☎42-9436

すくすく
２か月児教室

もぐもぐ
離乳食教室

のびのび
子育て相談

４か月児健診

加東健康福祉事務所相談事業 ※要予約

12月９日（金）・12月27日（火）
１月13日（金）8：45～10：30 アスパル

12月28日（水） 9：45～10：00
Ｒ４年10月１日～10月31日生　子育てふれあいセンター

12月 １日（木）9：45～10：00
Ｒ４年６月１日～７月31日生　アスパル

12月27日（火） 13:00～
対象者には個別に案内します。

12月19日（月） 9：00～16：00
１週間前までに要予約　アスパル

母子手帳交付
妊婦健康相談

一般健康相談
（保健師・栄養士）

12月 ７日（水） 9：30～14：50
ところ：八千代プラザ　要予約

栄養相談
（病態別）

こころの相談

12月15日（木） 9：30～11：30
要予約　アスパル

12月13日（火） 9：30～11：30
要予約　アスパル

県社労士会西脇支部☎0795（72）0949

12月８日（木）13:00～16:00 

※感染対策のため、変更、中止になる場合があります。

絆カフェの開催日程

絆カフェふきのとう
　12月 3日（土）午後 8時～ 9時
　ZOOMによるオンラインカフェ

■問合先　ふくし相談支援課　☎（30）2525

10月の入札結果 ■問合先　財政課　☎（32）４７７１

グリーンプラザ改修工事
鳥羽地区外６地区舗装修繕工事
加美プラザ消火栓ポンプ棟等改修工事

寺所橋　橋梁補修設計業務
加美区給水管布設替工事
町道熊野部17号線　交通安全施設設置工事
町道中安田森本線　測量業務

12,100,000円
13,420,000円
2,310,000円

5,753,000円
2,860,000円
4,257,000円
4,290,000円

工事（業務）名 請負額（税込） 請負業者
10月４日入札分

交陽工業（株）
共栄建設（株）
藤本電機（株）

（株）ウエスコ神戸支店
（株）ヨシカワ
共栄建設（株）
登記・測量・設計遠藤好城事務所

10月18日入札分 ３歳児健診 12月20日（火） 13：00～
Ｒ１年９月1日～ 10月 31日生　アスパル

【普通町営住宅】
申込み 12月15日（木）午後５時まで
対　象 所得月額が158,000円以下の世帯
※普通町営住宅は、町内に在住・在勤もしくは父母
　または祖父母が在住していることが条件です。

多可町34.indd   20-21 2022/11/24   13:03
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何
事
も
バ
ラ
ン
ス
は
大
切
で
す
。
例

え
ば
食
べ
物
で
も
肉
ば
か
り
食
べ
て
い

て
は
炭
水
化
物
が
と
れ
ま
せ
ん
し
、
野

菜
が
不
足
し
ビ
タ
ミ
ン
類
も
と
れ
ま
せ

ん
。
こ
れ
で
は
不
健
康
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
情
報
も

バ
ラ
ン
ス
を
失
う
と
判
断
が
偏
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　

今
、
情
報
は
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
か

ら
取
り
入
れ
て
い
ま
す
が
、
若
い
人
や

ス
マ
ホ
に
慣
れ
て
い
る
人
は
ネ
ッ
ト
か

ら
の
情
報
も
多
く
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー

ビ
ス
で
表
示
さ
れ
る
情
報
を
選
ん
で
い

る
の
は
人
工
知
能（
A
I
）で
す
。
利
用

者
の
こ
れ
ま
で
の
履
歴
を
基
に
し
て
、

最
も
興
味
を
持
ち
そ
う
な
情
報
を
並
べ

て
い
き
ま
す
。
便
利
な
仕
組
み
で
す
が
、

そ
れ
は
一
方
で
、
A
I
が
ふ
る
い
に
か

け
た
情
報
の
中
に
閉
じ
込
め
ら
れ
、
そ

れ
以
外
の
情
報
か
ら
は
遮
断
さ
れ
た
状

態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
が
気
づ

か
な
い
う
ち
に
、
視
野
が
狭
ま
っ
て
し

ま
う
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

A
I
が
選
ぶ
の
は
正
し
い
情
報
ば
か

り
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
興
味
本
位
で
見

て
い
る
と
、
A
I
は
同
じ
よ
う
な
情
報

を
選
択
し
、
利
用
者
が
次
第
に
は
ま
り

込
ん
で
し
ま
う
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
に
は

同
じ
よ
う
な
考
え
方
の
人
た
ち
が
集
ま

り
や
す
い
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

反
対
意
見
を
目
に
し
な
い
で
い
る
と
、

意
見
が
先
鋭
化
し
、
過
激
に
な
っ
て
い

く
傾
向
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
じ
情
報
の
中
に
い
る
と
、
限
ら
れ

た
世
界
に
い
る
こ
と
を
な
か
な
か
自
分

で
気
づ
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の

結
果
、
極
端
な
考
え
方
や
偏
見
で
あ
っ

て
も
、
そ
れ
が
ま
る
で
多
く
の
人
の
意

見
で
、
そ
れ
を
も
と
に
誰
か
の
人
権
を

侵
害
し
て
も「
正
し
い
行
為
」で
あ
る
か

の
よ
う
に
錯
覚
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
起
こ
る

誹
謗
中
傷
に
は
そ
ん
な
背
景
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

一
方
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
は
、
自
分

が
興
味
の
な
い
情
報
や
自
分
と
は
異
な

る
意
見
も
目
に
し
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ

て
あ
る
程
度
の
情
報
の
バ
ラ
ン
ス
を
と

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
、
多
様
な
情

報
や
意
見
に
触
れ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

情
報
も
バ
ラ
ン
ス
を

　

皆
さ
ん
、「
東
京
詣
」を
ご
存
知
で
す

か
？「東

京
詣
」は
、
地
方
行
政
の
11
月
定

例
行
事
で
、
昨
年
ま
で
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
で
規
模
を
縮
小
し
て

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
従
前

の
形
に
近
づ
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

特
に
、
11
月
の
第
３
週
は
全
国
の
町

村
長
大
会
や
市
長
大
会
が
計
画
さ
れ
、

こ
の
大
会
に
合
わ
せ
て
要
望
活
動
が
盛

ん
に
行
わ
れ
る
た
め
、
千
代
田
区
界
隈

は
大
勢
の
ス
ー
ツ
姿
の
行
列
で
大
変
混

雑
し
ま
す
。

　

私
も
11
月
中
は
７
日
間
の
東
京
出
張

が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
年
度
の
国
の
予
算
編
成
に
合
わ
せ

て
、
財
務
省
や
国
土
交
通
省
・
農
林
水

産
省
・
経
済
産
業
省
、
兵
庫
県
選
出
の

衆
参
両
院
の
国
会
議
員
の
皆
さ
ん
に
、

予
定
し
て
い
る
事
業
を
説
明
し
、
新
年

度
予
算
編
成
に
組
み
込
ん
で
も
ら
う
よ

う
お
願
い
に
回
り
ま
し
た
。　

　

東
京
で
の
訪
問
先
は
、
主
に
霞
ヶ
関

や
千
代
田
区
周
辺
に
な
り
ま
す
が
、
そ

の
辺
り
は
国
の
重
要
施
設
が
林
立
し
て

い
る
地
区
で
も
あ
り
大
変
き
れ
い
に
整

備
さ
れ
て
い
ま
す
。
管
理
さ
れ
た
緑
や

整
然
と
な
ら
ん
だ
構
造
物
で「
日
本
の

中
心
」を
物
語
っ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で

に
大
き
な
財
政
投
資
が
行
わ
れ
て
き
た

こ
と
を
感
じ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
毎
年
新
た
な
建
築
物
や
構

築
物
が
で
き
て
お
り
、
さ
ら
に
充
実
し

た
イ
ン
フ
ラ
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
正
直
な
感
想
と
し
て「
ま
だ
投
資

す
る
の
か
？
」と
思
う
く
ら
い
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
す
が
、
田
舎
暮
ら

し
へ
の
新
た
な
評
価
も
始
ま
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
多
可
町
に
も
都
会
か
ら
家
族

ぐ
る
み
で
移
住
す
る
皆
さ
ん
が
増
え
て

い
ま
す
。

　

多
可
町
は「
子
育
て
す
る
な
ら
ダ
ン

ト
ツ
多
可
町
」を
具
現
化
す
る
た
め
、

し
っ
か
り
子
育
て
予
算
を
確
保
し
て
い

き
ま
す
。

　

こ
れ
に
加
え
、
東
京
と
同
様
ま
で
は

難
し
い
で
す
が
、
産
業
振
興
の
た
め
の

道
路
整
備
や
、
安
全
・
安
心
の
た
め
の

イ
ン
フ
ラ
整
備
に
国
・
県
の
財
政
支
援

が
得
ら
れ
る
よ
う
、
し
っ
か
り
要
望
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
ろ
そ
ろ
田
舎
に
目
を
向
け
て
欲
し

い
と
の
感
情
と
相
ま
っ
て
、
地
方
自
治

体
の
現
状
を
説
明
し
、
予
算
確
保
に
さ

ら
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

問
合
先

人
権
啓
発
推
進
室

　
　
　
　

☎（
32
）1
3
8
9

か
ず
し

多
可
町
長
　
吉
田
一
四

福祉課　☎（３２）５１２０　Fax（３０）２５２６
障がい者相談支援センター専用
　　　　☎（３２）５１８０　Fax（３０）２５２６

『障害者週間』です

病気やけがで障害が残ったら…

　障害年金は、病気やけがによって生活や仕事など
が制限されるようになったときに、現役世代の人も
含めて受け取ることができます。
　障害年金には、「障害基礎年金」と「障害厚生年金」
があり、病気やけがで初めて医師などの診察を受け
たときに、国民年金に加入していた場合は「障害基礎
年金」、厚生年金に加入していた場合は「障害厚生年
金」が請求できます。
■問合先　住民課または加古川年金事務所
　　　　　　　　　　　　（☎079（427）4740）

障害基礎年金の受給要件
①障害の原因となった病気やけがの初診日が次のい
　ずれかにあること
・国民年金加入期間
・20歳前、または日本国内に住んでいる60歳以上　
　65歳未満の人で年金制度に加入していない期間
②障害の状態が、障害認定日、または20歳に達した
　ときに、障害等級の１級または２級に該当してい
　ること。
③保険料の納付要件を満たしていること
　※20歳前に初診日がある場合は、納付要件は不要

　12月３日から９日までの１週間は、「障害者週間」です。
　障がい者の福祉についての関心と理解を深めるともとも
に、障がい者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動
に参加する意欲を高めることを目的として定められました。

１２月３日（土）～９日（金）は

内閣府HP

おだやかな居場所『ほっこり』
　多可町では、今年の６月から月１回、精神デイ
ケア事業「おだやかな居場所『ほっこり』」を実施し
ています。

どんな人が参加するの？

なにをするの？

　精神的な病気を抱えている人が参加されます。
「家の外でおだやかに過ごせる場所があればいいな」
「周りを気にせず休める場所があればいいな」
　そんな思いを抱いている人が参加されます。

　沈んだ気持ちや悲しい気持ち、いろいろな思いを抱
えている人が、少しでも気持ちが楽になり、笑顔で帰

れるように、一緒にお茶を飲みながら話をしたり、音
楽を聴いたり、ちょっとしたゲームをしたりします。
　最近は、４～５人程度参加されるようになり、11
月はボッチャなどをしました。体験参加も可能ですの
で、興味のある人は福祉課にご相談ください。

と　き　毎月第４火曜日
　　　　午後１時30分～（２時間程度）
ところ　多可町子育てふれあいセンター
主　催　多可町（受託運営：㈱ネクステ）
申込方法　申請書に医師の意見を添えて、福祉課
　　　　　に提出してください。申請書は福祉課
　　　　　にあります。

『障害年金』 障害厚生年金の受給要件
①厚生年金保険の被保険者である間に、障害の原因
　となった病気やけがの初診日があること
②障害の状態が、障害認定日に、障害等級の１級か
　ら３級のいずれかに該当していること
③保険料の納付要件を満たしていること
※障害年金の等級は、障害者手帳の等級とは異なり
　ます。

１級　972,250円（月額81,020円）
２級　777,800円（月額64,816円）

令和４年度の障害基礎年金額（年額）

【ことばの説明】
◆初診日　障害の原因となった病気やけがについて、初めて医師
　などの診療を受けた日
◆障害認定日　障害の状態を定める日のことで、その障害の原因
　となった病気やけがについての初診日から１年６カ月を過ぎた
　日、または１年６カ月以内にその病気やけがが治った場合（症状
　が固定した日）はその日
◆納付要件　障害年金請求に必要な年金保険料の納付期間のこと
　で、次のいずれかを満たしている必要があります。
・20歳から初診日の属する月の前々月までの期間で国民年金保険
料（厚生年金、共済年金含む）の納付期間が３分の２以上あること

・初診日の属する月の前々月までの１年間に未納がないこと。
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病院通信
多可赤十字病院  ☎（３２）１２２３（代表）

多可出張所 ☎（３２）０１１９
多可北出張所 ☎（３5）０１１９
多可南出張所 ☎（３7）０１１９

ご存じですか？多可町はつらつ健診
多可町体育協会
インスタグラム

　寒い季節になり、一日の疲れをいやしてくれる入浴
が楽しみな人も多いと思います。
　ところが、そんな至福のひとときが一歩間違うと命
を落とすことになりかねません。今回は、冬場の入浴
中に発生することの多いヒートショックについてお知
らせします。

　多可赤十字病院では、令和４年度から、75歳以上
の方を対象に、「多可町はつらつ健診」を実施していま
す。これまでの町ぐるみ健診で実施されていた項目
に、新たにフレイルや認知症に対する健診を追加して
受けることができるようになりました。

・基本健診（血液検査・尿検査）
・肺がん検診（胸部レントゲン）
・認知症テスト（タッチパネル）
・フレイルテスト（身体機能計測）
　このほかに、オプション検査として大腸がん検診、
骨粗しょう症検査も一緒に受けることが可能で、多く
の人が利用しています。

　フレイルとは、加齢とともに心身の活力（運動機能
や認知症機能など）が低下し、生活機能が障害され、
心身ともに弱っている状態です。言い換えると、介護
が必要となる前段階の状態です。
　しかし、フレイルは早くから対策を行うことで、予
防・改善できる可能性があります。少しでも早くフレ
イル状態であるかを判断し、予防、治療につなげるこ
とが重要です。
　当院では、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で元気
に過ごせるよう、多可町はつらつ健診を活用して、介
護予防、フレイル予防を行っていきます。

　多可町はつらつ健診の今年度の受診期限が近づいて
きました。一度キャンセルしたけど、やっぱり健診を
受けようと思っている方、申込みをしていないため、
当院から案内が届いていない方など、今年度の受診を
検討している方は、健診センターまでお問い合わせく
ださい。

多可町はつらつ健診って？

今年度の受診まだ間に合います！

ヒートショックに注意！

　急激な温度の変化で体がダメージを受けることをい
います。冬場の入浴では、暖房のきいた温かい場所か
ら寒い風呂場へ移動するため、身体は体温を奪われな
いように血管を縮め、血圧を上げます。その状態で温
かいお湯につかると、血管が広がって血圧が下がり、
血圧が何度も変動します。
　血圧の変動は心臓や血管に負担をかけることにな
り、大動脈解離や心筋梗塞、脳卒中などを引き起こす
原因にもなります。
　また、風呂場以外にもリビングと洗面所やトイレな
ど、温度差の大きい場所ではヒートショックが起こる
可能性があります。

・65歳以上の人
・糖尿病、高血圧、動脈硬化など生活習慣病の既往の
　ある人
・心臓に既往のある人
・飲酒後に入浴する習慣がある人
・熱いお風呂が好きな人ヒートショックとは？

ヒートショックを起こしやすい人

大会結果

第15回多可町ソフトボール選手権大会
　（10月16日ガルテン八千代グラウンド）
優　勝　HiGH＆HiGH
準優勝　泌尿器科　
第３位　ち～むサカイ★
　　　　ジャボーン　

第31回多可町ソフトテニス大会
　（10月30日ガルテン八千代テニスコート）
【男子１部】
　優　勝　村上陽祐・堀辰則
　準優勝　竹本健人・曽谷凌空　
【男子２部】
　優　勝　小林葵・井上大輔
　準優勝　笹倉啓輔・大久保豪司
【女子の部】
　優　勝　三和田彩羽・酒井千愛希
　準優勝　辻真琴・池田垣心望

男子の部入賞者

女子の部参加者

HiGH＆HiGH

泌尿器科

健診内容

フレイルって？

多可赤十字健診センター
☎（32）3350（内線150・160）

ヒートショックを防ぐために

　ヒートショックを防ぐためには、急激な温度の変化
をなくすことが重要です。
・脱衣所や浴室を暖める。
・40℃未満のぬるめのお湯に入り、長湯は避ける。
・冷え込む深夜ではなく、早めの時間帯に入浴するよ
　う心がける。
・入浴前後には水分補給をする。

　ヒートショックは、本人や家族が注意し予防に努めるこ
とが大切です。浴槽の中で気を失っていたり、ぐったりし
ているのを発見したら、すぐに119番通報しましょう。
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子育てふれあいセンター ☎（32）2816

１日
３日
５日
６日
８日
１０日
1２日
1３日
１５日
1７日
1９日
２０日
２２日
２４日
２６日
2７日
2９日
31日

木
土
月
火
木
土
月
火
木
土
月
火
木
土
月
火
木
土

月ごと、まるごとあっ！たかニュース
あっ！たかニュース
高校生議会
多可町の秋祭り２０２２
八千代中学校文化祭
あっ！たかニュース
八千代中学校体育祭
あっ！たかインフォ
加美中学校文化祭
あっ！たかニュース
トライやるリポート
町を創る礎達・多可の逸品/子育て座談会
中町中学校文化祭
あっ！たかニュース
トライやる企画
多可町区長会SDGｓ講演会
第17回多可町ふれあいまつり
年末特番

テレビガイド12月
たかテレビ局　☎（35）1001

「クリスマス親子コンサート」

と　き：12月18日（日）午前10時30分～11時30分
ところ：エーデルささゆり　チャペル
出　演：Nature　Ensemble
　　　　（ナチュレアンサンブル）　
申込期間：12月１日（木）～14日（水）
定　員：先着50人

日 時　間 内　容 参加費など

３日
（土）

４日
（日）

10日
（土）

11日
（日）

18日
（日）

24日
（土）

25日
（日）

参加費：1組150円

参加費：400円
小学３年生以下は保護者同伴

参加費：600円

参加費：400円

参加費：100円
材料費：400円
持ち物：エプロン
三角巾・不織布マスク

参加費：600円
小学６年生以下は保護者同伴

参加費：400円
小学３年生以下は保護者同伴

参加無料
多可ふれあいボランティアガイド

参加費：300円

参加費：200円

参加費：600円

参加費：600円
小学５年生以下は保護者同伴
持ち物：生け花用はさみ

参加費：600円
小学５年生以下は保護者同伴
持ち物：生け花用はさみ

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：00～

13：30～

９：30～

11：00集合

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

那珂ふれあい館
   ☎（32）0685
　FAX（30）2730

中児童館　☎/FAX（32）4328
みなみ児童館　☎/FAX（35）1420

ベルディーホール ☎（32）1300 FAX（32）4060

12 月のイベント

こんなこと
しています♪

新型コロナウイルス感染対策により、
中止になる場合があります。

「うんどうひろば」のご案内
と　き：12月４日（日）午前10時～11時
ところ：八千代プラザ　　持ち物：お茶
内　容：親子で“よさこい！”
※大人も子どもも、みんないっしょによさこいを楽
　しみましょう。

ボランタリーサークル

どのサークルも、お母さんたち
が、いきいきと活動しています。

「マタニティひろば」のご案内
と　き：12月20日（火）
　　　　午前10時～11時30分
ところ：子育てふれあいセンター

『ぐっさんのハッピーオンステージ
全国50カ所ツアーin多可町』

と　き　令和５年３月12日（日）
　　　　 午後２時～
料　金　一般S席　３,500円
　　　　　 A席　３,000円
　　　　高校生以下　１,500円
　　　　（全席指定/当日500円増）
※3歳以下は膝上無料。ただし、席が必要な場合は、
　有料。
ぐっさんの愛称で親しまれている山口智充さんによ
る笑いと音楽を融合したハッピーオンステージ。最初
から最後まで抱腹絶倒！涙が出るほど笑って、元気が
出るステージをお楽しみください。

と　き　12月24日（土）
　　　　午前９時15分～正午
ところ　八千代プラザ
対　象　小学生　30人程度
※参加費など詳しくは別配布のチラシをご覧ください。

わくわく体験教室＆子ども教室

考古学博士になれる！
親子で発掘体験

年賀状に使おう!消しゴムはんこ
でおめでとう!!
オリジナル消しゴムはんこ

多可の伝統工芸　杉原紙でつくる
和紙のクリスマスランプシェード

多可の伝統工芸　杉原紙でつくる
  はりこの干支（うさぎ）

伝統の食文化
こんにゃくづくり
　特別講師：溝垣和子さん

手作りの新年の準備
しめ縄づくり
特別講師：松井嘉一郎さん

年賀状に使おう！消しゴムはんこ
でおめでとう!!
オリジナル消しゴムはんこ

多可町の歴史を体感
東山古墳群めぐり

杉原紙と楮のコラボ
こうぞのリース

多可の伝統工芸和紙
杉原紙のはがき付き！
杉原紙の年賀状

杉原紙で雪だるまを作ろう!!
雪だるまのランプシェード

手作りのお正月準備
ミニ門松（午前の部）
特別講師：松井嘉一郎さん

手作りのお正月準備
ミニ門松（午後の部）
特別講師：松井嘉一郎さん12月17日（土）友の会/12月24日（土）一般発売

『クリスマス会』

プログラムは、右のQRからWEB申し込み
できます。電話での申込みも受け付けます。

と　き　12月17日（土）午後１時30分～３時
ところ　みなみ児童館
対　象　幼児・小学生とその家族
参加費　無料

～ちょこっとものつくり～
『スイングサンタをつくろう』

ぽかぽか編集サークル

毎月、情報誌「ぽかぽかだより」
を編集しています。お母さん目
線で子育てに役立つ情報を記事
にしています。

古着屋たかっ子

年２回（５月・10月）、『リユース会』を開催しています。提供
してもらった大量のベビー服や子ども服、育児用品などを整
理し、必要な人たちにもらってもらえる活動を続けています。

音楽が好きなお母さん
たちが集まって、10
月に立ち上がったサー
クルです。まずは、
12月の「親子クリスマ
ス会」でのハンドベル
演奏に挑戦します。

あったか音楽隊ママの

無料で、チャイルドシート、ベビーカーの貸出をし
ています。詳しくは、お問い合わせください。

「あったかレンタル」（多可町子育て応援育児用品貸出事業）

『多可町播州歌舞伎クラブ新春公演』

と　き　1月29日（日）午後１時30分～
料　金　一般・高校生1,000円
　　　　中学生以下　500円（当日200円増）
外　題 『仮名手本忠臣蔵七段目～祗園一力茶屋の場～』
出　演　多可町播州歌舞伎クラブ、豊澤賀祝（三味線） 他

　３年ぶりの新春公演！多可町が誇る伝統芸能、播州
歌舞伎をお楽しみください。

チケット好評発売中

ーin多可町』

12日（日）

00円
00円
,500円
00円増）

外　
出　

歌舞

『第16回多可町芸能祭』

と　き　12月４日（日）午後１時～４時（予定）
ところ　ベルディーホール
入場料　無料

日本舞踊やフラダンス、三味線などの発表会です。

しめ縄づくり

ミニ門松

講座の様子
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多可町観光交流協会
（商工観光課内）　☎（３２）４７７９

多可町図書館　☎（３２）５１７０

12月10日（土）・1月14日（土）午前10時30分～　おはなしの部屋
対象：３歳以上　

おはなし会

『かしわごはん』

栄養士のひとり言

学校給食センター　☎（３０）２１０１

米 ２合
鶏肉 100g
ごぼう　　 １/10本（20g）
油揚げ １枚（30g）
枝豆（むきみ）　 15g
かつお粉　　大さじ１/２（４g）
サラダ油　　　　適量
しょうゆ　　大さじ１と１/２
酒 小さじ２
みりん　　　小さじ１/２

①米を通常の水加減で炊く。
②鶏肉は1.5㎝大に切る。ごぼうはささがきにする。油揚げは短冊
　切りにし、油抜きする。
③フライパンにサラダ油をひき、鶏肉を炒める。
④③にごぼう、枝豆、油揚げを入れ炒め、かつお粉、★で味を調
える。
⑤①に④を混ぜ合わせる。

作り方

材料（４人分）

今月のメニュー

内藤　暖さん（杉原谷小学校６年）
はる

　永遠は永を大きくしすぎると遠が小さくなってしまう
ので特に字のバランスに気をつけました。しんにょうの
はらいやくねり具合が永遠の中で一番難しかったです。

大野穂華さん（中町北小学校６年）
ひなか

　６年間過ごした思い出あふれる小学校を書いて、細
かい所や立体感を出すのを工夫しました。思いをこめ
て一生懸命書けたのでよかったです。

荒木海人さん（松井小学校６年）
かいと

　友達と話をしたり、走ったりしていたときを思い出し
ながら絵をかきました。

宮﨑恒星さん（八千代小学校６年）
こうせい

字を太くできました。また、はらいをのびのび
とダイナミックにかけました。

　ついつい何でも押し込んで、気がつ
けばゴチャゴチャになりがちな押し入
れ。ここでは、押し入れ内をクロー
ゼット化したりデスク化したりとさま
ざまな活用方法が紹介されていて、使
い方は無限大です。
　年末が近づいてきました。参考にし
てみてはいかがでしょうか。

収納上手のインテリア
押入れ

　多可町観光交流協会は、多可町の豊かな自然とア
ウトドアアクティビティの魅力を広く発信するた
め、平成28年度から、総合アウトドアメーカー(株)
モンベル（mont-bell）（会員数160万人［６月現在］）が
展開するモンベルフレンドエリアに登録しています。
　多可町のイベントや観光施設、特産品などを、国
内最大のアウトドアメーカーであるモンベルの情報
ネットワークとノウハウを活用
し、全国のアクティビティを趣味
とする皆さんに対して、PRしてい
ます。

クリスマスおはなし会

と　き 12月24日（土）
　　　　午後２時15分～おはなし会
　　　　午後３時～　MASA BANDによるミニコンサート
ところ　多可町図書館
※おはなし会は、要申込み

★

かるた会

と　き 1月14日（土）
ところ　多可町図書館　
内　容 ◆百人一首

時間　午前10時～　対象　小学４～６年生
◆いろはカルタ（おはなし会終了後）
時間　午前11時頃　対象　小学３年生以下
※いずれも要申込

申込期限　1月12日（木）

成美堂出版編集部 編／成美堂出版

『多可町はモンベルmont-bellの
フレンドタウンです』

『思い出の場所』
給食では、かみ応えのある
ひね肉を使うので、
かめばかむほどうま
みが出てきます。かつ
お粉の香りも、食欲
をそそりますよ。

年末年始のお知らせ
休館日　12月29日（木）～1月４日（水）

＆ ミニコンサート

フレンドショップとは、モンベルの会員優待が受
けられる施設や店舗をいいます。
◆chattanaの森　◆エアレーベン八千代
◆道の駅 山田錦発症のまち・多可
◆道の駅 杉原紙の里・多可
◆ラベンダーパーク多可　◆エーデルささゆり
◆多可　青雲の家　◆なごみの里　山都
※詳細については、モンベルのホームページをご覧
ください。

フレンドショップ登録店

モンベルＨＰ

『６年間の思い出がつまった校舎』
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0795-20-6961
Mail info@matsuokajuuken.com

@matsuokajuuken

　多可町は足立織物(株)と「災害時における毛布の供
給に関する協定書」を締結し、万一に備えた連携体
制を整えています。今回、足立織物(株)様より、レ
トルト長期保存食、非常用衛生用品を寄贈いただき
ました。ありがとうございました。

10 ベルディーホールわくわくベルディー

講談の楽しさを子どもたちに

広報たか有料広告
掲載募集中！

　町内の小学４年生がベルディーホールを訪れ、
講談の魅力を学びました。
　講談師の玉田玉秀斎さんと玉田玉山さんを迎え、
講談を鑑賞したほか、子どもたちが舞台に上がり
講談に挑戦しました。ホールには、子どもたちの
元気な声が響いていました。

27
10 足立織物(株)

万一の備え、防災備蓄物品を寄贈
　加東土木事務所多可事
業所を中心に、ラジコン
草刈り機のデモンストレ
ーションが行われました。
　村で行う草刈りをより
効率的かつ安全にと、無
人で操作できる草刈り機

と、搭乗型の草刈り機の２機を、集落役員にデモンストレ
ーション。集まった人たちからも多くの関心が寄せられて
いました。

30
10 加東土木事務所ラジコン草刈り機デモンストレーション

集落の草刈り作業をより効率的に

　妙見山登山中に負傷した登山者を救助するとい
う想定のもと、消防防災航空隊の合同訓練が行わ
れました。訓練には、多可町観光交流協会山岳部
のメンバーも参加。登山ルートなどに詳しい山岳
部の協力を得ながら、スムーズな救助活動が行わ
れました。

27
10 消防防災航空隊合同訓練

登山遭難者の救助へ！連携体制で命を救う

広
　
告

IS遺品整理士 ハンキュウに
　お任せ下さい。

安価にて整理回収・買い取りも行います。
見積もり無料ですのでお電話ください。

多可町中区森本304
　TEL0795-32-0058
携帯090-9046-4036

遺品整理・倉庫等不用品の
整理回収・家周りの木の伐採

各業務、無料で点検調査・お見積もり！
シロアリ、ゴキブリ、ネズミ、イタチ
その他不快害虫、害獣に対応します。

TEL0795-35-0577　携帯090-5654-9906

ハチ・ムカデ・こうもり…
　　　　にお任せください！

アート害虫技研
害虫でお困りなら

プロ

多可町加美区豊部662

タチチ
す。

！

６

▲航空隊のヘリから降りてくる隊員
▲救助隊を誘導する山岳部メンバー
▶負傷者を搬送する準備を行う航空隊

６
11 三室ふれあい活動

三世代交流で地域を元気に

　中野間の三室地区で、地域交流を目的とした「三
室ふれあい活動」が行われました。
　公民館役員が中心となって、防災レクリエーシ
ョンとミニ縁日を準備。万一の際に役立つ防災知
識を学んだり、食事を囲んで歓談したりと、子ど
もからお年寄りまでたくさんの人が集い、交流を
深めました。

５～20
11 多可町余暇村公園

紅葉ライトアップ

　紅葉の時期を迎え、多可町余暇村公園では、紅
葉のライトアップを実施しました。
　昼間の景色
とは違う幻想
的な雰囲気に、
たくさんの人
が訪れ、紅葉
狩りを楽しみ
ました。
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デイサービスセンター
パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋846 - 2

リハビリ・マッサージ
のことならおまかせく
ださい。
（介護保険適応）

0795-30-2708

kouho_taka@town.taka.lg.jp
企画秘書課　広報担当

　　　○国民健康保険税　第５期
　　　○後期高齢者医療保険料　第５期
　　　○介護保険料　　　第６期

■納付書払　12月26日(月）まで
　　　　　　　　　　　　（コンビニ・スマホアプリ可）

■口座振替日12月26日(月）再振替日1月16日（月）
　多可町は口座振替納付を推進しています。
※口座振替を希望する人は、金融機関でお申し込みください。
　再振替日に引き落としができかった場合は、役場・両プラザ
　で納付してください。日曜開庁では納付できません。

今月の税・保険料の納付 今月の火曜延長・日曜開庁

■火曜延長窓口サービス
　　と　き　12月６日（火）・20日（火）
　　　　　　午後７時まで
　　ところ　多可町役場本庁舎
■日曜開庁サービス
　　と　き　12月11日（日）・25日（日）
　　　　　　午前８時30分～正午
　　ところ　多可町役場本庁舎

■住民課　☎（32）2383■税務課　☎（32）2386

加美区豊部
早川晃照さん・友香さんご夫妻のお子さん

依吹さん（４歳）
侑利さん（３歳）

（撮影：三田卓さん）

いぶき

　依吹は野菜が大好きで、お茶目な男の子。ヘン
な顔をしたり、おどけてみたり、いつもみんなを
笑わせてくれます。
　侑利は歌うこと、踊ることが大好きな男の子。
キッズランドで覚えてきた歌やダンスを披露して
くれます。たまに自分で考えた歌を歌うこともあ
ります。

　２人共うるさいぐらいよく喋り、最近は２人
でごっこ遊びもよくしています。喧嘩もしょっ
ちゅうしますが、いつまでも仲良く元気いっぱ
いな２人でいてほしいです。

ゆうり

西脇多可休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話
相談センター■問合先　☎（23）5380

症状への対応方法などについての助言や
適切な受診医療機関の紹介を行います。
相談時間　18：00～22：00
　　　　（年末年始・祝日を除く）

☎0794（62）1371

兵庫県小児救急医療電話相談でも、
相談を受け付けています。☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電話は
　☎078（731）8899

診察日 　日曜日
診察時間 9：00～17：00
ところ 　西脇病院救急外来室
•病状やけがの様子など、電話であらかじめご
　連絡ください。
•電話が混み合いご迷惑をおかけしますが、し
　ばらくしてからお掛け直しください。
•必ず健康保険証をお持ちください。

担当の先生
三木　信彦 先生

河原　淳 先生

鈴木　琢真 先生

上田　久美 先生

と　き
12月４日（日）
12月11日（日）
12月18日（日）
12月25日（日）
※西脇市多可郡医師会の先生が交代で、入院
　を必要としない内科系の軽症患者の診察を
　行います。
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　多可町出身で読売巨人軍に所属する翁田大勢投
手。今年は、多くの試合でその勇姿を観ることがで
き、この１年間、多可町にたくさんの明るい話題を
届けてくれました。
　そんな活躍に感謝と応援の気持ち
を込めて、11月から多可町役場の1
階で写真展示を開催しています。遠
方からもたくさんの皆さんが足を運
んでくださり、12月23日まで開催
を延長しました。（平日のみ開催。た
だし12月11日は午前中開館）
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】
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新型コロナウイルス

PCR検査・抗原定性検査
無料
実施中!

問合せ・予約　0795-36-0131（時間外転送）
ひのき薬局（兵庫県無料PCR等検査登録事業者）
　　加美区大袋194-7

多可町の旬の情報をお届け！

登録してね！

　メッセージボードには、訪れた人たちのメッセー
ジがたくさん寄せられています。
　皆さんもメッセージをぜひ書きに来てください。

提供：読売巨人軍
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•多可町ホームページ
　https://www.town.taka.lg.jp/
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和
４
年
1２
月
号

だ
い
す
き！

taka

白髪真奈さん・藤井立裕さん
みっけ！プロジェクト

▲毎日ごみ拾いを
　続ける

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
は
年
内
に
済
ま
せ

ま
し
ょ
う

多
可
町
で
は
、
令
和
３

年
２
月
か
ら
、
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
す
す

め
て
き
ま
し
た
が
、
国
の

方
針
で
は
、
令
和
５
年
３

月
で
、
現
在
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
事
業
は
終
了
す
る
予

定
と
な
っ
て
い
ま
す（
11
月

21
日
時
点
。
今
後
、
国
の

方
針
転
換
に
よ
り
変
更
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
）。

　

多
可
町
で
は
、
国
の
方

針
に
従
い
、
来
年
３
月
ま

で
は
接
種
を
継
続
す
る
予

定
で
す
が
、
希
望
者
の
減

少
と
と
も
に
、
接
種
で
き

る
日
程
や
医
療
機
関
は
今

後
徐
々
に
縮
小
し
て
い
く

予
定
で
す
。

　

現
在
、
接
種
を
検
討
中

の
人
は
、
で
き
る
だ
け
年

内
に
済
ま
せ
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま

す
。

■
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☎（
32
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０

（
平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

人
の
交
流
が
増
え
る
年
末
に

備
え
て

▲ハロウィンイベントは
　行列が途切れなかった

好きや楽しいを
一緒にみ　　　っけ！

▲名刺サイズのちらし
　１枚１枚子どもたちに
　手渡しで配るために、
　名刺サイズにこだわる

イベントのお知らせ
　12月17日（土）・18日（日）にクリスマスイベ
ントを開催！詳しくはインスタグラムをチェック！

キ
ラ
リ
☆
輝
く

多
可
人
－Vol.203－

　

ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
の
黄
色
い

ト
レ
ー
ナ
ー
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そ
こ
に
は
、「
み
っ
け
！
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」の
ロ
ゴ
が
。

「
毎
日
着
て
る
か
ら
色
あ
せ
て

き
ま
し
た（
笑
）。」

　

今
年
の
８
月
か
ら
、『
み
っ

け
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』を
立
ち
上

げ
、
多
可
町
を
中
心
に
活
動
し

て
い
る
白
髪
真
奈
さ
ん
と
藤
井

立
裕
さ
ん
は
、
中
町
中
学
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身
の
同
級
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で
す
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け
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っ
て
前
の
職
場

を
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職
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ま
し
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と

感
じ
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は
、
多
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に
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こ
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「
３
月
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で
保
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士
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。
子
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。
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そ
ん
な
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が
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し
、
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た
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ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
は
、
夜

の
公
園
を
散
策
す
る
と
い
う
新

し
い
試
み
で
、
仮
装
し
た
親
子

連
れ
や
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
、

大
反
響
と
な
り
ま
し
た
。

「
予
想
以
上
の
人
が
来
て
く
だ

さ
り
、
手
が
回
ら
な
か
っ
た
り

で
、
反
省
点
は
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
が
、
失
敗
だ
と
は
思
っ

て
い
ま
せ
ん
。
反
省
を
生
か
し

て
ど
ん
ど
ん
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し

ま
す
！
」

　

多
可
町
が
大
好
き
だ
と
笑
顔

で
話
す
２
人
は
、
イ
ベ
ン
ト
企

画
だ
け
で
な
く
、
毎
日
町
内
の

ご
み
拾
い
も
続
け
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
き

れ
い
な
多
可
町
を
残
し
て
あ
げ

た
い
。
今
で
は
ゴ
ミ
を
見
つ
け

る
と
ど
こ
で
も
拾
う
癖
が
つ
き

ま
し
た（
笑
）。」

　

さ
あ
、
一
緒
に
好
き
や
楽
し

い
を
見
つ
け
よ
う
！

編
集・発

行
　
多
可
町
役
場
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