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みんなにもらった
「おかげさん」で今がある

「
大
勢
の
人
の
手
に
自
分
の
作
品

が
わ
た
る
こ
と
で
、
自
分
も
お
か

げ
を
も
ら
っ
て
い
る
。
」

約
20
年
に
渡
っ
て
、
交
通
安
全

協
会
に
手
づ
く
り
人
形
の
ス
ト

ラ
ッ
プ
を
寄
贈
し
て
い
る
宇
治
宮

喜
郎
さ
ん
。
昭
和
５
年
生
ま
れ
93

歳
と
い
う
年
齢
で
す
が
、
は
き
は

き
と
し
っ
か
り
取
材
に
応
じ
る
姿

は
、
ま
っ
た
く
年
齢
を
感
じ
さ
せ

ま
せ
ん
。

「
60
代
で
大
病
を
患
っ
て
ね
。
仕

事
も
辞
め
て
、
さ
あ
ど
う
し
よ
う

と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
元
々
好

き
だ
っ
た
木
工
や
小
物
な
ど
の
、

も
の
づ
く
り
を
し
て
み
よ
う
と

思
っ
て
始
め
ま
し
た
。
」

お
店
の
売
物
を
研
究
し
、
自
分

の
作
品
づ
く
り
に
応
用
。
ど
ん
ど

ん
ク
オ
リ
テ
ィ
が
高
い
作
品
が
で

き
あ
が
り
ま
し
た
。
近
所
の
友
人

や
親
戚
に
あ
げ
て
い
た
と
こ
ろ
、

交
通
安
全
協
会
に
勤
め
る
友
人
か

ら
、
人
形
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
交
通

安
全
週
間
に
配
り
た
い
と
依
頼
が

き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
毎
年
、
年

間
５
０
０
個
の
手
づ
く
り
人
形
の

ス
ト
ラ
ッ
プ
を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。

「
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
寄
贈
す
る
時
に
、

感
謝
を
さ
れ
ま
す
が
、
感
謝
し
た

い
の
は
私
の
方
。
み
ん
な
の
喜
ぶ

顔
が
嬉
し
く
て
頑
張
れ
る
。
た
く

さ
ん
の
お
か
げ
さ
ん
を
も
ろ
う
て

ま
す
。（
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
る
こ
と

は
）ボ
ケ
防
止
に
も
な
っ
て
い
ま
す

し
ね
。
」

取
材
時
も
ス
ム
ー
ズ
に
糸
を
針

に
通
し
、
チ
ク
チ
ク
と
リ
ズ
ム
よ

く
縫
い
合
わ
せ
、
あ
っ
と
い
う
間

に
人
形
が
完
成
し
て
い
き
ま
す
。

「
長
生
き
の
秘
訣
は
好
き
嫌
い
せ

ず
よ
く
食
べ
て
よ
く
寝
る
こ
と
。

こ
れ
か
ら
は
病
気
に
な
ら
ず
、
人

の
世
話
に
な
ら
ず
、
施
設
に
入
ら

ず
。
大
好
き
な
も
の
づ
く
り
を
続

け
な
が
ら
、
妻
と
一
緒
に
ゆ
っ
く

り
お
迎
え
が
来
る
の
を
待
っ
て
よ

う
と
思
う
。」

命
が
あ
る
限
り
、
誰
か
の
命
の

無
事
を
願
っ
て
…
。

こ
れ
か
ら
も
喜
郎
さ
ん
の
も
の

づ
く
り
は
続
い
て
い
き
ま
す
。

約
20
年
間
手
づ
く
り
人
形
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
寄
贈

宇
治
宮
喜
郎
さ
ん
（
中
村
町
）

▶細かい「目」を
　　小さな顔に…

▲喜郎さん最初の
　作品「さるぼぼ」

▲ひとつひとつ服の柄や
　　　表情のちがう人形たち

し尿くみ取りの申し込みについて
　役場住民課で受付をしていました「し尿汲み取り」の申し
込みは、直接、事業者へ申し込みができるようになりました。
　※平日夜間（午後5時～午前8時）、土日祝、お盆、年末
　　年始の受付・作業は行っていません。

（西脇市郷瀬町398番地の１）
新北播企業(株)　☎（２２）５７３１

リチウムイオン電池は
燃えるゴミではありません
リチウムイオン電池は、「その他不燃物類」

か、家電店などに設置されている「リサイクル
ボックス」に入れてください。誤って「燃えるご
み」の日に出すと、火災の原因になり危険です。
■西脇多可行政事務組合 みどり園 ☎（23）2808



音
が
鳴
る

動
がく

秋祭り２０２３　Instagramで動画配信中！
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「
72
歳
と
70
歳
の
と
き
初
め
て
、
パ
ス

ポ
ー
ト
を
作
っ
た
ん
よ
。
ね
！
」

　

そ
う
言
っ
て
顔
を
見
合
わ
せ
て
笑
う

の
は
市
村
眞
治
さ
ん
・
寛
子
さ
ん
夫

婦
。
　

眞
治
さ
ん
は
82
歳
、
寛
子
さ
ん
は
80

歳
、
結
婚
56
年
目
に
な
る
お
し
ど
り
夫

婦
で
す
。

　

教
員
免
許
を
持
つ
２
人
は
、
知
り
合

い
を
通
じ
て
お
見
合
い
結
婚
。
そ
こ
か

ら
泣
い
て
笑
っ
て
の
人
生
が
始
ま
り
ま

し
た
。

「
僕
は
仕
事
仕
事
で
家
の
こ
と
は
す
べ

て
奥
さ
ん
に
任
せ
て
。
部
活
動
の
顧
問

を
し
て
い
る
と
土
日
も
な
い
し
ね
。
子

ど
も
た
ち
の
こ
と
も
親
の
こ
と
も
、
全

部
や
っ
て
く
れ
て
助
か
り
ま
し
た
。
」

　

教
員
だ
っ
た
寛
子
さ
ん
は
、
仕
事
を

辞
め
て
専
業
主
婦
に
。
眞
治
さ
ん
を
支

え
な
が
ら
、
３
人
の
子
育
て
と
家
事
に

汗
を
流
し
ま
し
た
。

「
日
記
を
書
く
の
が
小
学
生
の
頃
か
ら

日
課
で
、
も
う
70
年
く
ら
い
か
な
。
毎

日
書
き
続
け
て
い
ま
す
。
そ
の
日
の
気

持
ち
は
そ
の
日
に
記
さ
な
い
と
ね
。
」

　

ど
ん
な
こ
と
に
も
手
を
抜
か
ず
、
お

ご
ら
ず
、
悲
観
せ
ず
、
贅
沢
せ
ず
。

　

寛
子
さ
ん
は
、
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
家

族
を
支
え
て
き
ま
し
た
。

　

昭
和
59
年
、
眞
治
さ
ん
は
教
育
の
場

か
ら
離
れ
、
県
民
局
へ
転
勤
。
慣
れ
な

い
職
場
で
の
気
苦
労
も
あ
り
、
45
歳
で

糖
尿
病
を
患
い
ま
し
た
。

「
し
ん
ど
く
て
ね
。
毎
日
苦
情
や
お
叱

り
の
電
話
対
応
。
で
も
あ
の
辛
い
日
々

も
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
」

　

寛
子
さ
ん
は
糖
尿
病
を
患
っ
た
眞
治

さ
ん
の
た
め
に
、
食
事
に
も
気
を
配

り
、
夫
婦
二
人
三
脚
で
つ
ら
い
時
期
を

乗
り
越
え
ま
し
た
。

　

眞
治
さ
ん
は
、
53
歳
で
教
育
現
場
に

復
帰
。
そ
の
後
中
町
南
小
学
校
、
中
町

中
学
校
で
校
長
を
務
め
、
平
成
14
年
に

退
職
。
教
職
生
活
に
区
切
り
、
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
翌
年
、
中
町
幼
稚
園

の
園
長
を
引
き
受
け
、
平
成
17
年
３
月

ま
で
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
全
力
を
注

ぎ
ま
し
た
。

「
旅
行
が
２
人
の
楽
し
み
で
ね
。
」

　

部
屋
の
一
画
に
あ
る
大
き
な
本
棚
に

ず
ら
り
と
並
ぶ
冊
子
。
よ
く
見
る
と
背

表
紙
に
は
細
か
く
地
名
や
日
付
が
記
し

て
あ
り
ま
す
。

「
こ
れ
全
部
ア
ル
バ
ム
な
ん
で
す
。
自

分
た
ち
の
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
の
写
真

も
あ
る
よ
。
」

　

本
だ
と
思
っ
て
い
た
も
の
は
全
部
ア

ル
バ
ム
！

「
い
つ
何
が
あ
っ
た
か
、
こ
れ
を
見
る

と
思
い
出
が
い
つ
で
も
蘇
る
か
ら
、
写

真
は
い
い
ね
。
」

お
し
ど
り
夫
婦
誕
生

教
員
人
生
に
ピ
リ
オ
ド

夫
婦
で
世
界
を
飛
び
回
る

「
世
界
一
周
旅
行
に
行
こ
う
！
と
計
画

し
て
、
ツ
ア
ー
に
申
し
込
ん
で
。
準
備

万
端
、
よ
し
行
こ
う
！
と
思
っ
て
い
た

矢
先
、
コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
ね
。
」

　

２
人
に
と
っ
て
冥
土
の
土
産
に
、
と

思
っ
て
い
た
旅
行
が
白
紙
に
な
り
、
パ

ス
ポ
ー
ト
の
期
限
が
切
れ
て
し
ま
っ

た
、
と
笑
う
２
人
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で

も
何
か
と
慌
た
だ
し
い
日
々
で
し
た
。

　

令
和
２
年
９
月
、
眞
治
さ
ん
が
肺
が

ん
を
患
い
、
手
術
を
行
い
ま
し
た
。

「
全
然
食
べ
れ
な
い
し
、
１
度
は
死
も

覚
悟
し
ま
し
た
。
胃
ろ
う
を
す
る
か
、

と
先
生
に
言
わ
れ
、
も
う
生
き
て
い
る

値
打
ち
が
な
い…

と
絶
望
し
ま
し
た
。も

う
天
国
に
行
っ
た
友
達
が
尋
ね
て
く
る

夢
を
見
た
り
し
て
ね
。
」

　

そ
れ
で
も
眞
治
さ
ん
は
生
き
る
ん

だ
、
と
リ
ハ
ビ
リ
に
専
念
し
、
寛
子
さ

ん
も
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
。
先
生
も
驚
く

回
復
力
で
元
の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

「
努
力
が
大
事
で
す
ね
。
病
は
気
か
ら

と
言
う
で
し
ょ
。
諦
め
た
ら
あ
か
ん
ね
。」

　

２
人
は
、
そ
の
後
も
北
海
道
や
島
根

県
な
ど
旅
行
を
楽
し
み
、
ア
ル
バ
ム
は

今
も
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

「
見
た
こ
と
の
な
い
も
の
を
見
て
、
触

れ
て
、
経
験
す
る
こ
と
が
大
好
き
。
人

生
ど
ん
な
と
き
も
挑
戦
し
て
た
ら
元
気

で
お
れ
る
で
し
ょ
。
い
ろ
ん
な
も
の
を

こ
の
目
で
見
た
い
ん
で
す
。
井
の
中
の

蛙
で
い
た
く
な
い
。
」

　

パ
ス
ポ
ー
ト
を
と
っ
て
参
加
し
た
海

外
ツ
ア
ー
で
、
新
婚
さ
ん
と
友
達
に
な

り
、
帰
国
後
も
定
期
的
に
集
ま
っ
て
い

る
と
い
う
２
人
。

「
会
う
度
に
子
ど
も
が
生
ま
れ
て
家
族

が
増
え
て
い
て
ね
。
う
れ
し
い
ね
。
」

　

　

挑
戦
す
る
こ
と
が
大
好
き
な
２
人
は

趣
味
も
盛
り
だ
く
さ
ん
。

　

眞
治
さ
ん
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

寛
子
さ
ん
は
お
茶
。
そ
し
て
２
人
で
社

交
ダ
ン
ス
に
三
味
線
。
最
近
は
ス
マ
ホ

教
室
に
も
参
加
し
、
ラ
イ
ン
で
友
達
と

連
絡
を
取
っ
て
い
ま
す
。

「
携
帯
を
持
つ
つ
も
り
な
か
っ
た
ん
や

け
ど
。
12
年
前
、
亡
く
な
っ
た
息
子
が

持
っ
て
い
た
携
帯
を
手
に
し
た
の
が

き
っ
か
け
で
、
携
帯
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
て
ね
。
」

　

平
成
23
年
、
長
男
・
真
人
さ
ん
が
、

突
然
自
ら
命
を
絶
ち
ま
し
た
。

「
何
し
て
も
息
子
は
帰
ら
な
い
し
、
前

を
向
く
し
か
な
い
。
笑
っ
て
生
き
よ
う

と
決
め
ま
し
た
。
誰
で
も
、
何
も
な
い

人
生
な
ん
て
な
い
。
あ
っ
て
当
然
な
ん

で
す
。
」

　

眞
治
さ
ん
は
、
教
育
現
場
を
離
れ
て

い
た
時
間
の
中
で
、
生
涯
教
育
に
携
わ

り
、
生
涯
勉
強
す
る
こ
と
、
楽
し
む
こ

と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

「
家
の
中
で
じ
っ
と
こ
も
っ
て
い
て
も

仕
方
な
い
。
生
涯
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

挑
戦
し
て
学
び
続
け
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
」

　

穏
や
か
な
中
に
し
っ
か
り
と
芯
を
持

つ
眞
治
さ
ん
と
、
好
奇
心
旺
盛
で
天
真

爛
漫
な
寛
子
さ
ん
。

「
な
ん
や
ろ
、
気
が
合
う
ん
か
な
ぁ
。

56
年
間
は
あ
っ
と
い
う
間
。
お
互
い
を

補
い
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
る
ん
や
ろ

ね
。
」

　

見
た
こ
と
の
な
い
世
界
を
見
て
み
た

い
。
そ
ん
な
２
人
の
人
生
は
い
つ
で
も

新
鮮
さ
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

「
２
人
一
緒
に
死
ね
た
ら
い
い
な
。
」

肺
が
ん
を
乗
り
越
え
て

▲島根県の旅行では日本一高い
　灯台「出雲日御碕灯台」へ。
　163段のらせん階段を登った。

▲海外ツアーで新婚さん達と
　意気投合。
　今でも年賀状を送り合う。

新
し
い
景
色
を
見
た
い

56
年
、
そ
し
て
57
年
目
へ

▲40年以上続けている社交ダンス。
　

▲休憩のお茶会も楽しみのひとつ。
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元気あっぷ広場交流会を
開催しました

10月５日

　元気あっぷ広場に取り組んでいる集落の活動継続と、ま
だ実施されていない集落にも広がっていくことを目的に、
交流会を開催しました。
　交流会では、多可町の現状報告や集落からの活動報告、
個人、団体への表彰などを行いました。

手をチョ
キと

パー交互
に

前に出す
！

Tシャツ姿ではつらつと体操！

笹
倉
ま
つ
の
さ
ん（
中
安
田
）

97
歳
で
も
毎
週
か
か
さ
ず
参
加
！

笹倉まつ
のさんも

最高齢者
で表彰

されまし
た

中安田集落の活動報告

中安田は、1年間で高
齢者の参加者の増加
が多かった集落として
も表彰されました。

5年継続集落の表彰

５年間継続されている
高岸・中村町集落を表
彰しました（写真は高
岸集落）。

「
大
正
15
年
生
ま
れ
の
97
歳
で
す
！
」

　
ハ
キ
ハ
キ
と
し
た
口
調
で
に
こ
っ
と
笑

う
笹
倉
ま
つ
の
さ
ん
。

　
受
付
を
済
ま
せ
る
と
、
集
ま
っ
た
皆
さ

ん
と
挨
拶
を
交
わ
し
、
談
笑
し
ま
す
。

「
お
は
よ
う
、
ま
つ
の
さ
ん
。
」

　
村
の
人
た
ち
が
そ
ば
に
寄
っ
て
声
を
か

け
ま
す
。

　
中
安
田
で
は
、
集
落
役
員
を
中
心
に
元

気
あ
っ
ぷ
広
場
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
毎

週
大
勢
の
人
が
集
い
ま
す
。

「
区
長
さ
ん
が
声
を
か
け
て
く
れ
て
ね
。

行
こ
う
と
決
め
ま
し
た
。
み
ん
な
ね
、
家

に
い
て
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
し
て
い
る

人
が
多
い
ん
で
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
に
参

加
し
た
ら
楽
し
い
よ
、
と
お
誘
い
し
て
い

る
ん
で
す
。
」

　
実
際
に
笹
倉
さ
ん
が
声
を
か
け
、
通
い

始
め
た
人
も
い
る
の
だ
と
か
。

「
毎
回
来
て
い
る
人
が
、
お
休
み
だ
と

心
配
に
な
り
ま
す
。
こ
こ
に
来
て
若
い

人
た
ち
と
お
話
し
で
き
る
の
が
楽
し
み

で
す
。
」

　
家
族
の
理
解
と
協
力
が
あ
っ
て
通
え

る
と
話
す
笹
倉
さ
ん
で
す
が
、
体
操
が

始
ま
る
と
上
着
を
脱
い
で
T
シ
ャ
ツ
姿

に
！

「
寝
て
い
た
り
、
動
か
な
か
っ
た
ら
楽

だ
け
ど
、
そ
れ
で
は
体
が
だ
ん
だ
ん
衰

え
ま
す
。
人
は
動
く
よ
う
に
で
き
て
る

ん
や
か
ら
、
動
か
な
い
と
ね
。
」

　
90
歳
ま
で「
命
の
貯
蓄
体
操
」の
指
導

者
を
務
め
て
い
た
と
い
う
笹
倉
さ
ん

は
、
運
動
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
身
を

も
っ
て
体
験
し
て
い
ま
す
。

「
こ
ん
な
い
い
場
所
が
あ
る
ん
だ
か

ら
、
み
ん
な
に
来
て
ほ
し
い
。
」

　

元気あっぷ広場

元気がええ心も体も やん
健康に近道はない！

　人は必ず老いるもの。
　何もせずに身を任せるか、意識を変えて行動に移す
かは自分次第です。
　町では、各集落ごとに「元気あっぷ広場」の取り組み
を進めています。
　同じ時間に来て体操して帰るだけではなく、元気
あっぷ広場に通うことで、地域の人との会話が増え
る、安否確認になる、定期的な体力測定で効果が見え
る、などたくさんのメリットがあります。

■中　　区　東山・天田・高岸・中村町・坂本・森本
　　　　　　中安田・東安田
■加 美 区  清水・大袋・豊部（２地区）・的場（２グ
　　　　　　ループ）・西脇
■八千代区　坂本・横屋・下村・赤坂・俵田・中野間
　　　　　　　　　（川西）、下三原・中三原・上三原

　　　　　　　 　　・全体参加者　327人
　　　　　　　　　　　（うち、65歳以上が323人）
　　　　　　　　　　
　

人気上
昇中！

22集落24グループが活動中

■参加者の年齢別割合（R5.4現在）

64歳以下
４人（1％） 65～69歳

16人（5％）
90歳以上
11人（3％）

85～89歳
42人（13％）

80～84歳
95人（29％）

75～79歳
98人（30％）

70～74歳
61人（19％）

　90歳以上
の

　参加者が11人
　

▲中安田元気あっぷ広場の皆さん

問合先　地域包括支援センター
　　　　　　　☎（30）2525
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　４年ぶりとなった喜寿敬老会には、対象者370人のうち、
91人が出席され、久しぶりの再会を喜び合う姿が見られま
した。
　式では、参加者を代表し
て藤田兢一さんに記念品が
授与されました。
　また、落語やイリュー
ジョンの余興もあり、会場
は終始笑いに包まれまし
た。

４年ぶり喜寿敬老会を開催
９月15日

参加者

インタ
ビュー

石塚律子さん
・喜寿を迎えて
　この歳まで元気に過ごさ
　せてもらって、今日も感
　謝して参加しました。
・感謝を伝えたい人
　主人です。何も文句言わ
　ず、大事にしてくれてあ
　りがたいです。

髙橋　綠さん
・喜寿を迎えて
　長生きさせてもらった　
　なぁと思います。
・これからの目標
　１日8,000歩以上歩いて
　健康寿命を延ばして、次
　は米寿、白寿、100歳ま
　でがんばって生きたい！藤原ひろ子さん

・喜寿を迎えて
　こうしてこの歳を迎えられることが、本当に
　光栄です。
・これからの目標
　自分の好きなことをこれからどんどんしてい
　きたい。健康で過ごせることが一番です。

橋尾惠美子さん
・喜寿を迎えて
　元気でいままで過ごせたことが嬉しいです。
・感謝を伝えたい人
　家族、友達、地域の人、みんなです。
　ありがたいです。

記念品を受け取る藤田兢一さん

いつまでも笑っていたいやん

長
生
き
の
秘
訣
は
？

１
０
０
歳
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

　町では、満100歳になられる皆さんと、88
歳の米寿を迎えられる皆さんを対象に、祝福事
業を行っています。
　今年は、満100歳の対象者が22人、米寿の
対象者が173人となっています。
　9月の敬老月間に合わせ、米寿の皆さんに
は、一人一人にお祝いを届けました。

ご長寿、バンザイ！！
100歳・88歳の皆さんをお祝い

「
何
事
も
、『
こ
こ
ろ
』を
持
っ
て
行

う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
」

　
お
孫
さ
ん
と
モ
ー
ニ
ン
グ
に
行
く

の
が
楽
し
み
と
い
う
吉
川
誠
一
さ

ん
。
　
家
族
か
ら
も
慕
わ
れ
、
お
孫
さ
ん

や
ひ
孫
さ
ん
も
よ
く
尋
ね
て
こ
ら
れ

る
そ
う
で
す
。

　
若
い
頃
に
５
年
間
の
シ
ベ
リ
ア
抑

留
を
体
験
し
、
苦
し
い
時
期
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
、
一
日
一
日
を
大
切
に

過
ご
し
て
い
ま
す
。

「
毎
日
が
た
だ
た
だ
楽
し
い
日
で
あ

る
こ
と
が
生
き
が
い
で
す
。
」

　
常
に
感
謝
の
言
葉
を
口
に
し
て
い

た
吉
川
さ
ん
。
ど
う
か
お
元
気
で
長

生
き
し
て
く
だ
さ
い
。

「
な
ん
に
も
文
句
を
言
わ
へ
ん
。
優

し
い
人
で
す
。
」

　
少
し
話
す
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て

き
た
吉
田
忠
雄
さ
ん
で
す
が
、
妻
の

民
栄
さ
ん
と
夫
婦
仲
良
く
生
活
し
て

い
ま
す
。

　
若
い
と
き
か
ら
歌
が
大
好
き
だ
っ

た
と
い
う
忠
雄
さ
ん
は
、
取
材
中
も

歌
を
口
ず
さ
み
ま
す
。

　
娘
さ
ん
は
、

「
一
度
も
怒
っ
た
と
こ
ろ
を
見
た
こ

と
が
な
い
、
と
て
も
お
だ
や
か
な
人

で
す
。
会
社
勤
め
を
し
な
が
ら
、
畑

や
田
ん
ぼ
に
毎
日
足
を
運
ん
で
、
一

生
懸
命
で
し
た
。
」

　
と
思
い
出
を
話
し
ま
す
。

「
周
り
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
1
0

0
歳
を
迎
え
ま
し
た
。
」

　
今
日
も
家
族
に
愛
さ
れ
、
お
だ
や

か
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

吉川誠一さん（大屋）

吉田忠雄さん（鍛冶屋）

どんなときも「こころ」を大切に

文句を言わず心おだやかに　
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多可町立『多可中学校』
設計コンセプトと概要を公開！

■建築概要
　建築面積　  6,939㎡
　全床面積　12,557㎡
　構　　造　鉄筋コンクリート造一部
　　　　　　鉄骨造３階建
　駐車台数　50台
　駐輪台数　280台
　概算工事費　約50億円

・
学
習
内
容
の
多
様
化
に
対
応
で
き
る
少
人
数
教
室
、
多

　
目
的
教
室
を
配
置

・
気
軽
に
本
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
開
放
的
な「
メ
デ
ィ

　
ア
セ
ン
タ
ー（
図
書
室
）」

・
昇
降
口
と
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
図
書
室
）を
む
す
ぶ「
大

　
階
段
・
表
現
の
舞
台
」

・
学
年
間
の
交
流
や
一
体
感
の
醸
成
に
配
慮
し
、
教
室
を

　
同
じ
フ
ロ
ア
に
配
置

・
子
ど
も
た
ち
に
寄
り
添
い
、
気
軽
に
話
せ
る
相
談
室
を

　
各
フ
ロ
ア
に
配
置

・
雨
天
時
に
も
活
動
で
き
る
屋
根
付
き
の「
交
流
モ
ー
ル
」

・
武
道
場
、
調
理
室
、
多
目
的
大
教
室
か
ら
な
る「
地
域
交

　
流
棟
」を
地
域
に
開
放

・
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ザ
、
み
ち
ひ
ろ
ば
と
の
連

　
携
を
生
み
出
す「
交
流
モ
ー
ル
」

・
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の
設
置

・
大
雨
対
策
と
し
て
、
雨
水
を
運
動
場
に
貯
留
可
能

・
緊
急
遮
断
弁
付
水
槽
に
よ
る
非
常
用
の
飲
料
水
を
確
保

・
天
井
面
か
ら
均
質
な
採
光
を
確
保（
ト
ッ
プ
ラ
イ
ト
な
ど
）

・
県
産
木
材
を
用
い
た
内
装
木
質
化
に
よ
る
地
域
資
源
の

　
有
効
活
用

こ
れ
か
ら
の
学
び
に
対
応
で
き
る
教
育
環
境

生
徒
に
寄
り
添
う
安
全
安
心
な
学
校

地
域
連
携
の
拠
点
と
な
る
学
校

「
災
害
」に
強
い
学
校
機
能

環
境
を
考
慮
し
た
学
校
施
設

▲大階段・表現の舞台（内観イメージ）

設計コンセプト

　令和８年４月開校を目指し、令和５年春から現場の先生や
子どもたちの意見を取り入れながら設計を進めてきました。
子どもたちが安心して学べる学習環境を整備し、アスパル、
生涯学習まちづくりプラザ、子育てふれあいセンターが近く
にある環境を生かし、住民みんなで子どもたちを見守ること
ができる「地域に開かれた学校」を目指して計画しています。
　今回は、「みんなの学校、多可中学校」の概要をお知らせし
ます。

学び 環境生活共感 安全共創安全環境 生活

▲完成予想図（外観イメージ）

校舎棟

運動場

体育館

地域交流棟

まちづくりプラザ

今後のスケジュール

2023年度
（令和5年度）

2024年度
（令和6年度）

2025年度
（令和7年度）

2026年度
（令和8年度）

統
合
中
学
校
開
校
準
備
委
員
会

基
本
・
実
施
設
計

工
事
発
注
・
建
設
工
事
な
ど

令和８年４月
開校運動場

校舎棟

体育館

地域交流棟

まちづくりプラザ

子育てふれあいセンター

アスパル

公園駐車場予定地

バスロータリー予定地

駐車場

テニスコート
駐輪場

配置計画（予定）

交流モール

駐輪場

町民プール

　多可中学校の校章デザインの
募集を10月末で締め切りまし
た。たくさんのご応募ありがとう
ございました。
　今後、開校準備委員会で協議
し、年度内に決定します。

交流モール

引
越
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見ど
ころ

ふれあいまつり多可町
第18回

問合先　商工観光課　☎（32）4779

駐車場　会場周辺　400台
※会場周辺は大変混み合います。
　シャトルバスか乗り合いでお越しください。

11月５日（日）
10：00～15：00
　　　小雨決行、荒天中止
ガルテン八千代周辺

10：00～　八千代太鼓
　　　　　  ダンスグループあまのじゃく
　　　　　  color’s☆
11：15～　農産物品評会表彰式
　　　　  　多可高校吹奏楽部
12：05～　書家ごとうみのる
　　　　  　カパーフラオカ
　　　　　     イリマレイアーピキ
　　　　　  西脇高校生活情報科
　　　　　   （播州織ファッションショー）
13：10～　  ダンスクラブDROP
　　　　　　 Studio Be
14：00～　  多可高校軽音楽部　　　
　　　　　  BRiNKSLIDE

※もちまきはありません

ステージ
パフォーマンス

グラウンド

キッチンカー　　　  5台
食べ物販売ブース　14ブース
防災関連ブース　　 ４ブース
展示・体験ブース　29ブース

体育館周辺
・キッズ職業体験
　わくわくワーク多可
　　８種類のお仕事体験
・特殊車両の展示
　自衛隊車両（通称「中SAM」）、
　はしご車、パトカー、白バ
　イなど（予定）

エーデルささゆり
芝生広場

森のマルシェ
　食べ物販売
　　　 ８ブース
　雑貨・体験
　　　13ブース

～元気で会えたね～

無料シャトルバスを走行します（運行時間9：30～16：00）

会場周辺コース

会場周辺駐車場　　　　会場
八千代プラザ
JAみのり八千代支店
八千代中学校校舎周辺
八千代小学校グラウンド

加美・中コース

交流会館

ベルディーホール

会場

中止する
場合は

多可町ホ
ームペー

ジで

お知らせ
します！

☆自慢の野菜が揃う『農産物品評会・即売会』
☆トヨタ給電可能車による給電デモ
☆チャペルでは、播州織シャツの展示
☆エーデルささゆりでは、ふれあいまつり　
　限定ステーキフェアの開催

ロードマップ

中学生のスポーツ・文化活動の地域展開
そもそも、多可町の
中学校の部活動って、
今どうなってるの？

　現在、多可町の中学校の部活動は、軟式野
球、サッカー、バレーボール、ソフトテニス、
ソフトボール、剣道、陸上競技、吹奏楽があり
ます。
　近年は、生徒数が減る中で、単独チームを作
ることができない学校・種目が増えています。
　また、生徒数が減ると、教員の数も減るた
め、顧問の確保が難しい種目もあります。
　国は、これまでから、部活動は必ずしも教員
が担う必要がない業務と位置づけています。
　

令和８年４月を目標に体制づくり
　国は、まず土日の部活動を地域移行し、その
後、平日も徐々に地域移行することを進めてい
ます。
　多可町では、令和８年の統合中学校開校時の
総体を目標に、協議を進めています。
　「学校部活動を地域に移行する」のではなく、
「地域ですでに展開しているスポーツ・文化活
動を中心に、中学生が参加できる仕組みづく
り」を進めていきます。

NEWS
vol．１

学校教育課　☎（32）2395

2023
令和５年

2024
令和６年

11月
12月

種
目
ご
と
の
検
討
ス
タ
ー
ト

現
在
の
種
目
＋
新
し
い
種
目

ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
と

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

の
検
討
・
決
定

保
護
者
や
地
域
ク
ラ
ブ

へ
の
説
明
会

モ
デ
ル
事
業
の

取
り
組
み
ス
タ
ー
ト

1月
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

2025
令和７年

４月

多
可
町
生
涯
学
習

ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ザ

オ
ー
プ
ン

2026
令和８年総体まで

４月

「
多
可
中
学
校
」開
校

６月
「
中
学
生
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

活
動
の
地
域
展
開
検
討
会
議
」発
足

多可町のスポーツ・文化活動の地域展開

.etc
ス
ポ
ー
ツ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ

す
べ
て
を
地
域
展
開

（
部
活
動
廃
止
）

・パソコン
・コーラス
・水泳
・バスケット
・卓球

・吹奏楽
・剣道
・バレー
・陸上競技
・ソフトテニス
・ソフトボール
・サッカー
・軟式野球

・子どもたちが選べる
・地域に活気が出る
・教員は授業や生徒指導に集中できる

こんな体制を目指します！

おおまかなスケジュール
はロードマップのとおり
です。
令和8年の総体を目標に進
めます！

子どもたちはやりたい部活動を
選択できているの？

ス
ポ
・
カ
ル
た
か
設
立
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決算

地域振興課商工連携室　☎（32）4779

一般会計　　　

国民健康保険特別会計

後期高齢者医療特別会計

介護保険特別会計

学校給食事業特別会計

診療所事業特別会計

宅地造成事業特別会計

121億7,917万円

 23億7,999万円

７億2,696万円

28億9,586万円

２億1,791万円

１億2,108万円

65万円

120億2,411万円

23億5,824万円

７億2,586万円

27億9,023万円

２億1,787万円

１億2,066万円

3万円

５億3,511万円

8,366万円

10億3,700万円

８億4,009万円

４億3,844万円

２億2,428万円

９億4,256万円

13億1,859万円

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

問合先　財政課　☎（32）4771

水　　道
事業会計

歳　入 歳　出会　計

歳　入 歳　出

令和4年度

特
別
会
計

企
業
会
計

　予算の中心となる一般会計は、歳入が121億7，917万円、歳出は120億2,411万円となり、歳入と歳出
の差引額は１億5,506万円となりました。
　翌年度へ繰り越す3,342万円を差し引いた実質収支額も１億2,164万円となりました。
　令和４年度については、財政調整基金の取り崩しはありませんでしたので、実質1.2億円の黒字決
算となりました。

差引額

１億5,506万円

2,175万円

110万円

１億  563万円

4万円

42万円

62万円

9,667万円

▲１億4,062万円

9,444万円

▲４億7,850万円
※水道事業と下水道事業の会計は減価償却や引当金といった現金を伴わない取引も含みます。

121億7,917万円 120億2,411万円

企画・総務
18億6,852万円
　（15.5％）

下 水 道
事業会計

その他　5億9,365万円
　　　　　　　（５．０％）

議会　9,784万円（０．８％）
商工　３億３,３２７万円（２．８％）

消防・防災
　５億７１２万円
　　　（４．２％）

環境・衛生
　８億9,９０７万円
　　（７．５％）

農林業
　８億３,２７０万円
　　（６．９％）

道路・橋など
　12億３,９７０万円
　　（10．３％）

教育
　９億２,１８８万円
　　（７．７％）

借金返済
14億１,０００万円
　　（１１．７％）

福祉
　３３億２,０３６万円
　　（２７．６％）

地方交付税
　４９億２,３７３万円
　（４０．４％）

国・県支出金
　26億１,０２９万円
　（２１．５％）

町債
　６億１,１７１万円
　（５．０％）

その他
　１１億８,２０１万円
　（９．７％）

町税
　２０億９,５９４万円
　（１７．２％）

譲与税等交付金
　７億５,５４９万円
　（６．２％）

貯金と借金

貯金 借金

財政の健全性

０％

２５％

３５％

０％

350%実質公債費比率 将来負担比率

60

64

68

72

76

80

100

115

130

145

160

７5．7

H29 H30 R1 H29 H30 R1

154.9

123．7

△0.５％12.1％

早期健全化基準
（イエローカード）

早期健全化基準
（イエローカード）

財政再生基準
（レッドカード）

　町の貯金にあたる基金（一般会計分）は、75億6,859万円となり、前年度より増加し
ました。
　町の借金に当たる町債残高（一般会計分）は、123億7,287万円となり、前年度から減
少となりました。町債残高のうち、臨時財政対策債や合併特例債などの町債には国の
負担分があり、それを差し引いた町の実質的な負担は24億9,660万円となります。

　地方公共団体の財政の健全化に関する法律の施行により、健全化判断比率などの公表が
義務づけられています。実質公債費比率、将来負担比率ともに健全化基準を下回っており、
財政状況が健全であることを示しています。

　収入に対する借金返済
額の割合を表す「実質公債
費比率」は、12.１％であ
り、早期健全化基準であ
る25％を大きく下回って
います。

　収入に対して一般会計が
将来負担すべき借金などの
割合を表す「将来負担比率」
は、国が定める基準より大
きく下回っています。

R4年度 R4年度

(億円） (億円） 多可町
の財政

は

健全で
す！

75.7

２5.0

123.7

町の実質負担

（億円）貯金 借金

令和4年度
国
負
担

社会保障財源交付金
（歳入）
　消費税率の引き上げにより増額となる税収は社会保障
財源交付金として交付され、社会保障施策などに必要な
経費として使用することになっています。

R２ R２

6２．２ 6３．４

１４６．２

２億4,851万円

R３

6４．５

１３８．２

町負担

R３

72．6
１３1．3

（使い道）
　■社会福祉　９,６７１万円
　　　（児童福祉、障害者福祉、母子福祉、高齢者福祉など）
　■社会保険  1億３,３１９万円
　　　（国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療制度）
　■保健衛生　１,８６２万円
　　　（健康増進、疾病予防対策、地域医療対策など）
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口腔から始める健康づくり！
１１月８日は『いい歯の日』

口と歯を守る定期健診

　皆さんはどんなときに歯医者にいきますか？
何か症状が出てからではありませんか？症状が
出てからの治療は、痛みがともない、時間や費
用もかさむことが多くなります。
　むし歯や歯周病は、進行すると噛む機能が低
下し、砂糖や脂質が多い、柔らかい食品を好む
ようになるため、メタボリックシンドロームの
入り口と言われています。
　また、認知症とも深い関係があると
言われています。

自分でできる予防方法
　口と歯の健康を維持するために自分でできる
１番の方法は「歯みがき」です。
　みがき残しを少しでも減らすために、「デンタ
ルフロス」や「歯間ブラシ」を活用しましょう。

　むし歯や歯周病などの歯の病気は、一生つい
てまわるもの。そのためにいつでも気軽に相談
ができるかかりつけ歯医者さんを見つけましょ
う！

　・早期発見につながる
　・口の状態や体調に合わせた
　　的確なケア・アドバイス
　・正しい歯みがきの指導

かかりつけ歯医者のメリット

歯医者さんをパートナーに！

西脇市多可郡歯科医師会主催

『いい歯の日』イベント
と　き　11月12日（日）
　　　　午前10時～午後２時
ところ　西脇市茜が丘複合施設みらいえ
内　容
歯科健診、歯科相談、フッ素塗布、むし歯
菌チェック、口臭チェック、咬合圧測定、
体組成計測定コーナー、オーラルフレイル
コーナー（要介護状態にならないように危
険性を調べ、フレイル
チェックを行います。）、
キッズお楽しみコーナー
※参加者には記念品を配布
　します。

歯科受診券対象者の皆さんへ
歯科健康診査を受けましょう

　６月に、対象者に受診券を送付しています。
歯科健診はお済みですか？
　まだの人はぜひ活用ください。
　紛失した場合も、再発行が可能です。
　歯科健診では、機械的歯面清掃を実施してい
ます。この機会に、日常の歯みがきではとれな
い着色汚れや歯垢をきれいにしましょう。

対　象　
・令和５年度に、40歳、50歳、60歳、70
　歳、76歳、81歳になる人
・多可町国民健康保険加入者で、令和５年度
　に45歳、55歳、65歳になる人
・母子健康手帳の交付を受けた人とそのパー
　トナー（令和5年４月１日以降）
期　間　　令和６年２月29日（木）まで
健診場所　西脇市多可郡歯科医師会加入の歯
　　　　　科医院

歯が痛い…
歯肉から出血…
詰め物が取れた…

メタボリックシンドロームや認知症の
危険性！

放っておくと…

食後の歯みがきと定期健診
で口の中を病気になりにくい環
境に保ちましょう！

問合先　健康課　☎（32）5121
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月
９
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午
前
９
時
30
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〜
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こ
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健
康
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談
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栄
養
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談
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血
圧
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体
組
成
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尿
検
査
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波
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管
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み
そ

　
汁
の
塩
分
測
定
な
ど

健
康
相
談
日

12月１日は「世界エイズデー」

健康相談は
事前予約で
待たずに相談！

あなたが変わればエイズのイメージが変わる
UPDATE　HIV!

　治療法の進歩により、HIV感染の早期発見・早
期治療で、エイズの発症を防ぐことができるよう
になりました。　
　感染が心配と思ったら、検査を受けましょう。
と　き　毎月第１・３木曜日　
　　　　午後1時30分～2時10分　※予約制
ところ　加東健康福祉事務所　☎（42）9436
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西脇税務署からのお知らせ

インボイス制度個別相談会を開催します

と　き　11月８日（水）・12月６日（水）
            午後１時30分～４時30分
ところ　西脇納税協会　２階会議室
定　員　６社（人）
申込期限　開催日の前日午後５時まで
　　　　　※予約は電話受付のみ
申込先　　西脇税務署法人課税部門
            　☎（22）3171
　　　　　※音声ガイダンスにしたがって
                『２』を押してください。

問合先　西脇税務署　☎（22）3171

税務署の内部事務がセンター化しました

■申告書・申請書などの提出
　西脇税務署に、書面で申告書・申請書など
を提出する場合

業務センターに直接郵送してください。
※e-Taxで提出する場合は、これまでどおり
　西脇税務署に送信してください。
　■送付先
　　大阪国税局業務センター阪神分室
　　〒661－8523
　　尼崎市若王寺３丁目11番46号

■これまでどおり西脇税務署で行う業務
①納税証明書の交付
　郵送請求の場合は、封筒に「納税証明書交
付請求書在中」と明記し、送付してください
（納税証明書の取得は、便利なオンライン請
求をぜひご利用ください）。
②面接による相談などの窓口対応
　面接による個別相談を希望される場合
は、面接日時を予約して税務署にお越しく
ださい。
　予約ダイヤル　☎（22）3171
　音声ガイダンスにしたがって『２』を押し
てください。

　今年の７月10日から、複数の税務署の内部事
務を専担部署（業務センター）で集約処理する
『大阪国税局業務センター阪神分室』が
設置されました。
　これにより、税務署の内部事務（申告書の入力
処理、申告内容の照会文書発送など）の効率化・

高度化を図るとともに、納税者の利便性の向上や
外部事務（調査・徴収事務）の充実・高度化を目指
します。

　10月から開始した「適格請求書等保存方式（イ
ンボイス制度）」について、事業者の皆さんを対
象に、西脇納税協会との共催で、個別相談会を
開催します。

注意事項
・予約状況などにより、ご希望に添えない場合
　がありますので、ご了承ください。
・個人事業者の方は、個別相談会でe-Taxでの 
　登録申請が可能です。マイナンバーカードな
　どをご準備ください。
・個別相談会の日程以外で個別相談を希望され
　る方は、面説日時などを予約して
   ください。

インボイス制度とは…
一定の項目が記載された適格請求
書（インボイス）にもとづいて、消
費税の仕入税額控除額を計算し、
証拠書類を保存する消費税法上の
制度です。

国税局
ホームページ

西脇納税協会
ホームページ

！ ！ご注意
くださ

い！

ご注意くだ
さい！

11月は『高齢者虐待防止推進月間」

　「高齢者虐待防止法」では、虐待に気づいた人は、
町に通報する義務（または通報努力義務）があると定
めています。早期に発見し、第三者が介入すること
で、虐待の深刻化を防ぐことができます。
　虐待に気づいたときは、1人で抱え込んだり悩ん
だりせず、福祉課や地域包括支援センターに相談して
ください。

　高齢者の介護は本当に大変です。また、認知症が
あれば介護疲れやストレスはますます大きくなりま
す。1人では限界があり、長く続きません。介護者
の心身の疲労も虐待の大きな原因です。
　家族や周囲の協力のもと、介護・福祉サービスを
利用することも考えましょう。地域や関係機関を上
手に利用してがんばりすぎない介護をしましょう。
　

早期発見・報告で虐待を防ごう！

■身体的虐待…たたく、つねる、殴るなど
■介護・世話の放棄・放任
　…空腹、脱水、栄養失調の状態のままにするなど
■心理的虐待…怒鳴る、無視するなど
■性的虐待…合意がない性的接触や性的嫌がらせ
■経済的虐待…本人の不動産や年金、預金を
　　　　　　　取り上げて勝手に使うなど

虐待の種類

　身体的虐待、性的虐待、心理的虐待、保護者の怠
慢・拒否（ネグレクト）、この中でも近年増えている
のが、面前DVを含む心理的虐待です。

　子ども（18歳未満）の目の前で、配偶者や家族に
対して暴言や暴力行為を行うことをいいます。
　このような行為は、子どもにとって直接的に暴言
や暴力を受けていなくても、大きな恐怖心や不安感
を与えることになり、将来にわたって子どもに与え
る影響は計り知れません。児童虐待防止法では、面
前DVも「心理的虐待」に定義されています。

11月は『オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン』

あなたしか　気づいてないかも
そのサイン

知っていますか？『面前DV』

親子のための相談LINE

こども未来課　☎（32）2385
　（平日　午前8時30分～午後5時15分）
児童相談所全国共通ダイヤル　☎189
※最寄りの児童相談所につながります

児童虐待の通告・相談先

と　き　　11月15日（水）～17日（金）・20日（月）
　　　　　21日（火）午前８時30分～午後７時　
　　　　　※11月18日（土）・19日（日）は
　　　　　　午前10時～午後５時　
担　当　　人権擁護委員・法務局職員
相談方法　電話相談のみ。無料。秘密厳守。
問合先　　神戸地方法務局人権擁護課
　　　　　☎078（392）1821（代表）

全国一斉『女性の人権ホットライン』強化週間

☎0570-070-810（全国共通ナビダイヤル）

なくそう！防ごう！高齢者虐待

頑張りすぎていませんか？1人で悩んでいませんか？

地域包括支援センター
　☎（30）2525

　兵庫県では、無料通話アプリ「LINE」で
家庭や子育てについての相談窓口を開設
しています。保護者だけでなく、お子さ
んからの相談もできます。

「高齢者虐待防止法」で定める虐待の５つの分類

1人で悩まず、ご相談ください

相談者のプライバシーは守られます。

※プライバシーを尊重し、秘密を厳守します。

こども未来課　☎（32）2385

11月12日～25日
『女性に対する暴力をなくす運動』

　心を傷つけることも暴力です。
　一人で悩まず、相談してください。
ワンストップ支援センター　＃８９９１
　　　　　　その他DVの相談窓口
・多可町DV相談電話　☎（32）5166
・DV相談＋　☎0120（279）889（24時間）
・DV相談ナビ　＃８００８
・配偶者暴力相談支援センター　☎（43）0411
・兵庫県警察本部（DV相談電話）（24時間）
　　　　☎078（371）7830
※命の危険を感じたときは、110番通報
　してください。

女性をめぐるさまざまな人権問題に応じます
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令
和
６
年
は
た
ち
の
つ
ど
い

催
　
し

と　
き

　
令
和
６
年
1
月
７
日（
日
）

と
こ
ろ　
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

対　
象　

　

平
成
15
年
４
月
２
日
〜
平
成
16
年
４
月

１
日
生
ま
れ
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

①
多
可
町
に
住
民
票
の
あ
る
人

　
（
令
和
５
年
11
月
１
日
現
在
）

②
多
可
町
は
た
ち
の
つ
ど
い
へ
の
出
席
を

　
希
望
す
る
人（
希
望
す
る
人
は
11
月
10
日

　
（
金
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
）

※

対
象
者
に
は
、
11
月
中
旬
ご
ろ
に
案
内

　

を
送
付
し
ま
す
。
案
内
が
届
か
な
い
場

　
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先

　
生
涯
学
習
課　

 

☎（
32
）５
１
２
２

と　
き

　

11
月
20
日（
月
）午
前
10
時
〜
正
午

※

託
児
あ
り（
予
約
制
）

と
こ
ろ　
子
育
て
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内　
容

『
す
ご
ろ
く
ゲ
ー
ム
』で
楽
し
く
学
ぶ
子

育
て
世
代
の
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン

　
講
師　
大
津
恵
美
子
さ
ん

（
社
労
士
・
F
P
事
務
所
ス
マ
イ
ル　

　
ポ
ー
ト
大
津
代
表
）

申
込
締
切　

11
月
６
日（
月
）

問
合
先　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　

 

☎（
32
）５
１
２
２

と　
き

　

11
月
29
日（
水
）午
後
２
時
〜
３
時

内　
容

　

経
営
戦
略
と
し
て
の
女
性
活
躍
推
進

〜
キ
ー
ワ
ー
ド
は「
働
き
や
す
さ
」か
ら

「
働
き
が
い
」へ
〜

　
講
師　
瀧
井
智
美
さ
ん

　
　
（(

株)

I
C
B
代
表
）

方　
法　
オ
ン
ラ
イ
ン

対　

象　

企
業
の
経
営
者
、
管
理
職
、

　
人
事
担
当
者
な
ど

申
込
締
切　

11
月
17
日（
金
）

問
合
先　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　

 

☎（
32
）５
１
２
２

と　
き

　

11
月
17
日（
金
）

　
午
後
1
時
30
分
〜
３
時

※

託
児
あ
り（
無
料
・
要
予
約
）

と
こ
ろ　
か
さ
い
こ
ど
も
広
場
＆
パ
パ
マ
マ

　
オ
フ
ィ
ス「
ア
ス
も
」

内　
容

『
あ
な
た
の
強
み
、
う
ま
く
伝
わ
っ
て
い
ま

　
す
か
？
〜
バ
リ
ュ
ー
を
見
つ
け
て
成
功
へ

　
の
一
歩
を
踏
み
出
す
〜
』

定　
員　
50
人（
予
約
制
）

対　
象

　
創
業
に
興
味
の
あ
る
人
、
創
業
間
も
な
い
人

申
込
締
切　

11
月
13
日（
月
）

問
合
先　
商
工
観
光
課　
☎（
32
）４
７
７
９

出
張
！
女
性
の
た
め
の

働
き
方
セ
ミ
ナ
ー

（
企
業
向
け
）

経
営
戦
略
セ
ミ
ナ
ー

北
播
磨
広
域
定
住
自
立
圏
連
携
事
業

創
業
セ
ミ
ナ
ー
開
催

第26回多可町おもしろ歴史セミナー

と　き　11月19日（日）
　　　　午後１時30分～３時30分
内　容　町内に残る社寺の装飾彫刻につい
　　　　て、その系譜や特徴など

と　き　11月26日（日）
　　　　午後１時30分～３時30分
内　容　町内の遺跡から出土した中世瓦の
　　　　分析から見えてくる歴史について

那珂ふれあい館

第1回『多可町の社寺装飾彫刻』
　　　講師：甲斐昭光さん
　　　　（元兵庫県教育委員会文化財課職員）

第２回『多可町の中世瓦
　　　　～細かすぎる分析が語ること～』
　　　講師：山下大輝さん
　　　　（姫路市埋蔵文化財センター技師）

申込期限　11月12日（日）午後5時まで
問合先　那珂ふれあい館　☎（32）0685

多
可
町
い
じ
め
防
止
対
策
検
証

委
員
会

と　
き

　

11
月
13
日（
月
）午
後
６
時
〜

と
こ
ろ　
中
プ
ラ
ザ　
大
会
議
室

内　

容　

多
可
町
い
じ
め
防
止
対
策
改
善

基
本
計
画
の
取
組
状
況
に
つ
い
て

※

一
般
の
方
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

問
合
先　
学
校
教
育
課 

☎（
32
）２
３
９
５

里
親
制
度
に
つ
い
て
説
明

里
親
相
談
会

と　
き

　

12
月
４
日（
月
）

　
午
後
1
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ　
ア
ス
パ
ル　
会
議
室
１

対　
象

　
里
親
に
関
心
の
あ
る
人

問
合
先　

・
加
東
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎（
27
）８
２
５
０

・
こ
ど
も
未
来
課　
☎（
32
）２
３
８
５

お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
入
学

播
磨
看
護
専
門
学
校
一
般
入
試

募
　
集

『
味
噌
づ
く
り
』に

挑
戦
し
ま
せ
ん
か
？

任
用
期
間

　

11
月
20
日（
月
）

　
　
〜
令
和
６
年
3
月
31
日（
日
）

勤
務
場
所　
た
か
テ
レ
ビ

業
務
内
容　
テ
レ
ビ
の
撮
影
、
編
集
作
業

条　

件　

パ
ソ
コ
ン
操
作
お
よ
び
一
般
的

な
事
務
能
力
を
有
す
る
人

問
合
先　
た
か
テ
レ
ビ

　
　
　
　
　
　
　
☎（
35
）１
０
０
１

受
付
期
間

　

11
月
13
日（
月
）〜
29
日（
水
）

募　
集　
20
人
程
度

試
験
日　

12
月
15
日（
金
）・
16
日（
土
）

願
書
の
配
布

　

播
磨
看
護
専
門
学
校
事
務
課
で
配
布
し

ま
す
。
郵
送
希
望
の
場
合
は
、
2
1
0
円

分
の
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信
用

封
筒（
角
形
２
号
）を
必
ず
同
封
し
て
く
だ

さ
い
。

※

出
願
書
類
一
式
を
、
郵
送
ま
た
は
持
参

　
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先

　
播
磨
看
護
専
門
学
校 

☎（
42
）３
９
６
１

　

洗
米
か
ら
仕
上
げ
ま
で
の
４
日
間
の

工
程
を
通
し
て
手
作
り
味
噌
を
作
り
ま

す
。

と　
き

　

12
月
１
日（
金
）ス
タ
ー
ト

と
こ
ろ　
農
村
婦
人
の
家（
中
安
田
）

対　
象

　

１
グ
ル
ー
プ
１
０
０
㎏
の
味
噌
を
作

り
ま
す
。

※

複
数
日
程
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

　
ん
。

申
込
期
限　

11
月
９
日（
木
）必
着

申
込
方
法

　

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
商
工
観
光
課
ま
で
持
参
、
ま
た
は

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※

電
話
、
F
A
X
で
の
受
付
は
で
き
ま

　
せ
ん
。

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
商
工
観
光
課

　
　
　
　
　
　
　
☎（
32
）４
７
７
９

対　
象

・
令
和
５
年
３
月
１
日
以
降
に
入
籍
し

　
た
世
帯

・
夫
婦
の
所
得
合
計
が
５
０
０
万
円
未

　
満
の
世
帯

・
夫
婦
と
も
に
婚
姻
日
に
お
け
る
年
齢

　
が
39
歳
以
下
の
世
帯

・
そ
の
他
、
多
可
町
が
定
め
る
要
件
を

　
満
た
す
世
帯

対
象
費
用

・
新
居
の
住
宅
費
、
引
越
費
用

補
助
額　

１
世
帯
あ
た
り
上
限
30
万
円

※

婚
姻
日
に
お
け
る
夫
婦
の
年
齢
が
い

　

ず
れ
も
29
歳
以
下
の
場
合
は
上
限
60

　
万
円
）

問
合
先　
定
住
推
進
課

　
　
　
　
　
　

 

☎（
32
）４
７
７
６

最
大
60
万
円
を
補
助
！

結
婚
新
生
活
支
援
事
業

１
組
10
万
円
！
あ
っ
た
か
結
婚

お
祝
い
金
交
付
制
度

兵庫県最低賃金の改正

時間額 1,001円
（令和５年10月１日発効）

兵庫労働局労働基準部賃金室
　☎078（367）9154

11月は
労働保険未手続事業
一掃強化期間です

兵庫県内の事業場で働くすべての労働者に
ついてこの兵庫県最低賃金が適用されます。

兵庫労働局
ホームページ

多
可
町
役
場

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　

多
可
町
に
住
民
登
録
を
し
、
居
住
す

る
ご
夫
婦
に
、
結
婚
お
祝
い
金
を
支
給

し
ま
す
。
婚
姻
日
か
ら
６
カ
月
以
内
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

金　
額　

　
新
婚
夫
婦
１
組
に
つ
き
10
万
円

対　
象

・
申
請
時
に
夫
婦
が
多
可
町
で
同
居
し

　
て
い
る
世
帯

・
結
婚
お
祝
い
金
支
給
後
、
５
年
以
上

　

多
可
町
に
居
住
す
る
こ
と
を
誓
約
で

　
き
る
世
帯

・
婚
姻
日
に
お
け
る
夫
婦
の
合
計
年
齢

　
が
80
歳
未
満
の
世
帯

問
合
先　
定
住
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎（
32
）４
７
７
６
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相談窓口

11月 ２日（木）10:00～正午
12月 ７日（木）10:00～正午
 11月14日（火）10:00～正午
11月21日（火）10:00～正午
11月 １日（水）13:30~16:00
12月 １日（金）13:30~16:00

11月 ９日（木）13:00~16:00

11月10日（金）10:00～正午

　　　　　　12月11日（月）10:00～15:00

11月16日（木）10:00～正午

　　　   1１月 ７日（火）・21日（火）
13:00～16:00

　　　

火・金曜日                   
10:00～正午/13:00~16:00

月～金曜日（祝日は除く）
9:00~17:00

役場本庁舎201会議室
役場本庁舎201会議室
加美プラザ相談室
八千代プラザ会議室４
役場本庁舎101相談室
役場本庁舎101相談室

役場本庁舎101相談室

加美プラザ

八千代プラザ

八千代プラザ相談室２

役場本庁舎101相談室
　
役場本庁舎103相談室

役場本庁舎

電話受付のみ

役場本庁舎
ふくし相談支援課

福祉課　☎（32）5120
※できるだけ相談日の１週間前
　までに予約をお願いします。
※相談時間は1人1時間以内です。

福祉課　☎（32）5120
【障がい者相談支援センター】
　☎（32）5180 平日9:00~17:00(福祉課内）

多可町隣保館☎（32）1389
（人権啓発推進室）※要予約

企画秘書課　☎（32）2381

近畿税理士会西脇支部 ※要予約
☎(22)5566 遠藤会計事務所内

消費生活センター☎（32）3322
※予約優先

多可町青少年育成センター
　☎（32）3423

※月・水・木は、西脇市役所
　でも相談できます。☎（22）3111

相談名　　　　　　　日時・相談員　　　　　　　  場　所  　　　　　　　 担当課（電話番号）

※事前予約不可。電話での相談はできません。

母子保健事業と健康づくり事業 ■問合先　健康課　☎（32）5121

■専門栄養相談　11月10日（金）13:30～15:00  健康管理課☎42-9365
■こころのケア相談　11月16日（木）　　　　　　地域保健課☎42-9367
■依存症相談　　11月 ８日（水）　　　　　　　　地域保健課☎42-9367
■ＨＩＶ抗体（エイズ）・肝炎ウイルス・梅毒検査・相談
　11月２日（木）・16日（木）13:30～14：10   健康管理課☎42-9436

すくすく
２か月児教室

のびのび
子育て相談４か月児健診

加東健康福祉事務所相談事業 ※要予約

11月14日（火）・11月28日（火）・12月12日（火）8：45～10：30 アスパル

11月29日（水）　9：45～10：00
Ｒ５年９月１日～30日生　子育てふれあいセンター
11月21日（火）　14:00～
対象者には個別に案内します。

11月17日（金）　9：00～16：00
１週間前までに要予約　アスパル

母子手帳交付
妊婦健康相談

一般健康相談
（保健師・栄養士）

11月 １日（水）　9：30～14：50
ところ：八千代プラザ　要予約

栄養相談
（病態別）

こころの相談

11月16日（木）　9：30～11：30
要予約　アスパル
11月14日（火）　9：30～11：30
要予約　アスパル

県社労士会西脇支部☎0795（72）0949

　　　　　　　　11月 ９日（木）13:00～16:00

※感染対策のため、変更、中止になる場合があります。

１歳６か月児
健診

11月21日（火）　13:30～
Ｒ４年3月 11日～４月４日生　アスパル

自立相談支援センターひょうご
　☎079（284）5514 ※要予約

10か月児
育児相談

11月２日（木）　9：30～10：00
Ｒ４年12月８日～ R5年２月２日生　アスパル

※電話での相談はできません。

地域包括支援センター
　☎（30）2525　※要予約　

心配ごと相談

身体障がい者相談

生活困窮相談

人権相談

行政相談

社会保険労務士
無料相談

税理士による
税の無料相談

消費生活
・多重債務相談

多可っ子悩み相談

　　　　　　　　　　　　　　　　認知症相談

ふくし総合相談窓口
月～金曜日（祝日は除く）

8:30~17:15

もぐもぐ
離乳食教室

12月 7日（木）9：45～10：00
Ｒ５年6月１日～７月31日生　アスパル

☎（30）2525
ふくし相談支援課

　　　　　　　　11月14日（火）9:00～正午

3歳児健診 11月21日（火）　13:00～
Ｒ２年8月 21日～ 9月 10日生　アスパル

２歳児育児相談 11月30日（木）　9：30～10：00
Ｒ３年９月1日～ 11月 30日生　アスパル

11月 ９日（木）　8：30～17：15
ところ：アスパル　要予約ひきこもり相談

布
団
干
す
こ
の
小
春
日
和
は
妻
の
も
の  　

 

寺
尾
麦
人

今
日
も
又 

呑
む
ぞ
経
済
回
す
た
め　
　
　

  

藤
原
栄
司

や
れ
来
た
か
残
暑
の
中
の
淡
き
風　
　
　
　
池
田
義
孝

コ
ト
コ
ト
と
煮
炊
の
芋
の
秋
深
む　
　
　
　
伊
藤
忠
則

池
の
鯉
は
ね
て
は
動
く
月
夜
の
紅　
　
　
　
宇
高
美
由
喜

父
母
の
ゐ
る
が
に
稲
架
の
棚
田
か
な　
　
　
松
下
孝
裕

赤
紙
や
敬
老
の
日
の
案
内
状　
　
　
　
　
　
安
田
昇
司

絆カフェの開催日程　※要予約

ささゆり絆カフェ　☎（30）0555
　11月 22日（水）午後１時 30分～３時
　清爽の里　参加費：100円

絆カフェふきのとう　☎0790（47）2077
　11月４日（土）午後 8時～ 9時
　ZOOMによるオンラインカフェ

絆カフェ・Ohana　☎（36）0903
　11月 18日（土）午前 10時～正午
　はなの家　参加費：350円　※送迎あります

絆カフェ千ヶ峰　☎（35）0777
　11月 14日（火）午後１時 30分～３時
　多可町交流会館　参加費：実費　※送迎あります

誰でも自由に参加できる場です。お気軽に参加ください。

北はりま職業訓練センター北はりま職業訓練センター

　資格取得やスキルアップなど目的に応じたさまざまな講
座を開催しています。ホームページで詳しく紹介しています。

　　 講座名

管理職研修

介護福祉士受験
対策直前セミナー

播州織入門コース

ExcelVBA応用コース

　　   期間など
11月９日・10日
午前９時～午後４時
（2日間）
12月16日・１月６日
午前９時～午後４時
（2日間）
１月９日～１月18日
午後１時30分～
　　４時30分（4日間）
１月11日～３月28日
午後６時30分～９時
（12日間）

　受講料

16,000円

16,000円
教材費
7,000円

  6,000円

26,000円

■問合先　北はりま職業訓練センター　☎（23）4326

各種講座のご案内各種講座のご案内

※受講料は税込みです。申し込みなど詳細は
　お問い合わせください。
※雇用保険に加入されていない方は、受講料
　に3,000円が加算されます。

９月の入札結果 ■問合先　財政課　☎（32）４７７１

多可町生涯学習まちづくりプラザ
建設工事
棚釜地区　県単補助治山工事
多可町公共下水道事業　中処理区
（加美南浄化センター）統合管渠工事
多可町公共下水道事業　中処理区
（北部浄化センター）統合管渠工事

町道西山12号線　区画線設置工事

加美南浄化センター他汚水調整池実
施設計業務委託

工事（業務）名 請負額（税込） 請負業者
９月５日入札分

1,743,500,000円

12,870,000円

43,120,000円

55,110,000円

2,838,000円

14,278,000円

神崎・和以貴ＪＶ

（有）明建設

（株）総合グリーン

（有）土田土建工業

（有）明建設

（株）昭和設計
神戸事務所

９月19日入札分

狩猟のシーズンです

　ニホンジカおよびイノシシの狩猟が解禁されま
す。次のことに十分注意して事故防止につなげま
しょう。
　
■地域の皆さん・入山者の皆さんへ
①山の中へは目立つ服装や帽子を着用しましょう。
②土・日曜日はハンターが集中します。
③わなの設置看板がある場合は、近づかないよう
　にしましょう。

■狩猟者の皆さんへ
①目立つ服装や帽子を着用しましょう。
②発砲する際は、焦らずに銃口先を確認しましょう。
③銃の持ち運びや管理は決まった方法で行いま
　しょう。
④鳥獣保護区や公道などでの狩猟はやめましょう。
⑤たばこの火はきちんと始末しましょう。　

　　　　　　問合先　産業振興課　☎（32）2388

11月15日（水）～
　　令和６年３月15日（金）
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多
可
町
長
　
吉 

田 

一 

四

さ
ぁ
今
宵
も
日
本
酒
で
乾
杯
！

　国民年金保険料は、納付した全額が、所得税お
よび住民税の社会保険料控除の対象となります。
　１年間に納付した国民年金保険料の額を証明す
る「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が
日本年金機構から届くので、申告を行うまで大切
に保管してください。

　国民年金保険料は、被保険者本人だけでなく、
その世帯の世帯主や配偶者も連帯して納付する義
務があります。家族の保険料を納付した場合も、
その納付額の全額が納付者の所得税・住民税の控
除対象となります。この場合は、自身の社会保険
料の額と合算して申告してください。

　所得控除の対象となるのは、１月１日から12月
31日までに納付した保険料です。過去に滞納や免
除期間がある人も、年末までに保険料を納付すれ
ば、所得控除を受けることができます。

国民年金保険料は所得控除の
対象です

　令和５年１月１日から10月２日までの間に、国民
年金保険料を納付した人　⇒　11月上旬に送付

　令和５年10月３日から12月31日までの間に、今年
初めて国民年金保険料を納付した人
　⇒　令和６年２月に送付

※マイナポータルと「ねんきんネット」の認証連携手続
　きをしている人には、マイナポータルの「お知らせ」
　に控除証明書が電子送付されます。
　ただし、「ねんきんネット」で「電子送付を希望しな
　い」を登録している人には届きません。

■ねんきん加入者ダイヤル
　　　☎0570－003－004
　　※050から始まる電話の場合
　　　　　☎03－6630－2525
　受付時間　月～金曜日   午前８時30分～午後７時
　　　　　　第２土曜日　午前９時30分～午後４時
　　※土日、祝日、12月29日～1月3日は利用不可

支払った全額が対象

扶養家族分も納付した場合

過去に延滞がある場合

控除証明書の送付時期

　

晩
秋
の
季
節
と
な
り
、
頭
を
垂
れ
黄

金
色
に
実
っ
た
山
田
錦
の
刈
り
取
り
が

盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
年
は
、
台
風
の
襲
来
も
無
く
、
比

較
的
に
少
雨
の
天
候
で
し
た
が
、
昨
今

の
酷
暑
の
影
響
で
、
山
田
錦
の
品
質
が

心
配
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
そ
ん
な
中
、
恒
例
の「
日
本
酒
の
日
コ

ン
サ
ー
ト
」が
、
10
月
１
日
に
ベ
ル

デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
加
藤
登
紀
子
さ
ん
を
招

い
て
日
本
酒
の
日
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

し
て
い
ま
し
た
が
、
30
年
を
節
目
に
区

切
り
と
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
山
田
錦
発
祥
の
地
と
し

て
、
10
月
１
日
の
日
本
酒
の
日
の
イ
ベ

ン
ト
は
継
続
し
て
い
く
べ
き
だ
と
い
う

こ
と
で
、
ベ
ル
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
の
関
係

者
の
皆
さ
ん
に
検
討
い
た
だ
き
、今
年
は

「
日
本
酒
と
ジ
ャ
ズ
」の
形
で
、
日
本
酒

の
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

阪
神
間
で
活
躍
す
る
光
岡
尚
紀
さ

ん
、
中
山
瞳
さ
ん
、
引
田
裕
路
さ
ん
、

西
村
有
香
里
さ
ん
の
４
人
に
よ
る
セ
ッ

シ
ョ
ン
で
、
ジ
ャ
ズ
初
心
者
の
私
た

ち
に
も
耳
慣
れ
た
定
番
曲
が
次
々
と

演
奏
さ
れ
ま
し
た
。

　

素
晴
ら
し
い
演
奏
と
、
美
味
し
い

お
酒
に
お
つ
ま
み
を
楽
し
み
な
が

ら
、
時
を
忘
れ
て
ジ
ャ
ズ
の
ビ
ー
ト

に
酔
い
し
れ
ま
し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
の
ラ
ス
ト
は
、
加
藤

登
紀
子
さ
ん
作
詞
作
曲
の「
乾
杯
！
」

で
す
。
男
声
コ
ー
ラ
ス
隊
の
皆
さ
ん

と
と
も
に
合
唱
し
、
最
高
潮
の
盛
り

上
が
り
の
中
コ
ン
サ
ー
ト
が
終
了
し

ま
し
た
。

　

帰
り
際
に
は
、
大
勢
の
皆
さ
ん
か

ら「
大
変
良
か
っ
た
。」と
の
お
声
を
い

た
だ
ま
し
た
。

　

来
年
度
以
降
も
、
日
本
酒
の
日
の

コ
ン
サ
ー
ト
を
、
皆
さ
ん
の
声
を
聞

き
な
が
ら
で
は
あ
り
ま
す
が
、
引
き

続
き
開
催
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

秋
の
夜
長
は
、
日
本
酒
が
す
す
む

季
節
で
す
。
ゆ
っ
く
り
流
れ
る
時
間

の
中
で
最
高
の
酒
を
楽
し
み
、
明
日

の
英
気
を
養
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
先　
人
権
啓
発
推
進
室

　
　
　
　
☎（
32
）1
3
8
9

　令和３年に法改正があり、令和６年４月１日か
ら事業者の努力義務であった「合理的配慮の提供」
が、法的義務となります。

日常生活・社会生活において提供されている設備
やサービスなどについては、障がいのない人は簡
単に利用できますが、障がいのある人にとっては

　　

11
月
３
日
は
、
国
民
の
祝
日「
文
化

の
日
」で
あ
る
こ
と
は
皆
さ
ん
よ
く
ご

存
じ
で
す
が
、
な
ぜ
11
月
３
日
な
の
か
、

ど
ん
な
日
な
の
か
な
ど
、
文
化
の
日
の

由
来
に
つ
い
て
少
し
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
１
９
４
６
年（
昭
和
21
年
）11
月
３
日

に
日
本
国
憲
法
が
公
布
さ
れ
ま
し
た
。

日
本
国
憲
法
は
平
和
と
文
化
を
重
視
し

た
憲
法
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
１
９
４
８

年（
昭
和
23
年
）公
布
・
施
行
さ
れ
た
祝

日
法
に
文
化
の
日
と
し
て
定
め
ら
れ
た

の
が
由
来
で
す
。
ち
な
み
に
日
本
国
憲

法
は
、
公
布
さ
れ
た
半
年
後
の
１
９
４

７
年（
昭
和
22
年
）５
月
３
日
に
施
行
さ

れ
た
た
め
、
５
月
３
日
も
憲
法
記
念
日

と
し
て
国
民
の
祝
日
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
11
月
３
日
は
以
前
か
ら

明
治
天
皇
の
誕
生
日
に
よ
る
祝
日
と
し

て
定
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
１
８
７
３

年（
明
治
6
年
）か
ら
１
９
１
１
年（
明

治
44
年
）ま
で
は
天
長
節
、
１
９
２
７

年（
昭
和
２
年
）か
ら
１
９
４
７
年（
昭

和
22
年
）ま
で
は
明
治
節
と
し
て
広
く

国
民
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
日
本
政
府
は
11
月
３

日
を
憲
法
記
念
日
と
し
て
残
し
た
い

と
い
う
考
え
を
も
っ
て
い
た
よ
う
で

す
が
、
当
時
日
本
を
占
領
統
治
し
て

い
た
G
H
Q（
連
合
国
軍
最
高
司
令
官

総
司
令
部
）が
断
固
反
対
し
、
５
月
３

日
を
憲
法
記
念
日
と
し
、11
月
３
日
は
、

憲
法
記
念
日
以
外
の
記
念
日
に
す
る

な
ら
許
可
す
る
と
日
本
側
に
告
げ
て

き
た
の
で
す
。
そ
こ
で
国
会
で
審
議

さ
れ
、
憲
法
に
お
い
て
ど
の
国
も
ま

だ
や
っ
た
こ
と
の
な
い
戦
争
放
棄
を

宣
言
し
、
軍
国
主
義
国
家
か
ら
本
当

に
平
和
と
自
由
を
愛
す
る
国
に
変

わ
っ
た
忘
れ
難
い
重
要
な
日
と
い
う

意
味
で
、
自
由
と
平
和
を
愛
し
、
文

化
を
す
す
め
る
文
化
の
日
に
決
ま
っ

た
そ
う
で
す
。文
化
の
日
は
、
日
本
の

国
が
大
き
く
変
わ
っ
た
記
念
す
べ
き

日
で
、
決
し
て
私
た
ち
国
民
は
忘
れ

て
は
な
ら
な
い
日
な
の
で
す
。

　

近
年
、
世
界
各
地
で
戦
争
や
紛
争

が
拡
大
し
、
数
知
れ
な
い
尊
い
命
が

犠
牲
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど

ひ
ど
い
人
権
侵
害
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

11
月
３
日
の
文
化
の
日
に
は
、
戦

争
を
放
棄
し
平
和
国
家
と
し
て
歩
み

続
け
て
き
た
こ
れ
ま
で
の
日
本
を
振

り
返
り
、
改
め
て
平
和
や
自
由
の
尊

さ
を
再
認
識
し
た
い
も
の
で
す
。

文
化
の
日

福祉課　☎（３２）５１２０　Fax（３０）２５２６
障がい者相談支援センター専用
　　☎（３２）５１８０　Fax（３０）２５２６『障害者差別解消法』

　すべての国民が、障がいの有無によって分け隔
てられることなく、相互に人格と個性を尊重し合
いながら共生する社会の実現を目指して定められ
たものです。

ご存知ですか？

『障害者差別解消法』

令和6年４月から改正施行

合理的配慮とは

不当な差別的取扱い
合理的配慮の提供

禁止
義務

禁止
努力義務⇒義務

行政機関等 事業者
【令和６年４月１日から】

利用が難しく、結果として障がいのある人の活動
が制限される場合があります。
　このような場合に、障害者差別解消法では、行
政機関や事業者に対して、障がいのある人に対す
る「合理的配慮」の提供を求めています。

例えば…（※一例）
①車イス利用者のために段差に携帯スロープを渡
　す。
②筆談、読み上げ、手話などによるコミュニケー
　ション、わかりやすい表現を使って説明をする。
③障がい特性に応じた休憩時間の調整などのルー
　ル・慣行の柔軟な変更を行う。

　合理的配慮には対話が重要です。障がいのある
人と事業者などが対話を重ね、共に解決策を検討
していく「建設的対話」が重要です。
　お互いが持っている情報や意見を伝え合い、建
設的対話を心がけることで、目的に応じて代わり
の手段を見つけることができるのです。
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■問合先　生涯学習課 ☎（３２）５１２２

多可町体育協会
インスタグラムガルテン八千代テニスコートが

リニューアルしました！

■問合先　総務課　☎（32）2382
　　　　　（地域共生社会づくり推進担当）

地域共生と織錦在郷

　日本のペスタロッチ（近代教育の父）と呼ぼれた豊岡
市の教員 東井義雄さん（H3年没）の著書「村を育てる学
力」は、ふるさとを愛し、ふるさとで頑張る子どもを育
てることをめざすものでしたが、高度成長期には多く
の子どもたちが都会に出て行きました。それでも、ど
こで暮らしてもふるさとを忘れることのない子どもで
あってほしいと教壇に立ちました。先生には、村を捨
てさせる教育を進めているのではという自責の念が離
れなかったそうです。
　都会に出て成功しふるさとに帰還すると、故郷に錦
を飾る「衣錦還郷」と周りは賞賛します。その一方で、
地元で頑張る人をどれだけ評価してきたでしょうか。
元神戸新聞社論説委員長の中元孝迪さんは、故郷に
在って錦を織る「織錦在郷」と、錦を飾る人と変わらな
い評価こそがまちづくりだと提起しました。その言葉
は旧中町のまちづくりから県内に広まり、多くの共感
を得ました。
　地域共生推進協議会では、地域局の改編に伴う新し
い地域コミュニティづくりの準備のため、20歳から
40歳代の若者を対象に、小規模座談会を開き説明に
回っています。消防団を楽しむ子育て世代は、「帰って

きたくなるには中途半端ではあかん。徹底的な子育て
支援策を」と明快。言葉数は少なめですが、消防、子育
て、町への思いなどを語ってくれます。時には目から
鱗のことも。今後の協力も約束してくれています。ま
さに故郷に在って錦を織る若者たちです。
　今まで、この世代とどれだけ話し合ってきたのかと
自省しながら、もっともっとこの世代に向き合いたい
と足を運んでいます。

Vol.1６しょっきんざいきょう

とうい  よしお

いきんかんきょう

しょっきんざいきょう

うろこ

　ガルテン八千代テニスコート（EFコート）の人
工芝を張り替え、リニューアルして生まれ変わ
りました。この人工芝張替工事は、「宝くじ助成
金」を活用して整備しています。

きれいな
人工芝に

生まれ変
わりまし

た！

中央公園スポーツ施設などの
利用制限について

■10月１日～
　アスパル南側駐車場は、利用できま
せん。
■令和６年４月１日～
　グラウンド、多目的広場、テニス
コート、野外ステージは、利用できま
せん。
　今後、代替スポーツ施設の整備を進めま
すので、その間は他のスポーツ施設の利用
をお願いします。

たかみち

　統合中学校の建設事業に伴い、中央公園
スポーツ施設などの利用を制限します。

病院通信
多可赤十字病院  ☎（３２）１２２３（代表）

多可出張所 ☎（３２）０１１９
多可北出張所 ☎（３5）０１１９
多可南出張所 ☎（３7）０１１９

vol.２０５

認知症に対する誤解～３つの事例～

　これから火災が発生しやすい時季を迎えるにあた
り、火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発生
を防止し、高齢者を中心とする死者の発生を減少さ
せるとともに、財産の損失を防ぐことを目的として
実施します。
　これからますます寒さが厳しくなり、火気を使用
する機会が増えてきます。火災の予防にご協力をお
願いします。

『秋季全国火災予防運動』実施

①寝たばこは絶対にしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③こんろを使うときは、火のそばを離れない。
④コンセントはほこりを掃除し、不必要なプラグは
　抜く。

①火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなど
　は安全装置の付いた機器を使用する。
②火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定
　期的に点検し、10年を目安に交換する。
③火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝
　具、衣類およびカーテンは防炎品を使用する。
④火災を小さいうちに消すために、消火器を設置
　し、使い方を確認しておく。
⑤お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難
　方法を常に確保し、備えておく。
⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地
　域ぐるみの防火対策を行う。

住宅防火
いのちを守る４つの習慣

いのちを守る６つの対策

内科・総合診療科第三部長　山口　仁史

11月９日（木）～15日（水）

令
和
５
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

「
火
を
消
し
て　
不
安
を
消
し
て
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ぐ
未
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 　「認知症は記憶がなくなる病気？」
　半分正しいですが、それだけではありません。確かに
初めは新しいことが覚えられなくなります。発症から数
年で、目の前で起こっていることの意味が理解できなく
なったり、さらに進むと食事やトイレのやり方もわからな
くなったりします。
　最後は、食べ物を飲み込むこともしなくなります。食
べないことは、患者本人にとっては苦痛ではありません
が、記憶の障害から始まり、10年以上かけて、生命にも
かかわる病気ともいえます。

 　「認知症が治る薬がある？」
　現在のところありません。先月承認されたレカネマブ
ですら、進行スピードを2～3割遅らせるだけです。よ
く、認知症に効くというサプリメントや書籍の広告があ
りますが、要注意です。認知症は一度進んでしまったら
戻らないのです。そして、この新薬も、認知症疾患セン
ターなどの大きな施設(兵庫県下に25施設、北播磨で
は西脇病院のみ)などで、精密検査を受け、この薬が効
くと医師が判断した一部の方にしか処方されません。

 　「忘れたことも、もう一度言えば思い出す？」
　これも誤りです。認知症の方が何度も同じ質問をす
ると周りの人がびっくりしますが、本人は初めて聞いて
いるつもりなので、何度聞かれても初めて聞いたように
接してあげる必要があります。間違いを指摘したり、失
敗を責めたりすると、不安が強くなり、精神状態が悪化
したり、異常行動を起こしたりします。これを、「周辺症
状」といいます。接し方ひとつでも、認知症の方が幸せ
に過ごせる場合があるのです。必ずしも新薬に頼る必
要はないのです。

　私は、多可町の「認知症サポート医」でもあり、「認知
症初期集中支援チーム」の一員として活動しています。
認知症を担当する役場職員や、介護関係の方々と医療
とをつなげる役割をしています。認知症は本人だけでな
く、家族やかかわる様々な人にも影響します。時には家
庭に訪問することもあります。専門は内科ですが、認知
症の方は同時に多くの病気を抱えていることもあり、内
科の経験をいかしていきたいと思います。
※参考文献　「不幸な認知症 幸せな認知症」　上田諭、「マンガでわかる! 認知
　症の人が見ている世界」　川畑智 , 遠藤英俊他

１
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３
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日 時　間 内　容 参加費など

３日
（金）
文化の日

４日
（土）

５日
（日）

11日
（土）

12日
（日）

18日
（土）

19日
（日）

23日
（木）
勤労感謝の日

25日
（土）

26日
（日）

参加費：400円

参加費：300円

参加費：300円

参加費：300円

参加費：400円

参加費：400円

特別講師：松井嘉一郎さん
参加費：300円
小学５年生以下保護者同伴

参加費：500円
焼き上がり12月17日（日）

参加費：400円
②色付12月17日(日)午後
 or23日(土)午前 要相談

無料
多可ふれあいボランティアガイド

参加費：400円
②色付12月17日(日)午後
 or23日(土)午前 要相談

参加費：1組150円

参加費：400円
②色付12月17日(日)午後
 or23日(土)午前 要相談
関西文化の日
参加費：無料

参加費：400円
②色付12月17日(日)午後
 or23日(土)午前 要相談

参加費：600円
小学３年生以下保護者同伴

参加費：300円

参加費：
コースター200円
壁掛け250円
参加費：300円
小学３年生以下保護者同伴

参加費：200円

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：00～

13：30～

９：30～

11:00集合

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～
13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

９：30～

13：30～

那珂ふれあい館
   ☎（32）0685
　FAX（30）2730

中児童館　☎/FAX（32）4328
みなみ児童館　☎/FAX（35）1420

11 月のイベント

１日
２日
４日
６日
７日
９日
1１日
１３日
１４日
１６日
１８日
２０日
２１日
２３日
2５日
２７日
２８日
３０日

水
木
土
月
火
木
土
月
火
木
土
月
火
木
土
月
火
木

多可高校体育祭
月ごと、まるごとあっ！たかニュース
あっ！たかニュース
多可郡中学校総合体育大会・東播大会（再）
八千代中学校体育祭
中町北小学校運動会／松井小学校運動会
あっ！たかニュース
ブラスフェスタinベルディー（再）
あっ！たかインフォ
多可町の秋祭り2023
あっ！たかニュース
多可町高校生議会（前後編）（再）
キッズやちよ運動会／キッズかみ運動会
あのお店ってどんなとこ・たかおこし隊がいく！
あっ！たかニュース
あったかピープル特別編社高校陸上部（再）
加美中学校体育祭
中町中学校体育祭

テレビガイド11月
たかテレビ局　☎（35）1001

と　き　令和５年11月25日（土）
　　　　午前９時30分～午後１時　
ところ　八千代プラザ
参加費　ひとり200円
対　象　小学生とその家族　25人程度
※１・２年生は保護者同伴、３年生以上は、本人のみ
　でも参加可能。
※食材は、みなみ児童館で採れたサツマイモと枝豆も
　使います。
※詳しくは別配布の申込書付チラシをご覧ください。

申し込みはWEBでも受付中！
　イベントの申し込みはWEB
または電話で受け付けています。

時は金なり！！
　杉原紙の掛け時計

Power　Up！！
　BIGなまがたま
マジカルストーン
　まがたまネックレス

腕に輝くマジカルストーン
　まがたまブレスレット

ビーズが輝くキーホルダー
　デコまがキーホルダー
まがたまと鹿角
　MAGICALPowerキーホルダー

伝統技術でつくる
　ぞうりづくり

癒しの灯り☆
　素焼きのクリスマス
　キャンドルカバー

縁起物でお正月準備
　素焼きの干支（辰）①

多可町の歴史を体感
　東山古墳群めぐり

犬？獅子？…シーサー??
　素焼きの狛犬①

考古学博士になれる！
　親子で発掘体験

新春祈願　合格祈願
　素焼きのだるま①

パワーストーンのキーホルダー
　まがたまキーホルダー

鬼が笑うくらい気の早い節分準備
　素焼きのミニ鬼①

杉原紙の切紙でつくる
　和紙のあんどん
耳元できらり☆ゆらり♬
　まがたまイヤリング

播州織のハギレでつくる
　手織りのコースターor壁掛け

播州織のハギレでつくる
　手織りのポシェット
杉原紙でつくるグリーティングカード
　Xmasカード

ダビングサービス
受付中！

11月わくわく体験教室
いずみ会の皆さんといっしょに
　『旬の野菜でクッキング♪』

子育てふれあいセンター　☎（32）2816

ベルディーホール　☎（32）1300　FAX（32）4060

「マタニティひろば」のご案内
と　き：11月28日（火）
　　　　午前10時～11時30分
ところ：子育てふれあいセンター

こんなこと
しています♪ 小学6年生の「命の授業」に

たくさんの親子が協力

11月11日（土）チケット発売開始

と　き：11月９日（木）
　　　　  午前10時～11時30分
ところ：子育てふれあいセンター・中央公園
　　雨天時「にしたかスタンプラリーと焼き芋」
※子育てふれあいセンターでいろいろな交流
　あそびをします。

「命の授業」での親子との
ふれあいの様子「葉っぱ遊びと焼き芋」

6月19日中町南小学校
6月23日中町北小学校
10月6日八千代小学校

多可町播州歌舞伎クラブ新春公演
『玉藻前旭袂三の切り～道春館の段～』
と　き　1月14日（日）午後１時30分～
料　金　一般　1,000円
　　　　高校生以下　500円
　　　（全席自由／当日200円増）
【お詫びと訂正】
　多可町播州歌舞伎クラブ新春公演のチラシに記
載のプレイガイドの連絡先に誤りがありましたの
で、訂正してお詫びいたします。
「ギフトショップ清水（正）0795-32-2978」
「ブックショップＭ   （正）0795-32-3606」

演劇セミナー発表公演
　『サンタクロースの弟子』
と　き　12月17日（日） 
　　　　 午後12時～／午後３時～
料　金　一般1,500円　高校生以下500円
　　　　（全席自由／当日500円増）

　公募で集まったメンバー、地
元のダンスグループ、劇団など
が、プロの演出家大塚雅史さん
指導のもと作品を創り上げ披露
します。
　閉鎖が決まった図書館を舞台
に贈る、不思議なクリスマスの
一日。ぜひお楽しみください。

チケット好評発売中

西脇・多可親子交流会

　と　き　11月26日（日）
　　　　　午前10時～11時30分
　ところ　八千代プラザ
　内　容　「遊びでぐんぐん伸びる子ども」
　講　師　山崎清治さん（NPO法人生涯学習　
　　　　　サポート兵庫 理事長）

子育て応援講座

詳しくはこちら！

と　き　11月19日（日）午後１時30分～
ところ　ベルディーホール
入　場　無料
　出演者が熱唱！ぜひご来場ください！

『第10回多可町カラオケまつり』

　今後の実施予定
　11月 ８日(水）松井小学校
　11月10日（金）杉原谷小学校
　親子の皆さん、ぜひご協力ください。
　※詳細は「にこにこ通信」をご覧いただくか、センター
　　へお問い合わせください。　

要申込

要申込
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多可町観光交流協会
（商工観光課内）　☎（３２）４７７９

タカタータン
知っていますか？

　多可町のイメージを６色で表現したチェック柄が
「タカタータン」です。
　「タカタータン」は、令和元年に誕生しました。
　現在は、町の魅力を発信する地域ブランドの1つ
として認知され始めています。

令和元年に、スコットランドにある「タータン登
記所」に登録されました。

　 緑＝多可町の自然　　　黄色＝山田錦の稲穂
　 黄緑＝春の若葉　　　　白＝雪、杉原紙、酒米
　 水色＝夏の青い空や杉原川
　 赤＝秋の実り

　デザインの権利は、タカタータン委員会（多可町
観光交流協会）が所有しています。そのため、許可
なく使用することはできません。

タカタータンの織布・生地を使用した商品製作を
するためには、「タカタータンマイスター」に認定さ
れる必要があります。店舗で
生地をご購入いただいた場合
でも、認定なしに製作した
グッズを販売することはでき
ません。

■対　象　デザイン使用、グッズ製作を希望する
技能・技術者、店舗、事業所の方

■と　き　11月27日（月）
午後７時～

■ところ　アスパル　第2会議室
※詳しくは、多可町観光交流協会
ホームページをご覧ください。

色の持つ意味

タカタータン使用説明会

デザインの活用について

生地の織布・生地を使った商品製作

タータン登記所に登録

松本旺雅さん（中町南小学校５年）
　しんにょうを書くのがむずかしかったです。はらいの
角度や長さを意識して、ていねいに書くことができまし
た。

足立灯優さん（八千代小学校１年）
とうま

　「はみがきをしているじぶん」をかきました。かおの
いろをぬるのがたいへんだったけど、がんばってぬり
ました。

藤原桃子さん（中町北小学校６年）
ももこ

　彼岸花をよく見て、生き生きと咲いているように描
きました。校舎は、面で色を変えることを意識して、
ていねいに色をぬって仕上げました。

おうが

『
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
み
が
く
よ
』

『みんなと過ごした学校』

藤田芙希さん（杉原谷小学校４年）
　わたしが一番工夫したところは、色をたくさんかえた
ところです。なぜかというと、少しずつ色をかえていく
と見る人も楽しく見れると思ったからです。

ふ  き 『実験遊園地』

『キムチごはん』

栄養士のひとり言

11月11日（土）・25日（土）午前10時30分～
おはなしの部屋　　対象：３歳以上　

多可町図書館　☎（３２）５１７０

学校給食センター　☎（３０）２１０１

米
白菜キムチ
豚肉（もも、ばらなど）
青ねぎ
にんにく
うすくちしょうゆ
酒
みりん
鶏ガラスープのもと
ごま油

①米は通常の水加減で炊く。
②にんにくはすりおろし、青ねぎは小口切りにする。豚肉は２～
３㎝大に切る。
③フライパンにごま油をひき、豚肉とおろしにんにくを炒める。
④③に火が通ったら、白菜キムチを加えて炒める。
⑤★を加えて調味し、青ねぎとごま油を回し入れて風味をつける。
⑥①と⑤を混ぜ合わせる。

作り方

材料（４人分）

今月のメニュー

ミステリー作家であった叔母の遺
稿が見つかり、校正最終段階で、こ
の作品には削られたエピソードがあ
るのではと編集者から告げられま
す。そしてそれが読者に向けた最後
の謎であるとも。そこで改めて読み
返していくと、意外な結末が待ち受
けていたのでした。

鏡の国

★

岡崎琢磨 著／PHP研究所

寒くなってくる時季にぴったりな
ピリ辛料理です。具を濃いめに
作っておくと、ごはんと
混ぜ合わせたときにちょ
うどよい味つけに仕上が
ります。

おはなし会

２合
40ｇ
60ｇ

25ｇ（５本）
１片

大さじ１
大さじ１
小さじ１

小さじ１と1/2
適量

図書館ボランティアになりませんか？
　令和７年4月に開設する新図書館に向けて、ボランティア
組織の拡大・充実を進めます。興味のある人はお気軽に図書
館までお問い合わせください。
（現在の内容）

イベントや絵本の読み聞かせなど図書館業務のサポート、
おすすめ図書の推薦など

吉田田タカシ
トークライブ開催!!
と　き　12月９日（土）
　　　　午後１時30分～
ところ　アスパル
定　員　100人程度
※詳細はお問い合わせく
ださい。

要予約

募集！！

『雑誌の付録』抽選会の
お知らせ
と　き　12月16日（土）
　　　　午後１時30分～
ところ　多可町図書館
※期間中（11月１日～12月
　10日）に本を20冊以上借り
　た人に応募券（１人１回・
　重複不可）をカウンターで
　渡します。
※引換期間
12月16日（土）

～28日（木）
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1
10 日本酒の日コンサート

酒とJAZZで今宵も乾杯！
　10月1日の日本酒の日にちなみ、山田錦発祥のま
ちを盛り上げようと、今年も日本酒の日コンサート
が開かれました。ベルディーホールのホールをフラ
ットにしてテーブル席を用意。訪れた人たちは、日
本酒を手に、JAZZの音色に酔いしれました。

5
10 八千代交流広場推進協議会八千代こども食堂

おいしいが結ぶ地域の絆
　八千代交流広場推進協議会が運営する「八千代こど
も食堂」が、３年７カ月ぶりに再開しました。
　スタート初日となった５日は、久しぶりに顔を合
わせる親子もあり、成長した子どもたちの姿に、ス
タッフからも笑顔がこぼれていました。

5
10 JICA海外協力隊　新田佳代さん表敬訪問

JICA海外協力隊でペルーへ
　多可町出身の新田佳代さんが、JICA海外協力隊と
してペルーに派遣されることを受け、出発前に多可
町を表敬訪問されました。
　新田さんは、コロナ禍の海外での滞在経験などを
機に、自分ができること、いかせることにもっと挑
戦したいとJICAに応募されました。今後は、ペルー
で観光振興の業務に2年間携わるということです。

▲ふるさとを訪問した新田さん（左から３番目）

たか子どもエコライフチャレンジ
結果発表
　子どもたちに地球環境への関心をもって
ほしい！と夏休みを利用して募集した「たか
子どもエコライフチャレンジ」。
　今回は、次の皆さんが授賞されました。
【最優秀賞】
　藤原音々さん（八千代小学校２年生）
【優秀賞】
　藤本　鈴さん（杉原谷小学校１年生）
　応募いただいた皆さん、ありがとうござ
いました。

生活安全課　☎（32）4777

子ども
たちの

大好き
な

夏野菜
カレー

！

おかわ
りをす

る子も

いまし
た♪

taka_town多可町

20
9

17
9 加美ライオンズクラブ50周年記念学童野球大会

少年少女よ、大志を抱け！

　加美ライオンズクラブが設立50周年を迎え、記念
事業として学童野球大会が開催されました。大会に
は、多可町から３チーム、黒田庄から１チームが参
加。子どもたちは懸命に白球を追いかけ、大好きな
野球を通して交流を楽しみました。
　大会の結果、杉の実スターズが優勝に輝きました。

　多可町では、年に２回「多可町っ子いきいき献立」
として地元食材を献立に使用した給食を子どもたち
に提供しています。
　今回のメインは播州百日どりを使用した親子丼。
またデザートにダイニング＆カフェボリジのバウム
クーヘンもあり、子どもたちは口いっぱいにほおば
ってお腹を満たしました。

23
9 兵庫県「若人の賞」授賞式

藤井凰綺さんに「若人の賞」

　高校２年生の藤井凰綺さん（安坂）が、兵庫県の若
人の賞を受賞されました。藤井さんは、小学校のこ
ろから始めたごみ拾いを続け、中学３年生のときに、
車イスを購入し、多可町へ寄贈されました。今回の
賞は、藤井さんの積極的な地域活動と福祉貢献が評
価されました。

23
9 手話言語の国際デー

ベルディーホールがブルーに

多可町っ子いきいき献立

地元食材で地産地消

　9月23日は、「手話言語の国際デー」にちなみ、
全国のあちこちがブルーにライトアップされまし
た。多可町でも、ベルディーホールがブルーに輝
き、多可町手話サークルのメンバーが手作りした
ランプシェードが噴水広場を明るく灯しました。

▲受賞式での藤井さん（右から３番目）

▲優勝した杉の実スターズ ▲給食センターでの調理

9月20日多可町っ子いきいき献立
①牛乳
②白ごはん
③百日どりの親子丼
④小松菜とたくあんの金ゴマ和え
⑤バウムクーヘン
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八千代区下野間
 尾崎朋弥さん・由美子さんご夫妻のお子さん

来旺さん（３歳）

（撮影：お母さん）

ら  お

　来旺は、トミカが大好きで、毎日車で遊んでい
ます。保育園ではお友達と沢山遊んで日々成長し
ている姿を見ると嬉しくなります。
　お友達と協力しあい、これからも楽しい保育園
生活を送っていってね。
　おうちでは、洗たくを干すのを手伝ってくれて、
ママは助かっています♡

　いつも家族を笑顔にしてくれる来旺です。
　来旺のペースで大きくなっていこうね！！
　いつも見守ってるよ。
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ゆ
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デイサービスセンター
パワーリハビリ倶楽部

多可郡多可町中区鍛冶屋846 - 2

リハビリ・マッサージ
のことならおまかせく
ださい。
（介護保険適応）

0795-30-2708
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広
　
告

kouho_taka@town.taka.lg.jp
企画秘書課　広報担当

　　　○国民健康保険税　第５期
　　　○後期高齢者医療保険料　第５期
　　　○介護保険料　　　第６期
■納付書払　11月30日(木）まで
　　　　　　（納付書裏面の納付場所に納付してください。）
※日曜開庁サービスでは納付できません。

■口座振替日11月30日(木）再振替日12月15日（金）
※再振替でも引き落としができなかった場合は、後日送付する
　納付書で納付してください。

今月の税・保険料の納付

西脇多可休日急患センター
当直勤務

北播磨小児救急医療電話
相談センター■問合先　☎（23）5380

症状への対応方法などについての助言や
適切な受診医療機関の紹介を行います。
相談時間　18：00～22：00
　　　　（年末年始・祝日を除く）

☎0794（62）1371

兵庫県小児救急医療電話相談でも、
相談を受け付けています。☎♯8000番
※ダイヤル回線・IP電話は
　☎078（731）8899

診察日　　日曜日
診察時間　 9：00～17：00
ところ　　西脇病院救急外来室
•病状やけがの様子など、電話であらかじめご
　連絡ください。
•電話が混み合いご迷惑をおかけしますが、し
　ばらくしてからお掛け直しください。
•必ず健康保険証をお持ちください。

担当の先生
矢持　健　 先生

畑澤　幸雄 先生

柳井　映二 先生

和田　良勝 先生

と　き
11月 ５日（日）
11月12日（日）
11月19日（日）
11月26日（日）

※西脇市多可郡医師会の先生が交代で、入院
　を必要としない内科系の軽症患者の診察を
　行います。

今月の火曜延長・日曜開庁

■火曜延長窓口サービス
　　と　き　11月14日（火）・28日（火）
　　　　　　午後７時まで
　　ところ　多可町役場本庁舎
■日曜開庁サービス
　　と　き　11月12日（日）・26日（日）
　　　　　　午前８時30分～正午
　　ところ　多可町役場本庁舎

■住民課　☎（32）2383■税務課　☎（32）2387

社交ダンスは奥が深～い！
　10月号とはうってかわって、今回は、素敵に年を重
ねる人生の先輩にたくさん出会いました。
　市村眞治さん・寛子さん夫妻の取材で社交ダンスの
練習にお邪魔した際、「あんたも踊ってみ」と誘われ、
１曲教わることに…。
「足が、がに股になってしもとるから、シュッと閉じ
てみ！」と指導が。そのあとも、どうしても足が開いて
しまう広報担当…。優雅に踊れるのはいつのことやら。
　ステップ以上に難しいのが、「継続」だと体感しまし
た。やっぱり先輩たちはすごい！

社交ダンスメンバーが出場する

多可町芸能祭のお知らせ
と　き　12月３日（日）午後１時～
ところ　ベルディーホール
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202３（令和５）年だい ！

一
緒
に
生
き
よ
かい
ね

•多可町ホームページ　　　　　　　　　　　　　　　 　
　（https://www.town.taka.lg.jp/）　

編
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行
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町
役
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みんなにもらった
「おかげさん」で今がある

「
大
勢
の
人
の
手
に
自
分
の
作
品

が
わ
た
る
こ
と
で
、
自
分
も
お
か

げ
を
も
ら
っ
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い
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」

　

約
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年
に
渡
っ
て
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交
通
安
全

協
会
に
手
づ
く
り
人
形
の
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ト

ラ
ッ
プ
を
寄
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い
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宇
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喜
郎
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▶細かい「目」を
　　小さな顔に…

▲喜郎さん最初の
　作品「さるぼぼ」

▲ひとつひとつ服の柄や
　　　表情のちがう人形たち

し尿くみ取りの申し込みについて
　役場住民課で受付をしていました「し尿汲み取り」の申し
込みは、直接、事業者へ申し込みができるようになりました。
　※平日夜間（午後5時～午前8時）、土日祝、お盆、年末
　　年始の受付・作業は行っていません。

（西脇市郷瀬町398番地の１）
新北播企業(株)　☎（２２）５７３１

リチウムイオン電池は
燃えるゴミではありません
　リチウムイオン電池は、「その他不燃物類」
か、家電店などに設置されている「リサイクル
ボックス」に入れてください。誤って「燃えるご
み」の日に出すと、火災の原因になり危険です。
■西脇多可行政事務組合 みどり園 ☎（23）2808


