
地産地消で町を元気に！

大切な食♡

私たちがいただいている大切な毎日の食事

食べることは、生きることそのもの！

スーパーに行けば食材は何でもそろう時代

でも、その食材はどこからきているのかな？

誰が作ってくれているんだろう？

～食についてもう一度考えてみませんか～

多可町では、どんな食材が作られているのかな？

どうやって流通し、私たちの食卓に上がっているのかな？

地産地消で町が元気になるってほんと！！

令和4年1月28日(金)
午前10時～午前11時30分

中コミュニティプラザ　大会議室

令和３年度社会教育講座／消費生活講座　

講師
中 井  玲 子  さ ん 
兵庫大学 健康科学部
栄養マネジメント学課 准教授

中学生のころから環境問題に強い
関心を持ち、大学生時代は播磨灘
や加古川の水質調査に参加。現在
は地産地消促進や食品ロス低減に
関わる研究開発を進めて、地場産
業の活性化と共に、地球温暖化対
策に貢献したい!!と県内各地で活
動中。

・いなみ野学園高齢者大学講師

・加古川市環境審議会会長として加古川
市第２次環境基本計画策定に携わる

・加古川市廃棄物減量等推進審議会
副会長

・茨城県生まれ、加古川市在住

           SDGs
(持続可能な開発目標)

●連絡先　多可町生活安全課（消費生活センター）　内藤　☎ 32-4777　■ seian@town.taka.lg.jp

所属名

＊会場準備のため、出席を希望される方は、申込用紙またはメールにより申し込み下さい。

＊定員９０名（先着順）

＊筆記用具は各自でお持ちください。

●連絡先　多可町生涯学習課　細田　☎ 32-5122　■ newlife@town.taka.lg.jp

氏　　名 連絡先（電話番号）住　　所
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