
家庭や子どもを取りまく 

生活環境の悩み など 

☎３２－２３８５ 

アスパルきっず ☎３２－５１２１ 

子どもの成長や 

健康に関すること 
離乳食や子どもの 

食生活に関すること 子育てに関する悩み 

ちょっと誰かと話したいな･･･ 

 気軽にお越しください！ 
気軽に相談に行けますよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回 

☆多可町子育てふれあいセンター    〈Emai l〉kosodate@town .taka . lg . jp  

〒679-1114  多可町中区岸上 224-17  TEL：（0795）32－2816 ／  FAX：（0795）32－2817 

 

 

２０２４年 

 

 

多可町子育てふれあいセンター  
 

にこにこ通信 
子育てふれあいセンターは・・・ 
就学前乳幼児（０～５歳児）のおられる家庭の子育て支援

を行っています。 

ふれあいの場・であいの場・まなびの場として、たくさんの

方に利用していただきたいと思っています。 

ぜひ、みなさん気軽に、遊びに来てくださいね。 

 

保健師 栄養士 こども未来課 

家庭支援員 

子育てふれあいセンター 

職 員 

６月 

 

 

かっこいい「BRiNK SLIDE」に
よる演奏と歌で、大人も子ど
もものりのり♪気持ちもはず
むひとときとなりました～！ 

５月 1９日(日) 
開催 

 

ボランタリーサークル「れもんの木」
の出店もありました。親子クッキング
の餃子の皮ピザでは、「いずみ会」さん
にお手伝いいただきました。 

 

 

主任児童委員さん、中高生ボラン
ティアさんにもお世話になりまし
た。ありがとうございました！ 

 2回目となるファミリーフェスタ。今年も有志のお母さ
ん達に、実行委員として企画・準備とお世話になりまし
た。「やっぱり今年もげんこつ山レースはしたいよね。」
「おたまじゃくしすくいはどう？」など、企画会議から盛
り上がっていました。そんなお母さん達のおかげで、当日
も、たくさんの家族の笑顔があふれていました。 

 

かざぐるまを 

作ってＧ０～ 

利用時間について 

月～金・日曜（土曜・祝日・年末年始除く） 

午前９時 ～ 午後４時 
★運動広場は、いつでも利用できます。 

mailto:Email〉kosodate@town.taka.lg.jp


 

 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

2 
 

3 
 

4 
・R3~4年度生まれあつまれ～ 
「おたまじゃくしとり＆お散歩」 
子育てふれあいセンター 

5 
・R5年度生まれあつまれ～ 

「絵の具あそび」 
子育てふれあいセンター 

6 
○ポ E

Aみんなのひろば 
下三原住民センター 

7 
☆食育体験 
「サツマイモの苗植え」 

みなみ児童館 ☆図書館まつり 
多可町図書館

9 
☆さくらんぼサークル 
 （多胎児サークル） 

「粘土あそび」 
子育てふれあいセンター

10 
A○ポ E

A赤ちゃんひろば 
子育てふれあいセンター 

 

11 
・R３～４年度生まれあつまれ～ 

「動物になろう」 
子育てふれあいセンター 

12 
・R5年度生まれあつまれ～ 
「父の日のプレゼントづくり」 
子育てふれあいセンター 

13 
 

14 
A○ポ E

Aおでかけひろば 
熊野部公園 
（加美区） 

 

16 
A○ポE

Aイライラしない 
子育て講座 

子育てふれあいセンター 

17 
☆命の授業 
中町北小学校 

18 
☆働き方セミナー 
子育てふれあいセンター 

19 
 

20 
 

21 
・ぽかぽか C 
子育てふれあいセンター 

23 
☆おもちゃ交換会 
子育てふれあいセンター 

24 
A○ポ E

Aリフレッシュ講座 
「産後ヨガ体験」 
子育てふれあいセンター 

25 
 

26       
♥2か月教室 
子育てふれあいセンター

 

27 
A○ポE

Aベビーマッサージ 
☆マタニティひろば 
・ユニキッズ C 
子育てふれあいセンター 

28 
☆命の授業 
杉原谷小学校 

☆てとてとひろば 
子育てふれあいセンター 

30 
☆食育教室 

八千代プラザ  
 

 

 

 

★活動場所・内容の変更、臨時休館等のお知らせは、 

HP または LINE 公式アカウントをご覧ください。 

LINE 公式アカウント ホームページ 

『ふわふわ粘土で遊ぼう！』・・・申込不要 

と き ： ６月９日（日）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

持ち物 ： お茶 

＊ふわふわの粘土の感触を楽しみながら、

キーホルダーを作ってみましょう 

★家庭の日 

★「年度別親子あつまれ～」「自主サークル活動」の内容については、

在宅家庭配布の『ぽかぽかたより』をご覧ください。 

活動に参加して、ポイントをためよう！�

期 間：6 月７日（金）～1４日（金） 

       午前 10 時～午後４時 

場 所：子育てふれあいセンター  

ふれあいひろば 

ありったけのプラレールを用意しています。 

子どもも大人も夢中になって遊んでくださいね！ 

☆イライラしない子育て講座・・・申込必要 （チラシあり） 

と き ： ６月１６日（日）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

テーマ ： 「子育てアンガー・マネージメント」 

講 師 ： 寺尾聡子さん（CPA 認定講師・養育里親） 

☆おもちゃ交換会・・・申込不要 

と き ： ６月２３日（日）10：00～11：00 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

持ち物 ： 提供できるおもちゃ（あれば）・持ち帰り用袋 

おもちゃの提供だけでもＯＫ！おもちゃをもらうだけでもＯＫ！ 

☆食育教室・・・申込必要 （チラシあり） 

～親子クッキング～ 

と き ： ６月３０日（日）10：00～1２：30 

ところ ： 八千代コミュニティプラザ 

持ち物 ： エプロン、三角巾 

      ＊お子さんのエプロンは、貸し出し用もあります。 

【メニュー】ラタトゥイユ、ニョッキ 

 
午前中 

「あそびのひろば」 
は使用できません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「命の授業」協力・・・申込必要 ＊参加人数把握のため、ご協力くださる方は、申込みくださいね！ 

 

☆赤ちゃんひろば・・・申込不要 

と き ： ６月１０日（月）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

内 容 ： 身体測定・スキンシップあそび 

     情報交換・フリートーク 

持ち物 ： 母子手帳  

★今月のゲストサポーターは・・・★ 

おひさまにこにこクリニックの保健師さんです。 

＊都合により変更になる場合があります。 

☆ベビーマッサージ・・・申込不要 

と き ： ６月２７日（木）10：00～11：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

講 師 ： 藤原 彩美さん 

（わらべうたベビーマッサージインストラクター） 

持ち物 ： バスタオル・レジャーシート（一人用） 

     水分（ミルク・お茶 など） 

＊予防接種後 48 時間は、できませんので、 

気をつけてくださいね。 

☆てとてとひろば（発達相談の日）・・・申込必要 

と き ： ６月２８日（金）10：00～1１：30 

ところ ： 子育てふれあいセンター  

講 師 ： 市位 葉子さん（学校心理士） 

＊いっしょに遊びながらお子さんの様子を

見て、アドバイスしてくださいます。 

＊申込みの人数によっては、少し時間が早

くなる場合があります。 

☆みんなのひろば・・・申込不要 

と き ： ６月６日（木）10：00～11：30 

ところ ： 下三原住民センター（八千代区） 

内 容 ： 地域の人たちとの交流 

持ち物 ： お茶 

＊百歳体操を一緒にした後は、梅雨にちな

んだ季節のあそびを楽しみましょう。 

＊令和 5 年度生まれの赤ちゃんとお母さん

も、ぜひ参加して、たくさんの人とふれ

あう機会にしてくださいね！ 

  

☆おでかけひろば・・・申込不要 

と き ： ６月１４日（金）10：00～11：30 

ところ ：熊野部公園（加美区） 

持ち物 ： お茶 

＊小さな子が、十分遊べるくらいのすべり
台、ブランコ、砂場、手作りの木の遊具 

 があります。 
【雨天】加美コミュニティプラザ 子育て支援室 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

と き：６月２７日（木）１０：００～ 

ところ ： 子育てふれあいセンター 

妊婦さん同士、おはなししましょう。 

毎年町内の小学校では、6年生を対象に

「命の授業」が行われています。 

6年生、親子のみなさん、それぞれに 

とって、貴重な体験の場となっています。 

たくさんの親子の参加があれば、とても

ありがたいです。ぜひともご協力よろしく

お願いします。 

●中町北小学校   ６月１７日（月） 10:15 集合 

●杉原谷小学校    ６月２８日（金）  ９:50 集合 
持ち物 ： お茶・母子手帳（可能な方） 

内 容 ：  説明･班分け 

親子とのふれあい体験 

・小学生からの質問タイム （妊娠･出産・育児 など） 

・乳幼児とのふれあい体験  

       さようなら 

子育てふれあいセンターにも、３人の中学生が 

来てくれます。様々な体験ができるよう計画して 

います。 

 よりよい活動になるよう、利用者のみなさんの 

ご協力をよろしくお願いします。 



子育てふれあいセンターへのご意見、おたよりの感想など、自由に記入いただき、お寄せください。 

事業・活動の参考にさせていただきます。    ☆センターの“にこにこポスト”に入れてね！ 

 

 

 

中・加美・八千代 区   子どもの年齢（    ）歳  にこにこ通信への掲載  可 ・ 不可 

最近、スマホを見ていると、SNS上の広告を目にする機会が増えました。
ついついポチッと購入しそうになるのですが、そこには思わぬ落とし穴があ
るかもしれません･･･。 

学習会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お試し購入 インターネット通販 

スマホの SNS 上の広告に出てき
た「初回おためし価格５００円」５
００円なら･･･と気軽にポチッと
購入。商品が届くと、定期購入の次
回以降の価格が 12,000円。解約す
るなら、次回分発送日の 15日前ま
でに連絡が必要。しかし、解約の電
話はなかなかつながらない･･･。 

SNS広告で、有名ブランドの鞄が
格安になっているのを見つける。
有名ブランドのサイトなので、安
心してお金を振り込んだ。しかし、
商品が届かない･･･。 

 
 

偽サイトの可能性あり。 
 
○連絡方法がメールだけの通販サ
イトには注意しましょう。 

○支払い方法が、「前払い」「代引
き」だけでなく、クレジットカー
ド払いやコンビニ後払いなど複
数用意されているサイトを選び
ましょう(特に「前払い」の銀行
振込に限定されているサイトは
要注意)。 

 
 
「定期しばりなし」コースでも、

注文完了後に「特別割引クーポン」
を利用すると、契約内容が変わっ
て定期購入コースになるケースが
あるそうです。 
通信販売はクーリング・オフで

きません。申込み最終確認画面で、
契約の内容や条件をよく確認しま
しょう！ 

✄  キ リ ト リ ✄ 

4/26 開催より 

 

参加者の感想 
消費者トラブルが、思っていたよりもずっと身近にあって、

危険なものだと再認識できる機会でした。日頃から SNS、メ

ール、子どものプリントと毎日文字を読むことが、どんどん増

えています。情報処理が間に合わない。 

文章が多すぎて、ついつい契約書を読み飛ばすことも多く、

またネットでの買い物も増えています。まずは、１８８、消費

者生活センター、正しいところに相談する。支払う前に。覚え

ました。ありがとうございました。 

「おかしいな」「困ったな」と思ったら 

すぐ相談！ 

多可町消費生活センター 
(多可町役場 生活安全課内) 

    TEL ３２－３３２２ 
相談日：火・金曜日（祝日を除く） 

時間：火曜日 １３時～１６時 

   金曜日 １０時～正午、 

１３時～１６時 

 

 

「消費者トラブルって 
なんだろう？」 

全国消費生活相談員協会 

消費生活相談員 

蛭田 弥栄 氏 

 

契約時の書面不備やクーリング・
オフ妨害に当たる行為などがあ
ると、クーリング・オフ期間を過
ぎていてもクーリング・オフでき
る場合があります。あきらめない
で、すぐに、お近くの消費生活相
談窓口へ！ 

講師 

 

未成年者契約の取り消し 

社会経験の少ない未成年者

が保護者の同意を得ずに契約

した場合、契約を取り消すこと

ができます。 

悪質業者は、成人して間もな

い人をターゲットにすること

があります。成人(18歳以上)に

なったら気をつけて！ 
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