
町ぐるみ健診
令和6年度

多可町国保加入者
は、特定健診が

ご案内

保存版

75歳以下の方

無 料

優先予約

健康課への
申込み締切日

町ぐるみ健診の申込み方法

集団健診の日程・場所

月 日2 16 金

アスパル

8:30～11:30
（15分刻みで
　　　  時間指定）

月 日6 24 月

月 日7 7 日

月 日7 9 火

月 日9 4 水

月 日6 23 日

月 日6 25 火

月 日7 8 月

月 日9 3 火

健診
場所

受付
時間
（予定）

健
診
日
程

★

★…託児所あり〈※託児の予約は2週間前までに〉

★

URL:  https:// lgpos.task-asp.net/cu/283657/ea/residents/procedures/
　　　　　　 apply/c6f98de1-9c78-4a87-b645-981ad59d8299/start

WEB1

郵便返信2 電話3 来所4

多可町健康づくりキャラクター
ケン助くん

WEBから優先予約
ができます。

健康課へ
健診結果の提出で

※詳細は裏面をご覧ください。

WEB申込み

獲得できます。
最大 ポイント500

①～④いずれかの方法で申込みしてください。

医療機関での個別健診について

がん検診クーポン対象者について

（32-5121）
多可町健康課
（アスパル内）

所定の封筒で
返信してください。

西脇市・多可町内の委託医療機関

WEBからの申込みは、好きな日時を選択できるため便利です。
パソコン、スマートフォン、タブレットから申込みができます。

特定健診 がん検診
医療機関

特定健診の場合は、多可町国保が発行する
「令和6年度特定健康診査受診券」がお手元
に届いてから直接、医療機関へお申込みくだ
さい。

申込み方法

令和6年5月中旬～令和7年3月31日まで実施期間

町ぐるみ健診（集団健診）や人間ドックと重複
して受診することはできません。

その他

医療機関

申込み方法

実施期間

その他

多可赤十字病院・大山記念病院
いわたウィメンズクリニック・遠藤産婦人科医院

※がん検診クーポン対象者は無料で受診できます。

肺がん・胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん検診

20・30歳 子宮頸がん検診

※多可赤十字病院、大山記念病院での受診を希望された人には、
　5月中旬頃に各病院から別途案内が届きます。

※上記以外の医療機関で受診を希望された人には5月中旬頃に、
　健康課から別途案内が届きます。

WEBまたは別紙申込書の希望する検診項目
の申込欄にある医療機関を選び、◯印を入れ
てください。

令和6年5月中旬～令和7年2月28日まで
（予約は令和7年1月31日まで）

・町ぐるみ健診（集団健診）と同じ検診を重複
   して受診することはできません。
・各検診のクーポン対象者は、検査料金が
    無料です。
・検診日当日において、生活保護世帯の人は、
    検査料金が無料になります。
・後期高齢者医療保険加入者は、婦人がん検
    診が無料です。

多可町健康課（アスパル内） 0795-32-5121問合せ先 TEL

40・50・60歳

骨粗しょう症検診クーポン対象者について
※クーポン対象者は、骨粗しょう症検診を無料で受診できます。

40・45・50・55・60・65・70・75歳
（※女性のみ）

QRコードを読み込む

内容詳細の確認画面が出ます。
次へ進んでください。

ログイン画面が出てきますので、
ID（メールアドレス）とパスワード
を入力してください。

ログイン後、受けたい健（検）診
内容を選択し申請してください。

◯◯◯◯



検査内容 場所・検査料金

特定（基本）
健診

が
ん
検
診

胸部X線検査（間接撮影）

胸部X線検査、問診

血液検査でピロリ菌の感染と胃の粘膜
の萎縮度を調べます。

便潜血反応検査
（便の中の血液の有無を調べます）

血液検査で肝炎ウィルスの感染を調べ
ます。（過去に検査を受けたことがない
人が対象です。）

血液検査で血清PSA値を測ります。

マンモグラフィ検査
（乳房エックス線検査）

子宮頸部の細胞診

かかとの骨に超音波を当てて骨量を測定
します。
※素足で測定します。

胃部エックス線検査（バリウム）

※検診当日、受付でお申し出ください。
　（アスベスト検診の結果は肺がん検診の
　結果として判定されます。）

胃内視鏡検査（胃カメラ）
※令和5年度に胃カメラを受診された人は、
　令和6年度の胃がん検診（カメラ・バリウ
　ムともに）は対象外です。

… アスパル

… 多可赤十字病院

… 大山記念病院

… いわたウィメンズ
　 クリニック

… 遠藤産婦人科医院

… 西脇市・多可町の
　 委託医療機関

※1
多可町国保加入者は、5月中旬ごろに
送付する特定健診受診券（緑色の紙）
を受診日当日にお持ちください。社会
保険への加入などで受診日当日に多可
町国保の資格がなくなっていたにもか
かわらず、多可町の特定健診受診券を
利用して受診されると全額自己負担
になり、後日差額をお支払いいただく
ことになりますのでご注意ください。

※2
原則として50歳以上で喫煙係数（1日
本数×年数） 600以上の人（過去に
おける喫煙者も含む。）

※3
検診日当日において、生活保護世帯の
人は検査料金が無料となります。
ただし、ABC検診は有料となります。

多可町から5月中旬頃
送付予定（緑色の紙）※1

医療保険者から発行される受診券に
より異なります。詳しくは、医療保険者
または事業主にお問い合わせください。

※昭和偶数
　年度生

※平成奇数
　年度生 ※昭和偶数

　年度生
※昭和偶数
　年度生

※昭和偶数
　年度生

※昭和偶数
　年度生

※昭和偶数
　年度生

※昭和偶数
　年度生

※昭和偶数
　年度生

不要

節目年齢（40・45・50・
55・60・65・70歳）で
過去に受診されていな
い人は無料

肺がん検診とのセットで

ア ス

ア ス

日 赤
大 山

ア ス

日 赤

大 山

委 託

日 赤
大 山
いわた
遠 藤

20~39歳以下 40~49歳以下 50~74歳以下 75歳

年齢や加入保険

などで変わるよ！

1年に一度、

“病気の予防”や

“早期発見・治療”のために、

町ぐるみ健診の受診は

大切なんだね！

受診券受診券

多可町国保 生活保護
受給者

社会保険被扶養者

不 要

無料

受診券

不 要
（要保険証）

400円
700円
800円

ア ス
日 赤
大 山

900円

ア ス 800円

ア ス 500円

ア ス 600円

ア ス
日 赤
大 山

400円

700円
700円

1,300円
アス 日赤
大山 委託 無料

アス 日赤
大山 委託

※ 65歳以上の人は結核検診として毎年
　 受診しましょう。

検診日当日、勧奨者に容器を配布しま
す。

診察、問診、身体計測、腹囲測定（40～
74歳）、血圧測定、尿検査（尿糖、尿蛋
白、尿潜血）、血液脂質（中性脂肪、HDL
コレステロール、LDLコレステロール）、
糖尿検査（血糖値、HbA1c）、肝機能
検査（AST、 ALT、γ-GT）、腎機能検査
（クレアチニン、eGFR）、貧血、尿酸値
を測定します。
総合判定で基準に該当する人に心電図、
眼底検査を実施します。心電図1,170円、
眼底検査850円は自己負担にて受診
可能です。当日お申し込みください。

※

受
診
日
当
日
に
多
可
町
に
住
所
が
あ
る
人
が
対
象

国保
OK

国保
OK

社保
OK

※社会保険の本人は、ご加入の医療
　保険が実施する健診を優先してく
　ださい。

肺がん検診

アスベスト検診

喀痰検診
※2

胃
が
ん
検
診

胃エックス線
検査

胃カメラ検査

※3

胃の健康度
チェック
ABC検診

大腸がん検診

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診
（男性）

乳がん検診
（女性）

子宮頸がん検診
（女性）

骨粗しょう症検診

2年に1回

2年に1回

クーポン対象者
無  料

ア ス
日 赤
大 山

1,500円

ア ス 2,000円

3,000円

日 赤
大 山 5,000円

3,000円

日 赤
大 山 2,000円

2,000円

クーポン対象者
無  料

クーポン対象者
無  料

クーポン対象者
無  料

クーポン対象者
無  料

クーポン対象者
無  料

クーポン対象者
無  料

受診無料

＊40～74歳以下の検査料金は、
　医療保険者により異なります。

※特定健診受診券がない人は、全額
　負担7,150円となります。

・受診券に記載の金額で受診できます。

ア スア ス ア ス ＊

いわた

遠 藤

〈健診受診場所マークについて〉


