
 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       

         

認知症の方への基本的な接し方をおさらいし、認知症サポーターとしてできることを 

考えました。認知症予防（コグ二サイズ）では楽しく身体と頭を動かす経験ができました。 

 

 

 

 

あんしんはーとねっと事業の事業報告会及び研修会を実施しました！ 

 

第 1部 あんしんはーとねっと事業 事業報告会  

 ５６名参加 

 

 

 

 

地域包括支援セン

ターからこれまで

の実績報告、結果

報告を行いまし

た。 

西脇警察署生活

安全課から高齢

者を取り巻く問

題について説明

してもらいまし

た。 

 

第 2部 認知症サポーターステップアップ研修 

 

 

          

 

                              ４９名参加 

この研修会は、多可町人権啓発協議会企業部会にご協力いただき、認知症サポーターの

ステップアップ研修会として開催しました。当日は一般参加もありました。講師を社会福

祉法人楽久園会グループホームこぶしの里の管理責任者である、原幸次さんに依頼し、認

知症の方への基本的な接し方や、認知症予防（コグ二サイズ）と先進地の取り組みについ

て紹介いただきました。認知症予防（コグ二サイズ）を実践する時間があり、参加者で認

知症や認知症予防について考えるきっかけとなりました。 

                   

認知症になっても住み慣れた地域で暮らしていけるように、今後も地域全体で支え合う意識を高めていき

たいと思います。これからこのような訓練を続けていきたいと思いますので、ご理解・ご協力をお願いい

たします。 

５６名参加 

 この事業報告会は、地域包括支援センターから、これまでの実績報告や１０月３０日

（火）１０時に実施された、西多可防犯ネット情報伝達訓練の結果報告を行い、その後に

西脇警察署から行方不明の状況・交通問題・特殊詐欺等 高齢者を取り巻く問題について

説明をいただきました。                   

とき： 平成 30年 11月 22日（木）19:30～ ところ：ベルディホール会議

室  

 ５６名参加 

 


