
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★場 所 ：多可町健康福祉センター（アスパル） 多可町中区岸上 281-51 

 

★時 間 ：①9:00～ ②10:00～ ③11:00～ （1 時間程かかります） 

 

★予 約 ： 電話（健康課 32-5121）もしくはWEBでご予約ください ⇒ 

 

 

★持ち物  ：（１）妊娠届出書      

 

（２）個人番号カード(マイナンバーカード)(※) 

 

 

 

 

 

 

 

（３）口座確認書類（通帳またはキャッシュカード） 

 

（４）今回の妊娠に関わる医療機関の領収書・明細書（償還手続きを行います） 

 

★内 容 ：母子健康手帳交付、妊婦健康相談・栄養相談 

妊婦健康診査費助成券交付、妊婦支援給付金等の申請 （詳しく裏面に掲載） 

 

 

 

 

下記の場合は事前に健康課までご連絡ください。 

・交付日に都合が合わない 

・代理人による申請 (委任状が必要となります。) 

【 問合先 】 

多可町 健康課 

℡ 0795-32-5121

（直通） 

 R8 年度 母子健康手帳の交付 

妊娠おめでとうございます！ 

多可町では下記の日程で、母子健康手帳を交付しています。 

＜母子健康手帳交付日程＞ 

実施日 

 R8年 4月 14日（火） 28日（火） 

  〃  5月 12 日（火） 27 日（水） 

  〃  6 月 9日（火） 23 日（火） 

  〃  7月 14日（火） 28日（火） 

  〃  8月 4日（火） 25日（火） 

  〃  9月 8日（火） 29日（火） 

 

 

実施日 

  R8年 10月 13 日（火） 27 日（火） 

  〃  11 月 10日（火） 24日（火） 

  〃  12 月  8日（火） 22 日（火） 

R9年  1月 12日（火） 26 日（火） 

  〃   2 月  9日（火） 25日（木） 

  〃   3 月  9日（火） 23 日（火） 

 

※個人番号カードをお持ちでない人は、下記の①及び②が必要です。 

 ① マイナンバー記載書類･･･番号通知カードまたは住民票(マイナンバーが記載された物) 

 

 ② 本人確認書類    ･･･（1点可） 運転免許証、パスポート等の写真付のもの 

                （２点必要） 健康保険証、年金手帳など 

裏面もご覧ください 

ご予約は 

こちら！ 



＜母子健康手帳交付時に下記の手続きを行います＞ 

 

・赤ちゃんへの助成 

新生児聴覚検査費、1 か月児健康診査費の助成 

  赤ちゃんの聴覚検査にかかる費用(保険適用外分)と 1 か月児健康診査にかかる 

費用(保険適用外分)を助成します。 

 

 

・お母さんへの助成 

妊婦健康診査費、産婦健康診査費の助成 

町内に住所を有する妊婦さんに対し、妊婦健康診査にかかる費用(保険適用外分)を助成します。 

（初回の産科受診費用も含みます）。※多胎妊婦には追加助成があり 

また、産婦健康診査にかかる費用(保険適用外分)も助成します。 

 

妊婦支援給付交付事業 

妊娠期から出産・子育て期まで一貫して相談に応じ、必要な支援につなぐ「妊婦等包括相談支援」と 

「経済的支援」を組み合わせて実施します。 

①妊婦等包括相談支援 

妊娠期から、出産・子育て期といった各時期に応じて、全ての妊婦さんや子育て家庭に寄り添い、必

要な支援につなげます。 

②経済的支援 （所得制限なし） 

種類 支給時期・条件・対象者 

「妊婦支援給付金」 
（1 回目） 妊娠届出時の面談実施後に妊婦１人につき５万円給付 

（2 回目） ２か月児教室の面談実施後に出生１人につき５万円給付 

※・他の市町村で「妊婦支援給付交付事業」による給付を受けた場合は対象になりません。 

・妊娠届出後、流産・死産となった場合でも、妊婦支援給付金の対象となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊娠期の情報や子育て関連のイベント情報などを発信します。 

気になることや心配ごと等があれば、お気軽にご連絡ください。  

 

【連絡先】健康課（アスパル内）        ☎（３２）５１２１    

ココミル 子育てふれあいセンター  ☎（３２）２８１６ 

ココミル 子育てふれあいセンター 

 

電子母子手帳アプリ 

 


