
多可町ボランティアポイント事業へ参加しよう

対象：40歳以上の方 

多可町では、ボランティア活動を通じて、社会参加の推進を図るとともに生きがい 
づくり・介護予防を目指し、ボランティアポイント事業を実施しています。 
日頃の声かけ、見守り、ちょっとした支え合いが地域の大きな力になっていきます。

これからも地域の支え合いの輪を広げていきましょう！ 

【対象】 

多可町に住民票がある 40歳以上の①～③のいずれかに該当する人。 

① 多可町社会福祉協議会のボランティアセンターに登録し活動された人

② 多可赤十字病院ボランティアに登録し活動された人

③ 多可町社会福祉協議会等で指定されている講座を受講された人

★ボランティア登録をされていない人は、多可町社会福祉協議会や多可赤十字病院に

それぞれ事前に登録をお願いします。

裏面へ 

【ポイント獲得方法】 

＊R6年度まで健幸アプリを使用していましたが、上記に変更となりました 

② 回答フォームを入力

・本年度初めての登録か

・携帯電話番号の登録

※入力は初回のみです

・地区名を選択

・集落名を選択

・姓を入力

・名を入力

・生年月日を選択

QRコード 

読み取りアプリ 

① QRコードを読み取る

③ 入力し送信する

＊QRコードは指定場所にあります 

または 



 

 

 

 

 

 

【実施の流れ】 
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《ポイント獲得期間》 

6月 1日～2月 28日まで 
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《ポイント申請期間》 

3月中旬 
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【ポイント付与対象となる活動】 

・対象の①、②の登録先から依頼のあった活動に参加 

＊ポイント付与となるボランティア(別紙一覧参照)。                                       

・介護予防及び地域支援等に関する講座に参加                

  ＊多可町社会福祉協議会が実施するボランティア養成講座・研修                  

 

                             

【ポイント付与・換算について】       
① ボランティア活動及び講座等へ参加された回数をカウントします。 

② ポイントの計算は、ポイント付与期間終了後、獲得した回数に、1回あたりの 

ポイント数 150ポイントをかけて計算します。      

※但し、ポイント付与回数上限は、1日 2回(午前 1回・午後 1回)までです。 

  (1日 2回実施しても、間隔が 2時間以内の場合は付与できません)  

 ※ポイント交換に関しては、ポイント付与期間終了後、詳細をお知らせします。 

  
 
 
 
 
※ボランティアポイント登録情報については、ポイント集計のため、多可町地域包括支援 

センターと多可町社会福祉協議会または多可赤十字病院で情報共有します。 

★ポイント換算  

獲得回数×150倍(上限 5,000ポイント) 

交換可能ポイントは 500ポイントの予定ですが変更になる可能性があります。  

 

【問い合わせ先】多可町地域包括支援センター ☎30-2525 



お弁当の調理

お弁当の配送

見守りシートの回収

個別宅訪問

施設訪問

　朗読 録音図書の作成

　福祉学習 福祉学習の補助

　地域見守り訪問 誕生月の訪問

　介護予防サポーター 元気あっぷ広場での体力測定の補助

　認知症サポーター(チームオレンジ) 認知症カフェの運営・支援・研修など

車いす介助

ガイドヘルプ

買い物支援

介護予防教室での支援

外出支援

買い物支援

介護予防教室への送迎

　グループホーム 施設訪問（交流・レクリエーション）

　囲碁・将棋 施設訪問（利用者との対局）

令和7年度　社会福祉協議会ボランティアポイント付与対象活動

★ボランティア当日、スマートフォンを忘れずにお持ちください。

　点訳ボランティア養成講座 ※修了証交付時に150ポイント付与

　ボランティア交通安全教室

　ボランティア研修会

★最大1日2回まで(午前中1回、午後1回)の活動に対してポイントを付与します。
(1日2回実施しても、間隔が2時間以内の場合は付与できません)

　運転

ポイント付与対象の講座

　介助ボランティア養成講座 (ガイドヘルプ)

ポイント付与対象のボランティア活動

　給食サービス

　傾聴

　介助

★ボランティア当日、ポイントを付与したいことを社会福祉協議会受付等にて
申し出てください。

　ボランティア体験

　生活支援サポーター養成講座

　災害ボランティア養成講座

　傾聴ボランティア養成講座

【別紙】
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