
介護保険事業計画作成のための地域分析・検討結果記入シート 自保険者 比較地域

都道府県名／保険者名 兵庫県 多可町
28 28365
28 28213

H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報）

19.1 19.4 18.9 18.4 18.1 19.6 19.9 20.1 20.4 20.8 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.9 20.2 20.0 20.2 20.6

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
（H30～R2は年報、R3～R4は月報）

15.7 15.8 15.2 14.3 13.5 18.7 18.6 18.4 18.1 17.9 17.1 17.0 17.0 16.6 16.3 17.1 17.0 16.5 16.2 16.0

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
（H30～R2は年報、R3～R4は月報）

6.1 5.7 5.4 4.9 4.9 5.7 5.7 5.6 5.5 5.4 5.8 5.8 5.7 5.6 5.5 5.9 6.0 5.8 5.8 5.7

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列（他地域と比較）
（H30～R2は年報、R3～R4は月報）

9.6 10.1 9.8 9.4 8.6 12.9 13.0 12.9 12.6 12.5 11.3 11.3 11.2 11.0 10.8 11.2 11.0 10.6 10.4 10.3

H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 4.0 4.2 4.1 4.2 4.3 2.6 2.6 2.6 2.7 2.7 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 4.4 4.4 4.4 4.3 4.4

受給率
（居住系サービス）

D3 ％
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 1.0 1.3 1.2 1.2 1.3 1.2 1.2 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 0.9 1.0 0.9 0.9 0.9

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 11.4 11.7 11.7 11.2 11.1 10.1 10.5 10.6 11.0 11.3 9.6 9.8 9.9 10.2 10.4 10.7 11.1 10.9 11.2 11.6

H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4

受給者1人あたり給付
月額（在宅および居住
系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 116,546 118,598 119,283 118,588 122,642 122,563 122,798 122,905 123,344 123,025 128,185 128,829 129,423 130,298 130,071 119,128 114,708 116,715 116,061 112,136

受給者1人あたり給付
月額（在宅サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 108,370 108,924 109,055 107,965 111,972 113,469 113,619 113,198 113,477 112,988 117,519 118,025 118,281 119,151 118,718 112,464 108,977 109,450 109,050 105,324

受給者1人あたり給付
月額（訪問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 47,069 45,597 46,335 48,354 46,561 70,621 72,960 77,611 79,306 81,206 67,103 68,919 73,426 75,248 76,919 46,729 44,602 44,877 45,383 50,117

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問介
護）

D31-a 回
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 16.3 15.5 15.0 15.7 15.8 24.6 25.4 26.6 27.2 27.9 23.6 24.0 25.1 25.6 26.2 16.1 15.5 15.6 15.3 16.6

受給者1人あたり給付
月額（訪問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 63,143 70,360 70,090 53,141 67,838 60,660 60,959 61,515 61,695 61,340 61,422 61,909 62,559 62,640 61,810 41,356 38,923 45,859 48,550 52,408

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問入浴
介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 5.3 5.8 5.7 4.3 5.2 4.9 4.9 4.8 4.8 4.7 5.0 5.0 5.0 5.0 4.9 3.4 3.2 3.8 3.9 4.2

受給者1人あたり給付
月額（訪問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 35,772 34,515 35,940 35,925 34,842 40,086 39,316 39,819 39,623 39,076 40,770 40,500 41,148 41,445 41,295 38,254 38,308 38,676 40,864 43,843

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問看
護）

D31-c 回
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービ
ス提供分まで）

7.6 7.1 7.8 8.0 7.4 9.1 9.0 9.2 9.0 8.9 8.7 8.7 8.8 8.9 8.9 7.2 6.4 6.3 6.4 6.6

受給者1人あたり給付
月額（訪問リハ）

D17-d 円
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービ
ス提供分まで）

36,900 34,048 34,090 29,100 29,773 34,261 34,648 34,958 35,106 34,537 33,103 33,241 33,726 34,160 33,674 24,040 35,725 33,915 32,330 31,764

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 13.2 12.0 12.0 10.1 9.7 11.7 11.9 11.9 12.1 11.9 11.4 11.4 11.5 11.7 11.5 8.8 13.2 12.4 12.4 12.4

受給者1人あたり給付
月額（居宅療養管理
指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 7,718 7,937 8,160 8,486 10,880 12,190 12,383 12,297 12,649 12,813 11,757 11,939 11,888 12,220 12,382 6,940 7,095 7,420 6,743 7,360

受給者1人あたり給付
月額（通所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 74,865 75,996 81,173 75,805 78,203 74,001 74,899 85,006 84,960 83,257 80,623 81,668 85,006 84,960 83,257 72,489 71,664 73,121 69,644 70,937

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所介
護）

D31-e 日
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 9.4 9.5 9.9 9.4 9.6 9.6 9.7 9.9 9.9 9.7 10.6 10.7 10.9 11.0 10.7 9.1 9.2 9.2 8.9 8.9

受給者1人あたり給付
月額（通所リハ）

D17-g 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 48,148 46,921 46,420 47,229 49,621 59,358 57,460 58,076 58,226 56,483 59,758 58,520 59,317 59,650 58,136 57,905 57,031 60,343 58,535 59,856

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 5.3 5.4 5.2 5.1 5.2 5.7 5.5 5.4 5.4 5.2 6.1 5.9 5.9 5.9 5.7 6.1 6.1 6.3 6.1 6.3

受給者1人あたり給付
月額（短期入所生活
介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 117,345 116,095 131,093 131,794 121,032 97,147 98,819 110,335 111,130 109,050 94,811 96,163 108,510 109,769 108,557 106,344 97,588 113,671 123,035 126,597

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 15.3 15.0 16.7 16.7 15.1 11.6 11.7 12.7 12.8 12.5 11.6 11.7 12.9 12.9 12.7 13.3 12.1 13.8 14.6 14.9

受給者1人あたり給付
月額（短期入所療養
介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 108,808 101,034 109,870 122,562 131,736 93,700 95,188 103,117 101,719 98,890 84,906 85,707 90,944 92,181 91,341 96,553 99,277 110,146 111,430 99,211

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 10.1 9.3 9.9 10.9 11.7 8.4 8.4 8.9 8.7 8.5 7.9 7.8 8.1 8.2 8.1 8.8 9.0 10.0 9.8 8.5

受給者1人あたり給付
月額（福祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 10,260 10,382 10,199 10,091 10,247 11,154 11,064 11,205 11,278 11,406 11,564 11,477 11,660 11,778 11,966 9,602 9,619 9,560 9,301 9,499

受給者1人あたり給付
月額（特定施設入居
者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 165,647 160,647 167,808 167,570 159,650 169,863 170,564 174,253 177,727 179,039 174,931 176,351 179,263 181,731 184,041 158,553 135,728 165,800 166,262 164,251

受給者1人あたり給付
月額（介護予防支援・
居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 12,995 13,192 13,123 13,040 13,176 12,266 12,259 12,191 12,441 12,448 12,647 12,666 12,730 13,051 13,138 12,504 12,371 12,407 12,886 12,892

受給者1人あたり給付
月額（定期巡回・随時
対応型訪問看護介
護）

D17-m 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 61,353 182,874 182,392 168,168 143,708 159,903 157,754 163,613 168,675 173,086 151,090 153,625 159,009 161,593 166,008 132,022 133,276 159,570 156,891 145,585

受給者1人あたり給付
月額（夜間対応型訪
問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 0 0 0 0 0 29,309 37,068 39,646 76,728 93,435 34,120 35,912 39,191 37,505 38,815 10,527 10,056 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 87,641 82,977 85,928 97,564 97,340 101,585 102,588 107,829 110,563 108,587 113,354 114,133 118,031 117,876 116,352 107,110 108,851 114,390 120,793 113,208

受給者1人あたり利用
日数・回数（認知症対
応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 9.8 8.9 8.8 9.9 9.5 9.6 9.6 9.8 10.1 9.8 10.7 10.7 10.8 10.9 10.6 9.8 10.0 10.4 10.5 9.8

受給者1人あたり給付
月額（小規模多機能
型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 163,979 173,917 172,273 181,815 195,234 184,914 186,297 191,661 194,953 195,237 180,054 181,773 184,452 188,919 191,607 185,839 196,266 209,198 226,847 217,120

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 241,238 249,968 255,589 253,351 259,780 249,888 252,652 258,256 260,417 262,366 250,256 253,116 256,463 258,749 260,639 249,973 248,337 262,467 262,936 260,592

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型特
定施設入居者生活介
護）

D17-r 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 0 0 0 0 0 198,072 201,022 205,989 211,249 212,021 191,225 192,277 195,137 198,287 198,574 0 0 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（看護小規模多
機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 0 0 0 0 0 255,967 264,110 278,907 283,702 287,775 241,355 245,778 251,873 257,477 260,420 0 0 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型通
所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 83,636 85,626 79,018 89,797 113,270 70,102 69,752 73,005 71,623 69,377 73,908 73,781 77,098 76,705 74,762 72,205 73,877 73,258 69,644 65,935

受給者1人あたり利用
日数・回数（地域密着
型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（H30～R2は年報、R3～R4は月報） 9.2 9.7 9.2 10.4 11.6 9.1 9.0 9.2 9.1 8.9 9.5 9.5 9.7 9.7 9.4 9.0 9.1 9.2 10.4 11.6

H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4 H30 R1 R2 R3 R4

9,081.3 8,855.5 8,633.1 8,676.0 9,755.3 7,833.4 7,748.0 7,758.8 7,937.7 7,922.1 7,939.6 5,678.6

設定した仮説の
確認・検証方法

データの値

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

・受給者1人あ
たり給付月額
（訪問介護）及
び受給者1人あ
たり利用日数・
回数（訪問介
護）が全国平均
及び県平均より
低い。

・受給者1人あ
たり利用日数・
回数（短期入所
生活介護）及び
受給者1人あた
り利用日数・回
数（短期入所生
活介護）が全国
平均及び県平
均より高い。

・受給者1人あ
たり給付月額
（地域密着型通
所介護）及び受
給者1人あたり
利用日数・回数
（地域密着型通
所介護）が全国
平均及び県平
均より高い。

・他の地域と比較して短期入
所サービス連続利用等が多い
のではないか。

・他の地域と比較して独居の
要支援・要介護者が少ないた
め、訪問系サービスの利用が
少ないのではないか。

・身体機能、認知機能が低下
した高齢者が、自立した在宅
生活を維持する上で、夜間や
24時間対応のサービスへの
ニーズが高いものの、対応可
能な事業所の不足や介護者
（家族）の事情等の理由によ
り、こうしたニーズを施設サー
ビス・短期入所サービスで代
替しているのではないか。

・地域密着型通所介護の利用
回数あたりの給付額は、全国
平均及び県平均より高いこと
から、利用時間が長いか所得
された加算が多いのではない
か。

・介護保険　短期入
所サービス連続利
用等理由書提出件
数：H30　64件、R01
59件、R02　41件、
R03　57件、R04　48
件（実人数35人）。

・令和５年10月に
行った町内特養へ
のヒアリングの結
果、定員の約半数
が長期利用者で占
めていることが分
かった。各施設の短
期入所の稼働率は
96％～140％で新た
な長期利用を断って
いる施設もある。
　
・令和２年国勢調査
第27-4表：世帯の家
族類型、65歳以上
世帯員の有無によ
る世帯類型別一般
世帯数により、高齢
者独居世帯の割合
を確認。多可町
10.7％（兵庫県
13.1％、全国
22.3％）

・介護保険システム
のデータによると、
地域密着型通所介
護で延長加算を算
定する利用者が多
い事業所があった。

・定期巡回・随時対応型
訪問介護看護等の施設・
居住系サービスの利用者
を在宅で支えるための
サービスの整備
※現在は既存のサービス
で対応できているが、令
和５年６月以降、要介護
認定者数が増加してお
り、今後も引き続き増加
が見込まれることから新
しいサービスの整備が必
要と考えられる。

・新型コロナウイルス感染
症が５類に位置付けられ
たことにより、今後、介護
サービスへの需要が回復
する可能性があるため、
サービス提供体制を構築
する必要がある。

・受給率（施設
サービス）は全
国平均及び県
平均より高い。

・受給率（施設サービス）が高
いのは、介護老人福祉施設の
要支援・要介護者１人あたり定
員が多いためではないか。
・受給率（施設サービス）が高
いのは、施設サービスが在宅
サービスを代替しているので
はないか。

・D28.要支援・要介
護者１人あたり定員
（介護老人福祉施
設）　により確認。多
可町0.259、兵庫県
0.135、全国0.158。
令和４年（2022年）

・認定率、調整
済み認定率、調
整済み重度認
定率及び調整
済み軽度認定
率は全国平均
及び県平均より
低い。
・特に令和２年
度以降、低下傾
向にある。

・新型コロナウイルス感染症に
よる利用控えの影響が全国平
均及び県平均より大きいと考
えられる。

・月報による要介護
認定者数の推移を
確認したところ、令
和４年４月末以降か
ら減少傾向にあった
が、令和５年６月末
以降、再び増加傾
向に転じている。
・令和２年度以降、
新規認定者数が減
少していた。

全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点
等の考察（仮説の設定）

活用データ名・
指標名

指標
ID

備考単位
多可町 兵庫県 全国平均

比較地域

兵庫県

西脇市


