
No. イベント名 開催日 開催時間 内容 場所 定員 参加費 主催者 担当者 問合せ先 備考

1

イオンモール
ウォーキング

・
健康相談

　6/15（月）
7/16（木）
8/20（木）
9/15（火）
10/15（木）
11/20（金）
１2/15（火）

R9.1/15（金）
2/15（月）

10：00～
12：00

ウォーキング（屋
内・屋外ウォーキ
ングまたは歩行
姿勢測定)と健康
相談（体組成測
定・血管年齢測

定・血圧測定と保
健師による健康

相談等）

イオンモール加西北
条　　1階　樫の木コー

ト

健康相談
・

歩行姿勢測定
（35名）

ウォーキング
（定員なし）

無料 加西市健康課
  健康課

坂口
健康福祉会館

42-6700
健幸アプリの通知でお知らせします。

2
イオンモール加西北条

加西市ラジオ体操
毎週水曜

10：10～
10：25

ラジオ体操
第１・2

イオンモール加西北
条　1階 樫の木コート

- 無料 加西市健康課
健康課
坂口

健康福祉会館
42‐6700

　祝日、お盆、12/29～1/3までは
お休み

3
父の日イベント
『親子でゲーム
チャレンジ!!』

6/21(日)
10:00

～
15:00

①反射神経チャ
レンジ！目指せ4
本!!棒つかみ
②目指せホール
インワン！
パターゴルフ
③ピタリ200gを
目指せ!!宝石すく
い

アスティアかさい
1階

センタープラザ

各ゲーム
90名

各ゲーム
1回 200円

㈱加西北条
都市開発

宮崎
加西北条都市開発

0790-42-6900

※公式LINEに登録すると、100円引きの
クーポンがもらえます
※「行きましたポイント」付与については
ゲームに参加されなくても
進呈いたします

4
ワークショップ
『お絵かき風鈴

をつくろう』
7/26（日）

10:00
～

15:00
（タイムス
ケジュー
ルあり）

ガラス風鈴に自
由に絵付けをし

自分だけのオリジ
ナル風鈴をつくろ

う

アスティアかさい
1階

センタープラザ
100名 500円

㈱加西北条
都市開発

宮崎
加西北条都市開発

0790-42-6900

※公式LINEに登録すると、100円引きの
クーポンがもらえます。
1アカウントにつき2枚付き、お1人様1枚ま
で
※「行きましたポイント」付与については
イベントに参加された方に進呈いたします

5
第４９回

加西サイサイまつり
前夜祭

8/1(土）
17：30～

21:00

のど自慢大会、ゲ
ストライブ、加西
市吹奏楽団ライ
ブ、サイサイ横
丁、キッチンカー

加西市役所来庁者駐
車場

なし 無料
加西サイサイ
まつり祭典委

員会

観光課
靑木・曽根・織部

0790-42-8756

6
第４９回加西

サイサイまつり
8/2(日）

17：00～
21:00

市民によるステー
ジパフォーマン
ス、ゲストライブ、
サイサイ横丁、
キッチンカー、ふ
るさと加西PRブー
ス、お化け屋敷、
花火など

加西市役所駐車場 なし 無料
加西サイサイ
まつり祭典委

員会

観光課
靑木・曽根・織部

0790-42-8756

7 五百羅漢　千灯会 8/8（土）
18:30～
20:30

ロウソクに優しく
照らされた羅漢さ
んを見られる特別
な夏の夜。市民
団体などによるミ
ニコンサートや縁
日コーナーもあり
ます。

羅漢寺 なし 無料
五百羅漢保存

委員会
観光課

靑木・曽根・織部
0790-42-8756

8
第14回グリーンパークト

ライアスロンin加西
9/27（日）

8:30～
12:30

トライアスロン 善防公民館周辺 約400名
入場料：無料

※選手としての出
場は有料

加西市文化ス
ポーツ課

文化スポーツ課
荻原

文化スポーツ課
42-8773

5月20日

令和8年度　加西市運動ポイント事業「行きましたポイント」付与対象事業
「行きましたポイント」付与専用QRコードが設置されている施設
※以下のイベントと及びＱＲコード常設箇所については、多可町民の方もポイント付与対象です。



No. イベント名 開催日 開催時間 内容 場所 定員 参加費 主催者 担当者 問合せ先 備考

9 Let'sウォーキング
10/21（水）
11/4（水）
12/9（水）

10：45～
12：00

※集合は
10：40

加西の名所を歩く
ウォーキング

集合場所は
開催日によって

異なる。
20名 無料 健康課

健康課
坂口

健康福祉会館
42‐6700

事前申し込みが必要
※健幸アプリの通知でお知らせします。

10
加西市文化祭

囲碁大会
10/25(日)

9:00～
12:00

囲碁大会
加西市民会館コミセン

3階小ホール
なし

1,500円
（高校生以下500

円）

加西市文化連
盟囲碁協会

文化スポーツ課
小林

文化スポーツ課
42-8773

11
第2回 「御坂フットパス」
と防災公園　踏破コース

10/31（土）

9：00～
10:00受付
後、順次
スタート

播磨国風土記ゆ
かりの地、加西市
と三木市を巡る共
催ハイク。三木市
にある【根日女物
語】ゆかりの地を
訪れます。　約

12km

神戸電鉄
粟生線

緑が丘駅
無料

（一社）加西市
観光協会

（一社）加西市観
光協会
竹本

（一社）
加西市観光協会

TEL 0790-49-8200
申込不要

当日参加可

12
KASAI防災

フェスティバル
11/1(日)

10:00～
15:00

家族で学ぶ地域
防災

鶉野飛行場跡 無 無料
KASAI防災

フェスティバル
実行委員会

防災課
末金

防災課

13
加西市文化祭
市民音楽祭

11/3(火・祝)
13:00～
16:00

音楽祭
加西市民会館文化

ホール

なし
（文化ホールの座

席は約800席）
無料

加西市文化連
盟音楽協会

文化スポーツ課
小林

文化スポーツ課
42-8773

14
加西市文化祭

いけばな展
11/7(土)
11/8(日)

10:00～
16:00

いけばな展
加西市民会館コミセン

2階ギャラリー
なし 無料

加西市文化連
盟いけばな協

会

文化スポーツ課
小林

文化スポーツ課
42-8773

15
加西市文化祭

家族ふれあい芸能祭
11/8(日)

12:30～
15:30

(開場は
11:30)

芸能祭
加西市民会館文化

ホール

なし
（文化ホールの座

席は約800席）
無料

加西市文化連
盟芸能協会

文化スポーツ課
小林

文化スポーツ課
42-8773

16
加西市文化祭

お茶席
11/8(日)

10:00～
15:00

お茶席
加西市民会館コミセン

2階視聴覚室
20名 500円

加西市文化連
盟茶道協会

小林
文化スポーツ課

42-8773

17
加西市文化祭

おやこ劇場
11/8(日)

10:30～
11:30

gaagaaSあそびう
たライブ

加西市民会館コミセン
3階小ホール

100名
500円(2歳以下無

料)

加西市文化連
盟加西おやこ

劇場
小林

文化スポーツ課
42-8773

18
加西市文化祭
美術公募展

11/11(水)～11/15(日)

10:00～
16:00

(最終日は
15:00まで)

美術公募展

加西市民会館
(洋画・日本画：コミセ
ン3階小ホール、水墨
画・版画：コミセン2階
視聴覚室、書道・彫塑
工芸：コミセン2階ギャ

ラリー、写真：文化
ホールホワイエ)

なし 無料
加西市文化連
盟美術家協会

文化スポーツ課
小林

文化スポーツ課
42-8773

19
加西市文化祭

文芸展
11/11(水)～11/15(日)

10:00～
16:00

(最終日は
15:00まで)

文芸展
加西市民会館文化

ホールホワイエ
なし 無料

加西市文化連
盟文芸協会

文化スポーツ課
小林

文化スポーツ課
42-8773

20
第3回 玉丘古墳

散策コース
12/12（土）

10:00～
11:00受付
後、順次
スタート

加西風土記ゆか
りの地を歩く
ウォーキング

約9km

北条鉄道
北条町駅

無料
（一社）加西市

観光協会

（一社）加西市観
光協会
竹本

（一社）
加西市観光協会

TEL 0790-49-8200
申込不要

当日参加可

21

北播磨広域定住自立圏
事業　第２回

ニュースポーツ
フェスティバル

調整中
ニュースポーツ
体験会

加東市 なし 無料
北播磨広域定

住自立圏
文化スポーツ課

垣谷
文化スポーツ課

42-8773

22
北播磨広域定住自立圏

事業
グラウンド・ゴルフ大会

調整中
グラウンド・ゴルフ
大会

加東市 96名 無料
北播磨広域定

住自立圏
文化スポーツ課

垣谷
文化スポーツ課

42-8773



No. イベント名 開催日 開催時間 内容 場所 定員 参加費 主催者 担当者 問合せ先 備考

23 北条鉄道の利用
令和8年6/1（月）　～
令和9年2/28（日）

- 北条鉄道の利用 北条鉄道 - 乗車区間の運賃 北条鉄道
加西市健康課
0790-42-8723

乗車の際は、車両内のQRコードを読み
取ってください。

※駅ごとにQRコードの設定が異なります
のでご注意ください。

24
青野運動公苑の利用
（グラウンドゴルフ）

令和8年6/1（月）　～
令和9年2/28（日）

9：00～
16：00

グラウンド・ゴルフ 青野運動公苑 -
グラウンドゴルフの

利用料金
青野運動

公苑
0790-45-1556

グラウンドゴルフの受付にて
QRコードを読み取ってください。

25
県立フラワーセンター

の入園
令和8年6/1（月）　～
令和9年2/28（日）

9：00～
16：00

県立フラワー
センターの入園

県立フラワーセンター - 入園料
公益財団法人
兵庫県園芸・

公園協会
0790-47-1182

入園の際は、温室に掲示しているQRコー
ドを読み取ってください。

入園は16：00までにお願いします。

26 「soraかさい」の利用
令和8年6/1（月）　～
令和9年2/28（日）

9：00～
18：00
※備考
参照

①チケット購入
②物販利用

③カフェの利用
soraかさい - 入館料 soraかさい 0790-49-8100

営業時間：9：00～18：00
物販コーナー　9：00～18：00

カフェ　10：00～17：00
　　　　　（フードLO：16：30）

ポイント付与条件：
①チケット購入
②物販コーナー
③カフェの利用

休館日:毎月第2・4月曜日
（月曜日が祝日の場合は翌平日）

12月29日～1月3日

27 「アスも」の利用
令和8年6/1（月）　～
令和9年2/28（日）

9：00～
17：00

①遊戯施設
②一時預かり

③テレワークセン
ターの利用

アスティア加西２F -
①、②，③の料金に
ついてはHPをご確

認ください。

かさいこども
広場
＆

パパママ
オフィス
「アスも」

0790-42-3939

ポイント付与条件：
①遊戯施設　②一時預かり
③テレワークセンターの利用

定休日：
第一、第三木曜日および年末年始

アスもホームページ：
https://kasaiasumo.jp/


