
1

アプリのダウンロード

QRコードを読み取って
ダウンロード！

App Store又はGoogle play
より検索！

加西・多可健幸アプリ

ダウンロード

ダウンロード後の手続き

ホーム画面に、

アプリが表示されている

ことを確認しクリック

１

２

Android でのご参加の方は

にお進みください

iPhone でのご参加の方は

にお進みください

P2

P4



初期設定(Android)

名前

メールアドレス

名前

Google fit ダウンロード

・性別

・生年月日

・体重

・身長

を入力

完了後は

Google fit
を閉じ、

P３へお進
みください

Google fitをダウンロードしていない方は以下の作業が必要です。
すでにダウンロードされている方はP3にお進みください。
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３
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５

６

８

９

クリック

クリック

クリック

クリック

クリック

クリック

クリック
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クリック

７



初期設定(Android)

５

・ニックネーム

・生年月日

・性別

・郵便番号

・居住地域

・目標歩数

・身長

を入力

名前

メールアドレス

名前

メールアドレス

１

２

３

４

Google fitの画
面を一度閉じて、

再度加西健康ア

プリを開く

クリック

クリック

3

チェックをつける

すべて入力が完了

したらクリック

加西・多可

健幸アプリ

を開いて確

認をクリッ

ク

クリック

名前

メールアドレス

７

6

クリック
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１

２

初期設定(iPhone)

・ニックネーム

・居住地域

・生年月日

・性別

・目標歩数

・身長

を入力

チェックをつける

クリック

３

4 設定を

クリック

OKを
クリック

5

クリック

すべて入力が完了

したらクリック



5

１

２

初期設定(iPhone)

３

4

クリック

クリック

すべて緑色の

チェックがつ

いていること

を確認して、

許可をクリッ

ク

クリック



19

アカウント設定

クリック

クリック

４

２

１ ３

クリック

入力後クリック

・お名前

・郵便番号

・ご住所

はポイント交換

時に必要になり

ますので、必ず

ご登録ください


