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子育て支援ガイドブック
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はじめに

もくじ

豊かな自然に恵まれた多可町には、のびのびと子育てできる環境があります。そして人が温かく、まち全体で子育てを応援しようと取り組んでいます。
「子育てあったかナビ 2020」は、現在子育て中の方や、これから多可町で子育てをする方を応援する様々なサービスを紹介しています。
令和 2 年度から、待望の「ファミリーサポートセンター」の開設や子育てコンシェルジュ、電子母子手帳のアプリのサービスなども始めます。
また、在宅等育児手当を創設し、在宅での育児を支援するとともに、新たに町内の小学校に「学習支援員」を配置して教育の充実を図ります。さらに、子育て・
若者世帯に対する、あったか家族多世代住宅助成の拡充や、中古住宅を購入される場合の助成額を増額するなど子育て世帯への支援を厚くし、子育てしやす
い環境をご用意しています。子育てについて、困ったことや知りたいことがあるときは、この子育てあったかナビ 2020 をご利用ください。

● 子育て世代包括支援センター アスパルきっず

妊娠・出産・子育て相談窓口 P 02

● 子育てふれあいセンター利用者支援事業 
( 子育てコンシェルジュ )

● 子育てふれあいセンター

子育てに関する相談窓口 P 03

● ファミリー・サポート・センターたか

ファミリー・サポート・センターたか P 04

● こどもの健康づくり

育児ガイド P 06

● 特定不妊治療費助成事業
● 不育症治療費助成事業

妊娠に向けて P 07

● 母子健康手帳交付と健康相談
● 妊婦健康診査費助成事業
● 妊婦訪問
● 子育て ( 母子手帳 ) アプリ

妊娠がわかったら P 08

● 出生届　● 出生お祝い品
● 健康保険の加入手続き
● 出産育児一時金
● 新生児聴覚検査費用助成事業
● こんにちは赤ちゃん訪問 ( 新生児訪問 )
● 産婦健康診査費用助成事業
● 産後ケア費用助成事業

赤ちゃんが生まれたら P 09

● 乳幼児健診・育児教室・発達相談等
● すこやか相談 ( 就学までの乳幼児 )
● のびのび子育て相談 ( 希望者 )
● サポートファイル
● ひきこもり相談
● 気ままな居場所「たかたか」
● 家庭児童相談
● 予防接種
● 小児インフルエンザ予防接種助成事業
● 乳幼児任意予防接種費助成 ( 任意 )

お子さんの健康・相談 P 11

● 国民年金保険料の産前産後期間の免除制度
● 就学援助
● 特別支援教育就学奨励事業
● ハートフル学業支援金給付事業
● バス通学助成
● コミュニティバス・路線バス運賃助成

● 児童手当
● 在宅等育児手当
● 乳幼児等福祉医療助成事業
● こども福祉医療助成事業
● 未熟児養育医療費給付事業
● 公費医療自己負担助成事業

各種手当や支援制度 P 16

● 児童扶養手当
● 母子父子寡婦福祉資金貸付金
● 母子等福祉医療助成事業
● 自立支援教育訓練給付金
● 高等職業訓練促進給付金
● 高等職業訓練促進資金貸付金
● 上下水道等使用料福祉助成制度
● 母子・寡婦・父子家庭等相談
● 面会交流・養育費

ひとり親家庭等への支援 P 22

● 特別児童扶養手当
● 障害児福祉手当
● 児童福祉法による障害福祉サービス
● 日常生活用具
● 補装具費支給

障害をお持ちのお子さんへの支援 P 26

● 認定こども園　● 小規模保育施設
● 保育共通カリキュラム
● 通園バス　● 保育料

認定こども園・保育施設 P 29

● 放課後児童クラブ（学童保育）
● 教育、保育施設の早期・延長
● 病児保育
● 一時預かり
● 多可町子育て家庭ショートステイ
● 養育支援訪問事業（ヘルパー派遣・専門的訪問支援）

子育て支援 P 35

● 放課後子ども広場事業
● 学校支援活動

● 児童館

子育て支援 ☆体験や交流の場☆ P 39

社会教育 ☆学校・家庭・地域連携☆ P 39

● ハートフルスクール事業
● 地域家庭教育支援事業
● 中学生ボランティア
● なつチャレ ( 青少年体験活動 )
● あったかわくわく子供教室

社会教育 ☆様々な体験活動☆ P 40

● 多可町子ども芸能祭
● 杉原紙年賀状全国コンクール
● おじいちゃんおばあちゃん子ども絵画展
● おもしろ算数・数学講座

イベント・教室に参加しよう P 46

● 小学校　● 中学校
● 転入・転校の手続き　● 学力向上
● 多可町っ子いきいき献立

● 3 歳～5 歳の保育料無償化について

小・中学校 P 34

保育料無償化 P 32

● あったか家族多世代住宅助成事業
● 結婚新生活支援事業
● 住宅ローン利子助成事業
● ハイランドかみの郷  宅地分譲若者世帯支援特例制度
● ハイランドかみの郷  分譲地購入者 新築助成制度
● 中古住宅購入助成事業
● 空き家活用支援事業 ( 子育て支援タイプ )
● 子育て・若者世帯向け 特別賃貸町営住宅
● 森のようちえんへの支援

定住促進事業 P 43

● 図書館
● 那珂ふれあい館
● 多可町文化会館　ベルディーホール
● 多可町余暇村公園
● chattana の森・café chattana
● ネイチャーパークかさがた
● 多可の森健康ウォーキング
● その他の観光

おでかけガイド P 47

● 多可町立温水プール サンスイム・カミ
● アスパルアリーナ
● 中央公園グラウンド・町民プール
● ガルテン八千代
● ジュニアスポーツ

スポーツ P 49

● 子ども悩み相談
● 妊娠に関する相談
● 虐待・DV に関する相談
● ひきこもり・不登校・いじめ・ほっとらいん相談
● アルコール問題に関する相談

役場以外の相談窓口 P 50

● 電話相談　● インターネット情報

こどもの救急 P 52

● 病院・医院・診療所　● 歯科医院

医療機関一覧 P 52
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多 く の 可 能 性 を 秘 め た 町

地 域 お こ し 協 力 隊 案 内

ふ る さ と 多 可 町 で お 待 ち し て い ま す

多
可
町

〒
67
9-
11
92

兵
庫
県
多
可
郡
多
可
町
中
区
中
村
町
12
3

多
可
町
役
場
企
画
秘
書
課
　

☎
07
95
（
32
）2
38
1（
直
通
）　
FA
X
07
95
（
32
）2
34
9

E-
m
ai
l　
ki
ka
ku
@
to
w
n.
ta
ka
.lg
.jp

応
募
先
・
問
合
先

多
可
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
ht
tp
s:
//
w
w
w
.t
o
w
n.
ta
ka
.lg
.jp
/
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多
可
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
ろ
う
！

播
州
百
日
ど
り
の
ブ
ラ
ン
ド
継
承
支
援

健
康
保
養
地
事
業（
ク
ア
オ
ル
ト
）の
支
援

杉
原
紙
の
技
術
と
伝
統
継
承
支
援

播
州
織
の
技
術
と
販
路
開
拓
支
援

移
住
定
住
業
務
の
支
援

多
可
町
版
地
域
商
社
の
運
営
支
援

◆
活
動
種
類（
各
事
業
1
名
）

１ ２ ３ ４ ５ ６

・
播
州
百
日
ど
り
の
飼
育
、

　
羽
数
管
理
、
雛
受
入
、

　
お
よ
び
出
荷

・
養
鶏
施
設
の
維
持
管
理

・
ブ
ラ
ン
ド
PR
、
情
報
発

　
信
等播
州
百
日
ど
り
の

ブ
ラ
ン
ド
継
承
支
援

１
・
多
可
町
の
自
然
や
資
源
を
活
用

　
し
た
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推

　
進

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
整
備

　
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発

・
エ
ー
デ
ル
さ
さ
ゆ
り
や
そ
の
周

　
辺
施
設
の
活
性
化

２
健
康
保
養
地
事
業

（
ク
ア
オ
ル
ト
）の
支
援

・
ふ
る
さ
と
納
税
の
拡
大
、
促
進
お
よ
び

　
新
商
品
開
発
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

・
特
産
品
の
販
路
拡
大

・
町
内
施
設
課
題
へ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

６
多
可
町
版
地
域
商
社
の

運
営
支
援

・
杉
原
紙
の
製
作
、
加
工
、
販

　
売
等

・
杉
原
紙
研
究
所
の
運
営
支
援

・
ブ
ラ
ン
ド
PR
、
情
報
発
信
等

３
播
州
織
の
技
術
と

企
画
開
発
･販
路
開
拓

杉
原
紙
の
技
術
と

伝
統
継
承
支
援

４ ・播
州
織
の
製
造
、
加
工
技
術

　
の
修
得

・
播
州
織
関
連
商
品
の
企
画
開

　
発
、
販
売
促
進
、
販
路
開
拓

・
ブ
ラ
ン
ド
PR
、
情
報
発
信
等

５ ・
空
き
家
バ
ン
ク
事
業
の
運
営

・
移
住
促
進
に
関
す
る
活
動

・
移
住
に
関
す
る
情
報
発
信
、
PR

・
空
き
家
の
利
活
用
に
関
す
る
こ
と

移
住
定
住
業
務
の
支
援

◆
共
通
業
務
内
容

・
地
域
お
こ
し
に
関
す
る
活
動

・
地
域
資
源
の
発
掘
及
び
活
用
に

  
関
す
る
活
動

・
地
域
イ
ベ
ン
ト
へ
の
発
信

・
地
域
の
観
光
情
報
の
発
信

・
定
住
及
び
交
流
促
進
に
関
す
る
活
動

◆
対
象 次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方
と
し
ま
す
。

（
1
）2
02
0
年
5
月
1
日
時
点
で
、
18
歳
以
上
・
年
齢
上
限
な
し

（
2
）申
込
み
時
点
で
3
大
都
市
圏
を
は
じ
め
と
す
る
都
市
地
域（
過
疎
、
山
村
、
離
島
、
半
島
等
の
地
に
該
当
し
な
い
市
町
村
）

　
　
に
在
住
し
、
採
用
後
に
多
可
町
に
住
民
票
を
移
し
、
居
住
で
き
る
方
、
た
だ
し
、「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
」で
あ
っ
た
方（
同

　
　
一
地
域
に
お
け
る
活
動
2
年
以
上
、
か
つ
解
嘱
1
年
以
内
）
で
都
市
地
域
以
外
の
地
域
に
生
活
の
拠
点
を
移
し
、
住
民

　
　
票
を
移
動
さ
せ
た
方
を
含
み
ま
す
。　
　
　
　
　

（
3
）地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動
期
間
終
了
後
も
、
引
き
続
き
多
可
町
内
に
定
住
し
、
起
業
、
就
業
し
よ
う
と
す
る
意
欲

　
　
を
持
っ
て
い
る
方

（
4
）地
域
の
活
性
化
に
意
欲
と
情
熱
が
あ
り
、
地
域
が
抱
え
る
課
題
の
解
決
に
地
域
住
民
と
と
も
に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と

　
　
が
で
き
る
方

（
5
）委
嘱
期
間
を
全
う
す
る
意
思
の
あ
る
方

（
6
）心
身
と
も
に
健
康
で
明
る
く
、
何
事
に
も
前
向
き
に
誠
実
に
挑
戦
す
る
意
欲
が
あ
る
方

（
7
）普
通
自
動
車
免
許
を
有
し
て
い
る
方（
ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
で
な
く
、
実
際
に
運
転
で
き
る
方
） 

　
　
　
※
任
意
保
険（
対
人
は
無
制
限
、
対
物
は
最
低
1,
00
0万
円
）加
入
を
必
須
と
し
ま
す

（
8
）パ
ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
な
ど
）の
一
般
的
な
操
作
が
で
き
る
方
 

　
　
　
※
協
力
隊
の
活
動
状
況
に
関
す
る
ブ
ロ
グ
、
fa
ce
bo
ok
等
の
運
営
を
必
須
と
し
ま
す
。

（
9
）地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
規
定
す
る
欠
格
条
項
に
該
当
し
な
い
方
 

◆
任
用
形
態
及
び
期
間

（
１
）多
可
町
会
計
年
度
任
用
職
員
と
し
て
採
用
し
ま
す
。

（
２
）任
用
期
間
は
着
任
の
日
か
ら
１
年
間
と
し
ま
す
。
(勤
務
実
績
に
よ
り
最
長
3
年
間
ま
で
更
新
あ
り
)

（
３
）協
力
隊
員
と
し
て
ふ
さ
わ
し
く
な
い
と
判
断
し
た
場
合
は
、
雇
用
期
間
中
で
あ
っ
て
も
そ
の
職
を
解
く
こ
と
が
で
き
る
も

　
　
の
と
し
ま
す
。

◆
給
与 月
額
16
2,
00
0円
（
社
会
保
険
料
等
自
己
負
担
分
を
含
む
）

　
※
賞
与
2.
6
ヵ
月
支
給
  (
勤
務
月
数
に
よ
り
変
動
)

　
　
通
勤
手
当
、
時
間
外
勤
務
手
当
等
は
支
給
し
ま
せ
ん
。

【
現
役
隊
員
の
収
入
モ
デ
ル
（
年
間
）】

①
地
域
お
こ
し
協
力
隊
給
料
：
23
6
万
円
程
度

②
活
動
に
対
す
る
経
費
：
35
万
円
程
度

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
代
金
・
ガ
ソ
リ
ン
代
・
車
両
代
・
パ
ソ
コ
ン
代
）

③
家
賃
補
助
：
55
万
円
程
度

④
活
動
費
：
11
0
万
円
程
度
（
活
動
に
対
し
て
個
別
申
請
が
必
要
で
す
。）

◆
勤
務
日
数
及
び
勤
務
時
間

勤
務
時
間
は
1
日
7
時
間
30
分
、
週
5
日
勤
務
を
基
本
と
し
ま
す
。

た
だ
し
、
始
業
・
終
業
時
刻
、
休
日（
週
2
日
）は
、
業
務
に
よ
り
変
動
し
ま
す
。

◆
待
遇
及
び
福
利
厚
生
等

（
1
）社
会
保
険
等（
雇
用
保
険
、
厚
生
年
金
、
健
康
保
険
）に
加
入
し
ま
す
。

（
2
）住
居
は
原
則
、
町
の
施
設
を
利
用
し
て
い
た
だ
き
、
家
賃
は
町
が
全
額
負
担
し
ま
す
。

　
　
た
だ
し
、
水
道
料
金
、
浄
化
槽
維
持
費
、
電
気
料
金
、
電
話
料
金
、
ガ
ス
料
金
等
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。（
月
額
お
よ
そ
　

　
　
1
万
円
程
度
）

（
3
）多
可
町
ま
で
の
交
通
費
、
引
っ
越
し
に
必
要
な
経
費
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

（
4
）活
動
に
使
用
す
る
車
両
は
、私
用
車
、リ
ー
ス
車
を
問
わ
ず
車
両
代（
15
,0
00
円
/
月
を
支
給
）及
び
ガ
ソ
リ
ン
代（
5,
00
0円
/
月
）

　
　
を
支
給
し
ま
す
。

（
5
）パ
ソ
コ
ン
等
事
務
機
器
は
、
私
用
物
を
借
り
上
げ
ま
す
。（
5,
00
0円
/
月
を
支
給
）

（
6
）そ
の
他
活
動
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
経
費
は
、
実
費
を
支
給
し
ま
す
。

◆
応
募
手
続

（
1
）応
募
受
付
期
間
　
　
随
時
受
付

（
2
）応
募
方
法
　
　
　
　
郵
送
ま
た
は
持
参

（
3
）提
出
書
類
　
　
　
　
①
多
可
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
応
募
用
紙
　
 ②
住
民
票
の
抄
本

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
③
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
の
写
し
　
④
そ
の
他
PR
資
料（
任
意
）

◆
選
考
方
法

（
1
）第
1
次
選
考
　
　
応
募
用
紙
を
も
と
に
書
類
選
考
し
ま
す
。
選
考
結
果
は
随
時
通
知
し
ま
す
。

（
2
）第
2
次
選
考
　
　
第
1
次
選
考
合
格
者
を
対
象
に
多
可
町
役
場
に
お
い
て
面
接
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
面
接
は
随
時
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
最
終
選
考
結
果
は
、
第
2
次
選
考
後
5
日
以
内
に
文
書
に
て
通
知
し
ま
す
。
住
民
票
の
異
動
は
必
ず
委
嘱
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
就
任
日
）以
降
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
以
前
に
住
所
を
異
動
さ
せ
る
と
募
集
対
象
者
で
は
な
く
な
り
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
採
用
取
り
消
し
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

（
3
）そ
の
他
　
　
　
　
応
募
に
係
る
経
費（
書
類
申
請
、
面
接
試
験
に
伴
う
交
通
費
等
）は
、
全
て
応
募
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。　

　
　
　

先
輩
の
生
の
声
！

多
可
町
で
活
動
中
！

（
写
真
左
か
ら
）

・
橋
口
若
葉

　
　
平
成
28
年
か
ら
3年
間
健
康
保
養
地
事
業
の

　
　
活
動
を
終
え
、
一
般
社
団
法
人
多
可
の
森

　
　
健
康
協
会
設
立

・
竹
内
美
咲

　
　
平
成
30
年
採
用
。
道
の
駅
活
性
化
と
特
産

　
　
品
販
路
開
拓
支
援
。

・
寺
川
敏
博

　
　
平
成
30
年
採
用
。
道
の
駅
活
性
化
と
特
産

　
　
品
販
路
開
拓
支
援
。
　

・
橋
口
若
葉

・
竹
内
美
咲

・
寺
川
敏
博

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
っ
て
も
う

す
ぐ
1
年
経
ち
ま
す
。
町
内
の
多
く
の

方
と
関
わ
り
な
が
ら
仕
事
を
し
、
大
自

然
の
中
で
の
ん
び
り
と
暮
ら
し
て
い
ま

す
。
都
会
で
は
で
き
な
い
生
活
や
人
と

の
か
か
わ
り
を
楽
し
み
な
が
ら
、
2
年

目
も
頑
張
り
ま
す
。

　
多
可
町
の
山
々
に
囲
ま
れ
た
豊
か
な

生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
特
産
品
開
発

と
い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
あ
る
中
で
、

地
元
の
方
や
企
業
の
人
と
関
わ
り
、
こ

だ
わ
り
や
熱
意
に
触
れ
、
少
し
で
も
地

域
活
性
化
に
貢
献
し
た
い
で
す
。

隊
員
コ
メ
ン
ト
は
20
19
年
4
月
に
執
筆

　
多
可
町
に
来
て
た
く
さ
ん
の
方
に
出
会
っ
て
、
た

く
さ
ん
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
健
康
保
養
地
事
業

の
活
動
は
と
て
も
楽
し
く
て
、
イ
ベ
ン
ト
で
喜
ん
で

く
だ
さ
っ
て
い
る
参
加
者
の
顔
を
見
た
り
、
新
し
い

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
が
完
成
し
た
り
と
、
目
に
見

え
る
成
果
が
あ
っ
た
と
き
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
多
可
町
に
来
て
本

当
に
良
か
っ
た
で
す
。

一
般
社
団
法
人
多
可
の
森
健
康
協
会
H
P

多
可
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊

fa
ce
bo
ok

ht
tp
s:
//
ta
ka
ch
o.
ne
t/
w
el
ln
es
s

日
々
の
活
動
を
紹
介
！
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