
⼀週間の読書時間（⽣徒）
⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇

0分 170 178 189 189 171 191 177
５分から10分 116 109 99 106 104 74 88
11分から20分 50 63 58 54 63 50 43
21分から30分 40 31 32 32 42 39 47
31分から40分 17 10 14 12 18 28 20
41分から50分 7 10 9 6 8 12 9
51分から60分 7 9 4 4 4 13 14
60分以上 15 15 14 12 18 13 19

中学校 全中学校
学年 1年 2年 3年 ⼩計 1年 2年 3年 ⼩計 1年 2年 3年 ⼩計 合計

60分達成者数 46 11 36 93 30 30 28 88 19 18 14 51 232
30〜60分読書した⽣徒数 7 3 7 17 1 10 5 16 4 11 10 25 58

45⼈
41⼈
113⼈
76⼈
147⼈

達成度（⽣徒）

学校・学年別60分読書達成者数（⽣徒）

家族でチャレンジ！「ノーメディア」「⼀週間で60分読書」
チャレンジシート中学⽣アンケート結果  （487名中422名回答）

中町中 加美中 ⼋千代中

100点
90〜99点
70〜89点
50〜69点
50点未満
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⼀週間の読書時間（⽣徒）

0分 5〜10分 11〜20分 21〜30分 31〜40分 41〜50分 51〜60分 61分以上



⼀週間の読書時間（ご家族）
⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇

0分 212 219 212 218 213 214 206
５分から10分 78 73 70 74 73 66 67
11分から20分 48 47 52 49 52 57 53
21分から30分 43 39 41 36 37 37 41
31分から40分 7 9 9 11 11 19 15
41分から50分 0 0 3 4 7 8 7
51分から60分 9 7 12 6 12 7 13
60分以上 8 9 6 7 7 15 14

中学校 全中学校
学年 1年 2年 3年 ⼩計 1年 2年 3年 ⼩計 1年 2年 3年 ⼩計 合計

60分達成者数 40 13 35 88 26 26 26 78 13 13 20 46 212
30〜60分読書した⽣徒数 5 1 2 8 3 8 4 15 4 4 5 13 36

50点未満 149

学校・学年別60分読書達成者数（保護者）
中町中 加美中 ⼋千代中

90〜99点 52
70〜89点 94
50〜69点 73

達成度（⽣徒）
100点 54
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⼀週間の読書時間（保護者）

0分 5〜10分 11〜20分 21〜30分 31〜40分 41〜50分 51〜60分 61分以上






