
研修概要 

研 修 名  令和 3年度多可町保育士等キャリアアップ研修 

会  場 多可町加美コミュニティプラザ  大ホール（兵庫県多可郡多可町加美区豊部 250） 

実施分野 乳児保育 

研修時間数      １５時間 受講定員     各 ６０名 

受講対象者 兵庫県北播磨管内の保育士等 

第１回 

日 開催時間 時間数 実施内容 具体的研修内容 研修形態 
講 師 

（所属・職・氏名） 

 ８月 

 ２１日 

（ 土 ） 

 

10：00 ～ 11：00 1 ① 乳児保育の現場と意義 講義 

武庫川女子大学教育学部教

育学科武庫川女子大学短期

大学部幼児教育学科 

講師  大和 晴行氏 

 11：00 ～ 12：00 1 ① 現在の乳幼児期の生活と遊び 演習 

 13：00 ～ 14：00 1 ③④ 乳幼児期の手指操作の発達と保育者の援助 演習 

14：10 ～ 15：10 1 ③④ 乳幼児期の姿勢の発達と保育者の援助 演習 

15：20 ～ 16：20 1 ② 乳幼児期の成長発達を踏まえた環境構成 演習 

第２回 

日 開催時間 時間数 実施内容 具体的研修内容 研修形態 
講 師 

（所属・職・氏名） 

 １０月 

 ９日 

（ 土 ） 

 

10：00 ～ 11：00 1 ① 乳幼児期の生活・遊びと乳児保育 講義 

武庫川女子大学教育学部教

育学科武庫川女子大学短期

大学部幼児教育学科 

講師  大和 晴行氏 

 11：00 ～ 12：00 1 ③④ 乳幼児期の運動発達と保育者の援助 演習 

 13：00 ～ 14：00 1 ③④ 乳幼児期の自己コントロールと保育者の援助 演習 

14：10 ～ 15：10 1 ③④ 乳幼児期の成長発達の概観と保育 演習 

15：20 ～ 16：20 1 ② 乳幼児期の育ちに応じた保育環境 演習 

第３回 

日 開催時間 時間数 実施内容 具体的研修内容 研修形態 
講 師 

（所属・職・氏名） 

 12月 

４日

（ 土 ） 

 

10：00 ～ 11：00 1 
①②③④

⑤ 

「発達を学ぶ意義」 

➀乳児保育の意義･･･役割と機能、現状と課題 

➁乳児保育の環境･･･安全な環境、発達と生活、

遊びの環境、職種間の共同 

③乳児への適切な関わり･･･配慮事項、保育者の

関わり、生活習慣 

④発達に応じた保育内容･･･保育指針、発達と保

育内容 

⑤指導計画、記録、評価･･･全体計画と指導計画、

観察と記録・評価 

講義 

京都大学国際高等教育院 

准教授 田中 真介 氏 

 11：00 ～ 12：00 1 
①②③④

⑤ 
「乳児期前半（０～６ヶ月）その１」 講義 

 13：00 ～ 14：00 1 
①②③④

⑤ 
「乳児期前半（０～６ヶ月）その２」 講義 

14：10 ～ 15：10 1 
①②③④

⑤ 
「乳児期前半（６～１２ヶ月）その１」 講義 

15：20 ～ 16：20 1 
①②③④

⑤ 
「乳児期前半（６～１２ヶ月）その２」 講義 

 


