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令和 6 年度版

加美区

地域カルテは、国勢調査などの統計情報を地域
ごとにまとめ、地域の現在と未来を構成する要
素を「見える化」したものです。
自分の住む地域が今どのような状況なのか、こ
れからどうなるのか、強み（魅力）や弱み（課題）
は何かなど、地域活動を考える基礎資料として
ご活用ください。

加美区に含まれる集落

山寄上、轟、大袋、箸荷、鳥羽、清水、
山口、西山、市原、丹治、三谷、門村、
杉原、奥豊部、観音寺

杉原谷小学校区

豊部、熊野部、奥荒田、寺内、
岩座神、棚釜、多田、的場、西脇、
山野部

松井小学校区

か 　 み 　 く

発行者：多可町



加美 区地域カルテ

地域プロフィール

総人口と世帯数

地域の資源

地域の概要

項目 多可町 杉原谷小学校区 松井小学校区

人口 18,922人 2,532人 2,998人

男性 9,238人 1,239人 1,450人

女性 9,684人 1,293人 1,548人

世帯数 7,677世帯 945世帯 1,154世帯
出典：住民基本台帳（2024年２月）
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杉原谷小学校区

多可町の北端に位置し、平安時代に古
代末～中世期の荘園である「杉原庄

（荘）」で生まれた手漉き和紙「杉原紙」
は、日本の紙文化に大きな影響を与え
た。近代には、斉藤茂吉の一番弟子で
あった山口茂吉などの日本を代表する
文化人や、孝女 森安小春を生み出して
いる。
現在、鳥羽には杉原紙研究所、轟の大
河丘陵には西日本最大とされるラベン
ダーパーク多可が位置しており、観光
スポットとなっている。

松井小学校区

加美区南部に位置し、古代の播磨国風土記で
は「賀眉里」の北部、平安時代の群書類従で
は「荒田郷」に指定され、中世期には「松井庄

（荘）」を形成する地域。播磨二宮とされる荒
田神社が現在も的場に鎮座している。北播磨
最高峰である千ヶ峰の麓に位置する岩座神地
区には、急傾斜に石垣を積み、幾重にも築か
れた棚田が維持されており、日本の棚田100選
に選ばれている。また、千ヶ峰から湧き出す水
は「松ヶ井の水」として名水百選に選ばれ、名
水を求める多くの人々が訪れている。
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加美 区地域カルテ

加美区マップ

山寄上

鳥羽

清水

轟

市原 西山
山口

丹治

三谷

岩座神

棚釡

大袋

門村

杉原
箸荷

観音寺豊部

多田

奥荒田

寺内
的場

熊野部

寺内

西脇

山野部

奥豊部

◀ ︎ハザードマップはこちら！
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加美 区地域カルテ

年間行事

１月　みろくさん（西脇・西光寺）
１月　すべ切り餅（熊野部・稲荷神社）
１月　文殊祭り（丹治・日光寺文殊堂）
１月　戎祭り（清水・西宮神社）
２月　百々手祭り（箸荷・大歳神社）

冬

９ 月 彼岸会（的場・金蔵寺）
10月 秋祭り（多田・春日神社）
10月 宵宮祭り（市原・熊野神社）
10月 秋の大祭（豊部・五社神社）
10月 大祭り（的場・二宮荒田神社）
10月 秋祭り（山野部・大年神社）
10月 秋祭り（轟・河上神社）
10月 曳山まつり（山寄上・青玉神社）
10月 秋祭り（観音寺・大歳神社）
10月 秋祭り（岩座神・五霊神社）

秋

秋の大祭（豊部） 文殊祭り（丹治）

７月　湯立て祭り（鳥羽・青玉神社）
７月　川裾祭り（寺内・川裾神社）
７月　川裾祭り（轟・河上神社）
７月　灯篭流し（轟・杉原川と轟谷川の合流地点）
８月　火祭り（箸荷・愛宕神社）
８月　数珠くり（轟・虚空蔵堂）

夏

３月　数珠くり（轟・虚空蔵堂）
３月　彼岸会（的場・金蔵寺）

春

湯立て祭り（鳥羽）数珠くり（轟）
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加美 区地域カルテ

数字でみる多可町：人口編

将来人口の見通し

年少人口比率は総人
口のうち15歳未満の
人口の割合を示した
もの、高齢化率は総
人口のうち65歳以上
の人口の割合を示し
たものです。

2060 年 に な る と 人
口構造はどうなるか
な？そのとき、私が
住むまちはどのよう
な地域になっていく
のだろう？

町全体の傾向と違い
はあるかな？

国勢調査 推　　計
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国勢調査 推　　計
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出典： いずれも各年国勢調査（2020年まで）、2025年以降の推計人口は国勢調査人口を用いたコーホート変化率法により、各小学校区別の推計を行っ
た後、その合計となる町全体人口が国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（2023年推計）」による推計と一致するように調整。
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指　数
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人口はどんどん減少していく見込みだけど、従属人口指数は上昇
していく見込み…。これはいったいどういう状況を示しているの
だろう？

出典： いずれも各年国勢調査（2020年まで）、2025年以降の推計人口は国勢調査人口を用いたコーホート変化率法により、各小学校区別の推計を行った後、
その合計となる町全体人口が国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（2023年推計）」による推計と一致するように調整。

年少人口指数は100人の
15～64歳の人が何人の
15歳未満の人を扶養して
いるかを示す指数です。

従属人口指数は100人の15
～64歳の人が何人の15歳
未満・65歳以上の人を扶養
しているかを示す指数です。

老年人口指数は100人の
15～64歳の人が何人の
65歳以上の人を扶養して
いるかを示す指数です。

指数が20の場合
（イメージ）

（イメージ）
指数が100の場合

（イメージ）
指数が200の場合

（実績：国勢調査）

（実績：国勢調査）

（実績：国勢調査）
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人口ピラミッド

2020年
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多可町

出典： いずれも各年国勢調査（2020年まで）、2025年以降の推計人口は国勢調査人口を用いたコーホート変化率法により、各小学校区別の推計を行った後、
その合計となる町全体人口が国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（2023年推計）」による推計と一致するように調整。

小学校区ごとでも町全体でも、人口ピラミッドの形が変わってい
るね。形が変化することは何を示しているんだろう？
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加美 区地域カルテ

出典： いずれも国勢調査（2020年）

65歳以上の世帯は夫婦のみと一人暮らしが多いね。
地域で過ごしていく上でどんな課題があるかな？

数字でみる多可町：世帯編
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18歳未満がいる世帯 65歳以上がいる世帯

一人暮らしと二人暮
らしの合計が半数以
上を占めているね。
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加美 区地域カルテ

数字でみる多可町：いろいろ編

０歳児数の推移は地
域ごとにばらつきが
あるけど、多可町全
体では減っているね
…。

多可町 杉原谷小学校区 松井小学校区

2023202220212020201920182017201620152014
0

20

40

60

80

100

120

140
（人）

15
19

114

11
11

64

16
11

90

11 10
10

16

66

10
8

83 83

15
7

84

14
18

111

20
15

111

12
12

112

（年）

0歳児数の推移

多可町 杉原谷小学校区 松井小学校区

2023202220212020201920182017201620152014
0
50
100
150
200
250
300
350
400
450
500
（人）

368

289
320313

234
187182175164152

29324045443536333333
64505752

2521161285

（年）

外国人数の推移

小学校区ごとでも町全体でも10年以上住んでいる人が半数以上を
占めるけど、地域外・町外から転入してくる人は少ないのかな？

28.3%

31.5%

33.1%

1.4%

1.2%

1.7%

42.0%

38.9%

42.0%

11.1%

10.6%

8.7%

6.9%

6.6%

6.4%

7.7%

8.3%

7.1%

2.6%

2.8%

1.0%

多可町

松井小学校区

杉原谷小学校区

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

出生時から 1年未満 1年以上5年未満 5年以上10年未満 10年以上20年未満 20年以上 居住期間「不詳」

居住期間

出典：国勢調査（2020年）

出典：住民基本台帳人口（各年４月１日時点）

出典：住民基本台帳人口（各年４月１日時点）

外国人は小学校区ご
とでも町全体でも増
加傾向だね。まちづ
くりにどのような影
響があるかな？

9



加美 区地域カルテ

出典： 国勢調査（2020年）

出典：国勢調査（2020年）

数字でみる多可町：産業編

農地面積と耕作放棄地

労働力率は15歳以上
人口のうち、働いて
いる人や休職中の人
などの人口の割合を
指します。

労働力率
男性 女性

加美区
杉原谷小学校区 67.2% 53.9%

松井小学校区 69.4% 52.4%

多可町 67.8% 51.9%

自宅        町内（自宅以外）       兵庫県内（多可町以外）       兵庫県外        不詳

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

多可町

松井小学校区

杉原谷
小学校区

12.4% 56.2% 27.9% 0.8%0.8%

0.6%0.6%

2.7%

3.3%15.0% 48.6% 32.5%

0.6%0.6%

3.3%13.6% 42.4% 40.1%

従業地

耕作放棄地が発生す
る理由は何だろう？

杉原谷小学校区 松井小学校区
集落名 農地

（ha）
耕作放棄地
面積（ha）

耕作放棄地
割合

豊部 70.6 0.23 0.32%
熊野部 40.2 0.31 0.76%
岩座神 13.1 0.03 0.19%
棚釜 11.2 0.01 0.07%
多田 34.6 0.06 0.17%
奥荒田 18.8 0.13 0.68%
的場 32.8 0.48 1.45%
寺内 29.8 0.30 1.00%
西脇 21.3 0.00 0.00%
山野部 27.9 0.87 3.13%

出典： 2023年度農業委員会保有データ

農地
（ha）

耕作放棄地
面積（ha）

耕作放棄地
割合

多可町 1439.6 86.87 6.03%

（参考）多可町全体

集落名 農地
（ha）

耕作放棄地
面積（ha）

耕作放棄地
割合

山寄上 10 0.08 0.81%
鳥羽 21.6 0.65 3.01%
清水 32.9 0.34 1.04%
轟 18.7 0.47 2.54%
山口 16.6 0.20 1.18%
西山 18.5 1.43 7.72%
市原 23.3 0.00 0.00%
丹治 18.2 0.02 0.09%
大袋 14.1 0.04 0.26%
三谷 16.4 0.66 4.01%
箸荷 29.8 0.36 1.22%
門村 21.7 0.62 2.84%
杉原 10.7 0.52 4.86%
奥豊部 12.5 0.03 0.20%
観音寺 12.6 0.63 5.02%
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加美 区地域カルテ

出典： 国勢調査（2020年）

■多可町　■加美区

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

農業、林業

うち農業

漁業

鉱業、採石業、砂利採取業

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

金融業、保険業

不動産業、物品賃貸業

学術研究、専門・技術サービス業

宿泊業、飲食サービス業

生活関連サービス業、娯楽業

教育、学習支援業

医療、福祉

複合サービス事業

サービス業（他に分類されないもの）

公務（他に分類されるものを除く）

分類不能の産業

3.6%

3.0%

0.0%

0.0%

5.8%

34.5%

0.2%

0.3%

4.6%

10.8%

1.0%

0.4%

2.0%

2.8%

3.5%

4.8%

13.1%

1.4%

4.7%

3.0%

3.4%

5.7%

4.4%

0.0%

0.0%

4.9%

34.3%

0.2%

0.3%

4.2%

9.3%

0.9%

0.4%

2.4%

2.6%

3.3%

4.9%

13.3%

2.1%

4.1%

3.7%

3.3%

産業別従業者割合

従業地や産業別従業者割合の特徴から、多可町ではどのような
働き方をしている人が多いといえるかな？

11



加美 区地域カルテ

数字でみる多可町：学校編

小学校児童数

中学校生徒数

杉原谷小学校・松井小学校
ともに児童数が大きく減少
していく見込みだね…。

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生
2028年推計2023年

29

169

75

2013年0

50

100

150

200
（人）

27
20
20
14
20

118
35

33

22

29

28
10
12
15
11

17

杉原谷小学校 児童数

（人）

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

18
19
13
15
10

90

2028年推計2023年2013年0

50

100

150

200

250

42

41

31

46

28

216

25
31
21
17
19

131

松井小学校 児童数

（人）

1年生 2年生 3年生
2028年推計2023年2013年0

50

100

150

200

250

70

65

52

39

31

41

210

124
110

加美中学校 生徒数

多可町 2013年 2023年 2028年
（推計）

1年生 186 132 84

2年生 185 111 74

3年生 228 126 91

4年生 201 138 94

5年生 204 144 88

6年生 260 165 132

合計 1,264 816 563

（参考）多可町全体

多可町 2013年 2023年 2028年
（推計）

1年生 226 133 108

2年生 244 162 124

3年生 243 151 139

合計 713 446 371

（参考）多可町全体

７ページの人口ピラミッドも踏まえると、
どのような分析ができるかな？

出典：いずれも学校教育課保有データ
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加美 区地域カルテ

数字でみる多可町：健康・福祉編　

平均寿命と健康寿命の差から、どのような対策が
求められるかな？

出典：2022年度KDBデータ

出典：兵庫県2020年健康寿命算定結果

多可町 国

男性 81.01 80.41

女性 84.59 84.93

健康寿命

出典：2022年度KDBデータ

多可町 県 同規模自治体 国

介護認定率（％） 18.7 21.4 17.0 19.4

介護給付費（円） 72,720 54,222 63,000 59,662

居宅給付費（円） 45,219 38,121 41,449 41,272

施設給付費（円） 287,143 299,181 292,001 296,364

介護認定率・１件当たり介護給付費

2022年度
入院＋外来

健診受診者 健診未受診者

多可町 県 同規模
自治体 国 多可町 県 同規模

自治体 国

① 1,906 1,640 2,852 2,534

② 26,374 30,088 25,175 26,087

③ 4,388 3,251 5,970 5,271

④ 60,719 59,643 52,696 54,259

健診受診者・未受診者における生活習慣病等１人当たり医療費
（単位：円）

多可町は県や同規模
自治体、国と比較し
ても介護給付費が高
い状況だね。

0.0％

5.0％

10.0％

15.0％

20.0％

25.0％

30.0％

加美区 多可町 県 同規模自治体 国

14.2% 14.1% 16.0%

25.6% 24.2%

特定健診受診率

出典：2022年度KDBデータ

①健診受診者の生活習慣病医療費総額／健診対象者数
②健診未受診者の生活習慣病医療費総額／健診対象者数
③健診受診者の生活習慣病医療費総額／健診対象者数（生活習慣病患者数）
④健診未受診者の生活習慣病医療費総額／健診対象者数（生活習慣病患者数）

多可町 県

男性 82.67 81.85

女性 87.94 88.09

平均寿命
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加美 区地域カルテ

出典：2022年度KDBデータ

加美区 多可町 県 同規模自治体 国

非肥満高血糖  38.2% 35.6% 19.7% 23.0% 21.3%

腹囲  1.1% 1.3% 13.2% 13.2% 13.7%

BMI  26.4% 26.2% 21.1% 24.6% 23.7%

血糖  8.4% 4.7% 4.9% 5.8% 5.7%

血圧  43.8% 46.6% 25.1% 24.8% 24.3%

脂質  6.7% 4.4% 11.9% 10.7% 10.8%

血糖・血圧  3.4% 6.5% 3.1% 3.3% 3.1%

血糖・脂質  1.7% 1.7% 1.2% 1.3% 1.3%

血圧・脂質  4.5% 10.7% 8.0% 7.1% 6.8%

血糖・血圧・脂質  1.1% 1.7% 0.8% 0.9% 0.8%

特定健診結果有所見率

健診結果の中で県や国と比較して差が大きい項目
は何かな？

多可町の介護認定率
は18.7％で県（21.4％）
や国（19.4％）と比較
すると低いのだけど、
要介護リスクを見ると
今後の動向が気にな
るね…！

出典：2022年度KDBデータ

多可町 県 同規模自治体 国

がん 46.7％ 51.1％ 50.6％ 50.6％

心臓病 28.9％ 27.8％ 27.4％ 27.5％

脳疾患 17.1％ 12.8％ 13.6％ 13.8％

糖尿病 0.7％ 1.9％ 1.9％ 1.9％

腎不全 5.3％ 3.8％ 3.7％ 3.6％

自殺 1.3％ 2.6％ 2.7％ 2.7％

死因

多可町　　杉原谷小学校　　松井小学校区

幸福感がある者（8/10点以上）の割合

IADL（自立度）低下者割合（1項目該当）

認知機能低下者割合

低栄養の傾向割合

口腔機能低下者割合

うつ割合

閉じこもり者割合

物忘れが多い者の割合

1年間の転倒あり割合

運動機能低下者割合

フレイルあり割合（基本チェックリスト8項目以上） 16.4%16.4%
17.5%17.5%

17.0%17.0%

10.6%10.6%
12.0%12.0%

11.2%11.2%

29.7%29.7%
29.8%29.8%

28.9%28.9%

46.6%46.6%
41.7%41.7%

42.2%42.2%

2.7%2.7%
3.5%3.5%

3.5%3.5%

26.8%26.8%
25.7%25.7%

25.4%25.4%

19.2%19.2%
18.4%18.4%

17.9%17.9%

7.9%7.9%
6.3%6.3%

7.7%7.7%

30.6%30.6%
31.6%31.6%

32.7%32.7%

11.2%11.2%
14.3%14.3%

12.5%12.5%

47.3%47.3%
52.2%52.2%

51.4%51.4%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

高齢者の要介護リスク

出典：2023年健康と暮らしの調査14



加美 区地域カルテ

数字でみる多可町：地域活動編　

多可町 杉原谷小学校区 松井小学校区

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

特技や経験を他者に伝える活動参加者（月1回以上）割合

通いの場参加者（月1回以上）割合

学習・教養サークル参加者（月1回以上）割合

趣味の会参加者（月1回以上）割合

スポーツの会参加者（月1回以上）割合

ボランティア参加者（月1回以上）割合

3.1％3.1％
4.3％4.3％

4.4％4.4％

7.3％7.3％
14.0％14.0％

10.9％10.9％

10.5％10.5％
9.0％9.0％

9.4％9.4％

22.9％22.9％
23.5％23.5％

23.9％23.9％

24.3％24.3％
28.1％28.1％

24.7％24.7％

9.1％9.1％
12.8％12.8％

10.2％

高齢者の社会参加の状況

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

85歳以上

75～84歳

65～74歳

全年齢

多可町 杉原谷小学校区 松井小学校区

30.8％30.8％

22.2％22.2％

31.8％31.8％

42.6％42.6％

33.9％33.9％

41.0％41.0％

63.4％63.4％

54.4％54.4％

58.6％58.6％

54.2％54.2％

44.3％44.3％

50.5％

年齢別就労率

85歳以上でも
就労している
人が３割程度
いるね！

出典： いずれも2023年健康と暮らしの調査

多くの人に活動に
参加してもらうた
めにはどのような
取組が必要かな？

（令和5年健康と暮らしの調査）
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加美 区地域カルテ

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

感じている どちらかといえば、感じている どちらかといえば、感じていない
感じていない どちらともいえない 無回答

加美区

多可町 1.1%

0.5%

12.3%

11.2%

37.2%

39.6%

40.3%

43.9%

5.1%

2.7%

4.0%

2.1%

町への愛着

加美区

多可町

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

これからもずっと
住み続けたい

いったんは離れるかもしれないが、
いずれは戻ってきたい

離れたくないが、
町外へ転出することになると思う

町外に転出したい どちらともいえない 無回答

1.1%

0.5%

73.6%

78.1%

1.8%1.8%

2.7%2.7%

2.2%2.2%

4.3%

5.1%

4.8%

16.1%

9.6%

居住意向

いつも参加している 時々参加している 行事を知らない
あまり参加していない まったく参加していない 無回答

加美区

多可町

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

0.7%

0.0%

43.6%

47.6%

40.7%

42.8%

10.6%0.7%0.7%

6.4%

0.0%

3.7%3.7%

3.2%3.2%

地域行事への参加状況

多可町では人口減少が進む見込みだよね。これらの調査結果がこれから
のまちづくりにどのように関わっていくかな？

出典：いずれも2021年町民意識調査
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加美 区地域カルテ

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

加美区

多可町

■たくさんある　■少しある　■どちらとも言えない　■あまりない　■まったくない　■無回答

0.5%

2.1%

21.4%20.9%45.5%9.6%

0.9%7.7%23.8%18.5%38.1%11.0%

憩える場所の有無

■たくさんいる　■少しいる　■どちらとも言えない　■あまりいない　■まったくいない　■無回答

加美区

全体

2.1%

8.6%9.1%59.4%20.9%

0.7%

3.7%

11.0%8.4%57.5%18.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

地域で頼れる人の有無

出典：いずれも2021年町民意識調査

地域住民が集まりやすい施設で、運動を中心としたプログラムを住民自らが行います。
健康な状態を維持することと、要介護状態になることを予防するとともに、地域の方々
と交流を持つことで、地域での孤立や閉じこもりを防止し、地域で自立した日常生活送
ることができるよう支援することを目的としています。

実施集落

杉原谷小学校区　 清水、大袋、門村
松井小学校区　     豊部、的場、西脇

集える場所が少ないと、地域内での活動が衰退していってしまうのかな…？
要因や原因を考えてみたいね。

元気あっぷ広場
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加美 区地域カルテ

ふれあいいきいきサロン

地域助け合い活動研修会「コークゼミ・あったかは～とらいん」

集落の公民館など、身近な場所で気軽に集うことで、いつまでもいきいきと暮らせる地
域づくりを目指します。高齢の方、障がいがある方、子ども連れの方など、だれでも参
加できます。（多可町社会福祉協議会事業）

2023年度開催地区

杉原谷小学校区　 山寄上、清水、山口、市原、丹治、奥豊部、観音寺
松井小学校区　        豊部（郷領、井杉、久保ヶ谷）、熊野部、岩座神、 

棚釜、多田、寺内、西脇

お互いに気に掛け合って助け合えるあったかいまちを目指して、地域の課題をみんなで
考える研修会です。
地域課題を解決する地域力をつけるには大勢の理解と協力が必要です。住み慣れた地域
で支え合いながら心豊かに暮らせる地域共生社会を目指した取組が求められています。

多可町全体では
196人の修了生
がいます！

コークゼミ修了生の状況（2023年度末）

集落  豊部 熊野部 奥荒田 寺内 岩座神 棚釜 多田 的場 西脇 山野部

修了生の
人数 15人 ５人 １人 ９人 ０人 １人 ２人 ３人 ０人 ４人

松井小学校区(計40人)

集落  山寄上 轟 大袋 箸荷 鳥羽 清水 山口 西山 市原 丹治 三谷

修了生の
人数 ２人 ０人 ４人 ５人 １人 18人 １人 ２人 10人 ２人 ３人

杉原谷小学校区(計52人)

集落  門村 杉原 奥豊部 観音寺

修了生の
人数 ２人 ０人 １人 １人
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