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ご夫婦で「てくてく工房」を設立されて三十年余り、 

長きにわたりご活躍されているお二人にお越しいただきます。 

講演会「人生 100年時代 旅と健康」 

ウォルドルフ人形づくり 

日時：令和７年１０月２６日（日） 

１０：００～１５：３０ ２部制 

場所：多可町生涯学習まちづくりプラザ 

「あすみる」大会議室 （多可町中区岸上 281-17） 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

主催：おはなしサークル「あいあい」  共催：多可町図書館 

第１部 １０：００～１１：００ 

講演会「人生 100年時代 旅と健康」   講師：足立宗男さん 

＜講師紹介＞ 

医学博士、教育学修士。西脇高校など高校

や大学で教鞭を振るい、現在、ボランティ

アグループ「未来の家」代表。 

参加費：無料 

定 員：先着 5０名 

第2 部 １３：３０～１５：３０ 

ワークショップ「ウォルドルフ人形づくり」 講師：足立美和子さん 

 
＜講師紹介＞ 

スウェーデン大使館をはじめ、イギリ

ス・シュタイナー学校など多数で作品展を

開催。現在、一般社団法人「スウェーデン

ひつじの詩舎」代表理事。 

材料費：1,000～2,000円程度 

（選んでいただくキットによって異なります） 

定 員：先着３０名 

 
※当日は裁縫道具をご持参ください。 

Web申込用QR 

・申込み方法：申込書を各図書館（室）までご持参ください。 

電話、郵送、FAX、QRでも受け付けます。 

 

・申込書は裏面にあります。 

＜お問合せ・申込み先＞ 

多可町図書館 

TEL:0795-32-5170 

FAX:0795-32-5171 ※託児を希望される方は 10／16（木）までにお申し出ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所 〒 参加希望のものに 

○をつけてください 

フリガナ 

氏名 

 ・両方とも参加 

・講演会のみ参加 

・ワークショップのみ参加 電話番号  

作りたいキットの

番号（上記から１つ

選んでください） 

 

託児希望の方 

子どもの名前 

年齢 

星の子（２個セット）1,090 円 

（原価：2,090 円） 

象 1,530 円 

（原価：2,530 円） 

猫（２個セット）1,860 円 

（原価：2,860 円） 

子犬 1,530 円 

（原価：2,530 円） 

ソフィまたはヨアキム（20cm） 

1,640 円（原価：2,640 円） 

-------------------------------------------------------------------- キリトリ線 -------------------------------------------------------------------- 

ウォルドルフ人形 一覧 

・ワークショップでつくるキットは、お一人につきおひとつ、1,000 円引きになります。 

・ワークショップとは別に個人でお買い求めの際は、原価での販売となります。 

馬（高さ 17 ㎝） 

星の子（15cm）2 体分 

ぽあぽあマリア 2,410 円 

（原価：3,410 円） 
ぽんぽん鳥（５個セット）540 円 

（原価：1,540 円） 

てくてく人形 760 円 

（原価：1,760 円） 

馬 1,530 円 

（原価：2,530 円） 

象（高さ 15 ㎝） 
猫（高さ 17 ㎝） 

うさぎ２羽とリス 2,190 円 

（原価：3,190 円） 

犬（高さ 17 ㎝） うさぎ２羽とりす 

（高さ 13cm、7cm、9cm） 

講演会＆ウォルドルフ人形づくり（10/26）申込書 

 


